














OBRAS 

DR 

FR. LUIS DE GRANADA 


I 



Esta edici6n de las Obras de Fr. Luis de Granada consta 
de los tomos siguientes: 

I. GufA DE PeCADORES. 

II. Libro de la Oraci6n y Meditaci6n. 

III. Memorial de la Vida Cristiana. 

IV. Adiciones al Memorial de la Vida Cristiana. 

V-IX. Introducci6n del Si'mbolo de la Fe. 

X. GuIa de Pecadores (texto primitivo). 

Tratado de la Oraci6xN y Meditaci6n (compendio). 

XI. Manual de Oraciones. 

Manual de Oraciones (anipliado). 

Memorial de lo que debe hacer el cristiano. 
Tratado de algunas Oraciones. 

Vita Christi. 

Tratado de Meditaci6n. 

Recopilaci6n del Libro de la Oraci6n. 

XII. Imitaci6n de Cristo. 

Escala Espiritual. • 

Oraciones y Ejercicios Espirituales. 

XIII. Compendio de Doctrina Cristiana (trad, del P. Cuervo). 

XIV. Doctrina Espiritual. 

Dialogo de la Encarnaci6n. 

Serm6n de la Redenci6n. 

Vida del B. Juan de Avila. 

Vida del V. D. Fr. Bvrtolome de los Martires. 
Vida del Cardenal D. Enrique, rey de Portugal. 
Vida de Sor Ana de la Concspci6n, franciscana. 
Vida de Dona Elvira de Mendoza. 

Vida de Mslicia HerxNandez. 

Cartas. 

Serm6n en las C aid as POblicas. 

Vida de Fr. Luis de Granada, por el P. Fr.Justo Cuervo. 
BibliografIa Granadina, por el niisino. 
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FR. LUIS DE GRANADA 
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EDICION CRITICA Y COMPLETA 


FOR 
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TOMO 1 


MADRID 




I li '■BitfM 



AL EXCMO. SENOR 

MARQUES DE QUINTANAR 

CONDE DE SANTIBAREZ DEL RIO 
GRANDE DE ESPANA 

GENTILHOMBRE DE CAMARA DE SU MAJESTAD 
CON EJERCICIO Y SERVIDUMBRE 
ETC., ETC, 


Exam. Sefior: 

Despn^s de Dios, d la geiierosidad de V. E. deben 
las Ictras cspanolas esta Edicwn CrItica y Compieta 
DE LAS Obras de Fr. Luis DE Granada, cl sucflo dovado 
de mi vida. 

Dignese V. E. aceptar bcnignamente cste tomo 
primcvo, qtie con el corason le ofrece y le dedica 


Sit a. s. y c. 


FR. JUS TO CUERVO 


PIIOLOGO 


I JAR el texto definitivo y aut6ntico de las Ohras de 
Fr, Ltiis de Granada, profundamente alterado en 
todas las ediciones, aumentar su caudal con libros 
antiguamente impresos, pero hoy desconocidos, y salvar de 
ruina cierta y segura preciosos manuscritos, en su mayor 
parte autdgrafos, diseminados en diferentes archives y bi- 
bliotecas de Espaha ^ Italia, tal es el objeto de esta edicidn. 

Para fijar el texto he tornado el unico camino que juzgo 
derecho. Reproduzco fiel y escrupulosamente la primera edi- 
cidn de cada tratado, desde la primera linea de la portada 
hasta la ultima del colofdn. La dificultad estaba en lograr 
ejemplares delas ediciones principes, atendida la popular!- 
dad inmensa del autor, el consume enorme de ediciones, 
y la prohibicidn inquisitorial fulminada contra tres libros 
granadinos. Pero con la ayuda de Dios, con tiempo y con 
paciencia, esos ejemplares (unices en bastantes casos) vinie- 
ron a mis manos, acompanados de numerosos autdgrafos 
indditos. Todos se reproducen en esta edicidn, para bien de 
las almas y regoeijo de los espiritus generosos. He pensado 
no faltar ^ la fidelidad corrigiendo las erratas evidentes, las 
cuales se anotan en lugar oportuno. En caso de duda respe- 
to siempre el texto primitive. 

Se ha adoptado la ortografia moderna, pero conservando 
siempre la fondtica de las primeras ediciones, donde estd es- 
crito, por ejemplo: Hieronymo^ charidad^ quanto^ intelli- 
genciuy auer^ vtiiera^ poseya^ aora, etc., que aqui se escri- 
hen\ HterdntmOy caridad, cuanto, inteligencia, hahetfhU’ 
biera^ poseia^ ahora^ variando la ortografia, no los sonidos. 




PROLOGO 


VII 


En algunos casos el sentido de la frase es el que determi- 
na la escritura, como en ay, ya, caya, oya, allegar, diniinu- 
ya, etc., que se escribirdn, segiin el valor gramatical, de 
muy distinta manera. Ay equivale a iay! hay y ahi] ya, a 
ya 6 Ma; caya, d caia y caya (por caiga)\ oya, d oia y oya (por 
Olga); allegar, d alegar y allegar; dimimiya, a diminuya y 
diminuia, segunla naturaleza de cada palabra. 

Muchas veces, algunas en una misma pdgina, el lector 
hallard vocablos escritos de distinta manera, como Jesits y 
Jesti, duda y dubda, hierro y fierro, mismo y mesmo, pare- 
ce y paresce, conocid y conoscid, ahora y agora, desde y 
dende, mientras y mientra, desahuciadOf desafuciado y des- 
aftduciado, y otra multitud de palabras diferentemente es- 
critas, cuya enumeracidn es imposible. Esta variedad de* 
muestra el propdsito firme de conservar la fondtica grana- 
dina en toda su pureza. Asi, quien ley ere en alta voz por 
esta edicidn, puede estar seguro de que oird los mismos so^ 
nidos que si leyese por alguna edicidn principe, u oyese ha- 
blar al mismo Fr. Luis de Granada. 

Tres son las obras antiguamente impresas, que no se ha* 
llan en ninguna coleccidn granadina: el Libro llamado Guia 
de Pecadores, en dos tomos, y el doble Manual de Diversas 
Oraciones y Espirituales Ejercicios, d las cuales se puede 
agregar el Libro de la Oracidny Meditacidn, cuyo texto pri¬ 
mitive era del todo desconocido. Todas estas obras se repro* 
ducen fielmente, como las demds, por las ediciones princi- 
pes, no existiendo ya los motivos que el inquisidor Valdes 
tuvo para incluirlas en su Cathalogus librorum qui prohi- 
bentiir, el afio de 1559. La piedad nada perderd, y las letras 
ganardn mucho recobrando joyas de tan subido valor. 

Los manuscritos y autdgrafos que por vez primera ahora 
salen a luz, fornian casi un volumen, el XiV, y en ^1 podrd 
saborear el lector un precioso Sermdn de la Redencidn, cua- 
tro biografias bellisimas, y mds de cincuenta cartas in6ditas 
donde se refleja el alma pura y hermosa de Fr. Luis de 
Granada. 




VIII 


pr6logo 


En la distribuci6n de las materias se ha seguido el orden 
Idgico. Los nueve primeros tomos contienen las cinco obras 
fundamentales; el X y XI, los compendios u obras menores; 
el XII, las traducciones Imitacidn de Cristo y de la 

Escala EspirituaL En el tomo XIII se hallara el Compendia 
de la Doctrina Cristiana, escrito en cklsico portugues, tra- 
ducido de nuevo al castellano. En el tomo XIV se han agru- 
pado el Compendio de Doctrina espiritual^ el Didlogo de la 
Encarnacidn, la Vida del B. Juan de Avila y del V. Don 
Fr. Bartolomd de los Mdrtires^ las obras in^ditasy el Ser- 
m6n en las Caidas Puhlicas. No me extiendo en considera- 
clones particulares, porque las reservo para el principio de 
cada tomo. 

En este primero va la c^lebre Giiia de Pecadores, primor 
de ciencia, de celo y de elocuencia, tan leida en todo el 
mundo con tanto provecho de las almas. La unica variante 
introducida por su autor en la edicidn de Salamanca, 1571, 
y adoptada en ^sta, hallase en el libro II, cap. Ill, pag. 342-5. 
La primera edicidn dice asi: Delas principales armas con 
que hahetnos de pelear contra los vicios, Capitulo ///.= 
Presupuestos ya estos dos preambulos, comencemos d tra- 
tar de los vicios y de sus remedies, y primero de aquellos 
siete que llaman capitales (que son cabezas y raices de 
todos los otros) y despues, de otros que hay muy usados en 
el mundo, asi mortales como veniales: para que el que se 
viere muy tentado y acosado de algun vicio, acuda a esta 
doctrina como d una espiritual botica,» etc., pagina 345, 
linea 32. 

En todo lo demds se reproduce exactamente la edicidn 
principe hecha en Salamanca, en casa de Andrea de Porto* 
nariis, impresor de su Catdlica Majestad, 1567, de la cual 
sdlo se coiioce un ejemplar, que posco y guardo con amor. 


Fh. jusTO Cuervo 




GU!A 


DE PECADORES 

EN LA CUAL SE TRATA COPIOSAMENTE 

DE LAS GRANDE8 RIQUEZAS Y HERMOSURA DE LA YIRTUD 

Y DtL CAMINO QUE SE HA DE LLEVAR PARA ALCANZARLA 


COMPUESTO FOR 


EL R. P. FRAY LUIS DE GRANADA 

de la Orden de Sancto Domingo 


Este lihro, cristiano lector, sale agora a hiz anadido y 
emendado y cnasi hecho nuevo por sii mismo antor: impreso 
con aprobacion y licencia este anode ig6j, y por eso puede 
correr y ser leido de tod os 



EN SALAMANCA 

EN CASA DE ANDREA DE PORTONARIJS 
Impresor de su Real Catolica Majestad 
1567 

Con privilegio de Castilla y de Aragon 
Est^ tasado en cinco blancas el pliego 



ON Felipe por ta g^racia de Dios, Rey de Castilla, de Ledn. de Arag-dn, 
tie Ins <ios S.cil>as. de Hi ru;:iicn, de Navarra, de Granada, de Toledo, 
de Valencia. d( Gdiclajd" M dlorcis, de Sevilla, de CerOtiia^ de ( dr- 
doba, de Cdrcega, de Murcia, de Jaen, de los Algarbes, de Algecira, de Gi- 
braliar, Ccnde tie Klandts, y dt Tirol, &c. Por cuanio j or parte de vos An¬ 
drea de Porionarijs, nos fue hecha relacidn diciendo, que vos h ibiades impreso 
un libru intituKdo Gui'ade Pecador s, compueslo por Fray Luis de Granada, de 
la orden de los Predicadores, con licencia nuestra, y en cUInplimi^nto de apre- 
m^tica fecha sobre la impresitin haciades preseniacidn del dicho libro impreso 
con el original, para que nos le m-^ndasemos corregir y tasar y daros licencia 
para lo vender, v corregido nos suplicabades os die.semos nueva licencia para 
lo lornar d imprimir otra vez conforme al mismo original, 6 como la nuestra 
merced fuese: lo cual visto por los del nuestro consejo y como por su man- 
dado se hicieron las diligencias que la premdtica por nos nuevamente hecha 
dispone, fue acordado que debiamos manrlar dar esia nuestra carta para vos en 
la dicha razdn, y nos luvi'moslo por bien Y por la presenle os damos licencia y 
facultad para que por csla vez podais imprimir el dicho libro, sin que por ello 
caigais ni incurrais en pena alguna, con que despues de impreso no se pueda 
vender ni venda, sin que primero se iraiga al nuestro consejo. juntamente con el 
original que en el se vid qne va rubricado y firmado de Pedro del Marmol, 
nuestro escrib*no de Cdmara, de los que residen en el nuestro consejo, para que 
se vea si la dicha impresidn estd conforme al original, y se os de licencia para 
lo poder vender, y se tase el prccio que por cada volum- n hubieredes de haber, 
so pena de caer e incurrir en las p'^nas contenidas en la dicha pragmatica y 
leyes de nuestros Reinos Dada cn Madrid d catorce dias del mes de Agosto, 
de mil y quiniento* y seseuta y siete auos.—El Licenciado Di-'go Despinosa.— 
El Licenciado Birviesca oe Manatones.--El Doctor Suirfz de Toledo —Ei Licen- 
ciado Mcncnac*.—El Liccnciado Pedro Gasco.—El Doctor PVaucisco Fernan¬ 
dez de Liebaua. 

Yo Pedro del Marmol, cscribano de G^m ira de su Caidlica Majestad, la fice 
escribir por su mandado, con acuerdo de los de su Coustjo. 


vfe^i^NDoME cometida la examinacidn deste libro qne se intitula Guia de Pe- 
tadores, porlos stnores del cons jo real de su Majestad, y habiendole 
visto cou mucho eSvUdio y tiiligtucia hallo str muy caidiico y dc gran 
provtcho para lodos los que en el se ejcrcitaren, porque contieue doctriua grave, 
y juntamente apacibie, muy conforme a la divina escriptura (de la cual liene 
buena partel y a la dociriLa dc los sancios: y ailende titsto se hallaran en el 
cosas dificultosas* declaradas por razones lianas de mucha eficacia. Y en su 
lugar y tiempo trae el autor y se aprovecha de la Filosolia natural y moral bien 
^ propdsito. Lleva con csto un estilo no aada afeitado ni curioso, que suele 
scr causa de obscuridad, sino liaiio, cumplido y elegante. Conforme a lo cual 
podran sacar frucio deste libro, todo genero de pr-rsonaa, asi le^rados como 
simples, asi los buenos Oisiianos para confirmacidn y aprovechamiento de su 
virtud, como lodos los otros para converiirse a D:os. Obra es que mercsce ser 
alabada y favorescida para que los hombres sabios y celosos de religidn em* 
I^renclan de buena gana s^rntjantes ocupaciones y trabajos en favor de la 
Lristiandad y virtad. Y porque esto me purece an.si, lo firme de mi noiiibre en 
nuestro monasleiio de San Hierouimo el real en Madrid a ( uatro de Mayo de 
mil y qainientos y sesenta y siete anos.=FRAY Rodriguez de Yepes. 



EL REY 


cuanto por parte de vos Fray Luis de Granada de la orden de Predi- 
cadores nos ha sido htcha rclacidn que vos habiadcs hecho tres libros 
que trataban de la Oracidn, Devocidn, y Ayuno y Limosna, y otro que 
seiniitula, Gui'a de Pecadores, los cuales eran muy lilil es y provechosos, por 
ende que nos suplicabades os diesemos licencia y facultad para los poder imprimir 
y vender, y privilcgio para que nadie pudiese imprirairlos sino vos, 6 quien 
vuebtro poder hobiese por ei tiempo que fuesemos servido. Lo cual vistopor los 
del nuestro consejo, y como por su manctado se hicieron las diligencias que 
la premdlica por nos hechx sobre la impresidn de los libros dispone, por ha- 
ceros bien y merced, fue acordado que debi'amos mandar dar esta nuestra 
cedula en la dicha razdn. E por la prcsente vos damos licencia y facultad para 
que por tiempo de diez anos primeros sigiiientes que corren y se cuenten desdel 
dia de la fecha desta nuestra cedula en adelante vos^ 6 la persona que vuestro 
poder hobiere, podais imprimir y vender los dichos libros que de siiso se hace 
mencidu: y mandamos que durante el diclio tiempo cualqnier impresor destos 
nuestrosReinos y senorios que vos quisieredes y seualaredes, imprima los dichos 
libros, y que otra persona ninguna no los pueda imprimir ni vender sin 
vuestra licencia, so ptna de la nuestra merced y de veinie mil maravedis para 
la nuesira c^mara al que lo conlrario hiciere, y mds que haya perdido y pierda 
todos y cualesquier libros ymoldes que imprimieren, 6 vendieren, con que primero 
que se vendan los haydis de traer y presentar ante los del nuestro constjo, 
juntamenle con los originales que en el se vieron, que van rubricados y firma- 
dos al cabo de Pedro de Marmol nuestro escribano de edmara, y de los que 
residen en el nuestro consejo para que se vea si la dicha impresidn esta couforme 
a los originales. Y se os tase el precio que por cada volumen hubieredts de 
haber. E mandamos d los del nuestro consejo, Presidentes y Oidores de las 
nuestras audiencias, Alcaldes, Alguactles de la nuestra casa y corte y Chancille- 
rias, y a todos los Corregidorts, Asistente, Gobernadores, Alcaldes mayores y 
ordinaries y otros jueces y justicias cualesquier de lodas las ciudadcs, villas y 
lugares de los nuesiros Reinos y Senorios, asi d los que agora son, como d los 
que serdn de aqu£ adelante que vos guarden y cumplan esta nuestra cedula y 
merced que ansi vos hacemos y contra el tenor y forma della, ni de lo en ella 
conlenido vos no vayan ni pasen ni consientan ir ni pasar por alguna manera, so 
la dicha pena. Plecha en Madrid a doce dias del mes de Enero, auo del Senor de 
mil y quinientos y sesenta y seis ahos.=YO EL REY. = Por mandado de S« 
Majestad, Pedro de PIoyo, 


ON Felipe por la gracia de Dios Rey de Castilla, de Aragdn, de las doS 
Sicilias, de Hi^rusalen, de llungria, de Dalmtcia, de Croacia, de Leon, 
de Navarra, de Granada, de Toledo, de Valencia, de Galicia, de Mailorl 
casjde Sevilla, de Cdrdoba, de Cerdena, de Cdrcega, de Murcia, de Jaen, de los 
Algarbes, de Algecira, de Gibraltar, de las islas de Canaria, de las Islas Indias 
y tierra firrae del mar Oceano, Archiduque de Austria, Duque de Borgona, de 
Brabante, y de Milan, Conde de Barcelona, de Flandes y de Tirol, Senor de 
Vizcaya, y de Molina, Duque de Atenas, y de Neopatria, Conde de RoselMn, y 
Cerdana, Marques de Orisidu y de Gociano, &c. Por cuauto por parte de vos. 
Fray Luis de Granada, de la orden de Predicadores, nos ha sido hecha relacidn 
que habeis hecho tres libros, que tratan de la Oracidn, Devocidn, Ayuno y 
Limosna, y otro que se intitula Guia de Pecadores, los cuales segdn decis son 
muy utiles y provechosos, y que los quen'ades hacer imprimir en los Reinos de la 
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corona de Ara^dn: suplicdndonosque porque en esto se ofrecer^n muchos gastos 
fuesemos servido de mandar dar licencia que vos y no otro alguno los pueda 
hacer imprimir y vender en los diclios Reinos de la Corona de Aragdn por cl 
titmpo que fuesemos servioo. E nos tcniendo respecto a lo susodicho, y d que 
los dichos Ubros esian reconocidos pOr personas expertas, de las cuales habemos 
tenido bastante informacidn: porque de vuestros trabajos alcanceis alguna 
utilidad con tenor de las prcsenies de nuesira cierta sciencia deliberadamente y 
consulta damos licencia, pcrmiso y facultad d vos el dicho Fray Luisde Granada 
que por tiempo de diez anos contaderosd^sde el dia de la data dc las presen tes en 
adelante vos, 6 la persona, <5 personas que vuestro poder tuviere y no otro alguno 
podais y puedAU hacer imprimir y vender los dichos libros, que tratan de la 
Oracidn, Dcvocidn, Ayuno, y Limosna, yel oiroiniitulado Gm'a de Pecadores en 
los dichos Reinos de la corona de Aragdn, con que primero que sc venda haydis 
de traer y prcsentar ante los del nuestro sacro supremo Real Consejo los primeros 
libros imprimidos juntamente con los originales, para que se vea si la dicha 
impresidn esid coniorme a los dichos originales que han sido aprobados, y se os 
tase el precio que por cada volumeu hubieredesde haber; prohibiendo yvedando 
que ningunas otras personas lo puedan hacer sin vuest ra licencia, permiso y 
voluniad por todo cl dicho tiempo, ni los puedan entrar en los dichos Reinos 
para vender de otros Reinos, donde se hubieren imprimido, Y si despues de pu- 
blicadas las prcsentes, hubiere alguno, 6 algunos que durante el dicho tiempo 
intentaren imprimir, 6 vender los dichos libros, ni meterlos imprimidos para 
vender como dicho es, incurra en pena de tre^cientos florines de oro de 
Aragon divididos en tres partes, a sabrr es, la primera parte para nuestros 
cofres rtales, y la segunda parte para vos el dicho Fray Luis de Granada, y la 
tcrcera al acusador, y demas de la dicha pena si fuere impresor, pierda los 
moldcs y libros que asi hubiere imprimido. Por tanto decimos y mandamos d 
cualesquierVisoreyeslngartenientes,Capitanesgenerales nuestros portantes veces 
de General Gobernador, Alguaclles y otros cualesqui-r oficiales nuestros en los 
dichos keinos de la corona df- Aragdn constiiuidos y constituiderOs y a siis lu- 
gares, &c. y Regenlts dichos oficios so incurrimienio de nucstra ira iudig- 
nacidn, y pena de mil florines de oro de Arag5n a nueiitros cofres reales 
aplicaderos que lapreseuie nuesira licencia, gracia yprohibicidn yiodoloen ella 
contenido tengan, guarden y observen tener guardar y observar hagan sin 
contradicidn alguna, y lo hagan pregomr por los lugares acostumbrados, 
porque ninguno pueda alegar ignorancia, guarddadose de hacer ni permitir 
que se haga lo contrario en manera alguna si demds de la ira e indignacidn 
nuestra la pena susodicha desean no incurrir. En testimonio de lo cual manda¬ 
mos despachar las presentes con nuestro seUo real comdn en el dorso selladas, 
Dalis en nuestra Senora desperanza, d seis dfas del mes de Enero, ano del 
Nascimiento de nuestro Senor JesuCristo, de mil y quinientos y stsenta y cinco 
anos.=YO EL REY. 

Dominus Rex mandavit raihi Joanoi de Losilla visa per don Bernardum Vi- 
cecancellarium Comitem generalem thesaurarium, Sentls, et Sora Regentes can- 
cellaiiam tt me pro Conservatore gcnerali. 

Vidit Sentis. R. Vidit Losilla pro conservatore generali. Vidit don Bcr- 
nardus Vicecancellarius, Vidit comes generalis thesaurarius. Vidit Sora. R. 


A LA MUY MAGNIFICA SESORA 


LA SENORA DONA ELVIRA DE MENDOZA 

EN MONTE ^LVYOR EL NUEVO 

CARTA DEL AUTOR 



^OR inuchas razones me movi a enviar a v. m. este 
libro, y particularmente por tener entendido con 
^ cuan alegre rostro suele v. m. recebir semejantes 

presentes: como quien la mayor parte del tiempo y de la vida 
gasta en ellos. Porque aunque el estado de casada, y el cargo 
de la casa y familia scan cosas qiic muchas veces distrayan el 
ardmo destos sanctos ejercicios: pero a v. m. (por singular gracia 


y privilegio de Dios) cupo en suerte la compama de tal marido, 
que no solamente no desfavoresce los piadosos ejercicios de virtud 
y cristiandad, sino antes tiene esta por suma y verdadera gloria 
de la nobleza cristiana: como en hecho de verdad lo es. Y lo 
mismo ha querido nuestro Sehor que tengan otros muchos se- 
fiores desta noble casa y familia, con lo cual hacen mas ilus- 
tre su sangre, que con todos los otros titulos y blasones del 
mundo: los cuales como son de mundo, asi mueren y acaban 
con eL Por tanto reciba v. m. este pequeho presente para si, y 
para todos esos sehores sus sobrinos y deudos: en quien (confio 
en nuestro Sehor) sera muy bien empleado. Y si algo hay en 
esto de servicio, no quiero por el otro galardon, sino alguna 
pequeha parte de las continuas oraciones de v. m. Cuya vida y 
estado nuestro Sehor prospere por largo tiempo ensu servicio. 




pr6logo 



ICITE justo quoniam hem (i). Ouiere decir: Dccid 
al justo que bien. Esta es una embajada que envio 
Dios con el profcta Tsaias a todos los jiistos, la mas 
breve en palabras, y la mas larga en mercedes, que se pudiera 
enviar. Los hombres suelen ser muy larc^os en prometer, y muy 
cortos en cumplir; mas Dios, por el contrario, es tan largo y tan 
magm'fico en el cumplir, que todo lo que suenan las palabras de 
sus promesas, queda muy bajo en comparacion de sus obras. 
Porque (jqne cosa se pudiera decir mas breve que la sentencia 
siisodicha: Decid al justo que bien? Mas jcuanto es lo que esta 
encerrado debajo desta palabra Bien! La cual pienso que por 
eso se dejo asi sin ninguna extension, ni distincion, para que 
entendiesen los hombres que ni esto se podia extender como 
ello era, ni era necesario hacer distincion destos, ni de aquellos 
bienes; sino que todas las suertes y maneras de bienes que se 
comprehenden debajo desta palabra Bien, se encerraban aqui 
sin alguna liraitacion. Por donde asi como preguntando Moisen 
a Dios por el nombre que tenia, respondio que se llamaba (2): 
El que es, sin ahadir mas palabra, para dar a entender que su 
ser no era limitado y hnito, sino uni\'ersal (el cual comprehendia 
en si todo genero de ser y toda perfeccidn que sin imperfeccion 
pertenesce al mismo ser) asi tambien aqui puso esta tan breve 
palabra Bien, sin anadirle otra alguna especilicacion, para dar 
a entender que toda la universidad de bienes que el corazon 
hiimano puede bien desear, se hallaban juntos en este bien: el 
cual promete Dios al justo en premio de su virtud. 

Plies este es el principal argumento que con el favor de 
nuestro Sehor pretendo tratar en este libro, a}aintando a esto 
los avisos y reglas que debe el hombre seguir para ser virtuoso. 
Y segiin esto se repartira este libro en dos partes principals. 


( 1 ) Isai. HI. {2) Exod. III. 






IproLOGO 


a 
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En la primera se declararan las obligaciones grandes que tenemos 
a la virtud, y los fructos y bienes inestimables que se sigiien 
della; y en la segunda trataremos de la vida virtuosa, y los 
avisos y documentos que para ella se requieren. Porque dos 
cosas son necesarias para hacer a un hombre virtuoso: la una, 
que quiera de verdad serlo, y la otra, que sepa de la manera 
que lo ha de sen para la primera de las cuales ser\dra el primer 
libro, y para la otra el segundo. Porque (como dice muy bien 
Plutarco) los que convidan a la virtud, y no dan avisos para 
alcanzarla, son como los que atizan un candil, y no le echan 
aceite para que arda. 

Mas con ser esta segunda parte tan necesaria, todavi'a lo es 
mucho mas la primera; porque para conocer lo bueno y lo malo, 
la misma lumbre y ley natural, que con nosotros nasce, nos 
a}mda: mas para amar lo uno, y aborrecer lo otro, hay grandes 
contradicciones y impedimientos (que nascieron del pecado 
asi dentro como fuera del hombre. Porque como el sea compuesto 
de espiritu y came, y cada cosa destas naturalmente apetezca 
su semejante, la came quiere cosas carnales (donde reinan los 
vicios) y el espiritu cosas espirituales (donde reinan las virtudes) 
y desta manera padece el espiritu grandes contradicciones de 
su propria came, la cual no tiene cuenta sino con lo que deleita. 
Cuyos deseos y apetitos, despues del pecado original, son 
vehementisimos, pues por el se perdio el freno de la justicia 
original con que estaban enfrenados. Y no solo contradice al 
espiritu la came, sino tambien el mundo, que (como dice Sant 
Juan) esta todo armado sobre vicios: y contradice tambien el 
demonio, enemigo capital de la virtud, y contradice otrosi el 
mal habito, y la mala costumbre (que es otra segunda naturaleza) 
a lo menos en aquellos que estan de mucho tiempo mal habitua- 
dos. Por lo cual romper por todas estas contradicciones y dificul- 
tades, y a pesar de la came y de todos sus aliados desear de 
veras y de todo corazon la virtud, no se puede negar sino que 
es cosa de grande dificultad, y que ha menester socorro. 

Pues por acudir en alguna manera a esta parte, se ordeno el 
primero destos dos tratados, en el cual trabaje con todas mis 
fuerzas por juntar todas las razones que la cualidad desta escrip- 
tura sufria en favor de la virtud, poniendo ante los ojos los 
grandes provechos que andan en su compahia, asi en esta vida 
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como en la otra> y asimismo las grandes obligaciones que a ella 
tenemos, por mandarla Dios, a quien estamos tan obligados, asi 
por !o que El es en si como por lo que es para nosotros. 

Movime a tratar este argumento por ver que la mayor parte 
de los hombres, aunque alaban la virtud, siguen el vicio; y pa- 
reciome que entre otras miichas causas deste mal, una dellas 
era no entender los tales la condicion y naturaleza-de la virtud, 
teniendola por aspera, esteril y triste: por lo dial amancebados 
con los vicios (por parescerles mas sabrosos) andaban descasados 
de la virtud, teniendola por desabrida. Por tanto, condoliendome 
deste engano, quisc tomar este trabajo en declarar aqui cuan 
grandes sean las riquezas, los deleites, los tesoros, la dignidad y 
la hermosura desta esposa celestial, y cuan mal conoscida sea 
de los hombres; porque esto los ayudase a desengaharse, y ena- 
morarse de una cosa tan preciosa. Porque si es ver dad que una 
de las cosas mas excelentes que ha}^ en el cielo y en la tierra, 
y mas digna de ser amada y estimada, es ella, gran lastima es 
ver a los hombres tan ajenos deste conoscimiento, y tan alejados 
deste bien. Por lo cual gran servicio hace a la vida comun quien- 
quiera que trabaja por restituir su honra a esta senora, y asen- 
tarla en su trono real; pues ella es reina y senora de todas las 
cosas. 


§. I. 

Mas primero que esto comience, declarare por un ejemplo el 
intento con que esta escriptiira se ha de leer. Escriben los gen¬ 
tiles de aquel su famoso Hercules, que como llegase a los pri- 
meros ahos de su mocedad (que es el tiempo en que los hombres 
suelen escoger el estado 3^ manera de vida que han de seguir) 
se fue a un lugar solitario a pensar en este negocio con grande 
atencion, 3^ que alii se le representaron dos caminos de vida, 
el uno de la virtue!, 3^ el otro de los deleites; y que despues de 
haber pensado 111113^ profundamente lo que habia en la una parte 
3" en la otra, finalmente se determino seguir el de la virtud, 3" 
dejar el de los deleites. Por cierto, si cosa ha3^ en el mundo 
merecedora de consejo 3^ determinacion, esta es. Porque si tantas 
veces tratamos de las cosas que pertenecen al uso de nuestra 
vida, ^cuanto mas sera razon tratar de la misma vida, especial- 
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mente habiendo en el mundo tantos nortes y maneras de vivir? 

Pues esto es, hermano mio, lo que al presente querrfa yo 
que hicieses, y a lo que aqui te convido; conviene saber, que 
dejados por este breve espacio todos los cuidados y negocios 
del mundo, entrases agora en esta soledad espiritual, y te pusieses 
a considerar atentamente el camino y manera de vida que te 
conviene seguir. 

Acuerdate que entre todas las cosas humanas, ninguna hay 
que con mayor acuerdo se deba tratar, ninguna sobre que mas 
tiempo convenga velar, que es sobre la eleccion de vida que 
debemos seguir. Porque si en este punto se acierta, todo lo demas 
es acertado; y por el contrario, si se yerra, cuasi todo lo demas 
ira errado. De manera que todos los otros acertamientos y yerros 
son particulares; mas este solo es general, que los comprehende 
todos. Si no, dime: ;que se puede bien edificar sobre mal ci- 
miento? 4 Que aprovechan todos los otros buenos sucesos y acer¬ 
tamientos, si la vida va desconcertada? Y ^que pueden danar 
todas las adversidades y yerros, si la vida es bien regida? ^Que 
aprovecha al hombre (dice el Salvador) que sea senor del 
mundo, si despues viene a perderse, 6 a padescer detrimento 
en si mismo? De manera que debajo del cielo no se puede tra¬ 
tar negocio mayor que este, ni mas proprio del hombre, ni en 
que mas le vaya; pues aqui no va hacienda, ni honra, sino la 
vida del alma, y la gloria perdurable. No leas, pues, esto de co¬ 
rrida (como sueles otras cosas) pasando muchas fojas y deseando 
ver el fin de la escriptura, sino asientate como juez en el tri¬ 
bunal de tu corazon, y oye callando y con sosiego estas pala- 
bras. No es este negocio de priesa, sino de espacio, pues en el se 
trata del gobierno de toda la vida, y de lo que despues della de- 
pende. Mira cuan cernidos quieres que varan los negocios del 
mundo, pues no te contentas en ellos con una sola sentencia, 
sino quieres que haya vista y revista de muchas salas y jueces, 
porque por ventura no se yerren. Y pues en este negocio no se 
trata de tierra, sino de cielo, ni de tus cosas, sino de ti mismo, 
mira que no se debe considerar esto durmiendo, ni bostezando, 
sino con mucha atencion. Si hasta aqui has errado, haz cuenta 
que nasces agora de nuevo, y entremos aqui en juicio, y corte- 
mos el hilo de nuestros yerros, y comencemos a devanar esta 
madeja por otro camino. Quien me diese agora que me creyeses 



GUtA DE rECADORES 


\o 


y que con oidos atentos me escuchases, y qiie como buen juc 2 
segun lo alcgado y probado sentenciases. jOh que dichoso acer- 
tamiento! [oh que bien empleado trabajo! Bien se que deseo 
mucho, y que no es bastante ninguna cscriptura para esto; mas 
por eso suplico yo agora en el principio desta a Aquel que es 
virtud y sabidun'a del Padre (el cual tiene las Haves de David, 
para abrir y cerrar a quien el quisiere) que se halle aqui pre¬ 
sente, y se envuelva en estas palabras, y les de espiritu y vida 
para mover a quien las ley ere. Mas con todo esto, si otro fructo 
no sacare deste trabajo mas que haber dado a mi deseo estc 
contentamiento, que es hartarme una vez de alabar una cosa 
tan digna de ser alabada como es la virtud (que es cosa que 
muchos tiempos he deseado) solo esto tendre por suficiente 
premio de mi trabajo. Procure en esta escriptura (como en todas 
las otras) de acomodarme a toda suerte de personas espirituales 
y no espirituales, para que pues la causa y la necesidad era co- 
mun, tambien lo fuese la escriptura. Porque los buenos leyendo 
esto se confirmaran mas en el amor de la virtud, y echaran mas 
hondas raices en ella, y los que no lo fueren, por ventura por 
aqui podran entender lo que pierdcn por no serlo. En esta 
escriptura podran criar los buenos padres a siis hijos cuando 
chiquitos; porque dende estos primeros ahos se habituen a tener 
grande veneracion y rcspecto a la virtud, y a ser muy devotos 
della: pues uno de los grandes contentamientos que un buen 
padre puede tener, es ver virtud en el hijo que ama. 

Y sehaladamente aprovechara esta doctrina a los que tienen 
por oficio en la Iglesia ensenar al ])ueblo, y persuadir la virtud; 
porque aqui se ponen por su orden los principales titulos y 
razones que a ella nos obligan, a las cuales se puede redneir 
(como a lugares comuncs) cuasi todo cuando desta materia esta 
escripto. Y porque aqui se trata de los biencs de gracia que 
de presente se prometen a la virtud (donde se ponen doce sin- 
gulares privilegios que ella tiene) y sea \^erdad que todas estas 
riquezas y bienes nos vinieron por Cristo, de aqui es que apro- 
vecha tambien mucho esta doctrina para entender mejor aquellos 
libros de la Escriptura divina que sehaladamente tratan del rais- 
terio de Cristo, y del beneficio inestimable de nuestra redemp- 
cidn: de que muy en particular tratan el profeta Isaias, y Salo¬ 
mon en el libro de los Cantares, y otros semejantes. 




ARGUMENTO 

DESTE PRIMER LIBRO 


STE primer libro, cristiano lector, contiene una larga 
exhortacion a la virtue!, que es a la guarda y ohe- 
diencia de los mandamientos de Dios, en la cual 
consiste la verdadera virtud, Va repartido en tres partes princi¬ 
pal es. La primera persuade la virtud, alegando para esto todas 
las razones mas comunes que en esta materia suelen traer los 
sanctos, que son las obligaciones grandes que tenemos a Dios 
nuestro Senor, asi por lo que El es en si, como por lo que es 
para nosotros por razon de sus inestimables beneficios; yjunta- 
mente con esto, por lo que nos importa la misnia virtud, lo cual 
bastantemente se prueba por las cuatro postrinierias del honi- 
bre, que son muerte, juicio, paraiso y infierno, de que en esta 
primera parte se trata. 

En la segunda se persuade esto mismo, alegando otras nue- 
vas razones, que son los bienes de gracia que de presente en 
esta vida se prometen a la virtud. Donde se ponen doce singu- 
lares privilegios que ella tiene, y se trata de cada uno en par¬ 
ticular. Los cuales privilegios, aunque algunas veces tocan bre- 
vemente los sanctos, deciarando la paz, y la luz, y la verdadera 
libertad y alegria de la buena consciencia, y las consolaciones del 
Espiritu Sancto (de que gozan los justos) que consigo trae co- 
munmente la virtud; pero hasta agora no he visto yo quien de 
proposito tratase esta materia extendidamente y por su orden. 
Y por esto fue necesario un poco de mas trabajo, para entresa- 
car 3" recoger todas estas cosas de diversos lugares de las sanctas 
Escripturas, 3' llamarlas por sus nombres, y ponerlas en orden, 
3^ explicar 3^ acompahar cada una dellas con diversos testi- 
monios de las mismas Escripturas 3^ dichos de sanctos. La cual 
diligencia fue mu3" necesaria para que los que no se mueven al 
amor de la virtud con la esperanza de los bienes advenideros, 
por parescerles que estan mu3^ Icjos, se moviesen siquiera con 
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la ulilidad inestimable de los que de presente andanensu com- 
pania. 

Mas porque no basta alegar todas las razones que hay para 
justificar una causa, si no se deshacen las de la parte contraria, 
para esto sirve la tercera parte deste libro, en la cual se res, 
ponde a todas las excusas que los hombres viciosos suelen alegar 
para dar de mano a la virtud. 

Y porque no se confunda el cristiano lector, sepa que este 
primer libro responde al primero de nuestro Memorial de la vida 
cristiana, el cual tambien contiene una exhortacion a la virtud, 
pero alH muy breve, como convenia a Memorial; mas aqui muy 
copiosa, donde se trata muy de proposito este tan necesario y 
noble argumento, al cual sirve todo lo bueno que en el mundo 
esta escrito. Mas el segundo libro responde a la regia que alli 
escribimos brevemente de vida cristiana, la cual aqui va mucho 
mas extendida y acrecentada. Y porque la materia destos dos 
libros es la virtud, advierta el lector que por este vocablo no 
solo entendemos el habito de la virtud, sino tambien los actos 
y oficios della, a los cuales este noble habito se ordena; porque 
muy conocida figura es significar el efecto por el nombre de la 
causa, y el de la causa por su efecto. 





COMENZA EL PRI^ER LIBRO 

DE LA 

GUIA DE PECADORES 

EL CUAL COXTIENE 

UNA LARGA Y COPIOSA EXHORTACION A LA VIRTUD 
Y GUARDA DE LOS MANDAMIENTOS DIVINGS 


DEL PRIMER TITULO QUE NOS OBLIGA A LA VIRTUD Y SERVICIO DE DIOS, QUE ES 
SER ELQUIENES, DONDE SE TRATA DE LA EXCELENCIA DE LAS PERFECCIONES 

DIVINAS. 

CAPITULO I. 


OS cosas senaladaraente suelen mover las voluntades 
de los hombres, cristiano lector, a cualquier honesto 
trabajo. Una es la obligadon que por titulo de jus- 
ticia tienen a el, y otra el fructo y provecho que se sigue del Y 
asi es comun sentencia de todos los sabios, que estas dos cosas, 
conviene saber, honestidad y utilidad, son las dos principales 
espuelas de nuestra voluntad, las cuales la mueven a todo lo que 
ha de hacer. Entre las cuales aunque la utilidad es comunmente 
mas deseada, pero la honestidad y justicia de suyo es mas po- 
derosa. Porque ningun provecho hay en este mundo tan grande^ 
que se iguale con la excelencia de la virtud; asi como ninguna 
perdida hay tan grande, que el varon sabio no deba antes esco- 
ger, que caer en un vicio, como Aristoteles enseha. Por lo cual, 
siendo nuestro proposito en este libro convidar y aficionar los 
hombres a la hermosura de la virtud, sera bien comenzar por 
esta parte mas principal, declarandoles la obligacion que tenemos 
a ella por la que tenemos a Dios; el cual, como sea la misma bon- 
dad, ninguna otra cosa quiere, ni manda, ni estima, ni pide mas 
este mundo c^ue la virtud* VeamoSj puos, agora con todo es* 
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tudio y diligcncia los titulos que estc Seiior tiene para pedirnos 
este tan debido tributo. 

]\Ias CO mo estos scan innumerables, solainente tocaremos aqui 
seis de los mas principales, por cada uno de los cuales le debe 
de derecho el hombre todo lo que puede y es, sin ninguna ex- 
cepcion. Entre los cuales el primero y el mayor, y el que menos 
se puede declarar, es ser El quien es; donde entra la grandeza 
de su majestad y de todas siis perfecciones: esto es, la inmen- 
sidad incomprehensible de su bondad, de su misericordia, de su 
justicia, de su sabiduria, de su omnipotencia, de su nobleza, de 
su hermosura, de su fidelidad, de su verdad, de su benignidad, 
de su felicidad, de su majestad y de otras infinitas riquezas y 
perfecciones que hay en EL Las cuales son tantas y tan grandes, 
que (como dice un doctor) si todo el mundo se hinchiese de 
libros, y todas las criaturas del fuesen escriptores, 3" toda el agua 
de la mar tinta, antes se hinchiria el mundo de libros, 3^ se can- 
sarian los escriptores, 3^ se agotaria la mar, que se acabase de 
explicar una sola destas perfecciones como ella es. Y ahade mas 
este doctor, diciendo que si '^riase Dios un nuevo hombre con 
un corazon que tuviese la grandeza 3^ capacidad de todos los 
corazones del mundo, 3^ este llegase a entender una destas per¬ 
fecciones con alguna grande 3^ desacostumbrada luz, corn'a gran 
peligro no desfalleciese del todo 6 reventase con la grandeza de 
la suavidad 3^ alegria que en el redundaria, si no fuese para esto 
especialmente confortado de Dios. 

Esta es, pues, la primera 3’ la mas principal razon por la cual 
estamos obligados a amar, servir 3" obedescer a este Sehor. Lo 
cual es en tanto grado verdad, que hasta los mismos filosofos 
epicureos, destruidores de toda la filosofia (pues niegan la divi- 
na Providencia y la inm or tali dad del anima) no por eso niegan 
la religion, que es el culto 3^ veneracion de Dios. Porque a lo 
menos, disputando uno dellos en los libros que Tulio escribio de 
la naturaleza de los dioses, confiesa 3" prueba eficacisimamente 
que ha3^ Dios, y confiesa tambien la alteza 3" soberania de sus 
perfecciones admirables, por las cuales dice que meresce ser ado- 
rado y venerado; porque esto se debe a la alteza 3^ excelencia 
de aquella nobilisima substancia por solo este titulo, aunque mas 
no ha3^a. Porque si acatamos y reverenciamos un re3^, aunque 
'^te fuera de su reino, cjonde ningiin Deneficio recibimos del, por 
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sola la dignidad real de sii persona, ^jcuanto mas se debera esto a 
aquel Senor, que como dice S. Juan (i), trae broslado ensu ves- 
tidura y en su muslo, Rey de los reyes, y Senor de los senores? 
El es el que tiene colgada de tres dedos la redondez de la tie- 
rra; el que dispone las causas, niueve los cielos, muda los tieni- 
pos, altera los elenientos, reparte las aguas, produce los vientos, 
engendra las cosas, influ>'e en los planetas, y como Rey y Senor 
universal da de comer a todas las criaturas. Y lo que mas es, 
que este reino y senon'o no es por sucesion, ni por eleccion, ni 
por herencia, sino por naturaleza. Porque asi como el hombre 
naturalmente es mayor que una hormiga, asi aquella nobilisima 
substancia sobrepuja tanto todas las otras substancias criadas, 
de tal manera, que todas ellas y todo este mundo tan grande, 
apenas es una hormiga delante del. Pues si esta verdad reco- 
noscio y confeso un tan barbaro y tan mal filosofo, ,ique sera 
razon que confiese la filosofia cristiana? Esta, pues, nos en- 
sena que, auiique haya innumerables titulos por donde estamos 
obligados a Dios, este es el mayor de todos, y el que solo, aun- 
que mas no hobiera, merecia todo el amor y servicio del hom¬ 
bre, aunque el tuviera infinites corazones y cuerpos que emplear 
en el. Lo cual procuraron siempre cumplir todos los sanctos, cuyo 
amor era tan pure y tan desinteresado, que dice del S. Ber¬ 
nardo: El verdadero y perfecto amor, ni toma fuerzas con la 
confianza, ni siente los danos de la desconfianza. Queriendo decir 
que ni se esfuerza a servir a Dios por lo que espera que le han 
de dar, ni desmayaria aunque supiese que nada le habian de 
dar; porque no se mueve a esto por interese, sino por puro amor 
debido a aquella infinita bondad. 

Mas con ser este titulo el mas obligatorio, es el que menos 
mueve a los menos perfectos. Lo uno, porque tanto mas los mue¬ 
ve su interese, cuanto mas parte en ellos tiene el amor proprio; y 
lo otro, porque como aun rudos y ignorantes, no alcanzan a en- 
tender la dignidad y hermosura de aquella soberana bondad. 
Porque si desto tuviesen mas entera noticia, solo este resplandor 
de tal manera robaria sus corazones, que contentos con solo el, 
no buscarian mas que a el. Por lo cual no sera fuera de proposito 
darles aqui un poco de luz para que puedan conoscer algo mas 
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de la grandeza y digrddad deste Senor. Esta es tomada de aquel 
sumo teologo S. Dionisio, el cual en su misdca Teologia nin- 
guna otra cosa mas pretende, que darnos a entender la diferen- 
cia del Ser div^ino a todo otro ser criado; ensenandonos (si que- 
remos conoscer a Dios) a desviar los ojos de las perfecciones de 
todas las criaturas, para que no nos engafiemos queriendo medir 
y sacar a Dios por ellas; sino que, dejandolas todas aca bajo, nos 
lev^antemos a contemplar un ser sobre todo ser, una substancia 
sobre toda substancia, una luz sobre toda luz, ante la cual toda 
luz es tinieblas: y una hermosura sobre toda hermosura, en cuya 
comparacion es fealdad toda hermosura. Esto nos significa aquella 
escuridad en que entro Moisen a hablar con Dios, la cual le cu- 
bria la vista de todo lo que no era Dios (i), para que asi pudiese 
mejor conoscer a Dios. Y esto mismo nos declara aquel cubrirse 
Elias (2) los ojos con su palio cuando vio pasar delante de si la 
gloria de Dios; porque a todo lo de aca ha de cerrar el hombre los 
ojos (como a cosa tan baja y desproporcionada) cuando quisiere 
contemplar la gloria de Dios. 

Esto se vera mas claro, si consideramos la diferencia gran- 
disima que hay de aquel ser no criado a todo otro ser criado, 
que es del Criador a sus criaturas; porque todas ellas vemos que 
tuvieron principio, y pueden tener fin: mas El ni tiene principio 
ni pueden tener fin. Todas ellas reconoscen superior, y depen- 
den de otro: El ni reconosce superior, ni depende de nadie. To¬ 
das ellas son variables y subjectas a mudanzas: en El no cabe 
mudanza ni variedad. Todas ellas son compuestas cada cual de 
su manera: mas en El no hay composicion por su suma simp lb 
cidad; porque si fuera compuesto de partes, tuviera componedor 
que fuera primero que El, lo cual es imposible. Todas ellas pue¬ 
den ser mas de lo que son, y tener mas de lo que tienen, y saber 
mas de lo que saben: mas El ni puede ser mas de lo que es, 
porque en El esta todo el ser: ni tener mas de lo que tiene, 
porque El es el abismo de todas las riquezas: ni saber mas de 
lo que sabe, por la infinidad de su saber, y por la excelencia de 
su eternidad, a la cual todo esta presente. Por la cual causa lo 
llama Aristoteles acto puro, que quiere decir, ultima y suma per- 


(1} Exod. XXIV. (3) lU. Reg. XIX. 
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feccion, tal (lue no sufre anadidura: porque no es posible ser mas 
de lo que es, ni iinaginarse cosa que le falte. Todas las cria- 
tiiras militan debajo la bandera del movimiento, para que 
como pobres y necesitadas sc puedan mover a buscar lo que les 
falta; mas El no tiene para que moverse, pues ninguna cosa le 
falta, y porque en todo lugar esta presente. En todas las otras 
cosas, asi como hay diversas partes, asi se distinguen las unas de 
las otras; mas en El no puede haber distincion de partes diver¬ 
sas por su suma simplicidad. De manera que su seres su esencia,y 
su esencia es su poder, y su poder es su querer, y su querer es 
su voluntad, y su voluntad es su entendimiento, y su entendi- 
micnto es su entender, y su entender es su ser, y su ser es su 
sabiduria, y su sabiduria es su bondad, y su bondad es su justi- 
cia, y su justicia es su misericordia, la cual aunque tiene contra¬ 
ries efectos que la justicia (cuales son perdonar y castigar) mas 
realmente en El son tan una cosa, que su misma justicia es su 
misericordia, y su misericordia es su justicia. Y asi en El caben 
ol^ras y pcrfecciones al parescer contrarias y admirables, como 
dice Sant Augustin. Porque El es secrctisimo y preseiitisimo, her- 
mosisimo y fortisimo, estable y incomprehensible, sin lugar y en 
todo lugar, invisible y que todo lo ve, inmutable y que todo lo 
muda, el que siempre obra y siempre esta quieto, el que todo 
lo hinche sin estar encerrado, y todo lo provee sin quedar dis- 
traido; el que es grande sin cuantidad, y por eso inmenso, y 
Inieno sin cualidad, y por eso verdadera sumamente bueno; 
antes ninguno es bueno, sino solo EL Finalmente, por abreviar, 
todas las cosas criadas, asi como tienen limitada esencia que las 
comprehende, asi tienen Hmitado poder a que se extienden, y 
limitadas obras en que se ejercitan, y limitados lugares adonde 
moran, y limitados nombres con que se signihean, y particulares 
difmiciones con que se declaran, y sehalados prcdicamentos, 6 
generos donde se cncierran. Alas aquella soberana substancia, asi 
como es infinita en el ser, asi tambien lo es en el poder, y en 
todo lo demas; y asi ni tiene dihnicion que la declare, ni genero 
que la encierre, ni lugar que la determine, ni nombre cpie la sig- 
nifique por su proprio concepto. Antes, como dice S. Dionisio, 
con no tener nombre, tiene todos los nombres, porque en si con- 
tiene todas las perfeccioncs significadas por csos nombres. De 
donde se inhere que todas las criaturas, como son limitadas, asi 
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son comprohonsiblcsj mas solo aQucl scr divino, asi como os 
infinito, asi es incomprehensible a todo entendimiento criado. 
Porque, como dice Aristdteles, lo que es infinito, como no tiene 
cabo, asi con ningun entendimiento puede ser comprehendido 
ni abarcado sino es con solo aquel que todo lo comprehende. 
^Que otra cosa nos significan aquellos dos serafines que vid 
Isaias (i) puestos al lado de la majestad de Dios, que estaba sen- 
tado en un trono muy alto, cada uno con seis alas, con las dos de 
las cuales cubrian el rostro de Dios, y con las otras dos los pies 
del mismo Dios (segiin declara un interprete) sino dar a enten- 
der que ni aun aquellos espiritus soberanos que tienen el mas 
alto lugar en el cielo, y estan mas vecinos a Dios, pueden com- 
prehender todo cuanto hay en Dios, ni llegar de cabo a cabo a co- 
noscerle, puesto caso que claramente le vean en su misma esencia 
y hermosura? Porque como el que esta a la orilla de la mar, real- 
mente ve la mar en si misma, mas no llega a ver, ni la profundi- 
dad, ni la largura della, asi aquellos espiritus soberanos, con 
todos los otros escogidos que moran en el cielo, realmente ven 
a Dios, mas no pueden comprehender ni el abismo de su gran- 
deza, ni la longura de su eternidad. Y por esto mismo se dice 
que esta Dios sentado sobre los querubines (en quien estan en- 
cerrados los tesoros de la sabiduria divina) mas con todo eso 
esta sobre ellos, porque no le pueden ellos alcanzar ni com¬ 
prehender. 

Estas son aquellas tinieblas que el profeta David dice que 
puso Dios alderredor de su tabernaculo (2), para dar a entender lo 
que el Apostol signified mas claramente cuando dijo( 3 ) que Dios 
moraba en una luz inaccesible, adonde nadie podia llegar; lo ciial 
el profeta llama tinieblas, que impiden la vista y comprehension 
de Dios. Porque, segiin dijo muy bien un fildsofo, asi como nin- 
guna cosa hay mas clara, ni mas visible que el sol, pero con todo 
esto ninguna hay que menos se vea por la excelencia de su 
claridad y por la flaqueza de nuestra vista, asi ninguna hay que 
de suyo sea mas inteligible que Dios, y ninguna que menos en 
esta vida se entienda, por esta misma razdn. 

Por donde el que en alguna manera le quisiere conoscer, 
despues que haya llegado a lo ultimo de las perfecciones que el 


(l) Isai. VI. (2) Psalm. XVII. (3) I Tim. VI. 
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pudiere entender, conozca que aun le queda infinito camino quc 
andar, porque es infinito mayor de lo que el ha podido com- 
prehender: y cuanto mas entendiere esta incomprehensibilidad, 
tanto mas habra entendido del. Por donde sant Gregorio, so- 
bre aquellas palabras de Job (i): El que hace cosas grandes y in- 
comprehensibles sin numero, dice asf: Entonces hablamos con 
mayor elocuencia las obras de la omnipotencia divina, cuando 
quedando maravillados y atonitos, las callamos: y entonces el 
hombre alaba convenientemente callando, lo que no puede con- 
venientemente significar hablando. Y asi nos aconseja S. Dio- 
nisio que honremos el secreto de aquella soberana deidad, que 
trasciende todos los entendimientos, con sagrada veneracion del 
anima, y con un inefable y casto silencio. En las cuales palabras 
parece que alude a aquellas del profeta David (2), segun la trans- 
lacion de S. Hieronimo, que dicen: A ti calla el alabanza, Dios, 
en Sion. Dando a entender que la mas perfecta alabanza de Dios 
es la que se hace callando, que es con este casto y inefable si¬ 
lencio, entendiendo nuestro no entender, y confesando la incom¬ 
prehensibilidad y soberania de aquella inefable substancia, cuyo 
ser es sobre todo ser, cuyo poder es sobre todo poder, cuya 
grandeza es sobre toda grandeza, y cuya substancia sobrepuja 
infinitamente, y se diferencia de toda otra substancia, asi visible 
como invisible. Conforme a lo cual dice S. iVugustin: Cuando yo 
busco a mi Dios, no busco forma de cuerpo, ni hermosura de 
tiempo, ni blancura de luz, ni melodfa de canto, ni olores de flo- 
res, ni ungiientos aromaticos, ni miel, ni mana deleitable al gusto, 
ni otra cosa que pueda ser tocada y abrazada con las manos: nada 
desto busco cuando busco a mi Dios. Mas con todo esto busco 
una luz sobre toda luz, que no ven los ojos; y una voz sobre toda 
voz, que no perciben los oidos; y un olor sobre todo olor, que no 
sienten las narices; y una dulzura sobre toda dulzura, que no co- 
nosce el gusto; y un abrazo sobre todo abrazo, que no siente el 
tacto; porque esta luz resplandesce donde no hay lugar, y esta 
voz suena donde el aire no la lleva, y este olor se siente donde 
el viento no le derrama, y este sabor deleita donde no hay pala- 
dar que guste, y este abrazo se recibe donde nunca jamas se 
aparta. 


(i) Job, V. (2) Psalm. LXIV. 
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Y si quieres por un pequeno ejempio barruntar algo desta 
incomprehensible grandeza, pon los ojos en la fabrica deste 
mundo, que es obra de las manos de Dios, para qiie por la con- 
dicion del efecto entiendas algo de la nobleza de la causa. Pre- 
suponiendo primero lo que dice S. Dionisio, que en todas las 
cosas hay ser, poder y obrar, las cuales estan de tal manera pro- 
porcionadas entre si, que cual es el ser de las cosas, tal es su 
poder, y cual el poder, tal el obrar. Presupuesto este principio, 
mira luego cuan hermoso, cuan bien ordenado y cuan grande es 
este mundo, pues hay algunas estrellas en el cielo, que segun 
dicen los astrologos, son ochenta veces mayores que toda la tie- 
rra y agua juntas. Mira otrosi cuan poblado esta de infinita va- 
riedad de cosas que moran en la tierra, y en el agua, y en el aire, 
y en todo lo demas; las cuales estan fabricadas con tan grande 
perfeccion, que (sacados los monstruos aparte) en ninguna hasta 
hoy se hallo, ni cosa que sobrase, ni que le faltase para el cuni- 
plimiento de su ser. Pues esta tan grande y tan admirable ma- 
quina del mundo (segun el parecer de Sant Augustin) crio Dios 
en un momento, y saco de no ser a ser; y esto sin tener mate- 
riales de que la hiciese, ni oficiales de que se ayudase, ni herra- 
mienta de que se sirviese, ni modelos 6 debujos exteriores en 
que la trazase, ni espacio de tiempo en que prosiguiendo la aca- 
base, sino con sola una simple muestra de su voluntad, salio a 
luz esta grande universidad y ejercito de todas las cosas. Y mira 
mas, que con la misma facilidad que crio este mundo, pudiera 
criar, si quisiera, millares de cuentosde mundos, niuy mas grandes 
y mas hermosos y mas poblados que este;y acabandolos de hacer, 
con la misma facilidad los pudiera anihilar y deshacer, sin nin¬ 
guna resistencia. 

Pues dime agora, si como se presupuso de la doctrina de Sant 
Dionisio, por los efectos y obras de las cosas conoscemos el po¬ 
der de las cosas, y por el poder el ser, ^cual sera el poder de donde 
esta obra procedio? Y si tal y tan incomprehensible es este po¬ 
der, ^:cual sera el ser que se conosce por tal poder? Esto sin dubda 
sobrepuja todo encarecimiento y entendimiento. Donde aim hay, 
mas que pensar, que estas obras tan grandes, asi las que son 
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como las que pueden ser, no igualan con la grandeza deste divi¬ 
no poder, antes qiiedan infinitamente mas bajas, porque infinita- 
mente mas es a lo que se extiende este infinito poder. Pues 
^ quien no qiieda atonico y pasmado, considerando la grandeza 
de tal ser y tal poder? El ciial, aunque no vea con los ojos, a lo 
menos no puede dejar de barruntar por esta razon, cuan grande 
sea y cuan incomprehensible. 

Esta inmensidad infinita de Dios declara Sancto Tomas en el 
compendio de la Teologi'a, por este ejemplo. ^^emos (dice el) 
que entre las cosas corporales, cuanto una es mas excelente, tan- 
to es mayor en cuantidad. Y asi venios ser mayor el agua que 
la tierra, y ma}^or el aire que el agua, mayor el fuego que el 
aire, y mayor el primer cielo que el elemento del fuego, y mayor 
el segundo cielo que el primero, y mayor el tercero que el se- 
gundo; y asi subiendo hasta la decima esfera y hasta el cielo 
Empi'reo, que es de inestimable y incomparable grandeza. Lo 
dial se ve claro por cuan pequeha es la redondez de la tierra 
y del agua en comparacion de los cielos; pues los astrologos di- 
cen que es un punto a respecto del cielo. Lo ciial demuestran 
claramente, porque estando el cerco del cielo repartido en doce 
signos por do anda el sol, de cualquier parte de la tierra se ven 
los seis perfectamente; porque la altura y eminencia de la tierra 
no ocupamas de lo que ocuparia una hoja de papel, 6 una tabla 
que estuviese en medio del mundo, de donde sin irnpedimento 
se veria la mitad del cielo. Pues siendo el cielo Empireo, que es 
el primero y el mas noble cuerpo del mundo, de tan inestimable 
grandeza sobre todos los otros cuerpos, por aqui se entiende 
(dice Sancto Tomas) como Dios, que sin ninguna limitacion es 
el primero, y el mayor, el mejor de todas las cosas, asi espiri- 
tuales como corporales, y el hacedor dellas, ha de sobrepujar a 
todas ellas con infinita grandeza, no en cuantidad (porque no es 
cuerpo) siiio en la excelencia y nobleza de su perfectisimo ser. 

Pues descendiendo agora a nuestro proposito, por aqui po- 
dras en alguna manera eiitender cuales sean las perfecciones y 
grandezas deste Scnor; porque tales es necesario que sean, cual 
es su mismo ser. Asi lo confiesa el Eclesiastico (i) de su miseri- 
cordia, diciendo: Cuan grande es el ser de Dios, tan grande es la 


l^i) Eccli. XI. 
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misericordia de Dios, y no menos lo son todas las otras perfec- 
ciones suyas; de manera qiie tal es su bondad, su benignidad, 
su majestad, su mansedumbre, su sabiduria, su dulzura, su noble- 
za, su hermosura, su omnipotencia, y tal tambien su justicia. Y 
asi es infinitamente bueno, infinitamente suave, infinitamente 
amoroso, y infinitamente amable, y infinitamente digno de ser 
obedescido, temido, acatado y reverenciado. De suerte que si en 
el corazon humano pudiese caber amor y temor infinito y obe- 
diencia y reverencia infinita, todo esto era debido en ley de 
justicia a la dignidad y excelencia deste Senor. Porque si cuanto 
una persona es mas excelente y mas alta, tanto se le debe mayor 
reverencia, necesariamente se sigue que siendo la excelencia de 
Dios infinita, se le debe reverencia infinita. De donde se infiere 
que todo lo que falta a nuestro amor y reverencia para llegar a es? 
ta medida, falta para lo que se debe a la dignidad desta grandeza. 

Pues siendo esto asi, ^que tan grande es la obligacion que 
nos pide solo este titulo (aunque mas no hobiera) al amor y 
obediencia deste Senor? ^jQue ama quien a esta bondad no ama? 
^Que teme quien a esta ^Majestad no teme? quien sirve quien 
a este Senor no sirve? ^Para que se hizo la voluntad, sino para 
abrazar y amar al bien? Pues si este es el sumo bien, ^como no 
lo abraza nuestra voluntad sobre todos los bienes? Y si tan 
grande mal es no amarlo y reverenciarlo sobre todas las cosas, 
^que sera tenerlo en menos que todas ellas? ^ Quien pudiera creer 
que hasta aqui pudiese llegar la mal dad del hombre? Pues real- 
mente hasta aqui llegan los que por un deleite bestial, 6 por un 
pundonor de honra, 6 por dos maravedis de interese, despre- 
cian y ofenden esta bondad. Y aun mas adelante pasan los que 
pecan de balde, que es por sola maldad y costumbre, sin haber 
por eso algiin interese: a tanto ha llegado el desalmamiento del 
mundo. jOh ceguedad incomparable! jOh insensibilidad masque 
de bestias! jOh atrevimiento digno de los demoniosl ^Que me- 
rece quien esto hace? ^Con que se castigara dignamente el des- 
precio de tan grande Majestad? Claro esta que con ninguna 
pena menor que con la que esta a los tales aparejada, que es 
arder para siempre en los fuegos del infierno, y con todo esto 
no se castiga dignamente. 

Este es, pues, el primer titulo por donde estamos obligados 
al amor y servicio deste Senor; la cual obligacion es tan grande, 
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que todas cuantas obligaciones podemos tener en el mundo a 
di versos generos de personas por razon de' sus excelencias y 
perfccciones, no se pueden Ilamar obligaciones, comparadas con 
esta. Porque asi como todas las otras perfecciones criadas, coni- 
paradas con las divinas, no son perfecciones, asi todas las obli¬ 
gaciones que nascen destas mismas excelencias y perfecciones 
no se Hainan obligaciones en presencia desta; como tampoco 
todas las ofensas hechas a puras criaturas se llaman ofensas, com¬ 
paradas con la que se hace al Criador. Por lo cual dijo David 
en el psalmo de la penitencia (i) que contra solo Dios habia 
pecado; como quiera que tambien habia pecado contra Urias, a 
quien mato, y contra su miijer, a quien deshonro, y contra todo 
su reino, a quien escandalizo. Mas con todo esto dice que habia 
pecado contra solo Dios, porque sabia el muy bien que todas 
estas ofensas y deformidades eran nada en comparacion de la 
fealdad que este pecado tenia, por ser contra lo que Dios mando. 
Y asi la consideracion desta deformidad lo afligia tanto, que no 
hacia caso de todas las otras en comparacion desta. Porque asi 
como Dios es infiiiitamente mayor que toda otra criatura, asi es 
infinitamente mayor en su manera la obligacion que le tenemos 
y la ofensa que le hacemos: y de finite a infinite no puede haber 
proporcion. 


(i) Psalm, n. 





DEL SEGUKDO TITULO QUE NOS OBLIGA A LA VIRTUD Y SERVICIO DE NUESTRO 
SENOK, PtR RAZON DEL BEXEFICIO DE LA CREACION. 

CAPITULO n. 


O solo estamos obligados a la virtiid y obediencia 
de los mandamientos divinos, por lo qiie Dios es en 
SI, sino tambien por lo qiie es para nosotros: que cs 
por razon de sus innumerables beneficios. De los ciiales, aunqiie 
habemos tratado en otros liigares para otros propositos, pero 
aqiii trataremos dellos, para que por ellos veamos las grandes 
obligaciones que tenemos al servicio del dador. 

Entre estos beneficios el primero es el de la creacion: del 
dial, por ser tan conocido, solamente dire que por este bene- 
ficio esta el hombre obligado a emplearse todo en el servicio 
del Senor que le crio, porque segun toda la leVy es el hombre 
deiidor de todo lo que ha recibido. Y pues por este beneficio 
recibio el ser que tiene (que es el cuerpo con todos sus sentidos, 
y el anima con todas sus potencias) sfguese que todo esto esta 
obligado a emplear en su manera en el servicio del Hacedor, 
so pena de ser ladron y desconocido a quien tanto bien le hizo. 
Porque si un hombre hace una casa, ;a quien ha de servir esta 
casa, sino al dueho que la hizo? Y si planta una viha, ;cuyo ha 
de ser el fructo della, sino del que la planto? Y si un padre tiene 
un hijo ^a cuyo servicio esta mas obligado, que al del padre que 
le engendro? Y por esta causa dicen las le}^es que es inestimable 
el poder del padre sobre sus hijos, el cual se extiende a tanto, 
que por derecho los puede vender estando en necesidad; porque 
por haberles dado cl ser que tienen, queda hecho tan senor 
dellos, que puede dellos disponer en esta forma. Pues si tan 
grande es el sehon'o que el padre tiene sobre su hijo, ^cual sera 
el que tiene Aqiiel de quien se deriva todo el ser de padres en 
el cielo y en la tierra? Y si como dice Seneca, los que recibic- 
ron beneficios son obligados a iniitar las tierras fertiles, las cua- 
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les dan miicho mas de lo que recibieron, ^como responderemos a 
Dios con esta manera de agradescimiento, piies no le podemos 
dar mas de lo que del recibimos, por mucho que le demos? Y 
SI no guarda esta ley el que no da mas de lo que recibio, ^que 
diremos del que aim no da lo que recibio? Y si como dice 
Aristoteles, a los dioses 3^ a los padres no se puede pagar ente- 
ramente la deuda que se les debe, ^-que se podra pagar a Dios 
que tanto mas nos tiene dado que todos los padres del mundo? 

Y si tan grande mal es ser im hijo rebelde 3" desobediente a su 
padre, ;que sera serlo a Dios, que por tantos titulos es padre, en 
cu3^a comparacion ninguno meresce titulo de padre? Por esto 
con mucha razon se queja lU de los tales por un profeta, di- 
ciendo (i): Si 3^0 so3^ vuestro Padre, ^rdonde esta la honra que 
me debeis? Y si S03" vuestro vSefior, r'que es del temor que me 
tencis? Y contra estos mismos se indigna otro profeta con pa- 
labras mas encendidas diciendo (2): Generacion mala v adultera, 
pueblo loco V nescio, ;esta es la paga de tantos beneflcios que 
das a tu Senor? ;|Por ventura no es El tu padre, que te hizo v te 
crio? Estos son los que ni levantan los ojos al cielo, ni los vuel- 
ven a si mismos acordandose de si: porque si esto hiciesen, 
preguntaria.n a si por si 3" procurarian saber su primer origen v 
principio: que es, quien los hizo, v para que los hizo, 3^por aqui 
entenderian lo que debian hacer. Mas porque esto no hacen, vi- 
ven como si cllos mismos se hubieran hecho: como vivia aqiiel 
malaventurado rcy de Egipto, a quien amcnaza Dios por iin pro¬ 
feta diciendo (3): Contigo lo habrc 3^0, dragon grande, que estas 
tendido en medio de tus rios, v dices: mios son los rios, 3^0 me 
hice a mi niismo. Eas cuales palabras, a lo menos por la prac- 
tica, dicen todos aquellos que asi viven descuidados de su Cria- 
dor, como si ellos mismos se hubieran hecho, 3" no reconoscieran 
hacedor. Mejor lo hacia el bienaventurado Sant Augustin, el 
dial por este conoscimiento de su principio, vino en conosci- 
miento de su Criador. Y asi dice el en un soliioquio: \"olvi a mi, 

V entre en mi, 3’’ pregunteme: tu, quien eres? Y respondime: 
hombre racional 3^ mortal. Y comence a inquirir lo que esto 
era, 3' dije: ^de donde tuvo principio, Dios mio, este animal? ^De 
donde sino de Ti? Tu eres el que me heciste, 3^ no 3^0. Tu eres 


(1) Malach. I. { 2 ) Deut. XXXIII. (3) Ezech. XXIX, 
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por quien yo vivo, y por qiiien todas las cosas son y viven. 
Porque <jpor vcntura piiede ser alguno artifice de si mismo? ^Por 
ventura hay otro de quien se derive el ser y el vivir, sino de 
Ti? (jPor ventura no eres Tu el sumo Ser de quien niana todo 
ser? <jNo eres fuente de vida de quien precede toda vida? Tii, 
pues, Sehor, me heciste, sin el cual nada se hace» Tii eres ha- 
cedor mlo, y yo obra tuya. Gracias, pues, sean dadas a Ti, Se¬ 
hor, por quien yo vivo, y todas las cosas viven. Gracias a Ti, 
formador mlo, porque tus manos me formaron y hicieron. Gra¬ 
cias a Ti, luz mla, porque con tu luz halle a Ti, y halle tambien 
a ml. 

Este es, pues, el primero de los beneficios divinos, y el fun- 
damento de todos los otros. Porque todos ellos presuponen ser, 
el cual por este beneficio se nos da; y asl se comparan todos 
con el, como accidentes con la substancia donde se subjectan: 
para que por aqul veas cuan grande sea este beneficio, y cuan 
digno de ser agradescido. Pues si tanto cuidado tiene Dios de 
pedir agradescimiento por sus beneficios (aunque esto no por 
su'provecho , sino por el nuestro) (jque pedira por este, que es 
el fundamento de todos los otros? Mayormente siendo esta la 
condicion de Dios, que asl como es liberallsimo en hacer rnerce- 
des, asl es estrechlsimo (si asl se puede llamar) en pedir agra¬ 
descimiento; no por razon de su provecho, sino por la obliga- 
cion de nuestro oficio. Y asl leemos en el Testamento Viejo 
que apenas acababa de hacer a su pueblo un beneficio cuando 
luego daba orden como hubiese perpetua memoria y agrades¬ 
cimiento del. Y asl en sacando su pueblo de Egipto, luego a la 
hora, antes aun de la salida, mando que se hiciese una fiesta 
solemnlsima cada aho en memoria del (i). Mato tambien para 
este fin todos los primogenitos de los egipcios, y luego mando 
que todos los primogenitos del pueblo, que de ahl adelante na- 
ciesen, se le ofreciesen en memoria deste beneficio (2). Proveyo- 
les luego de mana cuarenta ahos en el desierto, y en comen- 
zandolo a enviar, mando que se cogiese cierta cuantidad del en 
un vaso, y se guardase en el Sanctuario (3), para que todas las 
generaciones advenideras tuviesen memoria de aquel benefi¬ 
cio (4). De ahl a poco dioles una victoria muy sehalada contra 


(i) Exod. XII. (2) Ibid. XIII. (3) Ibid. XVI. (4) Ibid. XVI. 
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Amalec: y acabada la victoria, dijo luego a Moisen (i): Escribe 
esta victoria en un Hbro para perpetua memoria della, y entre- 
galo a Josue. Pues si tan especial cuidado tuvo este Senor de 
pro veer como hubiese en la memoria de su pueblo eterno agra- 
descimiento de beneficios temporales, ^que pedira por este be- 
neficio inmortal, pues el anima que el nos dio es inmortal? De 
aqui procedia el cuidado que los sanctos patriarcas tenian de 
edificar altares (2), y hacer memorias cada vez que recibian al- 
gun particular beneficio de Dios de tal manera, que aun en los 
nombres de los mesmos hijos que les daba (3), escribian la 
memoria de los beneficios que recibian, para nunca jamas olvi- 
darse dellos. Por donde concIu}'e un sancto que no habia el 
hombre de respirar tantas veces, cuantas se habia de acordar de 
Dios. Porque asi como siempre es, asi siempre habia de estar 
dando gracias por el ser inmortal que del recibio. 

Es tan grande el vinculo desta obligacion, que hasta los 
mismos filosofos deste mundo dan voces a los hombres que no 
sean ingratos a Dios. Y asi Epicteto, noble filosofo entre los 
estoicos, dice asi: Oh hombre, no seas ingrato a aquella sobe- 
rana potestad, sino por el sentido del ver y del oir, y mucho 
mas por la vida que te dio, y por las cosas con que ella te sus- 
tenta, por los fructos maduros, por el vino, y por el aceite, y por 
todo lo demas le da gracias; y mucho mas porque te dio razon 
para que supieses usar de todas esas cosas, y conoscer el valor 
dellas. Pues si este agradescimiento nos pide un filosofo gentil 
por estos comunes beneficios, ^que sera razon que sienta un 
un cristiano que tanto mayor lumbre tiene de fe, y tanto mas 
recibio? 

Mas por ventura diras: Esos comunes beneficios mas pare- 
cen obras de naturaleza que beneficios de Dios, j Que debo yo, 
pues, particularmente por la orden y disposicion de las cosas, 
que se van siempre por su curso? No es esta voz de cristiano, 
sino de gentil: ni aun de gentil, sino de bestia. Y porque mas 
claramente lo veas, mira como la reprehende este mismo filo¬ 
sofo, diciendo asi: Diras por ventura que la naturaleza te hace 
estos beneficios. <iOh desconoscido, no entiendes cuando esto 
dices que mudas el nombre a Dios? ,jQue otra cosa es la natura- 


(i) Exod. XVII. ( 2 j Gen. XII, XIH, XXH. (3) Ibid. XLU. 
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leza sino Dios, que es principal naturaleza? Asi que, hombre des- 
agradescido, no te excusas con decir que esta deiida la debes a 
la naturaleza, y no a Dios; pues no hay naturaleza sin Dios. Si 
hubieses recebido prestado algo de Lucio Seneca, y dijeses que 
c]uedabas obligado a Lucio, y no a Seneca, no por esto sc mu- 
daba el acrecdor, sino solo el nombre del. 


De otra razon por do estamos ohligados al scrvicio de niiestro 
Sell or, por ser El nuestro Criador. 


§• n- 

AS no solo esta obligacion dejusticia, sino tambien nuestra 
inisma necesidad ypobrezanos obligaatener esta cuenta 
con nuestro Criador, si queremos despues de criados alcanzar 
nuestra niisma felicidad y perfeccion. Para lo cual es de saber 
que, gencralmente hablando, todas las cosas que nascen, no nas- 
cen luego con toda su perfeccion. Algo tienen y algo les faltaque 
despues se ha}^a de acabar; y el cumplimiento de lo que falta, ha 
de dar el que comenzo la obra: de manera que a la misina causa 
pertenesce dar el cumplimiento del ser que dio principio del. Y 
por esto todoslos efectosgeneralmente se vucl ven a sus causaspara 
recibir dellas su ultima perfeccion. Las plantas trabajan por buscar 
el sol y arraigarse todo cuanto pueden en latierra que lasprodujo: 
los pesccs no quieren salir fuera del agua que los engendro. El 
pollico cjue nasce, luego se pone debajo las alas de la gallina, y la 
sigue por doquiera que vaya; y lo mismo hace el corderico, que 
luego se junta con los ijares de su madre, y entre mil madres 
que scan de una misma color la reconoscc, 3^ siempre anda co- 
sido con ella, como quien dice: Aqui me dieron lo que tengo, 
aqui me daran lo que me falta. Esto acaesce imiversalmente en 
las cosas naturales, y lo mismo acaesceria en las artificiales, si 
tuviesen algun sentido 6 movimiento. Si un pintor, acabando de 
pintar una imagen dejase por acabar los ojos, y aquella imagen 
sintiese lo que le falta, ^que haria? ^adonde iria? No iria, cierto, a 
casas de re}^es ni principes, porque esos (en cuanto tales) no 
pueden satisfacer a su deseo, sino irse hia a la casa de su maes- 
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tro, y suplicarle hia la acabase de perfeccionar. Pues, oh criatura 
racional, ^que otra causa es la tuya sino esta? No estas aim 
acabada de hacer. Mucho es lo que te falta para llegar al cum- 
plimiento de tu perfeccion. Apenas esta acabado el debujo. Todo 
el lustre y hermosura de la obra queda por dar. Lo cual clara- 
mente muestra el apetito continue de la misma naturaleza, que 
como quien se siente necesitada, no reposa, sino siempre esta 
piando y sospirando por mas. Ouiso Dios toniarte por hambre, 
y que las mismas necesidades te metiesen por sus puertas y te 
llevasen a El. Por eso no te quiso acabar dende el principio; por 
eso no te enriquecio dende luego: no por escaso, sino por amo¬ 
roso: no porque fueses pobre, sino porque fueses humilde: no 
porque fueses necesitado^ sino por tenerte siempre consig'o. Pues 
si eres pobre, y ciego, menesteroso, ^por que no te vas al padre 
que te crio, y al pintor que te comenzo, para que el acabe lo 
que te falta? Mira como lo haci'a asi el profeta David (r): Tus 
manos (dice el) me hicieron y me criaron: dame entendimiento 
para que aprenda tus mandaniientos. Como si mas claramente 
dijera: Tus manos, Sehor, hicieron todo lo que ha}^ en mi; mas 
no esta aim acabada esta obra: los ojos de mi anima, entre otras 
partes, quedan por acabar: no tengo lumbre para saber lo que 
me conviene: ^pues a quien pedire lo que me falta, sino a quien 
me ha dado io que tengo? Pues dame, Senor, esta lumbre; cla- 
rifica los ojos deste ciego dende su nascimiento, para que con 
ellos te conosca, y asi se acabe lo que comenzaste en mi. 

Pues asi como a este Sehor pertenesce dar su ultima per¬ 
feccion al entendimiento, asi tambien le pertenesce darla a la 
voluntad, y a to das las otras potencias del anima, para que asi 
quede acabada la obra por el mismo que la comenzo. Este, 
pues, solo harta sin defecto, engrandesce sin estruendo, enri- 
quece sin aparato y da descanso cumplido sin la posesion de 
muchas cosas. Con El esta la criatura pobre y contenta, rica y 
desnuda, sola y bienaventurada, desposeida de todas las cosas 
y sehora de todas ellas. Por lo cual con mucha razon dijo el Sa- 
bio (2): Hay un hombre que vive como rico, no teniendo nada; 
y hay otro que vive como pobre teniendo muchas riquezas. 
Porque muy rico es el pobre que tiene a Dios, como lo era Sant 


(^1) Psalm CKVm. (2) Prov.XVU. 





30 


GUlA DE PECADORES 


Francisco; y muy pobre a quien falta Dios, aunque sea senor del 
mundo. Porque ^que le aprovechan al rico y poderoso todas sus 
riquezas, si con todo esto vive con mil maneras de cuidados y 
apetitos, que no puede cumplir con cuanto tiene? Y ^qiie parte 
es la vestidura preciosa, y la mesa delicada, y el area llena, para 
quitar la congoja que esta en el anima? En la cama blanda da 
el rico muchos vuelcos en la noche larga, los cuales no puede 
excusar su rica bolsa. Resulta, pues, de todo lo dicho, cuan obli* 
gados estamos todos al servicio de nuestro Senor, no solo por 
la deuda deste beneficio, sino tambien por lo que toca al cum- 
plimiento de nuestra felicidad y remedio. 






DEL TERCERO TITULO PORQUE FSTAMOS OBLIGADOS A DIOS, QUE FS FX BENFFICIO 

DE LA conservaci(5n y gobernaci6n. 


CAPITULO m 



I O solo esta obligado el hombre a Dios por el bene- 
I ficio de la creacion, sino tambien por el de la con- 
servacion; porque El es el que te hizo y el que 
te conserva despues de hecho. De manera que tan colgado estas 


agora de la mano de Dios, y tan poca parte eres para vivir sin 
El, como lo fuiste para ser sin El. No es menor beneficio este 
que el pasado; sino que aquel se hizo una vez, mas este siem- 
pre, porque siempre te esta criando, pues siempre esta conser- 
vando lo que crio; y no es menester menor poder ni menor amor 
para lo uno que para lo otro. Pues si tanto le debes porque en 
un punto te crio, ^cuanto le deberas porque en tantos te con¬ 
serva? No das un paso que no te mueva El para esoj no abres 
ni cierras los ojos, que no ponga El ahi su mano. Porque si tu 
no crees que Dios mueve tus miembros cuando tii los mueves, 
no eres cristiano; y si crees que El te hace esa merced, y con 
todo eso le ofendes, no acertare a decir lo que eres. Dime agora: 
si estuviese un hombre en una torre altisima, y tuviese fuera de 
las almenas otro hombre colgado de un pequeho cordel, ^osan'a 
por ventura este que asi estuviese, desmandarse en palabras con¬ 
tra aquel que lo sostiene? Pues si tu estas colgado como de un 
hilico de la voluntad sola de Dios, de tal manera que si El te 


soltase, en un punto te volverias en nada, ;c6mo tienes atrevi- 
miento para provocar a ira los ojos desa tan alta Alajestad que 
te sostiene aun en ese mismo tiempo que le ofendes? Porque 
como dice S. Dionisio: Es tan excelente la virtud del sumo 
bien, que aun cuando las criaturas le contradicen, de su inmensa 
virtud recibenelser y el poder con quele contradicen. Pues siendo 
esto asi, ^como osas con todos esos miembros y sentidos ofen- 
der el mismo Sehor que los conserva*’' jOh rebeldia y ceguedad 
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increible! ^-Quien nuncavio tal conjuracion, que los miembros se 
levanten contra su cabeza, siendo cosa tan natural poncrse a mo- 
rir por ella? Di'a vcndra que se desliaga cste agravio, y que sean 
oidas a justicia las quercllas de la honra divina (i). ;Conjurastes 
contra Dios? Justo es que conjure toda la universidad del mun- 
do contra vosotros, y ariiie Dios todas sus criaturas para vengar 
sus injurias, y pdec toda la redondez de la tierra contra los dcs- 
conoscidos; porque justo es que los que no quisieron abrir los 
ojos, convidados con tanta nuichedumbre de beneficios, cuando 
tuvieron tiempo,los vengan a abrir con la mucheduinbre de los 
azotes, cuando no tengan reinedio. 

^jPues que sera juntar con esto toda esta mesa tan rica y tan 
abundosa del mundo, que crio este Senor para tu serWeio? Todo 
cuanto hay debajo del cielo, 6 es para el hombre, 6 para cosas 
de que se ha de servir el hombre. Porque si el no come el mos¬ 
quito que VLiela por cl aire, comelo el pajaro de que el se man- 
tiene; y si cl no pasce la yerba del campo, pascela cl ganado de 
que el ticne necesidad. Tiendc los ojos por todo ese mundo, y 
veras cuan anchos y espaciosos son los terminos de tu hacienda, 
y cuan rica y abundosa tu heredad. Lo que anda sobre la tierra, 
y lo que nada en las aguas, y lo que vuela por el aire, y lo que 
resplandece en el cielo, tuyo es. Ca todas esas cosas son benefi- 
cios de Dios, obras de su providencia, muestras de su hermosu- 
ra, testimonios de su misericordia, centellas de su caridad, y pre- 
dicadores de su largueza. Mira ciiantos predicadores te envu'a 
Dios para que le conozcas. Todas cuantas cosas hay (dice Sant 
Augustin) en el cielo y en la tierra me dicen, Senor, que te ame, 
y no cesan de decirlo a todos, porque nadie se pueda excusar. 

jOh, si tuvieses oidos para entender las voces de las criatu¬ 
ras; sin dubda verias como todas ellas a una te dicen que aiiies 
a Dios! Porque todas ellas callando dicen que fueron criadas pa¬ 
ra tu servicio, porque tu amases y sirvieses por ti y por ellas al 
comiin Senor. El cielo dice: yo te alumbro de dia y de noche 
con mis cstrellas, porque no andes a esciiras, y te envio diversus 
influencias para criar las cosas, porque no mueras de hambre. El 
aire dice: yo te doy aliento de vida, y te rcfresco, y tcmplo el 
calor de las entrahas, para que no te consuma, y tengo en mi 


(i) Sap. V, 
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muchas diferencias de aves, para que deleiten tus ojos con su 
hermosura, y tus oi'dos con su canto, y tu paladar con su sabor. 
El agua dice: yo tc sirvo con las Iluvias tempranas y tardias a 
sus tiempos, y con los rios y fuentes, para que te refresquen, y 
te crio infinitas diferencias de peces para que comas; riego tus 
sembrados y arboledas con quo te sustentes, y doite camino 
breve y compendioso por los mares, para que te puedas servir 
de todo el mundo, y juntar las riquezas ajenas con las tuyas. 
Plies la tierra (jque dira, que es la comun madre de todas las co- 
sas, y como una general oficina de todas las causas naturales? 
Esa, pues, tambien con muclia razon dira: yo como madre te 
traigo a cuestas; yo te crio los mantenimientos, y te sustento con 
los fructos de mis entranas; yo tengo tratos y comunicacion con 
todos los elementos y con todos los cielos, y de todos recibo in- 
fluencias y beneficios para tu servicio; yo, finalinente, como bue- 
na madre, ni en vida, ni en mucrte te desamparo; porque en 
vida te traigo a cuestas y te sustento, y en la muerte te doy 
lugar de reposo, y te recibo en mi regazo. Finalmente, todo el 
mundo a muy grandes voces te esta dicieado: mira cuanto es lo 
que te amo mi Senor y Hacedor, que por ti crio a mi, y por El 
quiere que sirva a ti, porque tii sirvas y ames a Aquel que crio 
a mi por ti, y a ti por si. 

Estas son, cristiano, las voces de todas las criaturas; mira que 
no puede ser mayor sordedad, que estar a tales voces sordo y 
a tales beneficios ingrato. Si recibes el beneficio, paga la deuda 
del agradescimiento, porque no pases por la pena del ingrato. 
Ca toda criatura (segun dice un doctor) da estas tres voces al 
hombre: Accipe, redde, cave. Hoc est: Accipe benejiciiun: Redde 
debitum; Cave {jiisi reddideris) supplicium. Que quiere decir: re- 
cibe, paga y teme. Esto es: recibe el beneficio, paga la deuda del 
agradescimiento, y teme (si no la pagares) el castigo. 

Y para que mas aim te maravilles, mira como esta misma 
teologia llego a alcanzar Epicteto filosofo (de quien arriba heci- 
mos mencion) el cual quiere que en todas las cosas criadas 
oyamos y veamos al Criador, diciendo asi: Cuando el cuervo da 
voces, y con ellas tc da a entender alguna mudanza del airc, no 
es el cuervo el que te avisa, sino Dios. Y si por las voces y pa- 
labras humanas ores avisado de algo, ^no es tambien Dios cl que 
crio ese hombre, y le dio esa facultad para poderte avisar, para 
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que supieses que aqucl divino poder iisa de unos y otros me¬ 
dics para lo que quiere? Porque cuando las cosas de que nos 
quiere avisar son grandes, estas envia El a decir por mas 
altos y nobles mensajeros. Y al cabo aiiade diciendo: Finalmen- 
te, cuando acabares de leer estos mis consejos, di entre ti mismo: 
estas cosas no me las ha dicho Epicteto el filosofo, sino Dios; 
porque ^dc donde tenia el facultad para decillas? Pues no es el^ 
sino Dios el que me las dijo por el. Hasta aqui son palabras de 
Epicteto. Pues ^ ciial cristiano no se afrentara de no llegar adon- 
de un filosofo gentil llego? Gran verguenza es por cierto que 
los ojos esclarescidos con lumbre de fe, no vean lo que veian los 
que estaban asentados en las tinieblas de la razon. 


Colige de lo dicho cudn indigna cosa sea no servir d niiesiro Seiior. 

§. I. 



UES siendo esto asi, ^que linaje de desconoscimiento es 
M andar nadando entre tantos beneficios de Dios, y no 
acordarse de quien los da? Dice Sant Pablo (i) que el que hace 
buenas obras a su enemigo, le echa carbones de fuego sobre la 
cabeza, para encenderlo en su amor. Pues si todas cuantas cria- 
turas hay en este mundo son beneficios de Dios, ^que sera todo 
este mundo, sino un fuego de tanta leha, cuantas criaturas hay 
en el? Pues ^‘cual es el corazon que andando en medio de un tan 
grande fuego, no solamente no se quema, mas aim no siente 
calor? Como recibiendo a la continua tantos beneficios, no al- 
zaras alguna vez los ojos al cielo a ver quien es ese que te hace 
tanto bien? Dime: si andando tu camino, y asentandote al pie 
de una torre cansado y muerto de hambre, estuviese uno dende 
lo alto proveyendote benignamente de todo lo necesario, ^como 
te podrias contener, que no levantases alguna vez los ojos a ver 
quien es ese que asi te provee? Pues ^que otra cosa hace Dios 
contigo dende lo alto, sino estar lloviendo siempre beneficios 
sobre ti ? Dame una sola cosa de cuantas hay en el mundo, que 
no venga por especial providencia del cielo. Pues <jc6mo no le- 


(i) Rom. XII. 
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vantaras alguna vcz los ojos para conoscer y amar a tan liberal 
y tan condnuo bienhechor? ^Que es esto, sino haber perdido ya 
los hombres su misma naturaleza, y hechose mas inseiisibles que 
bestias ? Gran verg’iicnza es decir a quien sonios en esto seme- 
jantes; mas tambien es razon que oiga el hombre su merescido. 
Somos semejantes en esto a los animales brutos que estan de- 
bajo la encina, los cuales cuando les esta su dueno dende lo 
alto vareando la bellota, ocupados ellos en comer y grunir unos 
con otros sobre la comida, no miran a quien se la da, ni saben 
que cosa es levantar los ojos para ver por cuya mano se les 
hace este beneficio. j Oh bestial ingratitud de los hijos de Adan, 
que teniendo demas de la razon la figura de vuestro cuerpo 
derecha, y los mismos ojos enderezados al cielo, no quereis que 
los del anima dren tras ellos para ver a quien os hace tanto 
bien! 

Y aim pluguiese a Dios que no nos hiciesen ventaja las bes- 
das en esta parte. Porque es tan general la ley del agradesci- 
miento, y es Dios en tanta manera amigo del, que aun en las 
mismas fieras imprimio esta tan noble inclinacion, como pare- 
ce por muchos ejemplos que hallamos escriptos en esta materia. 
Porque ^que cosa mas fiera que el leon? Pucs deste escribe 
Apion, autor griego, que porque un hombre que estaba escon- 
dido en una cueva le saco una espina que trai'a hincada en un 
pie, el leon partia con el cada dia la came que cazaba; y des¬ 
pues de muchos dias, siendo este hombre por sus maleficios echa- 
do a este mismo leon en la plaza de Roma, el leon se puso a mi- 
rarlo, y le reconoscio, y sellegoa el, y amorosamente, haciendole 
los mismos halagos que hace un perro a su sehor*cuando viene 
de fuera. Y despucs desto se andaba tras el, sin hacer nial ana- 
die, por las calles de Roma. De otro leon tambien leemos que 
por el mismo beneficio que habia recebido de un hombre que 
desembarco en Africa, el leon le traia cada dia de la came que 
cazaba, con que el y sus compaheros se mantenian, hasta que se 
tornaron a embarcar. Y no es de menor admiracion lo que se 
escribe de otro leon, que estando peleando con una sierpe (la 
dial lo tenia muy apretado y puesto en peligro de muerte) un 
Caballero que por aquel lugar andaba monteando, socorrio al 
leon, matando la sierpe: por el dial beneficio el leon lo siguio 
siempre, y andando a caza le servia de lebrel; y embarcandose 
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una vez el caballero, dejan(3o el Icon en tierra, el se echo a nado 
en pos de su bienhechor, y sin poder ser socorrido se ahog'6. 
Pues iquQ dire de la lealtad y agradescimiento de los caballos? 
Plinio escribe de algunos que despues de muertos siis sefiores 
sintieron tanto sus muertes, que vinieron a derramar lagrimas 
por ellos; y de otros dice que se dejaron morir de hambre por 
esta causa: y de otros, que tomaron venganza de los matadores 
de sus sehores, despehandolos, 6 despedazandolos a bocados. 
Pues (ique dire del agradescimiento de los perros, de quien el 
niismo autor cuenta cosas extrahas? De un perro escribe que 
muerto su sehor por unos ladrones, despues de haber por el pe- 
leado fuertemente contra ellos, se junto con el cuerpo muerto 
guardandolo y ojeando las aves y las bestias porque no lo co- 
miesen. De otro escribe que viendo muerto a Jason Lucio su 
sehor, iiiinca mas quiso comer, y asi se dejo morir de hambre. 
Y en su tiempo escribe haber acaecido en Roma otra cosa mas 
memorable: porque habiendo sido condenado un hombre a muer- 
te, un perro que tenia, ni en la carcel se aparto jamas del, ni 
despues de muerto le desamparo, antes se estaba siempre a par 
de el dando tristes aullidos: y (lo que mas es) arrojandole un pe- 
dazo de pan, lo tomo en la boca, y lo llevo a la de su sehor, y 
echado el cuerpo en el Tibre, el perro se arrojo tras el, y se 
ponia debajo del para sustentarlo, porque no se fuese a fondo. 
^Que cosa mas admirable, ni de mayor agradescimiento que es¬ 
ta? Pues si las bestias que no tienen razon, si no una sola cente- 
11a de instincto natural con que reconoscen el bencficio, asi lo 
agradescen, y asi lo sirven, y acompahan a sus bienhechores: el 
hombre que tiene tanta ma3^or lumbre para conoscer el Inen que 
recibe, ^como vive tan olvddado de quien tanto bien le hace? 
^Como se deja veneer de las bestias en lev de humanidad, de 
lealtad y de agradescimiento, cspecialmente siendo tanto mas 
lo que el hombre recibe de Dios, que cuanto pueden recibir las 
bestias de los hombres, y siendo tanto mas excclente la persona 
que lo da, y el amor con que lo da, 3^ la intencion con que lo da, 
que no es por interese, sino por sola gracia y amor? Cosa esesto 
cierto de grande admiracidn, y que manifiestamente declara ha¬ 
ber demonios que cieguen nuestros entendimientos, 3^ endurezean 
nuestras voluntades, 3^ estraguen nuestras memorias para no 
acordarse de tal bienhechor. 
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Y si tan grande mal es olvidarse de este Senor^ ^cuanto ma¬ 
yor sera ofenderle, y ofenderle con sus mismos beneficios? 
El primer grado de ingratitiid dice Seneca que es no respon¬ 
der al bienhechor con beneficios; el scguiido, olvidarlos de 
corazon; el tercero es hacer mal a quien te hizo bien, y este pa- 
resce el ma}"or. Pues ^que sera hacer mal y ofender al bienhe¬ 
chor con los mismos bienes que el te did? No se si ha habido 
hombre en el mundo que haya hecho con otro hombre lo que 
los otros hombres hacen con Dios. ^Que hombre habria (por 
inhuinano que fuese) que acal:)ando de recibir de un principe 
grandes mercedes, fuese luego a emplear todas aqiiellas mer- 
cedes en hacer gente contra el? Y tu, malaventurado, con esos 
mismos bienes que Dios te did, nunca cesas de hacer guerra 
contra El. Pues ^que cosa mas abominable? ^jCual sen'a la 
traicidn de una mujer casada, si las joyas que su marido le en- 
viase para honrarla y provocarla mas a su amor, las diese ella 
a un adultero para ganarle la vohmtad y tencr mas segura su 
aficidn? Si alguna cosa fea se pudiese en el mundo pintar, esta 
parece que lo serfa: y aqui la injuria no es mas que de hombre 
a hombre, que es de un igual a otro igual. Pues ^cuanto mayor 
mal es, cuando esta misma injuria se hace contra Dios? Pues 
^que otra cosa hacen los hombres, cuando las fuerzas y la salud, 
y los bienes que Dios les did, emplean en malas obras? Con 
las fuerzas se hacen mas soberbios, con la hermosura mas vanos, 
con la salud mas olvidados de Dios, con la hacienda mas pode- 
rosos para tragarse los flacos 3^ competir con los ma3"ores, y 
para regalar su came, comprar la castidad de la inocente don- 
cella, 3^ hacer que ella v^enda como otro Judas el precio de la 
sangre de Cristo, y ellos la compren por dinero, como hicieron 
los judios. Pues iqu 6 dire del abuso de todos los otros benefi¬ 
cios? De la mar se sirven para sus gulas, de la hermosura de 
las criaturas para sus lujurias, de los fructos 3^ bienes de la tierra 
para sus avaricias, de las habilidades 3^ gracias naturales para sus 
soberbias. Con las prosperidades se enloquescen, y con las adver- 
sidades desma3^an. De la noche se sirven para encubrir sus hur- 
tos, 3^ del dia para tender sus redes, corno se escribe en Job (i). 


(1) 30b. XXill. 
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Finalmente, todo lo que Dios crio en este mundo para gloria 
Suva, han ellos ofrescido a los antojos de su locura. 

Pues <jqiie dire de sus aguas de olores, de sus perfumes, de sus 
vestidos, de sus labrados, de sus potajes y diferencias de guisados, 
de que estan por nuestros pecados, no solamente escriptos, sino 
tambien impresos libros? tanto ha crescido la desvergiienza y el 
regalo. De todas estas cosas tan preciosas, por qiiien habian de 
dar a Dios alabanzas, iisan para cebo de sus lujurias; pervertiendo 
todas las criaturas de Dios, y haciendo instrumentos de vanidad 
lo que habia de ser instruniento de virtud. Finalmente, todas las 
cosas del mundo tienen dedicadas para regalo de su carne, y 
ninguna para el projimo por Dios tan encoinendado. Para solo 
este son pobres, para solo este se les acuerda que tienen deudas: 
para todo lo demas ni deben, ni les falta. 

No aguardes, pues, hermano, a que a la hora de la niuerte se 
te haga este cargo tan peligroso, que cuanto es mayor, tanto 
sera mas estrecha la cuenta que se te pedira Linaje de juicio 
es dar mucho a quien lo agradesce poco; y sehal de reprobacibn 
es darlo a quien siempre usa mal dello. Tengamos por ultimo 
linaje de afrenta que las bestias nos liagan ventaja en esta vir¬ 
tud; pues ellas son agradescidas a sus bienhechores, y nosotros 
no. Porque si los varones de Ninivc sc Icvantaran en juicio, y 
condeiiaran a los judios porque no hicieron penitencia con la 
predicacibn de Cristo, miremos no nos condene este mismo 
Senor con el ejemplo de las bestias; pues ellas amaron a sus 
bienhechores, y nosotros no. 




DEL CUARTO TfXULO POR DONDE ESTAMOS OBLIgADOS A LA VIRPUD, QUE ES EL 
BENEFICIO INESTIMABLE DE NUESTRA KEDEMPCI6n, 

CAPITULO IV 


ENGAMOS al beneficio inestimable de nuestra redemp- 
cion. Para hablar deste misterio, verdaderamente 
yo me hallo tan indigno, tan corto y tan atajado, 
que ni se por do comience, ni donde acabe, ni que deje, ni que 
tome para decir. Si no tuviera la torpeza del hombre necesidad 
destos estimulos para bien vivir, mejor fuera adorar en silen- 
cio la alteza deste misterio, qiie borrallo con la rudeza de niies- 
tra lengua. Cuentan de un famoso pintor, que habiendo pintado 
en una tabla la muerte de una doncella hija de un rev, 3" de- 
bujado en torno della los deudos con rostros en gran manera 
tristes, 3^ a la madre mucho mas triste, cuando vino a querer 
debujar el rostro del padre, cubriolo de industria con una som- 
bra, para dar a entender que alii 3\a faltaba el arte para exprimir 
cosa de tan gran dolor. Pues si todo lo que sabemos no basta 
para explicar solo el beneficio de la creacion, ^que elocuencia 
bastard para engrandescer el de la redempcion? Con una simple 
muestra de su voluntad crio Dios todas las cosas del mundo, 3^ 
quedaronle las areas llenas, y el brazo sano acabandolo de criar; 
mas para haberlo de redimir, sudo treinta 3" tres ahos, 3^ derranio 
toda su sangre, y no quedo en El miembro ni sentido que no 
padesciese su dolor. Menoscabo paresce de tan grandes miste- 
rios ser con lengua de came manifestados. Pues ^ique hare? 
^Callare, 6 hablare? Ni debo callar, ni puedo hablar. ;C6mo ca- 
Hare tan grandes misericordias? Y ^como hablare misterios tan 
inefables? Callar es desagradescimiento, 3" hablar paresce teme- 
ridad. Por esto suplico 3^0 agora, Dios mio, a vuestra infinita 
piedad, que entretanto que 3^0 estuviere apocando vuestra gloria 
con mi rudeza, por no saber mas, deseando engrandescella y 
declaralla, esten alia en el cielo glorificandoos los que os saben 




GUtA BE PECADOKES 


40 

alabar: y ellos compongan lo que yo descompongo, y doren 
ellos lo que el hombre desdora con su poco saber. 

Despues de criado el hombre, y piiesto por mano de Dios 
en aquel lugar de deleites en tan grande dignidad y gloria, es- 
tando tan obligado al servicio de su Criador cuanto mas del 
habfa recibido, aizose con todo, y de donde habia de tomar 
may ores motives para mas amarle, de ahi los to mo para hacerle 
traicion. Por esta causa fue lanzado del Paraiso en el destierro 
deste mundo, y sobre esto condenado a las penas del infierno; 
para que, pues habia sido compahero del demonio en la culpa, 
tambien lo fuese en la sentencia. Dijo el Profeta a su criado 
Giezi, despues que tomo los dones de Naaman leproso (r): ^To- 
maste la hacienda de Naaman? Pues la lepra de Naaman se 
pegara a ti y a todos tus descendientes eternalmente. Este fue 
el juicio de Dios contra el hombre: que pues el quiso la riqueza 
de Lucifer, que fue la culpa de su soberbia, tambien se le pe- 
gase la lepra de Lucifer, que fue la pena della. Pues cata aqiii 
al hombre comparado con el demonio, imitador de su culpa y 
companero de su pena. 

Estando, pues, el hombre tan caido en los ojos de Dios, y en 
tanta desgracia suya, tuvo por bien aquel Sehor(no menos grande 
en la misericordia que en la majestad) de niirar, no a la injuria 
de su bondad soberana, sino a la desventura de nuestra miseria; 
y teniendo mas lastima de nuestra culpa, que ira por su deshonra, 
determino remediar al hombre por medio de su Unigenito Hijo, 
y reconciliarle consign. Mas ^jeomo le reconcilio? ^Como lo po- 
dra eso hablar lengua mortal? Hizo tan grandes amistades entre 
Dios y cl hombre, que vino a acabar, no solo que Dios perdo- 
nase al hombre, y le restituyese en su gracia, y se hiciese una 
cosa con El por amor, sino (lo que excede todo encarescimicn- 
to) llego a hacerle tan una cosa consigo, que en todo lo que 
tiene criado no hay cosa mas una que son }"a los dos; porque 
no solamente son uno en amor y gracia, sino tambien en per¬ 
sona. ^Quien nunca jamas pensara que asi se habia de soldar 
esta quiebra? ^Quicn imaginara que estas dos cosas, entre quicn 
la naturaleza y la culpa habian puesto tan grande distancia, 
habian de \^enir a juntarsc, no en una casa, ni en una mesa, ni 


(i) IV Reg. V. 
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en una gracia, sino en una persona? ^Que cosas mas distantes 
que Dios y el pecador? ^Que cosa agora mas junta que Dios y el 
hombre? Ningima cosa hay (dice S. Bernardo) mas altaque Dios, 
y ningima mas baja que el cieno de que el hombre fue formado. 
Mas con tanta humildad descendio Dios al cieno, y con tanta 
dignidad subio el cieno a Dios, que todo lo que hizo Dios, sc 
diga que lo hizo el cieno; y todo lo que sufrio el cieno, se diga 
que lo padescio Dios. 

<:Quien dijera al hombre cuando tan desnudo y tan enemis- 
tado se sintio con Dios, que andaba buscando los rincones del 
Paraiso terrenal para escondcrse, que tiempo vendria en que se 
juntase aquella tan baja substancia en una persona con El? Fue 
tan estrecha esta junta y tan fiel, que cuando hubo de quebrar, 
que fue al tiempo de la pasion, antes quebro que dcspego; 
porque no falto por la juntura, sino por lo sano. Ca pudo la 
muerte apartar el anima del cucrpo, que era junta de natura- 
leza; mas no pudo apartar a Dios, ni del anima, ni del cuerpo, 
que era junta de la persona divina: porque lo que una vez por 
nuestro amor tomo, nunca mas lo dejo. 

Estas son las paces, y este el remedio que nos vino por 
manos de nuestro Salvador y medianero. Y aunque le scamos 
tan deudores por este remedio cuanto ningima lengua criada 
puede cxplicar, no menos lo somos por la manera del remediar- 
nos, que por el mismo remedio. Mucho os debo, Dios mio, 
porque me librastes del infierno, y me reconciliastes con Vos: 
mas mucho mas os debo por la manera en que me librastes, que 
por la libertad que me distes. Todas vucstras obras en todo son 
maravillosas, y cuando le paresce al hombre que no le queda 
espiritu para mirar sola una, deshacese esta maravilla cuando 
alza los ojos y mira otra. No es deshonra, Senor, de vuestras 
grandezas que se deshagan las unas con las otras, sino muestra 
de vuestra gloria. 

Pucs ^’que medio tomastes, Senor, para remediarme? Infinitos 
medios habia con que pudierades darmc cumplida salud sin tra- 
bajo, y sin costa vuestra; pero fue tan grande y tan espantosa 
\aiestra largueza, que por mostrarme mas claro la grandeza de 
vuestra bondad y amor, quisistes remediarme con tan grandes 
dolores, que solo pensarlos basto para haceros sudar sangre, y cl 
padescerlos para hacer despedazar a las piedras de dolor. Ala- 
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benos, Senor, los cielos, y los angeles prediquen siempre vues- 
tras maravillas. jQue nccesidad teniades Vos de nuestros bienes? 
j’ni que perjuicio os venia de nuestros malesr Si pecares, dice 
Job (i), ^quemalle harasr Y si se multiplicaren tus maldades, 
^en que le daiiaras? Y si bien hicieres, ^quc le daras? jd que 
podra El recibir de tus manos? Pues aquel Dios tan rico y 
tan exempto dc males, aquel cinaas riquezas, cuyo poder, cuj’a 
sabiduria ni puede crescer, ni ser mas de lo que es; aquel 
que ni antes de la creacion del mundo, ni agora despues de 
criado, es mayor ni menor de lo que era: ni porque todos los 
angeles v hombres se salven le alaben, es en si mas honrado: 
ni porque todos se condenen y le blasfemen, menos glorioso: 
este tan gran Senor^ no por necesidad, sino por caridad^ siendo 
nosotros sus enemigos y traidores, tuvo por bien de inclinar los 
cielos dc su grandcza, y descendir a este lugar de destierro, y 
vestirsc de nuestra mortalidad, y tomar sobre si todas nuestras 
deudas, y padescer por ellas los mayores tormentos que jamas 
se padescieron ni padcsceran. Por mi, Seiior, naciste en un esta- 
blo, por mi fuiste reclinado en un pesebre, por mi circuncidado 
al octavo dia, por mi desterrado en Egipto, y por mi finalmente 
perseguido y malti atado con infinitas maneras de injurias. Por 
mi ayunaste, velaste, caminaste, sudaste, lloraste y probastc por 
experiencia todos los males que habia merescido mi culpa, no 
siendo Tu el culpado, sino el ofendido. Por mi finalmente fuiste 
preso, desamparado, vcndido, negado, prescntado ante unos y 
otros tribunales y jueces; y ante ellos acusado, abofeteado, infa- 
mado, escupido, escarnecido, azotado, blasfemado, muerto y se- 
pultado. Finalmente rcmediastesme muriendo en una cruz, 
acabando la vida en presencia de vuestra sanctisima madre, con 
tan grande pobreza, que no tuvistes una sola gota de agua en la 
hora de vuestra muerte, y con tan gran desamparo de todas las 
cosas, que de \mestro mismo Padre fuistcs desamparado. Pues 
<: que cosa de ma3"or espanto que venir un Dios de tan grande 
majestad a acabar asi la vida en un madero, con titulo de mal- 
hechor? 

C'uando un hombre, por bajo que sea, viene por su culpa a 
parar en este lugar, si por caso le conoscias antes, y te llegas 


(i; Job. XXXV. 
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a el de cara para mejor verle, apenas acabas de maravillarte, 
considerando a cuan baja suerte le trajo su miseria, que asi vi- 
niese a acabar. Pues si es cosa de admiracion ver un hombre 
bajo eii tal lugar, ,^que sera ver en el mismo al Seiior de todo 
lo criado? ;Oue sera ver a Dios en tal lugar, que para un mal- 
hechor es abatido? Y si cuanto la persona justiciada es mas alta 
y mas conoscida, tanto mayor espanto nos pone su caida, vos- 
otros, angeles bienaventurados, que tan bien conosceis la alteza 
deste Senor, ;que sentistes, cuando alH lo vistesr Alirandose estan 
uno a otro los querubines que mando Dios poner a los dos lados 
del area del Testamento (i), vueltos los rostros al propiciatorio, 
con seniblante de maravillados, para dar a entender cuan es- 
pantados estan aquellos espiritus soberanos, considerando esta 
obra de tanta piedad, que es mirando a Dios hecho propicia- 
torio del mundo en aquel sancto madero. Como atonita queda 
la misma natiiraleza, suspensas estan todas las criaturas^ espan- 
tanse los principados y potestades del cielo de tan inestimable 
bondad como por aqui conoscen en Dios. Pues ;quien no cae 
debajo de la ola de tan grandes maravillas? ^Ouien no se ahoga 
en este pielago de tanta piedad? j-'Ouien no sale fuera de si, 
como hizo Aloisen en el monte, cuando mostrandole Dios la fi- 
gura deste misterio, daba voces y decia (2): Misericordioso, 
piadoso, sufridor, Dios de gran misericordia; sin saber decir otra 
cosa mas que proclamar a gritos aquella gran misericordia que 
Dios alii le habia representado ? ^Ouicn no cubre aqui sus ojos 
como Elias (3) cuando ve pasar a Dios, no con pasos de ma- 
jestad, sino de humildad: no trastornando los montes, y que- 
brantando las piedras con su omnipotencia, sino derribado ante 
los malos, y haciendo despedazar a las piedras de compasion? 
Pues ^quien no cerrara aqui los ojos de su entendimiento, y 
abrira los senos de su voluntad, para que ella sienta la grandeza 
deste amor y beneficio, y ame cuanto pudiere, sin tasa y sin 
medida? jOh alteza de caridad! jOh bajeza de humildad! jOh 
grandeza de misericordia! jOh abismo de incomprehensible 
bondad! 

Pues si tanto, Senor, os debo porque me redemistes, ^ cuanto 
os debere por esta manera de remedio? Redemistesnie con 


(i) Exod. XXV. (2) Ibid. XXXIV. (3) HI Keg. XIX. 
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inestimables dolores y deshonras, y con vemr a ser oprobrio de 
los hombres y desecho del mundo; con estas deshonras me 
honrastes, con estas acusaciones me defendistes, con esta sangre 
me lavastes, con esta muerte me resuscitastes, y con esas lagri- 
mas vuestras me librastes de aqiiel perpetuo llanto y crujir de 
dientes. jOh buen padre, que asi amais a vuestros hijos! j Oh 
buen pastor, que asf os dais en pasto y mantenimiento a viiestro 
ganado! jOh fiel guardador, que asi os entregais a la muerte 
por los que os encargastes de guardar! Pucs ^con que dadivas 
respondere a esta dadiva? ^Con que lagrimas a esas lagrimas ? 
(iCoii que vida pagare esa vida? ^Quc va de vida de hombre a 
vida de Dios, y de lagrimas de criatiira a lagrimas de Criador? 

Y si por ventura te parece, hombre, que no le debes tanto 
porque no padescio por ti solo, sino tambien por todos los otros, 
no te engahes; porque realmente de tal manera padescio por 
todos, que tambien padescio por cada iirio. Porque con su sabidu- 
ria infinita El tuvo todos aquellos por quien padescia tan presentes 
ante sus ojos, como si fueran iin solo: y con su caridad inmensa 
abrazo a todos 3^ a cada uno, y derramo su sangre por el como 
por todos. Finalmente tan grande fue su caridad, que (como 
dicen los sanctos) si uno solo entrc todos los hombres fuera cul- 
pado, por el solo padesciera lo que padescio por todos. Mira, 
pucs, agora cuanto debes a cste Senor, que tanto hizo por ti: y 
que tanto mas hiciera de lo que hizo, si te fuera necesario. 


CoUge de Jo dicho cudn gran mal sea ofender d niiestro Senor. 


§. I. 


diganme agora todas las criaturas si puedc ser be- 
neficio ma^mr, ni obligacion mayor, ni gracia mayor. 
Digan todos los coros de los angeles si ha hecho Dios otro 
tanto por ellos. Pues ^ quien no se ofresccra del todo al servicio 
de tal Senor? Trcs veces (dice Sant Anselmo) te debo, Seiior, 
todo lo que soy; porque me criaste, te debo todo lo que hay 
en mi; y porque despues me redeniiste, te debo aun con mas 
justo titulo la misma dcuda; y porque despues de todo esto te 





LiBRO I. CAPixULO IV. 


4S 


me prometes en galardon, tambien me debo todo. Pues ^icoino 
no me entregare yo una vez a qiiien por tantos litulos me 
debo? jOh ingratitud y dureza de corazon humano, si con tales 
beneficios no se vencel No hay cosa tan dura que por algun 
artihcio no se pueda ablandar. Los metales se regalan con el 
fuego, el hierro se ablanda en la fragua, la dureza del diamante 
se doma y labra con sangre de animales. Alas joh corazon mas 
que de piedra, mas que de hierro, mas que de diamante, a quien 
ni ablanda el fuego del infierno, ni el regalo de padre tan pia- 
doso, ni la sangre del Cordero sin mancilla derramada por ti! 

Pues habiendo Vos, Sehor, descubierto a los hombres tal 
bondad y misericordia, ;es cosa tolerable que haya quien no os 
ame; que haya quien deste beneficio se olvide; que haya quien 
con todo esto os ofenda? quien ama quien a Vos no ama? 
^Oue beneficios agradesce quien los vmestros no agradesce? 
^ Como no servire }^o a quien asi me amo, asi me bused, asi me 
remedid? Si yo, dice el Salvador (i),fuere levantado de la tierra, 
todas las cosas traere a mi. iCon que fuerzas? ^con que cadenas? 
Con fuerzas de amor, y con cadenas de beneficios. Con las cuer- 
das de Adan lo traere a mi, dice el Sehor (2), y con ataduras 
de amor. Pues ^quien no sera llevado por estas cuerdas? ^ Quien 
no se dejara prender destas cadenas? ^Quien no sera vencido 
con tales beneficios? 

Y si tan grande culpa es no amar este Sehor, <;que sera 
ofenderle y quebrantar sus mandamientos? ^Cdmo puedes tener 
manos para ofender aquellas manos que tan liberales fueron para 
contigo, hasta ponerse en una cruz? Cuando aquella mala mujer 
solidtaba al sancto patriarca Josef para que hiciese traicidn a su 
sehor, defendidse el sancto mozo con estas palabras (3): Alira 
que todas cuantas cosas tiene mi sehor, ha puesto en mis manos, 
sacando a ti sola, que eres su mujer: pues ^edmo podre yo co¬ 
meter tan gran maldad contra el, y p2car contra Dios? Como 
si dijera: Si mi sehor ha sido tan bueao y tan largo para co- 
migo; si todo cuanto tiene ha puesto en mis manos; si asi me 
ha honrado y fiado de mi todas sus cosas, ^edmo podre yo (es- 
tando preso con tantas cadenas de beneficios) tener manos para 
ofender a tan buen sehor? Y es de notar que no se cpntentd con 


(i) Joan. XII. (2) O.e. XI. (3) Gen. XXXIX. 
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decir: no debo, 6 no es razon ofenderle; sino ^como podre 
ofenderle? Dando a entendcr que la grandeza de los beneficios 
no solo debe quitar la voluntad, sino tambien en sii manera las 
fuerzas, y la facultad para ofender al bienheclxor. Pues si esta 
manera de agradescimiento meresdan aquellos benefidos, ^quc 
mereceran los de Dios? Aqiiel hombre puso en las manos de 
Josef cuanto tenia: Dios ha puesto en tus manos cuasi todo 
cuanto tiene. Alira, pues, cuanto es mas lo que Dios tiene, que 
lo que aquel tenia; porque tanto mas es lo que tu tienes recebido 
que lo que aquel recibio. Si no, dime: ^‘que hacienda tiene Dios 
que no la haya puesto en tus manos? El cielo, la tierra, el sol, 
la luna, las estrellas, los rios, los mares, las aves, los pesces, los 
arboles, los animales, 3^ finalmente todo cuanto ha}^ debajo del 
cielo, en tus manos esta puesto. Y no solo cuanto ha}^ debajo 
del cielo, sino tambien cuanto ha}^ sobre el cielo: que es la 
gloria de alia, 3^ las riquezas y bienes de alia. Todas las cosas, 
dice el Apostol (i), son vuestras: sea Paiilo,sea Apolo,sea Pedro, 
sea el mundo, sea la vida, sea la muerte, sea lo presente, sea lo 
venidero: todo es vuestro; porque todo a3mda a vuestra salva- 
cion. Y no solo lo que esta sobre los cielos, sino tambien el 
mismo Sehor de los cielos se nos ha dado en mil maneras, en 
padre, en tutor, en Salvador, en maestro, en medico, en precio, 
en ejemplo, en mantenimiento, en remedio 3" en galardon. Fi- 
nalmente, el Padre nos dio a su Hijo, el Hijo nos merescio al 
Espiritu Sancto, 3^ el Espiritu Sancto nos hace merescer al 
mismo Padre, 3^ Hijo, de quien manan todos los bienes. 

Pues si es verdad que cuanto Dios tiene, ha puesto en 
tus manos: ^‘como tienes tu manos para ofender a tan larguisimo 
3^ piadosisimo bienhechor? Extremo mal paresce no agradescer 
tan grandes bienes: pues ^-que sera ahadir al desagradescimiento 
menosprecio y ofensas del bienhechor? Si aquel mancebo se 
hallaba tan captivo 3^ tan impotente para ofender a quien le 
habia puesto en las manos toda su casa: ;c6mo tienes tu fuerzas 
para ofender a quien el cielo, 3^ la tierra, 3- a si mismo puso en 
tus manos? jOh mas ingrato que los brutos animales, mas hero 
que las fieras, 3^ mas insensible que todas las cosas insensibles, 
si no sientes este mal! Porque ^^que fiera, que leon, que tigre 


(I) I Cor. HI. 
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se desmando en hacer nial a qiiicii bien le hacer De un perro 
escribe Sant Ambrosio que estuvo toda una noche llorando y 
aullando a su senor, porqiie se lo habia muerto un su contrario. 
Y como otro dia por la nianana se llegase mucha gente a ver 
el muerto, y tambien entre ellos el matador, arremetio luego 
contra el, v a bocados y ladridos dio a entender la culpa se- 
creta del malhechor. Pues si los perrospor un pedazo de pan tal 
amor y fe tienen con sus senores, ;c6mo seras tu tan ingrato, 
que en ley de agradescimiento y humanidad te dejes veneer de 
un perro? Y si aquel animal tanto se indignaba contra quien le 
mato su senor, ^como no te indignaras tu contra los que mata- 
ron al tuyo? Y ; quien son (si piensas) los que le mataron, sino 
tus pecados? Estos fueron los que le prendieron, estos los que 
le ataron, azotaron y pusieron en cruz: tus pecados, digo, fueron 
la causa. Porque no fueran los verdugos poderosos para esto, si 
tus pecados no lo fueran. Pues ; porque no te embravesceras 
contra estos tan crueles homicidas que quitaron la vida a tu 
Seiior r ^Porque viendole muerto ante ti y por ti, no crecera 
mas en ti el amor para con El, y el aborrecimiento contra el 
pecado que le mato? 

Especialmente sabiendo que todo lo que El en este mundo 
hizo, dijo y padescio, fue por causar en nuestros corazones abo¬ 
rrecimiento del. Por matar el pecado murid: y por echarle cla- 
vos en pies y en manos se dejd El enclavar en los suyos. Pues 
porque quieres tu hacer para ti vanos todos los trabajos su- 
dores de Cristo, pues te quieres quedar en aquella misma ser- 
vidumbre de que El con su sangre te librd? ;Cdnio no temblaras 
de solo el nombre del pecado, pues ves a Dios hacer tan extra- 
nas cosas por destruirlo? ^Que mas habia que hacer para retraer 
a los hombres de pecar, que ponerseles el misrao Dios delante 
atravesado en un madero? ^ Quien osaria ofender a Dios, si viese 
el paraiso y el infierno abierto delante de si." Pues sin dubda 
^iiayor cosa es ver a Dios puesto en cruz, que todo esto. Por 
donde, a quien no mueve esta hazaha tan grande, no se que 
otra cosa le pueda mover. 







DEL QUINTO tItULO POR DO ESTAMOS OBLIGADOS A. LA VIRTUD, QUE ES EL RE- 
NEFICIO DE NUESTRA JUSTIFICACi6n. 

CAPITULO V. 



vS ^que nos aprovechara el bencficio de laredemp- 
cion, si no se siguiera el de la justificacion, mediante 

_ la cual se nos aplica la virtud deste soberano be- 

neficio? Porque asi como no aprovechan las medicinas cuando 
no se aplican a las dolencias; asi no aprovechara esta celestial 
medicina, si por medio deste beneficio no se nos aplicara. El 
cual oficio senaladamente pertenece al Espiritu Sancto, a quien 
se atribuve la sanctificacion del hombre; porque El es el que 


previene al pecador con su misericordia: y prevenido, le llama; y 
llamado, le justifica; y justificado, le guia derechamente por las 
sendas de la justicia; asi le lleva hasta el cabo con el don de 
la persev'erancia, y despues le da la corona de la gloria, porque 
todos estos beneficios comprehende este tan grande beneficio. 


§• I- 

Entre los cuales el primero es el de la vocacion y justificacion: 
que es cuando por virtud deste Espiritu divino, quebradas las 
cadenas y lazos de nuestros pecados, sale el hombre de la tira- 
nia y subjeccion del demonio, y resuscita de muerte a vdda, y de 
pecador se hace justo, y de hijo de raaldicion hijo de Dios. Lo 
cual en ninguna manera se puede hacer sin especial socorro y 
favor divino, como claramente lo testified el Salvador dicien.' 
do (i): Xadie puede venir a Mi, si mi Padre no le trae. Dando a 
entender que ni el fibre albedrio del hombre, ni todo cl caudal 
de la naturaleza humana basta por si solo para levantar a un 
hombre del pecado a la gracia, si no entreviniere aqui el brazo 
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de la potencia divina. Sobre las cuales palabras dice Sancto To¬ 
mas que asi como la piedra de su propria naturaleza se mueve 
a lo bajo, y no puede por si subir a lo alto, si no hay algima 
cosa de fuera que la levante: asi tambien el hoinbre por la co- 
rrupcion del pecado (cuanto es de su coseclia) sieinpre tira para 
bajo, que es al amor y deseo de las cosas tcrrenas: mas si se 
ha de levantar a lo alto, que es al amor y deseo sobrenatural de 
las cosas del cielo, es necesaria la mano y socoi-ro del cielo. La 
cual sentencia es mucho para notar, yaun para llorar: para qae 
por ella conozca el hombre a si mismo, y entienda la corrup- 
cion de su naturaleza, y la necesidad que tiene de pedir conti- 
iiuamente el socorro y favor divino. 

Pues tornando al proposito, por esta causa no puede por si 
el hombre levantarse del pecado a la gracia, si la omnipotenle 
mano de Dios no le levanta. Mas ;quien podra explicar cuantos 
beneficios encierra en si cste beneficio? Porqiic como sea ver- 
dad que por este medio es desterrado el pecado del aniina, 
el pecado cause innumerables males en ella, :que tan grande sera 
aquel bien que todos estos males echa fuera? Y porque la con- 
sideracion deste beneficio incita mucho al agradescimicnto del 
y al deseo de la virtud, declarare aqui en pocas palabras los 
grandes bienes que trae consigo este bien. 

Porque primcramcnte por el es el hombre rcconciliado con 
Dios, y restituido en su amistad. Porque el primcro y el mayor 
de todos los males que el pecado mortal hace en im anima, es 
hacer a Dios enemigo della: el cual, como sea infinita bondad, 
conforme a esto tiene el aborrcscimiento a la maldad. Y asi dice 
el Profeta (i): Aborreciste a todos los que obran maldad, v des- 
truiras a los que hablan mentira; y al varon dcrramador de san- 
gre y enganoso abominarlo ha el Sehor. Este es el mayor de 
todos los males del mundo, y el causador de todos ellos; asi co¬ 
mo, por el contrario, el amarnos Dios es el mayor de todos los 
bienes, y la causa dellos. Pues deste mal tan grande somos libra- 
dos por el beneficio de la justificacion, por cl cual somos recon- 
ciliados con Dios, y de enemigos hechos amigos; y no en ciial- 
quier grado de amistad, sino en uno de los mayores que puede 
haber, que es amor de padre a hijos. Lo cual con mucharazoa 

(I) Psalm. V, 
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encarece el amado evangelista S. Juan^ dicicndo (i): Mirad qiie 
tan grande es el amor que Dios nos tiene, pues nos levanto a 
tanta honra, que nos llamenios hijos de Dios, y lo seamos. No se 
contento con decir que nos llamasemos, sino afiadio tambien 
que lo fuesemos, para que clara y distinctamente conocicse la 
bajeza y desconfianza humaiia la largaeza de la gracia divina, y 
que no solo era esta honra de nombre y de titulo, sino tambien 
de obras y de hecho. Pues si tan grande mal es cstar en odio de 
Dios, ^que tan grande bien sera cstar en gracia con Dios? Pues 
como dicen los filosofos, tanto una cosa es mas buena, cuanto 
mas mala es su contraria: por donde aquella sera sumamente 
buena, que contradice a la sumamente mala, cual es scr el 
hombre aborrecido de Dios. Y si aca en el mundo se tiene en 
tanto estar en gracia el hombre con su sehor, con su padre, con 
su principe, con su perlado, y con su rey, ^que sera estar en 
gracia con aquel sumo principe, y soberano padre, y altisimo 
sehor, con quien comparadas todas las dignidades y principados 
de la tierra, asi son como si no fuesen? La cual gracia tanto es 
mayor, cuanto mas graciosamente se da: pues es cierto que asi 
como antes del beneficio de la creacion no pudo el hombre liacer 
cosa por donde mereciese el ser (pues entonces no era) asi des¬ 
pues de caido en pecado, no pudo hacer cosa merecedora 
deste tan grande bien: no porque no era, sino porque era malo 
y desagradable a Dios. 

11 . Otro beneficio es, despues deste, librar al hombre de la 
coiidenacion de las penas eternas, a que por el pecado estaba 
obligado. Porque asi como el pecado hace al hombre aborre- 
cible a Dios (segun dijimos) y nadie pueda ser aborrecido del 
sin grandisimo daho suyo, de aqui es que porque los malos pe- 
cando se apartan de Dios y le desprccian, merecen por esto 
ser ellos despreciados y desechados de la vista, y de la compa- 
hia, y de la casa hermosisima de Dios. Y porque apartandose 
de Dios, amaron desordenadamente las criaturas, es justo sean 
atormentados por todas ellas, y condenados a penas eternas: con 
las cuales comparadas todas las desta vida, mas parecen pinta- 
das que verdaderas. Y con estos males se juntara aquel gusano 
inmortal que siempre roera y despedazara las entrahas y cons- 
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ciencias de los inalos. Pues ^que dire de la compania de todos 
aquellos perversos espiritus, y de todos los condeiiados, y de 
aquella tristisinia y escun'sima region llena de tinieblas y confu¬ 
sion, donde ningun orden ha}', ninguna alegria, ningiin reposo, 
ninguna paz, ningun descanso, ninguna satisfaccion, ninguna es- 
peranza, sino eterno llanto, eterno crujir de dientes, eterna rabia 
y eternas blasfemias y maldicionesr Pues de todos estos males 
tan grandes libra Dios a los que justinca, los cuales despues de 
reconciliados con El, y admitidos a su gracia, estan libres desta 
ira y del castigo desta venganza. 

III. Otro beneficio mas espiritual es la renovacion y rcfor- 
macion del hombre interior, que por el pecado quedo estragado 
y deformado. Porque el pecado primeramente despoja al anima, 
no solainente de Dios, sino tambien de todas las fuerzas sobrena- 
turales y de todas las riquezas y dones del Espiritu Sancto, con 
los cuales estaba ella hermoseada, armada y enriquescida; y sien- 
do privada destos bienes de gracia, es luego herida y lisiada 
en las habilidades y dotes de naturaleza. Porque como el hom¬ 
bre sea criatura racional, 3^ el pecado sea obra contra razon, 3^ 
sea cosa tan natural destruir un contrario a otro contrario, de 
aqui es que cuanto mas se multiplican los pecados, tanto mas se 
estragan las potencias del anima, no en si mismas, sino en las ha¬ 
bilidades que tienen para obrar. Y asi los pecados hacen el ani¬ 
ma miserable, enferma, tardia 3^ instable para todo lo bueno, 3" 
inclinada a todo lo malo; flaca para resistir a las tentaciones, 3^ 
pesada para andar por el camino de los mandamientos divinos, 
PnVanla tambien de la verdadera libertad v sehorio del espnitu. 
3' hacenla captiva del demonio, del mundo, 3' de la came, 3^ de 
sus proprios apetitos: 3' asi vive en un mu3" mas duro y miserable 
captiverio que fue el de Babilonia y de Egipto. Y juntamentc 
con esto entorpecen y hacen botos todos los sentidos espirituales 
de las animas, de tal manera que ni 03'en las voces 3^ inspiracio- 
nes de Dios, ni ven los grandes males que les estan aparejados, 
ni perciben el olor suavisimo de las virtudes 3^ ejemplos de los 
sanctos, ni gustan cuan suave es el Sehor, ni sienten los azotes 
ni los beneficios con que son provocados a su amor; 3’' sobre to¬ 
do esto, quitan la paz y alegria de la consciencia, apagan el fer¬ 
vor del espiritu y dejan al hombre sucio, feo y abominable en el 
acatamiento de Dios y de sus sanctos, 



GUlA t)E pp:cadores 




Plies de todos estos males nos libra este beneficio, porque no 
se contcnta aquel abismo de misericordia con perdonar los peca- 
doSj y recibirnos en su gracia, sino destierra tambien todos es¬ 
tos males que consigo acarreo la culpa, reformando y renovan- 
do nuestro hombre interior. Y asi cura nuestras llagas, lava 
nuestras inmundicias, rompe las atadiiras de los pecados, sacude 
el yugo de los malos dcseos, libranos de la servidiimbre y cap- 
tiverio del deinonio, mitiga el furor de nuestras malas inclina- 
ciones, restituyenos la verdadera libertad y hermosura del anima, 
vuelvenos la paz 3^ alegria de la buena consciencia, aviva los 
sentidos interiores, hacenos ligeros para el bien, tardios 3^ pesa- 
dos para el mal, fuertes 3^ constantes para resistir las tentaciones, 
y con esto nos enriquece de buenas obras. Finalmente, de tal 
manera repara nuestro hombre interior con todas sus potencias, 
que llama el Apostol a los que asi estan justificados, renovados 
y nuevas criaturas (i). La cual renovacion es tan grande, que 
cuando se hace por el baptismo se llama regeneracion, y cuando 
por la penitencia, resurreccion: no solo porque resuscita al ani- 
ma de la miierte del pecado a la vida de gracia, sino porque 
tambien imita en su manera la hermosura de la resurreccion ad- 
venidera. Lo ciial es en tanto grado verdad, que ninguna len- 
gua basta para declarar la hermosura de un anima justificada, 
sino solo aquel Espiritu divino que la hermosea, y hace templo 
y morada siiya, Por donde si quisieremos comparar todas las ri- 
quezas de la tierra, todas las honras del mundo, todas las gracias 
naturales, y todas las vdrtudes acquisitas con la hermosura y ri- 
queza desta anima, todas pareceran escurisimas y vilisimas en 
presencia della. Porque la ventaja que hace el cielo a la tierra, 
3^ el espiritu al cuerpo, 3’^ la eternidad al tiempo, esa hace la vida 
de gracia a la vida de naturaleza, y la hermosura del anima 
a la hermosura del cuerpo, y las riquezas interiores a las exte- 
riores, y la fortaleza espiritual a la natural. Ca todas estas co- 
sas son limitadas y temporales, y hennosas a solos los ojos cor- 
porales, para las cuales basta el concurso general de Dios; mas para 
estotras es mene.ster concurso especial y sobrenatural, y no se 
pueden llamar temporales, pues nos llevan a la eternidad: ni tarn- 
poco del todo finitas, pues son merecedoras de Dios, en cuyos 
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ojos son tan preciosas y de tanto valor, que lo enamoran de su 
hermosiira. Y pudiendo Dios obrar todas estas cosas con sola su 
asistencia y voluntad, no quiso sino adornar el anima con todas 
las virtudes infusas y siete dones del Espiritu Sancto, con los 
cuales no solo la esencia del anima, pero todas sus potencias 
quedan vestidas y ataviadas con todos estos habitos celestiales. 

IV. Ysobre todos estos beneficios aiiade otro aquellainfinita bon- 
dad y largueza, que es la presenda asistencia del Espiritu Sanc- 
to y de toda la Sanctisima Trinidad, que desciende a morar en 
el anima del justificado, para ensenarle a usar de toda esta ha¬ 
cienda, como hace el buen padre, que no contento con dar su 
hacienda a su hi;o, dale trmbicn iin tutor v gobernador para 
que la sepa administrar. De manera que asi como en el anima 
del que esta en pecado, moran viboras, dragones y serpientes, 
que es la miichedumbre de los espiritus malignos queen ella ha- 
cen su habitacion, como dice eJ Salvador por Sant Mateo (0, asi 
por el contrario, en el anima del jiistihcado entra el Espiritu 
Sancto y toda la Sanctisima Trinidad, y desterrados todos estos 
monstruos y heras infernales, hace alii su templo 3^ su habitacion, 
como expresamente lo testified el Salvador, diciendo (2): Si al- 
guno me ama, guardara mis mandamientos, y mi Padre le amara, 
y a el vendremos y en el haremos nuestra morada. Por virtud 
de las cuales palabras confiesan todos los doctores sanctos, jun- 
tamente con los escolasticos, que el Espiritu Sancto por una 
especial manera mora en el anima del justificado, haciendo dis- 
tincion. entre el Espiritu Sancto sus dones, y confesando que no 
solo se dan a los tales los dones del Espiritu Sancto, sino tambien 
el mismo Espiritu Sancto, el cual entrando en la tal anima, la 
hace templo y morada su\^a: 3^ para esto El mismo la limpia, y 
sanctifica, y adorna con sus dones, para que sea morada digna 
de tal huesped. 

V. A todos estos beneficios se aiiade otro maravilloso, que es 
hacerse todos los justificados miembros vivos de Cristo: los cua¬ 
les antes eran miembros muertos que no recibian sus influencias. 
De donde nascen otras grandes y nuevas prerogativas y exce- 
lencias: porque de aqui precede que el mismo Hijo de Dios los 
ama como a sus miembros, 3Mnira por ellos como por sus miem- 
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bros> y tiene solicito culdado dellos comode sus proprios miem- 
bros, y influye cn ellos continuamente su virtiid como cabeza en 
sus miembros: y finalmente el Padre Eterno los mira con amo- 
rosos ojos, porque los mira coino miembros viv^os de su Unige- 
nito Hijo, imidos y encorporados con El por la participacion 
de su Espi'ritu; y asi sus obras le son agradables y mentorias,por 
ser obras de miembros vivos de su Hijo, el ciial obra en ellos 
todo lo bueno, De la dial dignidad precede que cuando los ta¬ 
les piden mercedes a Dios, las piden con muy grande confian- 
za: porque entienden que no piden tanto para si, cuanto para el 
mismo Hijo de Dios, que en ellos y con ellos es honrado. Porque 
como sea verdad que el bien que se hacc a los miembros, se ha- 
ce a la cabeza, teniendo ellos a Cristo por cabeza, entienden que 
pidiendo para si piden para ella. Porque si es verdad, como el 
Apostol dice, que los que pecan contra los miembros de Cristo, 
pecan contra el mismo Cristo, y el mismo Cristo se tiene por 
perseguido, cuando por El son sus miembros perseguidos, como 
El lo dijo al mismo Apostol cuando perseguia a la Tglesia (i), 
^que maravilla es que siendo esos miembros honrados sea el 
mismo Cristo honrado en ellos? Y siendo esto asi, ^queconfian- 
za llevara el justo en la oracion, cuando considera que pidiendo 
para si pide en su manera mercedes al Padre Eterno para su 
amantisimo Hijo? Pues nos consta que cuando se hacen merce¬ 
des a uno por amor de otro, a aquel principalmente se hacen por 
cuyo amor se hacen: como vemos que el que sirve al pobre 
por amor de Dios, no sirve tanto al pobre cuanto a Dios. 

VI. A todos estos beneficios se ahade el postrero a quien 
los otros se ordenan, que es el titulo y derecho que se da a los 
justificados de la vida eterna. Porque nuestro inmenso Dios (en 
quien tanto resplandece la justicia juntamente con la misericor- 
dia) asi como obliga a todos los pecadores impenitentes a los 
tormentos eternos, asi acepta a todos los vercladeros penitentes 
a la vida perdurable, y pudiendo El pcrdonar los pecados, y 
admitir los hombres a su amistad y gracia, sin levantarlos a la 
participacion de su gloria, no lo quiso hacer asi; sino a los que 
misericordiosamente perdono, justifico: y a los que justifico, hizo 
hijos; y a los que hizo hijos, hizo tambien hcrederos y particio- 
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neros en su misma heredad y hacienda con su Unigenito Hijo. 
Y de aqui nasce la esperanza viva que los alegra en todas sus 
tribulaciones con la prenda deste incomparable tesoro. Porque 
aunque se \'ean cercados de todas las angustias, enfermedades 
y miserias desta vida, saben cierto que no igualan las pasiones 
deste siglo con la gloria advenidera que en ellos sera revela- 
da (i).Antes las tribulaciones momentaneas ylivianas que pade- 
cen, les son causa de un inestimable peso de gloria sobre todo lo 
que se pue^^^e encarecer. 

Estos, pues, son los beneficios que comprehende en si este 
inestimable beneficio y obra de la justificacion: la cual S. Au¬ 
gustin con mucha razon tiene en mas que la creacion del mundo, 
pues con una palabra crio Dios el mundo; mas para sanctificar 
al hombre derramo su sangre, y padescio tantos y tan grandes 
tormentos. Pues si tanto debemos a este Sehor por el beneficio 
de la creacion, ^'cuanto mas le deberemos por el de la justifica¬ 
cion, que cuanto mas le costo, tanto mas con El nos obligo ? 

Y aunque nadie pueda saber con evidencia si esta justificado, 
pero puede tener desto grandes conjecturas: entre las cuales no 
es la menos principal la mudanza de la vida, cuando el que en 
un tiempo cometia con gran facilidad mil mortales pecados, agora 
por todo el mundo no cometera uno. Vea, pues, el que asi se 
halla, cuan obligado esta al servicio de su sanctificador, que de 
tantos males le libro, y tantos bicnes le hizo, cuantos aqui se 
han declarado. Mas si por ventura se halla en mal estado, no 
se con que lo pueda mas mover a salir del, que con la repre- 
sentacion de tan grandes males como aqui ha visto que consign 
trae el pecado, y con el tesoro de tan grandes bienes como 
consign acarrea este incomparable beneficio. 


De los otros efectos que el Espiritu Sancto obra en el dnima del 
justificadOj y del Sacramento de la Eucaristia, 

§. ii. 

S AS no paran aqui los beneficios y obras del Espiritu 
Sancto. Porque no se contenta este divino Espiritu con 
ayudarnos a entrar por la puerta de la justicia; mas ayiidanos 
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tambien despues de entrados a andar por los caminos della, 
hasta llevarnos salvos seguros por todas las ondas deste mar 
tcmpestuoso al puerto de la salud. Porque entrando mediante el 
benefido siisodicho cn el anima del justificado, no esta alH ocioso; 
porque no se contenta con honrar la tal anima con su prcsencia, 
si no tambien la sanctifica con su virtud, obrando en ella y con 
ella todo lo que convienc para su salud. Y as! esta alli coino 
padre de faniilia en su casa, gobernandola; y como maestro cn 
su escuela, ensenandola; como hortelano en su huerta, culti- 
vandola; y como rey cn su proprio reino, rigiendola; y como el 
sol en estc mundo, aliimbrandola; y finalmente, como el anima 
en su cuerpo, dandole vida, sentido movimiento: aiinque no 
como forma en materia, si no como padre de familia en su casa. 
Plies, ;quecosamas rica ni mas para desear que tencr dentro 
de si tal huesped, tal gobernador, tal guia, tal compania, tal tutor 
y ayudador? El cual, como sea todas las cosas, todo lo obra en 
las animas donde niora. Porque El primeramente como fuego 
alumbra nuestro entendimiento, inflama nuestra voluntad, y nos 
le\'anta de la tierra al cielo. El otrosi como paloma nos hacc 
sencillos, mansos, tratables y amigos unos de otros. El tambien 
como nube nos defiende de los ardores de nuestra came y tem- 
pla el furor de nucstras pasiones, y Pd, finalmentc, como viento 
vehementisimo muevey inclina nuestra voluntad a todo lo bueno, 
apartala y desaficionala de todo lo malo. De donde vienen los 
justificados a aborrecer tanto los vicios que antes amaban, y a 
amar tanto las virtudes (lue antes aborrecian, como claramente 
lo representa cn su persona el sancto re}^ David (i), cl cual en 
una parte dice que aborrccia y abominaba toda maldad, en 
f)tra dice (2) que amaba y se deleitalia en la ley de Dios, como 
cn todas las riquezas del mundo. Y la causa dcsto era, porque 
el Espiritu Sancto (como buena madre) le habia puesto acibar 
en los pechos del mundo, y niicl sua^u'sima en los mandaniicn- 
tos dc Dios. 

Kn lo cual parecc claro como todos nuestros biencs y todo 
nuestro aprovechamiento se deben a este Espiritu divino: de tal 
manera, que si nos apartamos del mal, por El nos apartamos, 
si hacemos bien, por Pd lo hacemos, 3^ si perseveramos en el, 
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por perseverauios, y si nos dan galardon por estc bien, 
misrno es el que lo da. Por donde se ye claro lo que dice Sant 
Augustin, que cuando Dios paga nuestros servicios, galardona 
sus beneficios, y asi por una gracia nos da otra gracia, y poruna 
nierced otra merced. El sancto patriarca Josef (i) no se contento 
con dar a sus hermanos el trigo que venian a comprar en Egipto; 
pero mando tambien que a la boca de los costales en que lo 
llevaban, les pusiesen el dinero que traian para comprarlo, y lo 
misrno hace en su manera con los suyos este Senor, porque El 
les da la vida eterna, y tambien la gracia, y la buena vida con 
que se compra. Conforme a lo cual dice muy bien Eusebio 
Emiseno: Qiii ideo coUtur, ut misereatur, jam misertiis est, id 
coleretiir. Quiere decir: el que es servido y venerado porque use 
con nosotros de su misericordia, ya uso de misericordia cuando 
nos dio que asi le sirviesemos y venerasemos. 

Tonga, pues, el hombre los ojos en su vida, y mire (como 
dice este misrno doctor) cuantos bienes ha hecho, y de cuantos 
males, de cuantos enganos, de cuantos adulterios, de cuantos 
robos, de cuantos sacrilegios cl Senor le ha librado; y por aqui 
vera cuanto le debe por todo esto. Porque (como dice S. Au¬ 
gustin) no es nienor misericordia haber prevenido El estos males 
para que no los hiciese, que perdonarselos despues de hechos, 
sino mucho mayor. Y asi dice el escribiendo auna virgen; todos 
los pecados ha de hacer cuenta el hombre que le perdono el 
que le dio gracia para que no los cometiese: y por tanto, no 
quieras amar poco, como si te perdonaran poco; mas antes ama 
mucho, porque te fue dado mucho. Ca si ama mucho aquel a 
quien fue concedido que no pagase, ^cuanto mas debe amar 
aquel a quien fue dado que poseyese? Porque quienquiera que 
dende el principio de su vida perse verb casto, por El es regido: 

quien de deshonesto se hizo honesto, por El es corregido: y 
quien hasta el hn permanece deshonesto, por El es justamente 
desamparado. Pues siendo esto asi, ^que resta sino que con el 
Profeta digamos (2): sea llena, Senor, mi boca de alabanza, para 
que cante tu gloria todo el diar Sobre las cuales palabras dice 
el misrno S. Augustin: ^que cosa es todo el dia? Perpetuamente 
y sin cesar. En las prosperidades os alabare, Senor, porque me 
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r.uiA DE i^'eCAdores 


consolais: y en las adversidades^ porque me castigais. Antes que 
fuese, porque me hecistes: y despues que soy, porque me distes 
ser. Cuando peque, porque me perdonastes: cuando me volvi a 
Vos, porque me ayudastes: y cuando persevere hasta el fin de 
la vida, porque me coronastes. Por esto sera mi boca llena de 
alabanza. y cantare vuestra gloria todo el di'a. 

Aqiu se ofrecia materia para tratar del beneficio de los Sa- 
cramentos (que son los instrumentos de nuestra justificacion) y 
senaladamente del sancto Baptismo, y de la lumbre de fe y- 
gracia que con el se nos di6. Mas porque desta materia tratamos 
en otros lugares, al presente no dire mas; aimque no se puede 
callar aquella gracia de gracias, y Sacramento de sacramentos, 
por el cual quiso Dios morar en la tierra con los hombres, y 
darseles cada dia en mantenimiento y en remedio. Una vez fue 
ofrecido en sacrificio por nosotros en la cruz; mas aqui cada dia 
se ofrece en el altar por nuestros pecados. Cada vez (dice El) que 
esto hicieredes, hacedlo en memoria de Ali. jOh memorial de sa- 
lud! }Oh sacrificio singular, hostia agradable, pan de vida, mante¬ 
nimiento suave, manjar de-reyes, y mana que en si contiene to- 
da suavadad! ^Quien te podra cumplidamente alabar ? ^Quien dig- 
namente recibir? ^Quien con debido acatamiento venerar? Des- 
fallece mi anima pensando en ti: no puede mi lengua hablar 
de ti, ni puedo ciianto deseo engrandescer tus maravillas. 

Y si este beneficio concediera el Seiior a solos inocentes y 
limpios, aun fuera dadiva inestimable; mas ^ que dire, que por 
el mismo caso que se quiso comunicar a estos, se obligo a pasar 
por las manos de muchos malos ministros, cuyas animas son 
moradas de Satanas, cuyos cuerpos son vasos de corrupcion, 
ciiya vida se gasta en torpezas y vicios? Y con todo esto por 
\*isitar y consolar a sus amigos, consiente ser tratado destos, y 
tratado con sus manos sucias, y recibido en sus bocas sacrilegas, 
V sepultado en sus cuerpos hediondos. Una sola vez fue vendido 
su CLierpo, mas millares de veces lo es en este Sacramento; una 
\’ez fue escarnescido y menospreciado en su pasion, mas mil ve¬ 
ces lo es de los malos en la mesa del altar; una vez se vio 
puesto entre dos ladrones, y mil veces se ve aqui envuelto en 
manos de pecadores. 

Pues ;con que podremos servir aun Senor que por tantas 
vias y maneras pretende nuestro bien.^ daremos por es- 
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te tail admirable mantenimiento? Si los criados sirven a sus 
amos porque les den de comer; si los hombres de guerra se 
meten por hierro y por fuego por esta misma causa, ^que debere- 
mos al Senor por este pasto celestial? Y si tanto agradescimiento 
pedia Dios en la Ley por aqiiel mana que envio de lo alto, que 
era manjar corruptible, ^que pedira por este inanjar que no solo 
es incorruptible, sino que tambien hace incorruptibles (i) a los 
que dignamente lo reciben? Y si el mismo Hijo de Dios da gra- 
cias en el Evangelio a su Padre por una comida de pan de ce- 
bada, ^que gracias deben los hombres dar por este pan de vida? 
Si tanto debemos por el mantenimiento con que se sustenta el 
ser, ^cuanto mas por aquel con que se conserva el buen ser’? 
Porque no alabamos al caballo por cabalio, sino por buen caba- 
llo; ni al vino por vino, sino por excelente vino; ni al hombre 
por hombre, sino por buen hombre. Pues si tanto debes al que 
te hizo hombre, ^cuanto le deberas porque te hizo buen hom¬ 
bre? Si tanto por los bienes del cuerpo, ;cuahto por los bienes 
del anima? Si tanto por los bienes de naturaleza, ;cuanto por los 
bienes de gracia? Pinalmente, si tanto le debes porque te hizo 
hijo de Adan, ^cuanto mas le deberas porque te hizo hijo de 
Dios? Pues es cierto (como dice Eusebio Pnniseno) que mucho 
mejur es el dia en que nascenios para la eternidad, que aquel 
en que nascenios para los peligros del mundo. 

Cata aqui pues, hermano, otro niievo titulo, que es otra nue- 
va cadena; la ciial juntamente con las pasadas prende tu cora- 
zon, y te obliga mas a la virtud y al servicio deste Senor. 


(ij Joan. VI. 
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CAPITULO VI. 


TODOS estos beneficios se anade el de la eleccion, 
que es de solos aquellos que Dios ab eterno esco- 
gio para la vida perdurable. Por el cual beneficio 
el Apostol da gracias en nombre suyo y de todos los escogidos, 
escribiendo a los de Efeso, por estas palabras (i): Bendito sea 
Dios, Padre de nuestro Senor Jesiicristo, el cual nos bendijo con 
todo genero de bendiciones espirituales por Cristo; asi como por 
i:A nos escogio antes de la creacion del mundo para que fuese- 
mos santos y limpios en sus ojos divinos; y nos predestine por 
hijos suyos adoptivos por Jesucristo su Hijo. Este misino bene¬ 
ficio engrandesce el Profeta real cuando dice (2): Bienaventura- 
do, Senor, aquel que Tu escogiste y tomaste para Ti; porque 
este tal morara con tus escogidos en tu casa. Este, pues, con 
mucha razon se puede llamar beneficio de beneficios, y gracia 
de gracias. Es gracia de gracias, porque se da ante todo nie- 
resciiniento por sola la infinita bondad y largueza de Dios, el 
cual, no haciendo injuria a nadie, antes dando a cada uno sufi- 
ciente ayuda para su salvacion, extienda para con otros la in- 
mensidad de su misericordia, como liberalisimo y absolute senor 
de su hacienda. 

Es otrosi beneficio de beneficios, no solo porque es el ma¬ 
yor de los beneficios, sino porque es el causador de todos los 
otros. Porque despues de escogido el hombre para la gloria por 
medio destc beneficio, luego le provee el Senor de todos los 
otros beneficios y medios que se requieren para conseguirla; 
como El misnio lo testified por un profeta diciendo (3): Yo te 
ame con perpetua caridad, y por eso te traje a Mi: conviene 
saber, llamandote a mi gracia, para que por ella alcanzases mi 



(j) Ephes. I. (2) Psalm. LXIV. (3) Jerem. XXXI, 
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gloria. Pero mas claramente significo esto el Apostol, cuando 
'dijo (i): Los que el Senor predestine para que fuesen confor- 
mes a la imageii de su Hijo (el cual es priniogenito entre mu- 
chos hermanos) a estos llamo: y a los que llamo, justified: y a 
los que justified, finalmente glorified. La razdn desto es, porque 
eomo Dios disponga todas las eosas ordenada y suavemente, 
despues que tiene por bien eseoger a uno para su gloria, por 
esta graeia le haee otras muehas graeias: porque por esto le pro- 
vee de todo lo que para eonseguir esta primera graeia se re- 
qiiiere. De manera que asi eomo el padre que eria im hijo para 
elerigo, d letrado, dende nino le eomienza a oeupar en eosas de 
iglesia, d en ejereieios de letras, y todos los pasos de su vida 
endereza a este fin: asf tambien despues que aquel eterno Pa¬ 
dre eseoge un hombre para su gloria (a la eual nos lleva el ea- 
mino de la justieia) siempre proeura guiarlo por este eamino, 
para que asi aleanee el fin determinado. 

Pues por este tan grande y tan antiguo benefieio deben dar 
graeias al Senor los que en si reeonoseieren senales del. Porque 
dado easo que este seereto este eneubierto a los ojos de los 
hombres, todavia eomo hay senales de la justifieaeidn, las hay 
tambien de la divina eleeeidn. Y asi eomo entre aquellas la prin- 
eipal es la emienda de la vida, asi entre estas lo es la perse- 
veraneia en la buena vida. Porque el que ha muehos anos 
que vive en tenior de Dios, y eon solieito euidado de huir todo 
peeado mortal, piadosaniente puede ereer que, eomo diee el 
Apostol (2), le guardara Dios hasta el fin sin peeado para el dia 
de su venida, y aeabara en el lo que eomenzo. 

Verdad es que no por esto se debe nadie tener por seguro: 
pues vemos que aquel tan gran sabio Salomon, despues de ha- 
ber tanto tiempo bien vivido, al fin de la vida fue enganado. Pe¬ 
ro estas son exeepeiones partieulares de la eostumbre general, 
que es la que el Apostol dice, 3^ la que el mismo Salomon en 
sus Proverbios enseno diciendo: Proverbio es, que el mancebo 
no dasamparara en la vejez el eamino que siguio en la moce- 
dad. De manera que si fue virtuoso siendo mozo, tambien lo se¬ 
ra cuando viejo. Pues con estas y con otras semejantes conjec- 
turas que los sanctos escriben, puede uno humilmente presurnir 


( 1 ) Rom. YIH. {z) 1 Cor. 1. 
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de la infinita bondad de Dios quc le tendra puesto en el niiine- 
ro de sus escogidos. asi conio espera en la niisericordia destc 
Senor que se ha de sah^ar, asi puede hiimilmcnte ijresumir 
que es del niimero de los que se han de salvar, pues lo imo 
presupone lo otro. 

Siendo esto asi, ] cuan obligado estara el horabre a servir a 
Dios por un tan grande beneficio conio es estar escripto en aquel 
libro de que el Senor dijo a sus Apostoles (i): No os alegreis 
porque los espiritus males os obedescen: sino alegraos porque 
vuestros nombres estan escriptos en los cielos! Pues j que tan 
grande beneficio es ser amado y escogido ab eterno, dende que 
Dios es Dios, y estar aposentado en su pecho amoroso dende los 
anos de la eternidad, y ser escogido por hijo adoptive de Dios, 
cuando fue engendrado el hijo natural de Dios entre les res- 
plandores de los sanctos, que en el entendimiento divine estaban 
presentesl 

Mira, pues, atentamente todas las circunstancias desta elec- 
cion, y veras como cada ima dellas por si es un grande be¬ 
neficio y una nueva obligacion. Mira cuan digno es el elector 
quete escogio, que es el mismo Dios infinitamente rico ybiena- 
venturado y que ni de ti, ni de nadie tenia necesidad. Mira 
cuan indigno por si era el electo, que es una criatura miserable 
y mortal, siibjecta a todas las pobrezas, enfermedades y mise- 
rias desta vida, 3' obligada a las penas eternas de la otra por su 
culpa. IMira cuan alta es la eleccion, pues fuiste elegido para un 
fin tan soberano, que no puede ser otro ma3'or, que es para 
ser hijo de Dios, heredero de su reino, y particionero de su glo¬ 
ria. Mira tambien cuan graciosa fue esta eleccion, pues fue (como 
dijimos) ante todo merescimiento, por solo el beneplacito de la 
divina vohmtad, y como el Apostol dice (2), para gloria y ala- 
banza de la inmensa liberalidad dc Dios y de su gracia; porque 
cuanto es el beneficio mas gracioso, tanto deja al hombre mas 
obligado. Mira otrosi la antigiiedad desta eleccion: pues no co- 
menzo con el raimdo, antes es mas antigua que el inundo, pues 
corre a la pareja con Dios, el cual asi como es ab eterno, asi ab 
eterno amo sus escogidos, 3'- dende entonces los tuvo y tiene 
delante, y los mira con ojos paternales y amorosos, estando 


(i) Lwc. X. (2) Kphes. I. 






LIHRO I. CAPtTULO VI, 


63 

siempre deterniinado dehacerles un tan grande bien. Mira otrosi 
la singularidad desta merced, pnes entre tanta infinidad de bar- 
baras naciones y de condcnados, quiso El qiie te cupiese a ti 
esta suerte tan dichosa en el niimcro de los escogidos: y asi te 
aparto y entresaco de aquella inasa danada del genero humano 
por el pecado, y hizo pan de angeles lo que era levadura de 
corrupcion. En esta circiinstancia hay poco que se deba escri- 
bir, pcro miicho que se pueda sentir y considerar, para saber 
agradecer al Sehor la singularidad deste beneficio, tanto mayor, 
cuanto es menor el numero de los escogidos, y mayor el de los 
perdidos, que como dice Salomon, es infinite (i). Y si nadades- 
to te moviere, muevate a lo menos la grandeza de las expen- 
sas que este soberano elector determino hacer en esta dcmanda, 
que fue gastar en clla la vida y sangre de su Unigcnito hlijo, 
el dial ab eterno determino enviar al mundo para que fuese el 
cjecutor desta divina determinacion. 

Pues siendo esto asi, ^que tiempo bastard para pensar tantas 
misericordias? ^Quc lengua para manifestarlas? ^Que corazon 
para sentirlas? ^Que servicios para pagarlas? ^Con que amor 
respondera el hombre a este amor eterno de Dios? ^Quien 
aguardara a amar en la vejez a Aquel que le amo dende la 
eternidad? ^Ouien trocara este amigo por otro cualquier amigo? 
Porque si en la Escriptura divina es tan prcciado el amigo an- 
tiguo, ^cuanto mas lo sera el eterno? Y si por ningun ami¬ 
go nuevo se debe trocar el viejo, ^quien trocara la posesion y 
gracia deste amador tan antiguo por todos los amigos del mun¬ 
do? Y si la posesion de tiempo inmeniorial da derecho a quien 
no lo tiene, ^que hard lade la eternidad d quien nos tiene po- 
seidos por titulo desta amistad, para que asi nos tengamos por 
suyos? 

Pues segun esto, ^que bienes hay en el mundo que se deban 
trocar por este bien? ^jy que males que no se deban padescer ale- 
gremente por el? ^Que hombre habria tan desalmado, que si su- 
piese por revelacion de Dios de un pobre mendigo que pasa 
por la calle, que estaba asi predestinado, que no besase la tierra 
que el hollase? ^que no se fuese en posdel, y puestode rodillas 
no le diese mil bendiciones, y le dijese: jOh, dichoso tu; oh, bien- 
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aventurado tul ^Es posible que tu seas de aquel felici'simo nu- 
mero de los escogidos? ^Es posible que tu hayas de ver a Dios 
en su misma hermosura? ^Tii has de ser compahcro y herma- 
no de todos los escogidos? ^Tu has de estar entre los coros de 
los angeles? ^Tu has de gozar de aquella musica celestial? ^Tu 
has de reinar en los siglos de los siglos? ^Tii has de ver la cara 
resplandesciente de Cristo y de su sanctisima I\Iadre? jOh, bien- 
aventurado el dia en que naciste, y mucho mas aquel en que 
moriras, pues entonces para siempre viviras ! [ Bienaventurado el 
pan que comes, y la tierra que huellas, pues liene sobre si un 
tan incomparable tesoro: y mucho mas bienavcnturados los tra- 
bajos que padesces, y las menguas que sufres, pues esas te abren 
camino para el descanso de la eternidad! Porque ^’quenublado 
habra tan triste, que tribulacion tan grave, que no se deshaga 
con las prendas desta esperanza? 

Con estos ojos, pues, mirariamos un predestinado, si conos- 
ciesemos que lo es. Porque si cuando pasa un principe herede- 
ro de un gran reino por la calle, salen todos a mirarle, maravi- 
llandose de la suerte tan dichosa (segun el jiilcio del mundo) que 
a aquel mozo le cupo, nasciendo heredero de un grande reino; 
^cuanto mas sera para maravillar esta tan dichosa suerte, que 
es nascer un hombre ante todo merescimiento escogido, no para 
ser rey temporal de la tierra, sino para reinar eternalmente cn el 
cielo? 

Por aqui, pues, podras ver, hermano, la obligacion que tienen 
los escogidos al Sehor por este tan grande beneficio, del cual 
ninguno se debe tener por excluido, si quiere hacer lo que es de 
su parte; antes cada uno trabaje, como dice S. Pedro (i), por 
hacer cierta su eleccion con buenas obras; porque sabemos cier- 
to que el que las hiciere se salvara, y sabemos tambien que el 
favor y gracia divina a nadie falto jamas, ni faltara. Y con la fir- 
meza destas dos verdades, continuemos las buenas obras; y asi 
seremos de este niimero tan glorioso. 


(i) II Petr. I. 






DEL SEFTIMO TITULO POR DONDE EL HOMRRE ESTA obMGADO A LA VIRTUD, FOR 
RAZON DE LA PRIMERA DK SDS CUATRO POSTK IMERf AS, QUE ES LA MUERTE. 

CiVPlTULO Ml 


UALQUiERxV cle todos estos titulos susodichos era bas- 
tante para que el homhre se emplease todo en el 
serva'cio de un Senor a quien por tantas y tan gran- 
des razones esta obligado. Alas porque la ina\'or parte da los 
hombres mas se muev^e por el interese de la ganancia, que por 
obligacion de justicia, por taiito aiiadiremos a lo dicho los pro- 
vechos grandes que da prcsente y de futuro se prometen a la 
virtud; primaro los dos mayores entre todos, que es la gloria 
que por ella se da, la pena que por ella se excusa. Estos son 
los dos principales remos de esta navegacion, y las dos principales 
cspuelas con que se anda este camino. Por la cual causa el bien- 
aventurado S. P>ancisco en su regia, y nuestro padre Sancto 
Domingo en la suya, ambos con un mismo espiritu y con unas 
mismas palabras, mandan a sus predicadores que no prediquen 
mas que vicios y virtudes, pena y gloria: lo uno para enseiiar- 
nos a bien vivir, y lo otro para inclinarnos al deseo de bien 
vivir. Sentencia es otrosi comun de filosofos, que las dos pesas 
con que se mueve ordenadamente el reloj de la vida humana, 
son castigo y galardon. Porque es tan grande nuestra miseria, que 
nadie qiiiere la virtud desnuda, si no viene, 6 apremiada con cas¬ 
tigo, 6 acompafiada con provecho. Y porque ningun castigo ni 
galardon puede ser mayor que pena y gloria para siempre, por 
eso trataremos aqui destas dos cosas, a las cuales anadiremos 
otras dos que preceden a estas, que son la muerte y el juicio 
universal; porque cada cosa destas bien considerada sirvc mucho 
para amar la virtud y aborrecer el vicio, segun aquello del Sa- 
bio que dice (i): Acucrdate de tus postrimerias, y nunca jamas 

(I) EccU. VII. 
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pecaras. Por las cuales postrimerias entiende estas cuatro que 
aqui habemos nombrado, de que al presente para nucstro pro- 
posito nos conviene tratar. 


§■ I- 

Comenzando, pues, por la priinera, que es la niuerte, esta es 
tanto mas poderosa para movernos cuanto es mas cierta, mas 
cuotidiana y mas familiar. -Mayormente si consideramos eljuicio 
particular que en ella ha de haber de nuestra vida, el cual no 
se ha de alterar en el universal: porque lo que entonces fuere 
de nosotros, eso sera para siempre. Alas cuan estrecho haya de 
ser este juicio y la cuenta que en el se ha de pedii% no quiero 
yo que lo creas a mi, sino a una historia que S. Juan Climaco 
(como testigo de vista) refiere, que sin dubda es una de las mas 
temerosas que yo he leido. Escribe pues el, que en un cierto 
monesterio de su tiempo, habia un monje descuidado en su vida: 
el cual llegando a punto de muerte, fue arrebatado en espiritu 
por un grande espacio, donde vio el rigor y severidad espantosa 
deste particular juicio. Y como despues por especial dispensa- 
cion de Dios alcanzase espacio de penitencia, rogo a todos los 
monjes que presentes estabamos, que nos saliesemos de su cel- 
da: 3^ cerrando el la puerta a piedra 3^ lodo, quedose dentro hasta 
el dia que murio; que fue por espacio de doce ahos, sin salir 
jam^s de alii, ni hablar palabra a nadie, ni comer otra cosa todo 
aquel tiempo, sino solo pan 3" agua. Y asentado en su celda, 
estaba como atonito, revolviendo en su corazon lo que habia 
visto en aquel arrebatamiento. Y tenia tan fijo el pensamiento 
en ello, que asi tambien tenia el rostro fijo en un lugar, sin vol- 
verlo a una parte ni a otra, derramando a la continua mu3^ fer- 
vientes lagrimas, las cuales corrian hilo a hilo por sus ojos. Y 
llegada la hora de su muerte, rompimos la puerta, que estaba 
(como dije) cerrada, 3^ entraraos todos los monjes de aquel de- 
sierto en su celda, 3" rogamosle con toda humildad nos dijese 
alguna palabra de edificacion; 3^ no dijo mas que sola esta: Digoos 
de verdad, padres, que si los hombres entendiesen cuan espan- 
toso es este ultimo trance 3" juicio de la muerte, estarian mu3^ 
lejos de ofender a Dios. Todas estas son palabras de S. Juan 
CHmaco, que se hallo presente a este negocio, 3^ da testimonio 
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de lo que vio. De nianera qiie en el hecho (aunque parezca in- 
creible) no hay que dudar, pues tan fiel es el testigo; y cn lo de- 
mas hay miicho por que temer, considerando la vida que este 
sancto hizo, y mucho mas la grandeza de aquella visicSn que vdo, 
de donde procedio csta manera de vdda. Lo cual bastantemente 
nos declara cuan verdadera sea aquella sentencia del Sabio que 
dice (i): Aciierdate de tus postriinenas, eternalniente nunca 
pecaras. Pues si tanto nos ayuda esta consideracion para no pe- 
car, corramos agora brevemente por todos los pasos y trances 
della para alcanzar tan grande bien. 

i\cuerdate, pues, agora, hermano mio, que eres cristiano, y 
que eres hombre: por la parte que eres hombre, sabes cierto que 
has de morir, y por la que eres cristiano, sabes tambi^a que has 
de dar cuenta de tii vida acabando de morir. En esta parte no 
nos deja dudar la fe que profesarnos, ni en la otra la experien- 
cia de lo que vemos. Asi que no puede nadie excusar este tra- 
go, que sea rey, que sea papa. Dia vendra en que amanezcas, y 
no anochezcas, 6 auochezcas, y no amanezcas. Dia vendra (y no 
sabes cuando, si hoy, si mahana) en el cual tii mismo que estas 
agora leyendo esta escriptura, sano y bueno de todos tus miem- 
bros y sentidos, midiendo los dias de tu vida conforme a tus nego- 
cios y deseos, te has de \'er en una cama con una vela en la rnano, 
esperando el golpe de la muertey la sentencia dada contra todo el 
linaje humano, de la cual no ha}^ apelacion ni suplicacion. Consi- 
dera, pues, primeramente, cuan inciertasea esta hora,porque ordi- 
nariamente suele venir al tiempo que el hombre esta mas descui- 
dado, y menos piensa que ha de venir, echando sus cuentas y 
haciendo sus trazas para adelantc. Y por esto se dice que viene 
como ladron, el cual suele venir al tiempo que los hombres cs- 
tan mas seguros y mas dormidos. xYntes de la miierte precede 
la enfermedad grave que la ha de causar, con todos los acci- 
dentes, dolores, hastios, tristezas, medicinas, molestias y noches 
largas que alii nos haii de fatigar: lo cual todo es camino y dis- 
posicion para morir. Porque asi como antes de entrarse por 
fuerza un castillo, suele preceder una recia bateria que atormen- 
ta y finalmente derriba los miiros por tierra, y tras desto es 
luego entrado y conquistado, asi suele preceder a la muerte una 
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gravisima enfermedad, la ciial de tal manera bate noche y dia 
sin parar las fiierzas naturales y los miembros principales de 
nuestro cuerpo, que el anima, no pudiendose ya mas defender 
ni conservar en ellos, los desanipara y se va. 

Plies cuando ya la enfermedad pasa mas adelante, y 6 el me¬ 
dico 6 ella nos desengaiian y quitan la esperanza de la vida, 
jcuales suelen ser entonces las angustias que alii nos aprietani 
Porque alii luego se representa ia salida desta vida y el aparta- 
miento de todas las cosas que amabamos en ella: hijos, mujer, 
amigos, parientes, hacienda, hoiira, titulos y oficios que se acaban 
con la misma vida. Despues de lo cual se siguen los postreros 
accidentes que entrevienen en la misma miierte, que son aun 
mayores que los pasados. Porque luego se mueren los pies, afi- 
lanse las narices, y la lengua no acierta ya a hacer su oficio; y 
finalmente, con la priesa de la partida, todos los miembros y sen- 
tidos se comienzan a turbar. Desta manera viene el hombre a 
pagar en la salida de la vida las angustias ajenas con que entro 
en ella, padesciendo los dolores al tiempo del salir, que su madre 
padescio al tiempo del parir. Y asi concuerda muy bicn la entrada 
con la salida, pues la una y la otra es con dolores: aunque la una 
con los ajenos, y la otra con los proprios. 

Aqui, pues, se representa luego el agonia de la muerte, el 
termino de la vida, el horror de la sepultura, la siierte del cuer¬ 
po, que vendra a ser manjar de gusanos, y mucho mas la del 
anima, que entonces esta dentro del cuerpo, y de ahi a dos bo¬ 
ras no sabes donde estara. Aqui, pues, te parecera que estas 
ya presente en el juicio de Dios, y que todos tus. pecados te 
estan acusando, y poniendo demanda delante del. Aqui \^eras 
abiertamente cuan grandes males eran los que tu tan facilmente 
cometias: y maldiras miichas veces el dia en que pecaste, y el 
deleite que te hizo pecar. Aqui no acabaras de maravillarte de 
ti mismo, viendo como por cosas tan livianas (cuales eran las que 
desordenadamente amabas) te pusiste en peligro de padecer 
dolores tan grandes como alii comenzaras a sentir. Porque como 
los deleites scan ya pasados, y el juicio dellos comience ya a 
parecer, lo que de su3^o era poco, y deja de ser, paresce nada: y 
lo que de suyo es mucho, y esta presente, paresce mas claro lo 
que es. Pues como tu veas que por cosas tan vanas estas en 
fermino de perder tanto bien, y mirando a todas partes te veas 
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de todas cercado y atribulado fporque ni queda mas tiempo de 
vida, ni hay mas plazo de penitencia, y el curso de tiis dias es 
ya fenescido, y ni los ami^'os ni los idolos que adoraste te pue- 
den alli valcr, antes las cosas que mas amabas y preciabas te 
han de dar alli mayor tormento) dime, riie^ote: cuando te veas 
en este trance, ;que sentiras? ^dondeiras? ;que haras? ^^a quien 
llamaras? Volver atras es imposible, pasar adelante es intolera¬ 
ble, estarte asi no se concede: pues ;que haras? Entonces, dice 
Dios por el Profeta (i), se pondra el sol a los malos en medio 
del dia: y hare que se les escurezca la tierra en dia claro: y con- 
vertire sus fiestas en llanto, y sus postrimerias en dia amargo. 
iQue palabras estas tan para temer! Entonces (dice) se les pon¬ 
dra el sol en medio del dia: porque representandose a los malos 
en aquella hora la muchedumbre de sus pecados, y viendo que 
la justicia de Dios les comienza ya a cerrar los terminos de la 
vida> vienen muchos dellos a tener tan grandes temores y des- 
conhanzas, que les paresce que estan ya desahuciados y despe- 
didos de la misericordia divina. Y estando aim en medio del dia 
(esto es, dcntro del termino de la vida, que es tiempo de meres- 
cer y desmerescer) les parescera que para ellos no hay lugar de 
merito ni de demerito, sino que todo les esta ya como cerrado. 
Poderosa es la pasibn del temor, la cual de las cosas pequenas 
hace grandes, y de las ausentes presentes. Y si esto hace a las 
veces un temor liviano, ^'que hard entonces el temor de tan 
justo y verdadero peligro? \"ense en esta vida aun entre sus 
amigos, y parcsceles que ya comienzan a sentir el dolor de los 
condenados. Juntamente les parece que estan vivos y muertos: 
y doliendose de los bienes presentes que dejan, comienzan a pa- 
descer los males venideros que barruntan. Tienen por di- 
chosos a los que aca se quedan, y cresceles con esta envidia la 
causa de su dolor. Pues entonces se les pondra el sol en medio 
del dia, cuando a doquiera que volvieren los ojos, les parescera 
que por todas partes les esta cerrado el camino del cielo, y que 
ningun rayo se les descubre de luz. Porque si miran a la mise¬ 
ricordia de Dios, parcsceles que la tienen desmerescida: si a la 
justicia, parcsceles que vicne ya a dar sobre su cabeza: y que 
hasta alli ha sido su dia, y que dende alli comienza ya a ser el 
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dia de Dios. Si niiran a la vida pasada, cuasi todo ella los esta 
acusando: si al ticmpo presente, ven qiie se estan miiricndo: si 
lui poco mas adelante, pareceles qiie vcn al Jucz que los esta 
esperando, Pues entrc tantos objectos y causas cic temor, ^quc 
haran? ^‘adonde iraii? 

Dice mas, (jue sc les convcrtira cn tinieblas la luz en el dia 
claro. Quiere decir, que las cosas que les solian dar antes mayor 
alegria, entonces les daran mayor dolor. Alegre cosa es para cl 
que vive la vista de sus hijos, y de sus amigos, y de su casa y 
hacienda, y de todo lo que ama. Mas entonces se convertira esta 
luz en tinieblas; porque todas estas cosas daran alii mayor tor- 
mento, y seran mas crueles verdugos de sus amadores. Porque 
natural cosa es que asi como la posesion y presencia de lo que 
se ama, da alegria, asi el apartamiento y la perdida da dolor. Y 
por esto quitan a los dulces hijos de la presencia del padre que 
se esta muriendo, y se esconde la buena mujer en este tiempo, 
por no dar v tomar tan crueles dolores con su presencia. Y con 
ser la partida para tan lejos, y la despedida para tan largo ca- 
mino, no deja guardar el dolor los tei minos de la buena crian- 
za, ni da lugar al que se parte para decir a los amigos: quedaos 
a Dios. Si tu has llegado a este punto, en todo esto veras que digo 
verdad: mas si aim no has llegado a el, cree a los que por aqui 
han pasado: pues como dice el Sabio, los que navegan la mar, 
cuentan los peligros della. 


§. ir. 

Y si tales son las cosas que pasan antes de la salida, ; que 
seran las que pasaran despues dollar Si tal es la vispera y la vi- 
gilia, ^que tal sera la fiesta y cl cliar Porque luego despues de 
la muertc se sigue la cuenta y la tela de aquel juicio divino: el 
dial cuanto sea para temer, no lo has de pregiintar a los liom- 
bres del inundo, los cuaies asi como nioran en Egipt(;, que 
quiere decir tinieblas, asi \ iven en intolcrables errores }• cegue- 
dades: sino preguntalo a los sanctos que nioran en la tierra de 
Jese (i), donde resplandece sienipre la luz de la verdad, y csos 
te diran no solo por palabras, sino por obras, cuanto sea esta 
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cuenta para temer. Porque sancto era David, y con. todo 
esto era tan grande el temor que tenia desta ciienta, que hacia 
oracion a Dios diciendo (i): No entres, Senor, en juicio con tu 
siervo, porque no sera justificado ante Ti ninguno de los vi- 
vientes. Y sancto era tambien Arsenio, el cual estando ya para 
morir cercado de sus discipulos, comenzo a temer este trance 
de tal manera, que los discipulos entendiendo su temor, le di- 
jeron: Padre, ;y tu agora temes? A los cuales respondio el sancto 
varon: Hijos, no es nuevo en mi este temor, porque siempre vi- 
vi con el. Y del bienaventurado Agaton se escribe que estando 
en este paso con este misnio temor, y preguntado por que te- 
mia habiendo vivido con tanta inocencia: respondio que por¬ 
que eran muy diferentes los juicios de Dios de los de los hom- 
bres. Y no es menos temeroso el ejemplo que Sant Juan Climaco, 
varon sanctisinio, escribe de otro sancto monje, el cual (por ser 
cosa mucho para notar) referire aqui por sus mismas palabras. 
Un rcligioso (dice el) que moraba en este kigar, llamado Este- 
fano, deseo mucho la vida quieta y solitaria: el cual, despues de 
Iiaberse ejercitado en los trabajos de la vida monastica muchos 
ahos^ y alcanzado gracia de lagrimas y de ayunos, con otros 
muchos privilegios de virtudes^ edifico una celda a la raiz del 
monte donde Elias en los tiempos pasados vio aquella sagrada 
vision. Este padre de tan religiosa vida, deseando aun mayor 
rigor y trabajo de penitencia, pasose de ahi a otro lugar llamado 
Sidey, que era de los monjes Anacoritas, que viven en sole- 
dad. Y despues de haber vivido con grandisimo rigor en esta 
manera de vida (por estar aquel lugar apartado de toda huma- 
na consolacion, y d^sviado setenta millas de poblado) al fin de 
la vida vinose de alii, deseando morar en la primera celda de 
aquel sagrado monte. Tenia el ahi dos discipulos muy religio- 
sos de la tierra de Palestina, que tenian en guarda la dicha cel¬ 
da. Y despues dc haber vivido unos pocos dias en ella, cayo 
en una enfermedad de que murio. Un dia, pues, antes de su muer- 
te, siibitamente quedo atonito: y teniendo los ojos abiertos, mi- 
raba a la una parte del lecho, y a la otra: y como si estuvieran 
alii algunos que le pidieran cuenta, respondia el en presencia de 
todos los que alii estaban, diciendo algunas veces: Asi es cier- 
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to: mas por eso ayune tantos anos. Otras veccs deci'a: No es as!: 
mentis: no hice tal cosa. Otras decia: Asi es verdad: mas llore, y 
scrvf tantas veces a los projimos por eso. Y otra vez decia: Ver- 
daderamente me acusais: asi es: y no tengo que decir, sino qiic 
hav en Dios misericordia. Y era por cierto espectaculo liorriblc 
y temeroso ver aqiiel invisible y riguroso juicio. j]\liserable dc 
mi! ;Que sera de mi, pues aqnel tan grande seguidor de sole- 
dad y quietud en algunos de sus pecados decia que no tenia 
que responder, el ciial habia cuarenta aiios que era monje, y 
habia alcanzado gracia de lagrimas? Algunos bubo que de verdad 
me afirmaron que estando este padre en el yermo, daba de co¬ 
mer a un Icon pardo por su mano. Y siendo tal, partio desta vi- 
da pidiendosele tan estrecha cuenta, dejandonos inciertos cual 
fuese su juicio, cual su tcrmino, y cual la sentencia de su causa. 
Hasta aqui son palabras de S. Juan Climaco. Las cuales asaz de- 
claran cuanto deban temer esta salida los descuidados y negli- 
gentes, pues en tanto estrecho se \’ieron en ella tan grandes 
sanctos. 

Y si preguntares cual sea la causa por dondc los sanctos tu- 
vieron tan gran temor en este paso, a esto responde S. Grego¬ 
rio en el cuarto libro de los ^Morales, diciendo: Los sanctos 
varones, considerando atentamente cuan justo sea el Juez que 
les ha de tomar cuenta, cada dia ponen ante los ojos el tcrmino 
de su vida, y examinan con cuidado que es* lo que podran res¬ 
ponder al Juez en esta demanda. \ si por vcntura sc liallan li- 
bres de todas las malas obras en que pudieron cacr, temen si 
por ventura lo estan de los malos pensamientos queen cada mo- 
mento el corazon humano suelc representar. Porciue aunque sea 
facil cosa ^'encer las tentaciones de las inalas obras, no lo es 
defendcrse de la guerra continua de los malos pensamientos. Y 
como (juiera que en todo tiempo teinan los sccrctos juicios destc 
tan justo Juez, entonces senaladamente los temen, cuand<j se 
began ya a pagar la comun deuda de la naturalcza humana, y se 
ven acercar a la presencia de su Juez. Y cresce aim este temor, 
cuando el anima sc quiere ya desatar dc la came. Porque en 
este tiempo cesan los vanos pensamientos y fantasias dc la 
imaginacion, y ninguna cosa dcste siglo se representa al que 
esta ya cuasi fuera del siglo. Dc manera que entonces los que 
estan nuiriendo solanicnte miran a si y a Dios, ante quicn sc ha- 
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llan presentes, y toclo lo deinas (como ya no necesario) vienen 
a echar en olvido. Y si en este paso se acuerdan que niinca de- 
jaron de hacer los bienes quc entendi'an: temen si por veiitura 
dejaron de hacer los que no entendi'an, porque no saben juzgarse 
ni conoscerse perfectamente. Y por esto al tiempo delasalida son 
combatidos con mayores y mas secretos temores: porque ven 
cjue de ahi a uii poquito espacio hallaran lo que para sicmpre 
nunca mudaran. 

llasta aqui son palabras de S. Gregorio, las cuales bastante- 
niente nos declaran cuanto mas para temer sea esta cuenta y es- 
ta bora, de lo que los hombres mundanos imaginan. 

Pues si tan riguroso es este juicio, y si tanto y con tanta ra- 
zon le temieron los sanctos, ;que sera justo que hagan los que 
no lo son, los que la mayor parte de la vida gastaron en va- 
nidades, los que tantas veces despreciaron a Dios, los que 
tan olvidados vivieron de su salud, y tan poca cuenta tuvieron 
con aparejarse para esta hora? Si tanto teme el justo, t^quc debe 
hacer el pecador? ;^Que hard la vara del desierto, cuando asi sc 
estrcmece cl cedro del monte Libano? Y si como dice S. Pe¬ 
dro (i), el justo apenas se salvara, ^el pecador y malo dondc pa- 
receranr Dime, pues: :que sentiras en aquella hora, cuando salido 
ya desta vida, entres en aquel divino juicio, solo, pobre y des- 
nudo, sin mas valedores que tus buenas obras y sin mas com- 
pania que la de tu propria consciencia, y esto en un tribunal 
tan riguroso, donde no se trata de perder la vida temporal, sino 
de vida y muerte perdurable? Y si en la tela deste juicio te 
hallares alcanzado de cuenta, j cuales seran entonces los desma- 
yos de tu corazon! j Cuan confuso te hallaras, y cuan arrepen- 
tido! Grande fuc el desmayo ds los prmcipes de Juda (i), cuan¬ 
do vieron la espada vencedora de Sesach, rey de Egipto, volar 
por las plazas de Mierusalem: cuando por la pena del castigo 
presente conocierou la culpa del yerro pasado. Mas ;que es todo 
esto en comjxaracion de la confusion en que alii los males se 
veran? ;Que haran? ;Donde iran? ;Con que se defenderan? La- 
grimas alii no valen: arrepentimientos alii no aprovechan: ora- 
ciones alii no se o}'cn: promesas para adelante alH no se admi- 
ten: tiempo de penitencia alii no se da: porque acabado el pos- 

(1) I Telr. IV. (2) III Reg. XXV; II Par. XII. 
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trer punto de la vida^ ya no hay mas tierapo de peuitencia. Pucs 
riquezas, y linaje, y favor de miindo> mucho menos aprovecharan: 
porqiie como dice el Sabio (i), no aprovecharan las riquezas 
en el dia de la venganza; mas la justicia sola }il)rara de la muer- 
te. Pues cuando el anima miserable ,se vea cercada de tantas 
angustias, ^’que hara sino decir con el Profeta (2): Cercado me 
han gemidos de muerte, y dolores del infierno me han rodeado? 
jOh miserable de mi, y en que cerco me han puesto agora mis 
pecados! jCuan subitamente me ha salteado esta hora! jCuan 
sin pensarlo se ha llegado! ^Que me aprovechan agora todas 
mis honras y dignidades pasadas? ^Que todos mis amigos y cria- 
dos? ^Que todas las riquezas y bienes que posei, pues agora me 
han de hacer pago con siete pies de tierra, y con una pobre 
mortaja? Y lo que peor es, que las riquezas han de quedar aca 
para que las desperdicien otros: y los pecados que hice en mal 
ganarlas, han de ir comigo alia, para que los pagiie yo. ^Que 
me aprovechan otrosi agora todos mis deleites y contentamien- 
tos pasados, pues }^a los deleites se acabaron, 3^ no quedan agora 
mas que las heces dellos, que son los escrupulos 3^ el remordi- 
miento de la consciencia, las espinas que atraviesan agora mi 
corazon, 3^ para siempre lo atormentaran? ^Como no me apareje 
esta hora? jCuantas veces me avdsaron desto, 3^ me hice sordo! 
(jPorque aborreci la disci])lina, 3^ no quise obedecer a mis maes- 
tros (3), ni hice caso de las voces de los que me ensehaban ? En 
todo genero de pecados he vivido en medio de la iglesia 3^ del 
pueblo. 

Estas, ]:)ues, seran las ansias, las congojas 3" las considera- 
nes de los malos en esta hora. Pues porque tu, hermano info, no 
te veas en estc aprieto, ruegote agora quieras de todo lo que 
hasta aqui esta dicho, considerar 3" retener estos tres piintos en 
la memoria. El primero sea, considerar que tan grande ha de 
ser la pena que a la hora de la miicrtc recibiras por todas las 
ofensas que heciste contra Dios. El segundo, que tan to es lo que 
alii desearas haberle servido 3" agradado, para tcnerlc para 
aquella hora propicio.El tercero, que linaje de peuitencia desearas 
alii hacer, si para esto se te diese tiempo: porque de tal manera 
trabajes por vivir agora como entonces desearas haber vivido. 


(1) Prov. XI. (2) P^altn CXIV. (3) Piov. V. 





DEL OCTAVO TITULO FOR DONDE EL HOMB«E ESTA OBLIGADO A LA VIRTUD, FOR 
CAUSA DE LA SEGUNDA POSTKIMERIA, QUE ES EL JU^CIO FINAL. 

CAPITULO VlII 



ESPUES de la muerte se sigue el juicio particular de 
cada uno: y despues deste, el universal de todos^ 
cuando se cumpHra aquello que dice el Apostol: To- 


dos convieiie que seamos presentados ante el tribunal de Cns- 


to, para que de cada uno cuenta del bien 6 inal que hizo en este 
cuerpo. Y porque de las seiiales terribles que ban de precedei 
a este juicio, y de toda la historia del tratamos en otro lugar, 
al presente no dire mas que del rigor de la cuenta que se ha dc 
pedir en el, y lo que despues della se ha dc seguir, para que por 
aqui vea el hombre cuanta obligacion tiene a la virtud. 

Lo primero es tanto para sentir, que una de las cosas de que 
aquel sanctisimo Job mas se inaravillaba, es vcr como siendo el 
hombre una criatura tan liviana y tan mal inclinada, se pone un 
tan grande Dios en tanto rigor con ella, que no hay palabra, ni 
pensamiento, ni movimiento desordenado que no lo tenga es- 
cripto en los libros y procesos de su justicia para pedir de ello 
muy menuda cuenta. Y asi prosigue el a la larga esta materia, 


diciendo: ^Porque, Sehor, escondes tu cara de mi, y me tratas 
como a enemigo? ^Porque qiiieres declarar la grandeza de tu 
poder contra una hoja que se mueve a cada viento, y persigues 
una paja tan liviana? ^Porque escribes en tus libros contra mi 
las pcnas amarguisimas con que me has de castigar, y quieres 
consiimirme por los pecados de mi mocedad? Pusiste mis pies 
en un cepo (prcndicndo mis apetitos con la ley de tus manda- 
mientos) y miraste con grande atencion todas las sendas de mi 
vida, y consideraste el rastro de mis pisadas, siendo 3^0 como 
una cosa podrida que dentro de si se esta consumiendo, y como 
una vestidura que se gasta con la polilla. Y prosiguiendo la niis- 
ma materia ahade Iiiego y dice asi: El hombre nasce de mujei, 
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vive poco tiempo, esta lleno de muchas miserias, sale como iina 
flor, y luego se marchita, y huye como sombra, y nunca perma- 
nece en un misino estado. Y con ser el hombre este, ^tienespor 
cosa digna de tu grandeza traer los ojos tan abiertos sobre to- 
dos los pasos de su vida, y ponerte con el a juicio? ^Quicn pue- 
de hacer limpia una criatura concebida de masa sucia, sino lii 
solo? Todas estas palabras dice cl sancto Job, maravillandose 
grandemcnte de la severidad de la divina Jiisticia para con iina 
criatura tan fragil, tan mal inclinada, y que tan facilmente bebe 
los pecados como agua. Porque si cste rigor fuera con angeles 
(que son criaturas espirituales y muy perfectas) no era tanto de 
niaravillar; pero ser con hombrcs, cuyas malas inclinacioncs son 
innumerablcs, y que con todo esto sea tan estrecha la cucnta de 
sus vidas, que no se Ics disimulc una sola palabra ociosa, ni un 
]3unto de tiempo mal gastado, esto es cosa que sobrepuja toda 
admiracion. Porque ^a quien no espantan aqiiellas palabras del 
Salvador (i): En verdad os digo que de cualquicr palabra ocio- 
sa que hablaren los hombres, daran cuenta cl dia del juicio? 
Plies si destas palabras (que a nadic hacen mal) se ha de pedir 
cuenta, ^quc sera de las palabras dcslioncstas, y de los pensa- 
micntos sucios, y de las manos sangricntas, y de los ojos adiil- 
tcros, y finalmelite de todo el tiempo de la vida expendido en 
malas obras? Si esto cs verdad (como lo CvS) (jc|uc se puede de- 
cir del rigor deste juicio, que no sea mcnos de lo que es? jCuan 
asombrado quedara el hombre cuando en presencia de un tan 
gran senado se le haga cargo de una palabrilla que tal dia ha- 
blo sin proposito! quien no pone en admiracion esta tan 
nueva demanda? ^ Quien osara deeir esto, si Dios no lo dijera? 
(iQue re}Qamas pidid cucnta a alguno de sus criados de un cabo 
de una agujeta? jOh altcza de la religion cristiana, cuan grande 
es la pureza que ensehas, y cuan estrecha la cuenta que pides, y 
con cuan riguroso juicio la examinas! 

;Ciia] serri tambien la vergiienza que alii los nialos pasarrin 
cuando todas las maldades que ellos tenian cncubiertas con las 
paredes de sus casas, y todas las deshonestidades que cometie- 
ron dende sus primeros anos, con todos los rincones y secretos 
de sus consciencias, scan jiregonadas en la plaza y ojos de todo 


(i) Mattb. XU, 
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el mundo? Pues ;quien tendra la conscienda tan limpia que no 
comience dende agora a miidar las colores, y temer esta ver- 
guenza? Porque si descubrir el hombre sus culpas a un confesor 
en iin fuero tan secreto como el de la confesion, es cosa tan 
vergonzosa, que algunos por esto se tragan el pecado y lo en- 
cubren, ^que hard alli la vergiienza de Dios, y de todos los siglos 
]n*esentes, j^asados y venideros? Sera tan grande esta vergiienza, 
que como el Profeta dice (l), daran voces a los monies, dicien- 
do: jOh montes! caed sobre nosotros, y sumidnos en los abis- 
mos, donde nunca mas parezcamos con tan grande ^^erguenza y 
confusion. 

Pues <:que sera sobre todo esto esperar el ra}^o de aquella 
sentencia final c[ue dira (2): Id, malditos, al fuego eterno, que 
esta aparejado para Satanas y para sus dngelcs? ;Oue sentiran 
los malaventiirados con esta palabra? Si apenas podemos, dice 
el sancto Job (3), oir la mas pequeha de sus palabras, ^quien 
podra esperar aquel espantoso trueno de su grandeza? Esta pa¬ 
labra sera tan espantosa y de tanta virtu d, que por el la se abri- 
ra la tierra en iin momento, y seran sumidos y despehados en 
los abismos los que, como dice cl mismo Job (4), tahi'an aqui cl 
dandero y la vihuela, y se holgaban con la suavidad y musica 
de los organos, y gastaban todos sus dias y horas en deleitcs. 
Esta caida describe S. Juan en el Apocalipsi por estas pala¬ 
bras (5): Vi, dice el, un angel que desccndia del ciclo con gran 
poder, y con tanta claridad, que hacia resplandecer toda la tie¬ 
rra, y did una grande voz dicicndo: Ca\a 3 , cayo aquella gran 
ciudad de Babilonia, y es hccha morada de demonios, y carccl 
de todos los espiritus sucios, y de todas las avcs siicias y abomi- 
nables. Y ahadc luego el sancto E^aangelista, diciendo que tom6 
el angel una gran piedra de molino, y dejandola caer dende lo 
alto en la mar, dijo: Con este impetu sera arrojada aquella gran 
ciudad de Babilonia en el profundo: y nunca mas volvera a ser. 
Desta manera, pues, caeran los malos en aquel despenadero y 
en aquella carcel de tinieblas y confusion, que es aqui entendida 
por Babilonia. 

i\Ias ,:que lengua podra explicar la muchedumbre de penas 
que alli padesccran? Alli arderan sus cuerpos en vivas llamas 
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que iiuiica se apagaran. Alii estaraa sus aiiimas carcomiendose y 
despedazandosc con aqiiel gusano remordedor de la consciencia, 
que nunca cesara de mordcr. Alii sera aqiiel perpetuo llanto y 
crujir de dientes, con que tantas veces nos amenazan las Escrip- 
turas divinas.Aili los malavcnturados con una cruel desesperacion 
y rabia volveran las iras contra Dios y contra si\ comiendo sus 
carnes a bocados, rompiendo sus entranas con sospiros, quebran- 
tando sus dientes a tenazadas, y despedazando rabiosamente 
sus carnes con sus uiias, y blasferaando sienipre del Juez que asi 
los mando penar. AIIi cada uno dellos maldira su desastrada suer- 
te y su desdichado nascimiento, repitiendo sienipre aquellas tris- 
tes lamentaciones y palabras de Job, aiinque con muy diferente 
corazon (i): Perezca el dia en que nasci, y la noche en que fue 
dicho: concebido es este hombre. Aquel dia se vuelva en tinie- 
blas; no tenga Dios cuenta con el, ni sea alumbrado con lumbre. 
Escurezcanlo las tinieblas y sonibra de miierte: sea lleno de es- 
curidad y amargura. En aquella noche corra un torbellino tene- 
broso, no sea contado en el numero de los dias ni de los meses 
del aho. ^iPorque no me tomo la muerte en el vientre de mi 
niadre? ^Porque luego como acabe de nascer no pereci? ^Por- 
que me recibieron en el regazo? ^Porque me dieron leche a los 
j)echos? Esta sera la musica, estas las canciones, estos los maid- 
nes continuos que aquellos malavcnturados eternalmente canta- 
ran. j Oh desdichadas lenguas, que ninguna otra palabra hablareis 
sino blasfemias! jOh miserables oidos, que ninguna otra cosa 
oireis sino gemidos! jOh desventurados ojos, que ninguna otra 
cosa vereis sino miserias! jOh tristes cuerpos, que ninguno otro 
refrigerio tendreis sino llamas! j Cuales estaran entonces los que 
toda su vida gastaron en deleites y pasatiempos! j Oh ciian breve 
delectacion hizo tan larga soga de miserias! j Oh locos y desven¬ 
turados! ^Que os aprovechan agora todos aquellos pasatiempos 
de que tan poco espacio gozastes, pues agora eternalmente llo- 
rareis? ^Que se hicieron vuestras riquezas? ^Donde estan vues- 
tros tesoros? ; Donde vuestros deleites y alegrias? Pasaronse los 
siete ahos de fertilidad (2), y sucedieron otros siete de tanta este- 
rilidad, que se tragaron toda la abundancia de los pasados, sin 
que quedase della rastro ni memoria. Perescio ya vuestra 
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gloria, y hundiose vuestra felicidad en ese pielago de dolor. A 
tanta esterilidad sois venidos, que iii una sola gota de agua se 
os concede para templar esa tan rabiosa sed que os atormenta. 
Y no solo no os aprovechara esa prosperidad, mas antes esa es 
una de las cosas que mas cruelmente os atormentara. Porque 
ahi se cumplira aquello que se escribe en el libro de Job (i), con- 
viene saber, que la dulcedumbre de los malos vendria a parar en 
gusanos: cuando (conio declara S. Gregorio) la memoria de los 
deleites pasados les haga sentir mas el amargura de los dolores 
presentes: acordandose de la manera que un tiempo se vieron, 
y de la que agora se ven, y como por lo que tan presto se aca- 
bo, padescen lo que nunca se acabara. Entonces claramente co- 
noceran la burla del enemigo, caidos ya en la cuenta (aunque . 
tarde) comenzaran a decir aquellas palabras del libro de la Sa- 
biduria (2): j Desv^ent.urados denosotros! j Como se ve agora que 
erramos el camino de la verdad, y que la iumbre de justicia no 
nos alumbro, y que el sol de inteligencia no salio sobre nos- 
otros! Aperrea,dos anduvinios por el camino de la nialdad y 
perdicion, y nuestros caminos fueron asperos y dificultosos, y el 
camino del Scfior tan llano nunca supimos atinarlo. Estas seran 
las querellas, este el arrepentimiento, esta la penitencia perpetua 
que alii los malaventurados haran: la cual nada les aprovechara, 
porque y3. paso el tiempo de aprovechar. 

Todas estas cosas bien considcradas son un grande estimu- 
lo y despertador de la virtud, y asi por este medio nos incita 
muchas veces a ella cl bieiiaventurado Sant Crisostonio en mu- 
chos lugares de sus Homilias, donde dice asi: Porque trabajes 
que tu anima sea templo y morada de Dios, acuerdate de aquel 
terrible y espantoso dia en que todos habemos de asistir ante 
el trono de Cristo, para dar razoii de todas nuestras obras. 
Mira, pues, de la manera que este Sehor viens a juzgar vivos y 
miiertos. Mira cuantos millarcs de angeles le vienen acompa- 
nando, y haz cuenta que tus oidos oj^en ya el sonido de aque- 
lia temerosa voz de Cristo que ha de sentenciar al mundo. 
Isiira como despues desta sentencia unos son echados en las 
tinieblas exteriores: otros despedidos de las puertas del cielo, 
despues del rnucho trabajo de su virginidad: otros, atados 
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cuiiiu iiaces de mala verba, son lanzados en el fiiego, y olros 
entregados al giisano qiie nuiica niiiere, y al perpetuo llaiito y 
crujir de dientes. Pues siendo esto asi, ;porque no claniarenios 
agora con el Profeta diciendo (i): ;Onien dara agua a mi cabeza, 
y a mis ojos fuentes de lagrimas, llorare dia 3^ noche? Por 
tanto, venid agora, hermanos, qiie es tiempo, prevengamos al 
Jiiez con la confesion de nuestras culpas, pues esta escripto: 
Pm el infierno, Senor, ^quien se confesara a Ti? 

Miremos atentamente que nos did nuestro Senor dos ojos, 
dos oidos, dos pies y dos manos: por donde si perdemos el uno 
destos miembros, con el otro nos remediamos: pero anima no 
nos did mas que una: pues si esta se condena, ^con que vivire- 
mos aquella inmortal 3^ gloriosa vida? Tengamos, pues, sumo 
cuidado della, pues ella es la que juntamente con el cuerpo ha 
de ser juzgada d defendida, 3^ la que ha de parecer ante el tri¬ 
bunal de Cristo; donde si te quisieres excusar, diciendo que los 
dineros te engaharon, responderte ha el Juez que ya, te habia 
El avisado diciendo (2): ; Que aprovecha al hombre alcanzar el 
sehorio de todo el mundo, si viene a perder su anima v pades- 
cer detrimento en si mismo? Si dijeres; el diablo me engahd, 
decirte ha Pd tambien que no Ic aprovechd a Eva decir; la ser- 
piente me engahd. 

Ime las Escripturas sagradas 3" mira edmo el profeta Ilie- 
remias vid primero una vara que velaba (3): 3^ despues una 
gran caldera de metal puesta sobre las brasas, que hervia: para 
darnos a entender de la manera que precede Dios con el hom¬ 
bre, primero amenazando, 3" despues castigando. Mas el que no 
quisiere recibir la correccidn de la vara que amenaza, padesce- 
ra despues el tormento de la caldera que hier\^e. Lee tambien 
las escripturas del Evangelic, 3" ahi veras edmo nadie a3mdd a 
todos aquellos que por el Senor fueroii condenados: no henna- 
no a hermano, ni amigo a amigo, iii hijo a padre, ni padre 
a hijo. ^Mas que digo destos, que son hombres pccadores: pues 
ni aunque vengan Xoe, Daniel 3^ Job, seran poderosos para mu- 
dar la sentencia del Juez.^ Si no, mira tu aquel que fue des- 
echado del convite de las bodas, como ninguno hablo palabra, 
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por el (i). Mira taailjien como nadie rogo por aquel que habi'a- 
rccebido el talento de su senor, y no quiso negociar con cl (2). 
Mira otrosi las cinco An'rgincs dcspcdidas dc las pucrtas del cie- 
lo, sin que nadie abogase por ellas: las cuales Cristo llanio locas, 
porque despues de haber despreciado los dcleites de la came y 
mortificado el fuego de la concupiscencia, en cabo tucron tcni- 
das por locas, porque habiendo guardado el consejo grande de 
la virginidad, no guardaron el luandaniiento pequeiio de la hu- 
mildad, pues se ensoberbescieron con la gloria de su virginidad. 
Tambien habras oido como aquel rico avaricnto {3) que nunca 
tuvo compasion de Lazaro, estando ardiendo en el lugar de la 
vengaiiza, deseo una gota de agua: y no por cso el sancto Pa- 
triarca quiso mitigar con tan pcqueno socorro cl torrncnto dc su 
pasion. Pues siendo esto asi, ^porque no nos a3mdarcmo.s con 
caridad iinos a otros? ^Porque no darenios gloria a Dios antes 
que se nos ponga el sol de justicia y se nos cierre el dia? IMejor 
es traer aqui un poco la lengua seca a poder de alamos, que 
trayendola contenta y regalada desear alH una gota de agua y 
no alcanzarla. Y si sonios tan delicados que apenas podemos 
sufrir aqui una calentura de tres dias, ^:c6mo sufriremos alii el 
fuego de una eternidad? Si nos espanta una scntencia dc muer- 
te de un juez de la tierra que nos priva de cuarenta 6 cincuenta 
anos de vida, ^jcomo no temeremos la sentencia de aquel Juez 
que priva de vida perdurable? Espantanos vcr algunas maneras 
de justicias rigurosas que se hacen aca en la tierra contra los 
malhechores, cuando venios como los verdugos los llcvan por 
fuerza, como los azotan, descoyuntan, desmiembran, despedazan 
y abrasan con planchas de fuego. Pues ^quc es todo esto sino 
risa y sonibra en comparacion de los tormentos de la otra vida? 
Porque todo esto fiiialniente con la vida se acaba: mas alli ni 
el gusano niuere, ni la vida fcnece, ni el atormentador se cansa, 
ni el fuego se apagara jamas. De manera que todo cuanto qui- 
sieres comparar con estas penas, sea fuego, sea hierro, sean 
bestias, sea otro cualquier tormento, todo es como sueiio y som- 
bra en su comparacion. 

Pues los malaventurados que despedidos de aquellos tan 
grandes bienes fueren condenados a estos males, ^que haran? 

(I) Matth XXll; XVIII. (2) Ibid. XXV. (3) Luc. XVL 
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^que diran? ^como se acusaran? ^como gemiran y sospirardn? Y 
todo en vano. Porque ni los marineros despues de sumido el 
navio sirven para nada, ni los medicos despues que el enfermo 
acabo la vida. Pues entonces vendran (aunque tarde) a caer cn 
la cuenta de sus yerros, y alli sera decir: esto 6 lo otro nos con- 
vem'a hacer, y bien fuimos muchas veces avisados dello y no 
nos aprovecho. Porque tanibien entonces los judios conoceran 
al que vino en el nombre del Senor: mas no les aprovechara 
este conocimiento, porque no lo tuvieron en su tiempo. Mas ^ que 
podremos, miserables de nosotros, alegar en este dia, cuando el 
cielo, y la tierra, y el sol, y la lima, los dias y las noches,y todo el 
mundo estara dando voces contra nosotros y testificando nues- 
tros males: y donde (aunque todas las cosas callen) nuestra mis- 
ma consciencia se levantara contra nosotros, y nos acusara? Cuasi 
todas estas son palabras de Sant Crisostomo, por las cuales vera el 
hombre el temor que debe siempre tener deste dia, si se halla 
alcanzado de cuenta. Asi muestra quo lo tenia S. Ambrosio (aun¬ 
que estaba tan bien apercebido) el ciial escribiendo sobre Sant 
Lucas, dice asi: j Ay de mi, si no llorare mis pecados 1 j ay de mi 
si no me levantare a la media noche a confesar, Seiior, tu sancto 
nombre! jay de mi, si engaiiare a mi projiino, si no liablare 
verdad! Porque ya esta puesto el cuchillo a la raiz del arbol. 
Por tanto, trabaje por dar fructo el que pudiere, de gracia, y el 
que es deudor, de penitencia. Porque el Senor esta cerca, que 
viene a buscar el fructo, el cual dara vida a los fieles trabajado- 
res y condenara los esteriles y negligentes. 





DEL NOVENO TI'tULO QUE NOS OLLIGA A LA VIRTUD, QUE ES LA TERCERA DE 
NUESTRAS POSTRlMERlAS, LA CUAL ES LA GLORIA DEL PARAl'SO. 


CAPITULO IX 


ASTARA cualquier cosa de las siisodichas para inclinar 
nuestros corazones al amor a la virtud. Mas porque 
es tan grande la rebeldfa del corazon humano, que 
miichas veces ni con todo esto se veiice, anadire aqui otro mo- 
tivo no menos eficaz que los pasados, que es la grandeza del 
premio que se promete a la virtud, que es la gloria del Paraiso. 
Donde se nos ofrecen dos cosas senaladas que considerar: la 
una es la hermosura 3^ excelencia deste lugar (que es el cielo 
impireo) la otra es la hermosura y excelencia del Rey que 
mora en el con todos sus escogidos. 

Y cuanto a lo primero, que tan grande sea la hermosura y 
riquezas deste lugar, no ha}^ lengua mortal que lo pueda expli- 
car. Mas todavia por algunas conjecturas podremos como de le- 
jos barruntar algo de lo que esto es. Entre las cuales la primera 
es el fin desta obra; porque esta es una de las circunstancias que 
mas suelen declarar la condicion y excelencia de las cosas. Pues 
el fin para que nuestro Senor edifico y aparejo este lugar, es 
para manifestacion de su gloria. Porque, aunque todas las cosas 
haya criado este Seiior para su gloria, como dice Salomon (i), 
pero esta senaladaniente se dice haber criado para este fin: por¬ 
que en ella singularmente resplandece la grandeza y magnifi- 
cencia del. Por donde asi como aquel grande rey Asuero, que 
reino en Asia sobre ciento y veinte y siete provincias (2), celebro 
im convite solemnisimo en la ciudad de Susa por espacio de 
ciento y ochenta dias, con toda la opulencia y grandeza que se 
puede imaginar, para descubrir por este medio a todos sus rei- 
nos la grandeza de su poder y de sus riquezas, asi tambien este 
Rey soberano determine hacer en el cielo otro convite solem- 
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nisinio, no por cspacio de ciento y ochenta dias, sino de toda 
la eternidad: para manifestar en el la inmensidad de siis rique- 
zas, de su sabiduria, de sii largiieza y de su bondad. Este es el 
convite de qiie habla Isaias ciiando dice (i): Kara el Senor en 
este monte un solemne convite a todos los pueblos, de vinos y 
manjarcs 111113^ delicados, esto es, de cosas de grandisinio valor 
y suavidad. Pues si este tan solemne convite hace Dios a fin de 
que por el sea manifestada la grandeza de su gloria, y esta glo¬ 
ria es tan grande, ^que tal sera la fiesta y las riquezas que para 
este proposito serviran? 

Esto se entendera aun mas claramente, si consideramos la 
grandeza del poder y de las riquezas deste Seiior. Es tan grande 
su poder, que con una sola palabra crio toda esta maquina tan 
admirable del mundo, y con otra sola la podria destruir; y no 
solo un mundo, mas mil cuentos de mundos podn'a El criar en 
una sola palabra, tornarlos a deshacer con otra. Y demas des- 
to, lo que hace, hacelo tan sin trabajo, que con la facilidad que 
crio la menor de las hormigas, crio el ma3^or de los serafines; 
porque no gime, ni suda debajo de la carga ma3"or, ni se alivia 
con la menor; porque todo lo que quiere puede, 3^ todo lo que 
quiere obra con solo querer. Pues dime agora: si la omnipoten- 
cia deste Senor es tan grande, 3^ la gloria de su sancto nombre 
tan grande, 3^ el amor della tan grande, ,:cual sera la casa, la 
fiesta 3^ el convite que tendra aparejado para este fin? ^Que fal- 
ta aqui para que no sea perfecti'sima esta obra? P'alta de manos 
aqui no la ha3", porque el blacedor es infinitamente poderoso. 
Falta de cabeza aqui no la h 3 .}\ porque es infinitamente sabio. 
Falta de querer aqui no la ha3% porque es infinitamente bueno. 
P'alta de riquezas aqui no la ha3q porque El es el pielago de 
todas ellas. Pues luego, <;que tal sera la obra donde tales apare- 
jos ha3^ para que sea tan grande? ^Quc tal sera la obra que sal- 
dra desta oficina, donde concurren tales oficiales como son la 
omnipotencia del Padre, la sabiduria del Plijo, 3^ la bondad del 
Espiritu Sancto: donde la bondad quiere, la sabiduria ordena, 
y la omnipotencia puede todo aquello que quiere la infinita bon¬ 
dad, y ordena el infinite saber, aunque todo esto sea uno en 
todas las divinas Personas? 


(i; Isai. XXV, 
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n. Hay otra consideradon para este proposito, semejante a 
esta. Porque no solo aparejo Dios esta casa para lionrasin^a, sino 
tambien para honra y gloria de todos sus escogidos. Pues que 
tan grande sea el cuidado que este Senor tiene de honrarlos, y 
de cumplir aquello que El mismo dijo: Yo honro a los que 
me honran, claramente se ve por los obras, pues aun xiviendo 
ellos en este mundo, puso debajo de su obcdienda el seiiorio de 
todas las cosas. ; Que cosa es ver al sancto Josue (i) mandar al 
sol que se parase en medio del delo, y que como si el tuviera 
en la mano las ruedas de toda la maquina del mundo, asi lo 
hidese detener, obededendo (como dice la Escriptura) Dios a la 
voz de un liombre? ;Que cosa es ver al profeta Isaias dar a es- 
coger al re}^ Ezequias, que quen'a que hiciese del mismo sol (2\ 
si quen'a que le mandase ir adelante^ 6 que volviese atras, que 
con la misma facilidad que han'a lo uno, ho.rfa lo otro? ^Que 
cosa es ver al profeta Elias suspender las aguas y las nubes del 
cielo por todo el tiempo que quiso, y mandarlas otra vez volver 
con la virtud y palabra (3) de su oracion? Y no solo en vida, 
sino tambien en niuerte los honro tanto, que dio este mismo 
senorio y poder a sus hucsos y cenizas. ;Ouien no alaba a Dios 
viendo que los huesos de Eliseo muerto resuscitaron iin muerto 
que acaso unos ladrones echaron (4) en su sepulcror ^Ouien no 
ve el regalo de Dios para con sus sanctos, cuando lee que el dia 
de la pasion de S. Clemente martir se abria la mar por espacio 
de tres millas, para que entrasen los liombres a ver los huesos 
de iin hombre que padescio trabajos por su amor? A la cadena 
de S. Pedro quiso Dios que se hiciese fiesta general en toda la 
Iglesia: para que se vea en cuanto estima El los cuerpos de los 
sanctos, pues las cadenas infames de las carceles, por haber toca- 
do en ellos, quiere que se tengan en tanta veneracion. Mas ^qiie 
es todo esto en comparacion de aquella honra tan grande que 
hizo Dios, no ya a la cadena deste Apostol, ni a sus huesos, ni a 
su cuerpo, sino a la sombra de su cuerpo, pues le dio aquella 
virtud que escribe S. Lucas en los Actos de los Apostoles (5), 
que todos los enfermos que tocaban en ella, sanaban? jOh ad¬ 
mirable Dios! jOh sumamente bueno honrador de buenos, 
pues dio a este hombre lo que para si no tomb! Porqiie no se 
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lee de Cristo que con su sombra sanase a los enfermos, como se 
lee de S. Pedro. Pues si en tanta manera es amigo Dios de 
honrar siis sanctos (aun en el tiempo y lugar que no es proprio 
de galardonar, sino de trabajar) (-que tal podremos entender que 
sera la gloria que El tiene deputada para honrarlos, y para ser 
honrado El en ellos? Ouien tanto desea honrarlos, y tanto pue- 
de y sabe hacer en que los honre, ^que es lo que les debe tener 
alia aparejado para esto? 

III. Considera otrosi, demas desto, cuan largo sea este Sefior 
en pagar los servicios que se le hacen. Mando Dios al patriarca 
Abraham que le sacrificase un hijo que tanto amaba (i): y es- 
tando el para sacrificarlo, dijole Dios: No lo sacrifiques, porque 
ya tengo vista tu lealtad y obediencia. ]\Ias yo te juro por quien 
yo soy, de darte por ese hijo tantos hijos cuantas estrellas hay 
en el cielo, y arenas en la mar: y entre ellos uno, que sea Sal¬ 
vador del mundo: el cual sea juntamente hijo tuyo, y Hijo de 
Dios. ^Parecete que es buena paga estar Esta es paga digiia de 
Dios: porque Dios en todas las cosas ha de ser Dios: Dios en 
pagar, 3^ Dios en castigar, 3" Dios en todo lo demas. 

Piisose David una noche a pensar como el tenia casa, 3" el 
area de Dios no la tenia: 3" trato en su pensamiento de edificarle 
una casa (2). Otro dia por la manana en\d 61 e Dios un Profeta 
que le dijese: Porque trataste en tu corazon de edificarme una 
casa, 3’'o te juro de edificar para ti 3^ para tus descendientes una 
casa eterna 3^ un reino perpetuo, de quien nunca jamas apartarc 
mi misericordia. Asi lo dijo, v asi lo cumplio: porque hasta que 
vino Cristo, reinaron hombres de la familia de Da\ id en la casa 
de Israel; 3^ luego nascio Cristo, hijo de David, que en siglos de 
los siglos reinara en ella. Pues si no es otra cosa la gloria del 
Paraiso sino una gratificacion v i^aga uni\'ersal de los scrx icios 
de todos los sanctos, v tan largo es este Sehor en esta parte, 
^que tal podremos por aqui conjecturar que sera esta gloria? Aqui 
ha3^ mucho que pensar 3" que ahondar. 

IV. Ha3’' tambien otra conjectura para esto, que es conside- 
rar cuan grande sea el precio que Dios pide por esta gloria, 
siendo El tan liberal 3^ tan magnifico como cs. Pues para darnos 
esta gloria no se contento con otro menor prccio, despues del 
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pecado, que la sangre y muerte de su Unigenito Hijo. De ma- 
nera que por la muerte de Dios se da al hombre vida de Dios, 
por las tristezas de Dios se le da alegn'a de Dios, y porque es- 
tuvo Dios en la cruz entre dos ladrones, se da al hombre que 
este entre los coros de los angeles. Pues dime agora (si se puede 
decir) ^cual es aquel bien que para que se te diese, fue menes- 
ter que sudase Dios gotas de sangre, y que fuese preso, azota- 
do, escupido, abofeteado y puesto en cruz? ;Que es lo que ten- 
dra Dios aparejado (siendo como es tan magnifico) para dar por 
este precio? Quien supiese ahondar en este abismo, mas enten- 
deria por aqui la grandeza de la gloria, que por todos los otros 
medios que se pueden imaginar. 

Y demas desto nos pide este Sehor, como por afiadedura, lo 
ultimo que se puede a un hombre pedir, esto es, que tomemos 
nuestra cruz a cuestas (i), y que saquemos el ojo derecho si nos 
escandalizare (2), y que no tengamos le}’' con padre ni madre, ni 
con otracosa criada,cuando seencontrare con lo que manda Dios. 

Y sobre todo esto que por nuestra parte hacemos, dice aquel so- 
berano Sehor que nos da la gloria de gracia. Y asi dice por 
Sant Juan (3): Yo soy principio y fin de todas las cosas: Yo 
dare al que tuviere sed, a beber agua de vida de balde. Pues 
dime agora: ;que tal bien sera aquel por quien tanto nos pide 
Dios:y despues de todo esto dado, dice que nos lo da de balde? 

Y digo de balde, mirando lo que nuestras obras por si valen, no 
por el valor que por parte de la gracia tienen. Pues dime: si este 
Sehor es tan largo en hacer mercedes; si su divana magnificent 
cia concedio en esta vida a todos los hombres tantas diferencias 
de cosas; si a todos indiferentemente sirven las criaturas del cie- 
lo y de la tierra, y de los justos v injustos es comun la pose- 
sion deste mundo, ^que bienes tendra guardados para solos los 
justos? Quien tan graciosamente dio tan grandes tesoros sin de- 
berlos, ;que dara a quien los tuviere debidos? Quien tan liberal 
es en hacer mercedes ^cuanto mas lo sera en pagar servicios? 
Si tan inestimable es la largueza del que da, ^cuanta sera la mag- 
nificencia del que restituye? Sin duda no se puede con palabras 
declarar la gloria que dara a los agradescidos, pues tales cosas 
dio aim a los ingratos. 


(i) Matth. X. (2) Matth.V. (3) Apoc. XXII. 
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§. II. 


Tambien declara algo desta gloria el sitio y alteza del lugar 
deputado para ella, que es el cielo impireo: el cual, asf como es 
cl mayor de todos los cielos, asf es el mas noble y mas hermo- 
so y de mayor dignidad. Llamase en la Escriptura tierra de los 
que viven (i): por donde entenderas que esta eii que aquf mo- 
ramos, es tierra de los que miueren. Pues si en esta tierra de 
muertos ha}^ cosas tan excelentes y tan vistosas, ^ique habra en 
aquella tierra de los que para siempre viven? Tiende los ojos 
por todo este mundo visible, y mira cuantas y cuan hermosas 
cosas hay en el. j Cuanta es la grandeza de los cielos, cuanta la 
claridad y resplandor del sol, de la luna, y de las estrellas! 
j Cuanta la hermosura de la tierra, de los arboles, de las aves y 
de todos los otros animales! i Que es ver la llanura de los cam- 
pos, la altura de los montes, la verdura de los valles, la frescura 
de las fuentes, la gracia de los nos repartidos como venas por 
todo el cuerpo de la tierra, y sobre todo la anchura de los marcs 
poblados de tantas diversidadcs y maravillas de cosas! ^’Que 
son los estanques y lagunas de agiias claras, sino unos como 
ojos de la tierra, 6 como espejos del cielo? cQue son los prados 
verdes entretejidos de rosas y florcs, sino como un cielo estre- 
llado en una noche serena? cQiie dire de las venas de oro y 
pkita, y de otros tan ricos y tan preciosos metales? rQue de los ru¬ 
bies, y esmcraldas, diamantes, y otras piedras preciosas, que pa- 
recen coinpetir con las mismas estrellas en claridad hermosura? 
^Oue de las pinturas y colores de las aves, de los animales, de las 
florcs y de otras cosas infinitas? Juntose con la gracia de la natu- 
ralcza tambien la del arte, y doblose la hermosura .de las cosas. 
De aquf nacieron las vajillas de oro resplandecientes, los debujos 
perfectos 3" acabados, los jardines bien ordenados, los edifleios 
de los templos y de los palacios reales, vestidos de oro 3^ mar- 
mol, con otras cosas innumerables. Pues si en este elemento que 
es el mas bajo de todos (segun dijimos) 3^ tierra de los que mue- 


(1; Psalm. XXVI. 
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ren, hay tantas cosas que deleitan, ^que habra en aquel supremo 
lugar, que cuanto esta mas alto que todos los cielos y elemen- 
tos, tanto es mas noble, mas rico y mas hermoso? Especialmente 
si consideramos que estas cosas del cielo que se descubren a 
nuestros ojos (como son las estrellas, el sol y la luna) sobrepujan 
en claridad, virtud, hermosura y perpetuidad a todas las cosas 
de aca con tan grandes ventajas: ;pues que sera lo que desotra 
banda esta descubierto a los ojos inmortalcs? Apenas se puede 
esto bastantemente conjecturar. 

VI Sabemos tambien que tres maneras de lugares convie- 
nen al hombre en tres diferencias de tiempos que tiene de 
vida. El primero es el vientre de su madre despues de conce- 
bido: cl segundo es este mundo despues de nascido: el tercero 
es el cielo despues de muerto, si hobiere bien vivido. Entre es- 
tos tres lugares hay esta orden y proporcion: que la ventaja que 
hace el segundo al primero, esa hace el tercero al segundo, asi 
en la duracion como en la grandeza y hermosura y en todo lo 
demas. Y en la duracion esta claro; porque la duracion de la vida 
del primero es de nuevc meses: la del segundo a veces pasa de 
cicn anos: mas la del tercero dura para siempre. Item la gran¬ 
deza del primero es del tamano del vientre de una mujer: la 
del segundo es todo este mundo visible: mas la del terceio se- 
gun esta proporcion es tanto mayor que la del segundo, cuan¬ 
to la del segundo es mayor que la del primero. Y la ventaja 
que en esto le hace, esa misma le hace en la riqueza, en la her¬ 
mosura y en todo lo demas. Pues si este mundo es tan grande 

V tan herriioso (como habemos dicho) y estotro le excedc con 
tan grandes ventajas (como agora decimos) ^que tanta podremos 
por aqui entender que sera la grandeza y hermosura delr 

MI. Tambien nos declara esto la diferencia de los morado- 
res destos dos lugares; porque la forma y excelencia de los edi- 
ficios ha de ser conforme a la condicion de los moradores dellos. 
Esta es pues (como deciamos) tierra de los que mueren, aquclla 
de los que viven; esta de pecadores, aquella de justos; esta de 
hombres, aquella de angeles; esta de penitentes, aquella de per- 
donados; esta de los que pelean, aquella de los que triunfan; fi- 
nalniente, esta de amigos y cncmigos, aquella de solos amigos 

V escogidos. Pues siendo tan diferentes los moradores destos dos 
lugares, ^que tanto lo seran los mismos lugares, pues todos los 
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lugares crio Dios conforme a los moradores dellos? Verdade- 
ramente gloriosas cosas nos han dicho de ti, ciudad de Dios (i). 
Grande eres en tu anchiira, hermosisima en la hechiira, preciosi- 
sima en la materia, nobilisima en la compania, suavi'sima en los 
ejercicios, riquisima en todos los bienes, y libre y exempta de to- 
dos los males. En todo eres grande, porqiie es grandisimo el que 
te hizo, y altisimo el fin para que te hizo, y nobilisimos aquellos 
bienaventurados moradores para quien te hizo. 

§. HI. 

Todo esto pertenece a la gloria accidental de los sanctos. 
Mas hay aun otra gloria sin comparacion mayor, que es la que 
Hainan esencial: la dial consiste en la \isi6n y posesion del mis- 
mo Dios, de la cual dice Sant Augustin: El premio de la virtud 
sera el mismo que did la virtud, el cual se vera sin fin, y se ama- 
ra sin hastio, y se alabara sin cansancio. De manera que este ga- 
lardon es el mayor que puede ser; porque ni es cielo, ni tierra, 
ni mar, ni otra alguna criatura, si no el mismo Criador y Senor 
de todo: el cual, aunque sea uno 3^ simplicisimo bien, en El esta 
la suma de todos los bienes. 

Para 0113^0 entendimiento es de saber que una de las gran- 
des niaravillas que ha3^ en aquella divina substancia, es que con 
ser una 3^ simplicisima, encierra en si con infinita eminencia las 
perfecciones de todas las cosas criadas. Porque como El sea el 
hacedor 3" criador dcllas, vel que las gobierna 3" encamina a sus 
liltimos fines 3" perfecciones, no puede El carecer de lo que 
da, ni estar falto en si de lo que parte con los otros. De donde 
nasce que todos aquellos bienaventurados espiritus en El solo 
gozaran 3" veran todas las cosas, cada uno segiin la parte que 
le CLipiere de gloria. Porque asi como agora las criaturas son es- 
pejo en que en alguna manera se ve la hermosura de Dios, asi 
entonccs Dios sera espejo en que se vea la de las criaturas; 3^ 
esto mu\" mas perfectamente que si se vicsen en si mismas. De 
manera que alii sera Dios bien universal de todos los sanctos, 3^ 
perfecta felicidad 3^ cumplimiento de todos sus deseos. Alii sera 
espejo a nuestros ojos, musica a nuestros oidos, miel a nuestro 


(i) Psalm, LXXXIIl. 





LlHRO I. CAi‘tTUI/) IX. 


9 ? 

gusto, y balsamo suavisimo al sentido del oler. AIIi veremos la 
variedad y hermosura de los tiempos, la fresciira del v^erano, la 
claridad del esti'o, la abundancia del otono, y el descanso y re¬ 
pose del invierno; y alli finalniente estara todo lo que a todos 
estos sentidos y poteiicias de nuestra anima puede alegrar. AIli 
(como dice S. Bernardo) sera Dios pienitud de luz a niiestro en- 
tendimiento, muchedumbre de paz a nuestra voluntad, y conti- 
nuacion de eternidad a nuestra memoria. AIli parecera igno- 
rancia la sabiduria de Salomon, y fealdad la hermosura de Ab- 
solon, y flaqueza la fortaleza de Sanson, y mortalidad la vida 
de los primeros hombres del mundo, y pobreza la riqueza de to- 
dos los reyes de la tierra. 

Pues, oh hombre miserable, si esto es asi (como de verdad 
lo es) ;en que te andas por la tierra de Egipto (i) buscando pa- 
jas, y bebiendo en todos los charquillos de agua turbial, dejando 
aquella vena de felicidad y fuente de aguas vivas? ^Porque an¬ 
das mendigando y buscando a pedazos lo que hallaras recogido 
y aventajado en este todo? Si deleites deseas, levanta tu cora- 
zon, y considera cuan delei table sera aquel bien que contiene en 
si los deleites de todos los bienes. Si te agrada esta vida cria- 
da, ;cuanto mas aquella cpie todo lo crid? Si te agrada la salud 
hecha, ^cuanto mas aquella que todo lo hizo? Si es dulce el 
conocimiento de las criaturas, ^cuanto mas el del mismo Cria- 
dor? Si te deleita la hermosura, Ei es de ciiya hermosura el 
sol y la luna se mara\ illan. Si el linaje y la nobleza, El es el 
primer origen y solar de toda nobleza. Si larga \ida y sani- 
dad, alii ha}^ sanidad y longura de dias. Si hartura abundan¬ 
cia, alii esta la suma de todos los bienes. Si miisica y melodia, 
alii cantan los angeles, y suenan dulcemente los organos de los 
sanctos en la ciudad de Dios. Si te deleitan las amistades la 
buena compahia, alii esta la de todos los escogidos, heclios una 
anima y im corazon. Si honras y riquezas, gloria riquezas hay 
en la casa del Sehor. Finalmente, si deseas carecer de todo ge- 
nero de trabajos y penas, alii es donde esta la libertad y exemp- 
cion de todas ellas. Al octavo dia mando Dios celebrar el Sa¬ 
cramento de la Circuncision en la vieja Ley (2): para dar a en- 
tender que al octavo dia de la resurreccion general (que sucedera 


(i) Exod. V; Jerem. II. (2) Gen. XVII, Lev. XII. 
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a la semana desta vIda) circuncidara Dios todos los trabajos y pe- 
nas de aquellos que por su amor hiibieren circunddado todas 
sus demasias y culpas. Pues ^que cosa mas bienaventurada que 
una tal manera de vida, tan libre de todo genero de miserias: 
donde (como dice Sant Augustin) no habra jamas temor de po- 
breza, no flaqueza de enfermedades; donde ninguno se aira, nin- 
guno tiene envidia de otro, ninguna necesidad de comer ni de 
beber, ninguna ambicion de honras ni de poderes mundanos, 
ningunas asechanzas del demonio, ningun temor de penas de 
infierno, muerte, ni de ciierpo ni de anima, sino vida siempre 
alegre con gracia de inmortalidad? Xo habra alli jamas discordia, 
porque todas las cosas estan en suma paz y concordia. 

A todo esto se ahade el vivir en compahia de los angeles, 
y gozar de la vista de todos aquellos soberanos espiritus, y ver 
los ejercitos de los sanctos, mas claros que las estrellas del cie- 
lo, resplandeciendo con la sanctidad y obediencia de los pa- 
triarcas, con la esperanza de los profetas, con las coronas colo- 
radas de los martires, y con las guirnaldas blancas y floridas de 
las virgines. ^las del Rey soberano que en medio dellos reside, 
^que lengua podra hablar? Ciertamente si nos fuese necesario 
padecer cada dia tormentos, y sufrir por algun tieinpo las 
mismas penas del infierno por ver a este Senor en su gloria, y 
gozar de la compania de sus escogidos, ^no seria bien empleado 
pasar todo esto por gozar de tanto bien? Ilasta aqui son pala- 
bras de S. Augustin. 

Pues si tan grande y tan universal es este bien, ^-cual sera la 
felicidad y gloria de aquellos bienaventurados ojos que en el se 
apascentaran? ^Que sera ver la Iiermosura de aquella ciudad, la 
gloria de aquellos ciudadanos, la cara del Criador, la gracia 
de aquellos edificios, la riqueza de aquellos palacios y el ale- 
gria comun de aquella patria? ^'Que sera ver las ordenes de aqiie- 
llos bienaventurados espiritus, y la autoridad de aquel sacro se- 
nado, 3^ la majestad de aquellos nobles ancianos que vio S. Juan 
asentados en sus tronos (i) en presencia de Dios? iQue sera oir 
aquellas voces angelicas, y aquellos cantores 3^ cantoras, 3^ aque¬ 
lla musica tan acordada, no de cuatro voces, como la de aca, 
sino de tantas diferencias de voces, cuanto es el numero de los 


(l) Apoc. IV. 
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escogidos? ,jQuc alegria sera oirles caiitar aquella suavi'sima can- 
cion que les oyo S. Juan en el Apocalipsi, cuando decian (i): Ben- 
dicion, y claridad, y sabiduria^ y hacimiento de gracias, honra, y 
virtud, y fortaleza sea a nuestro Dios en los siglos de los siglos 
Amen ? Y si es tan deleitable cosa oir esta consonancia y har- 
monia de voces, ;cuanto mas lo sera ver la concordia de los cuer- 
pos y animas tan conformes? Y (jcuanto mas la de los hombres 
y angeles? Y ^cuanto mas la de los hombres y Dios? Y sobre 
todo esto, <jque sera ver aquellos campos de hermosura, aque- 
llas fuentes de vida, aquellos pastos abundosos sobre los mon- 
tes de Israel? asentarse a aquella mesa, y tener silla 

entre tales convidados, y meter la mano con Dios en un plato, 
que es gozar de su misma gloria? Alli descansaran, y gozaran, y 
cantaran, y alabaran: y entrando, y saliendo hallaran pastos de 
inestimable suavidad. Pues si tales y tan grandes bienes prome- 
te nuestra santa fe catolica en premio de la virtud, ^cual es el 
ciego y desatinado que no se mueve a ella con la esperanza de 
tan grande galardon? 


(i) Apoc. VII. 








DEL DECIMO TITULO POR EL CUAL ESTAMOS OBLIGADOS A LA VIRTUD, QUE ES LA 
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CAPITULO X. 


ASTABA la menor parte deste galardon para mover 
nuestros corazones al amor de la virtud, por la cual 
tanto bien se alcanza. Pues <ique sera, si con la gran- 
deza desta gloria juntamos tambien la grandeza de la pena que 
esta a los malos aparejada? Porque no se puede aqiii el malo 
consolar diciendo: si fiiere malo, todo lo liace no ir a gozar de 
Dios: y en lo demas ni tendre pena ni gloria. No es asi: sino 
que forzadamente nos ha de caber una destas dos suertes tan 
desiguales: porque 6 habemos de reinar para siempre con Dios, 
6 arder para siempre con los demonios: ca no se da medio en- 
tre estos dos extremos, sino es el limbo, 6 el purgatorio. Estas 
son en hgiira aquellas dos canastas que mostro Dios al profeta 
Hieremias ante las puertas del templo en ima vision (i): la una 
llena de higos buenos, en gran manera buenos, y la otra de 
higos malos, y tan malos, que no se podian comer. En lo cual 
quiso significar Dios al Profeta dos maneras de personas, unas 
con quien habia de usar de misericordia, y otras con quien ha- 
bia de usar de justicia; y la suerte de los unos era tan buena, 
que no podia ser mejor, y la de los otros tan mala, que no po¬ 
dia ser peor; pues la suerte de los buenos es ver a Dios, que 
es el mayor bien de los bienes, y la de los malos carecer eter- 
nalmente de Dios, que es el mayor mal de los males. 

Esto debian considerar los que se atreven a cometer un pe- 
cado mortal, para ver la carga que toman sobre si. Los hombres 
que viven de llevar y traer cargas a cuestas, cuando son alqui- 
lados para llevar alguna, primero la miran muy bien, y prueban 



(i) Jerem. XXIV. 
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a levantarla, para ver si podran con ella. Pues tu, miserable, que 
estas cebado en la golosina del pecado, y que por ese precio te 
obligas a Ilevar sobre ti la carga del, mira, ruegote, primero lo 
que esa carga pesa (que es la pena que por el se da) para ver 
si tienes hombros en que llevarla. Y porque mejor puedas hacer 
esto, quiero ponerte aqui algunas consideraciones, por las cuales 
podras entender algo de la grandeza desta pena: para que mas 
claro veas la grandeza de la carga que sobre ti tomas cuando 
pecas. Y aunque desta materia tratamos en otros lugares, pero 
aqui la trataremos por otros medios diferentes (que es por al¬ 
gunas razones y consideraciones que esto nos declaren) porque 
ella es tan copiosa, que da motive para todo esto, y mucho 
mas, 

I. Entre las cuales la primera es considerar la inmensidad y 
grandeza de Dios, que ha de castigar el pecado: el ciial en to- 
das sus obras es Dios: quiero decir, en todas grande 3" admi¬ 
rable, no solo en la mar, v en la tierra, 3' en el cielo, sino tam- 
bien en el inherno 3’ en todo lo al. Pues si este Sehor en todas 
sus obras es Dios, 3^ parece Dios, no menos lo parecera en la ira, 
3^ en la justicia, 3^ en el castigo del pecado. Por esta considera- 
cion dijo el mismo Sehor por Hieremias (i): Mi no te- 

mereis, 3" de Mi no temblareis? Pues Yo 503^ el que puse las 
arenas por termino de la mar con tan fijo 3" perpetuo manda- 
miento, que niinca mas lo traspasara. Y aunque se embra- 
vezcan sus olas, 3^ se levanten hasta el cielo, no seran podero- 
sas para pasar la rava que Yo les tengo sehalada. Como si mas 
claramente dijera: <jXo sera razon que temais el brazo de un 
Dios tan poderoso, cuanto declara la grandeza desta obra, el 
dial asi como es grande 3^ admirable en todas sus obras, asi tam- 
Ihen lo sera en sus castigos:3^que asi como por lo uno es dignisimo 
de ser engrandecido 3^ adorado, asi por lo otro merece ser te- 
mido 3^ reverenciado? Pues por esto temia 3demblaba este mis¬ 
mo Profeta (aunque era inocente 3^ sanctihcado en el vientre de 
su niadre) cuando decia (2): ^Quien no temblara de Ti, Rey de 
las gentes? Porque tuya, Sehor, es la gloria. Y en otro lugar (i): 
Estaba yo (dice el) solo y apartado de la compahia de los hom- 
bres, por estar, Sehor, mi corazon lleno de temor de vuestras 


^i) Jerem. V. (2) Jerem, X. (3) Ibid, XV, 
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amenazas. Y aunqiie sabia niuy biea este Profeta que las anie- 
nazas no eran contra el, todavia cllas eran tales que le hacian 
temblar. Y por esta causa se dice con razon que tiemblan las 
estrellas y las columnas del cielo ante la majestad de Dios, y que 
tremen otrosf delante del aquellos grandes principados y poderes 
soberanos: no porque no estan seguros de su gloria, sino porque 
les poneespanto y admiracion la grandeza de la majestad divina. 
Pues si estos no carecen de temor, ^que deben hacer los culpa- 
dos, los menospreciadores de Dios, pues estos son sobre quien El 
ha de descargar el torbellino de su ira? Esta es, pues, una de las 
principales causas que hay para temer la grandeza deste casti- 
go, como claramente nos lo enseha S. Juan en su Apocalipsi, 
donde (hablando de los castigos y azotes de Dios) dice asi (i): En 
un dia vendran sobre Babilonia to das sus plagas: muerte, llanto, 
hambre, y fuego: porque fuerte es Dios que la ha de juzgar. Y 
porque conoscia muy bien el Apostol la fortaleza deste Sehor, 
dijo (2) que era cosa horrible caer en las manqs de Dios. No es 
cosa horrible caer en las manos de los hoinbres: porque ni son 
tan poderosas, que nadie se puede escapar dellas, ni tan fuertes, 
que hasten para echar una anima en el infierno. Por donde deci'a 
el Sak^ador a sus discipulos (3): No querais temer aquellos que 
no pueden hacer mas que matar el cuerpo, y despues no les 
queda que hacer. Quieroos Yo mostrar a quien hayais de temer. 
Temed a Aquel que despues de muerto el cuerpo, tiene poder 
para echar el anima en el infierno. Este os digo Yo que es para 
temer. Estas, pues, son las manos, en las cuales con mucha razon 
dice el Apostol que es horrible cosa caer. Y asi parece que te- 
nian bien conoscido a que sabian estas manos, aquellos que en el 
Eclesiastico decian (4): Si no hicieremos penitencia, caeremos en 
las manos de Dios, y no de los hombres. Las cuales cosas todas 
dan bien a entender que asi como Dios es grande en el poder, 
y en la majestad, y en todas sus obras, asi tambien lo sera en 
la ira, en la justicia y en el castigo de los 'malos. 

Lo mismo paresce aun mas claro, considerando en especial 
la grandeza de la divina justicia, cuya obra es este castigo, 
Esta se nos trasluce algun tanto por sus efectos, que es por los 
castigos espantosos de Dios, de que estan llenas las Escripturas 


(I) Apoo. XVIII, (a) Hebr. X. (3) Matth, X. (4) EccU. II, 
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diviiias. ^iQue castigo tan espantoso fne aquel de Datan y Abi- 
roil (i) y de todos sus consortes, los cuales trago la tierra vi¬ 
vos, y siimio en el profundo de los infiernos, porque se levan- 
taron contra sus perlados? ^Qiiien jamas oyo tal linaje de ame- 
nazas y maldiciones como aquellas que leemos en el Deuterono- 
mio contra los quebrantadores de la ley? Donde (entre otras te- 
rribles y espantosas amenazas) dice Dios asi (2): Enviare contra 
vosotros ejercitos de enemigos, ios cuales cercaran vuestras ciu- 
dades y os pondran en tan grande aprieto y necesidad, que la 
senora delicada que no se podia tener en los pies por su grande 
delicadeza y ternura, cuando pariere, vendra a comer las pares, 
y la sangre, y las heces en que salio envuelta la criatura, y esto 
a escondidas de su marido, por no darle parte dellas: tan grande 
sera la hambre que padescera. Espantosos castigos son estos. 
Mas asi estos, como todos los que se ejecutaron en esta vida, no 
son mas que una pequena sombra y figura de los que estan 
guardados para la otra, que es el tiernpo en que ha de resplan- 
decer la divina justicia en aquellos que aqui despreciaron su 
misericprdia. Pues si tal y tan temerosa es la sombra, ^cual sera 
la misma verdad? Y si agora cuando la justicia anda tan tem- 
plada con la misericordia, y el caliz de la ira del Sehor se da tan 
aguado, es tan desabrido, ^que hard cuando se de puro, y cuan¬ 
do se haga juicio sin misericordia con los que no hubieren usa- 
do de misericordia, aunque sea siempre menor el castigo de lo 
que meresce el pecado ? 

III. i\Ias no solo la grandeza de la justicia, sino tambien la 
de la misma misericordia (con quien tanto se favorecen los ma- 
los) nos da a entender la grandeza deste castigo, Porque ^que 
cosa de mayor espanto que ver a Dios vestido de came padecer 
en ella todos los tormentos y deshonras que padescio, hasta aca- 
bar la vida en un madero? <jQue mayor misericordia que des¬ 
cender El a tomar sobre si todas las deudas del mundo, para 
descargar dellas al mundo, y derramar su sangre por aquellos 
mismos que la derramaban? Pues asi como son espantables las 
obras de la divina misericordia, asi tambien lo han de ser las de 
su justicia, porque como en Dios no hay a cosa mayor ni menor 
(pues todo lo que hay en Dios, es Dios) cuan grande es su mi* 

(i) Num. XVI. ( 2 ) Deut, XXVIIL 
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sericordia, tan grande es necesario que sea su justicia, cuanto es 
de parte della. Por donde asi como por la cuantidad de un brazo 
sacamos la del otro, asi por la grandeza del brazo de la mise- 
ricordia se conosce la del brazo de la justicia; pues ambos son 
de una misma manera. Pues ruegote agora me digas: si en el 
tiempo que Dios quiso mostrar al mundo la grandeza de su mi- 
sericordia, hizo cosas tan admirables y tan increibles al mundo, 
que el mismo mundo las vino a tener por locura: cuando se lle- 
gare el tiempo de la segunda venida, diputado para declarar la 
grandeza de su justicia, ^que te paresce que hard, mayormente 
habiendo tantas causas para usar de justicia cuantas son las mal- 
dades del mundo? Porque la misericordia no tuvo quien de fue- 
ra asi la ayudase, pues no habia de parte de nuestra humanidad 
cosa que la meresciese: mas la justicia tendra tantas ayudas y 
estimulos para declararse cuantos pecados ha habido en el mun¬ 
do: para que por aquipuedas conjecturar que tan espantable se¬ 
ra. Esto declara muy bien Sant Bernardo en un sermon del ad- 
viento por estas palabras: Asi como en la primera venida se 
mostro el Sehor muy facil para perdonar, asi en la segunda 
sera muy riguroso en castigar. Y como agora ninguno hay que 
no se pueda reconciliar con El, asi entonces ninguno habra que 
lo pueda hacer. Porque asi como la benignidad en la primera 
venida se descubrio sobre toda manera, asi sera el rigor de la 
justicia que en la postrera se mostrara. Ca inmenso es Dios, y 
infinito en la justicia, asi como en la misericordia. Grande para 
perdonar, y grande para castigar: aunque la misericordia tiene el 
primer lugar, si nosotros procuraremos que no halle la justicia 
sobre que descargue su rigor. Hasta aqui son palabras de Sant 
Bernardo, por las cuales vemos como la misma misericordia de 
Dios nos declara cuan grande sera su justicia: y lo uno y lo otro 
divinamente explico el Psalmista cuando dijo (i): Nuestro Dios 
es Dios, cuyo oficio es salvar los hombres y librarlps de las puer- 
tas de la muerte; mas con todo eso, El quebrantara las cabezas 
de sus enemigos, hasta el postrer pelo de los que perseveran en 
sus delictos. Ves luego como siendo tan blando para los que a 
El se convierten, es tan riguroso para los endurecidos y re- 
beldes. 


^i) Psalm. Li^Vn. 
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IV. Lo mismo tambien nos declara la paciencia de Dios asi 
para con todo el mundo, como para con cada uno de los malos, 
Porque vemos muchos hombres tan desalmados, que dende quo 
abrieron los ojos de la razon hasta los postreros anos de su vi- 
da, la mayor parte della gastaron en ofender a Dios y despre- 
ciar sus mandamientos, sin hacer caso ni de sas promesas, ni de 
sus amenazas, ni de sus beneficios, ni de sus avisos, ni de otra 
cosa alguna. Y en todo este ticmpo los aguardo aquella suma 
bondad y paciencia, sin cortarles el hilo de la vida y sin dejar 
de llamarlos por muchas vias a penitencia, sin ver en ellos emien- 
da. Pues cuando acabada toda esta tan larga paciencia suelte El 
contra ellos la represa de su ira (que por tantos anos se ha ido 
poco a poco recogiendo en el seno de su justicia) ^con que im- 
peto, con que fuerza vendra a dar sobre ellos? ^Que otra cosa 
quiso significar el Apostol cuando dijo (i): ^No miras, hombre, 
que la benignidad de Dios te aguarda y te llama a penitencia? 
Mas tu, por tu gran dureza, y por ese corazon tan cerrado a pe¬ 
nitencia, atesoras contra ti ira para el dia del justo juicio de Dios, 
el cual dara a cada uno segun sus obras. Pues ^que quiere decir 
atesoras ira, sino dar a entender que como el que allega tesoro, 
va cada dia anadiendo dineros a dineros, y riquezas a riquezas, 
para que asi crezca cl monton: asi tambien Dios va cada dia y 
cada hora acrescentando mas y mas el tesoro de su ira, asi como 
el malo con sus malas obras va siempre acrescentando las cau- 
sas della? Pues dime agora: si un hombre se dicse tanta priesa 
a juntar tesoro, que no se pasase dia ni hora que no acrescentase 
algo en el, y esto por espacio de cincuenta 6 sesenta anos; 
cuando despues de este tiempo abriese sus areas, j que tan gran 
tesoro hallaria? Pues joh miserable de ti, que apenas hay dia ni 
hora que se te pase sin acrescentar contra ti el tesoro desta 
ira divina, la cual crece a cada hora con cada uno de tus peca- 
dos! Porque aunque no hubiese mas que las vistas deshonestas 
de tus ojos, y los malos deseos y odios de tu corazon, y laspala- 
bras y juramentos de tu boca, esto solo bastaba para hinchir 
un mundo. Pues cuando con esto se juntare todo lo de- 
mas, ^que tesoro de ira tendras allegado contra ti a cabo de tan¬ 
tos anos? 


(i) Rom. II. 
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V. La ingratitud tambien de los males y su malicia (si 
bien se mira) da a entender por su parte cuan grande haya de 
ser este castigo. Si no, ponte a considerar por una parte la 
inmensa benignidad y largueza de Dios para con los hombres; 
lo que en este mundo tiene hecho, y dicho, y padescido por 
ellos; los aparejos y oportunidades que para bien vivir les ha 
dado; lo que les ha disimulado y perdonado; los bienes que les 
ha hecho; los males de que los ha librado, con otras muchas 
maneras de favores y beneficios que cada dia les hace. Mira 
por otra parte el olvido de los hombres para con Dios, su in¬ 
gratitud, su rebeldia, su deslealtad, sus blasfemias, el menos- 
precio del y de sus mandamientos: el cual es tan grande, que 
no solo por cualquier interese que se les ofrezca, sino muchas 
veces de balde y sin proposito, por sola maldad y desver- 
guenza ponen debajo los pies todo cuanto manda Dios. Pues 
quien desta manera desprecio aquella tan grande majestad 
como si fuera un Dios de palo; quien tantas veces, como dice 
S. Pablo (i), piso al Hijo de Dios, y desprecio la sangre de su 
testamento; quien tantas veces lo crucified y abofeteo con 
peores obras que hiciera un pagano, <:que puede esperar sino 
que cuando llegue la hora de la cuenta, se haga a costa del 
malo tan grande recompensa de la honra de Dios cuan grande 
fue la injuria hecha contra El? Porque pues Dios es justo juez, 
a El pertenesce hacer igualdad y recompensa suficiente entre el 
castigo del que injurio, con la deshonra del injuriado. Pues si 
Dios es aqui el injuriado, ^que entrega se hara en el cuerpo y 
anima del condenado, para que del cuero salgan las correas, y 
de sus dolores la recompensa de tales injurias? Y si fue menes- 
ter la sangre del Hijo de Dios para hacer recompensa de las 
ofensas de Dios (supliendose con la dignidad de la persona lo 
que faltaba de rigor a la pena) ^^que sera donde se haya de 
hacer esta recompensa, no con la dignidad de la persona, sino 
con sola la grandeza de la pena? 

VI. Considera otrosi (demas de la condicion del juez) 
tambien la del verdugo que ha de ejecutar su sentencia (que 
es el demonio) para que por aqui veas lo que de tales 
manos puedes esperar. Y para entender algo de la crueldad 


(I) Hebr. X. 
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deste ejecutor, mira cual paro a un hombre sobre quien 
le file dado poder, que fue el sancto Job (i). Porque todo 
cuanto fue posible hacerse contra una criatura racional, hizo: 
sin tener respecto a ningiin genero de blandura ni piedad. 
Quemole las ovejas, robole todos los otros ganados mayo- 
res, captivole los criados, derribole las casas, matole todos 
los hijos, ciibriole de pies a cabeza de cancer y de gusanos, 
sin dejarle otro refrigerio mas que un muladar en que se 
asentase, y un pedazo de teja con que rayese la materia que 
de sus llagas corria: y sobre todo esto dejole la mujer, y los 
amigos (a quien con ma^'or crueldad perdono, que matara) 
para que ellos con sus palabras le fuesen otros gusanos mas 
crueles, que llegasen hasta roerle las entranas. Esto hizo con el 
sancto Job. Mas ^-que hizo con el Salvador del mundo en aquella 
dolorosa noche en que fue entregado al poder de las tinieblas? 
Esto no se puede explicar en pocas palabras. 

Pues si este enemigo y todos sus consortes son tan fieros, tan 
inhumanos, tan carniceros, tan amigos de sangre, tan enemigos 
del linaje humano, y tan poderosos para dahar, cuando tii, mi¬ 
serable, te veas en sus manos para que ejecuten en ti todas las 
crueldades que quisieren (segun la dispensacion de la Divina 
justicia) y esto no por una noche y un di'a, sino por todos los 
siglos de los siglos, ^parecete que estaras bien librado en tales 
manos? jOh, que dia tan escuro sera aquel, cuando asi te veas 
en poder de tales lobos! ' 

Y porque mejor entiendas el tratamiento que destas manos 
puedes esperar, referire aqui un ejempio memorable que escribe 
S. Gregorio en sus Dialogos: donde cuenta que en un moneste- 
rio suyo acaescio llegar a punto de muerte un religiose, mance- 
bo no menos en las costumbres que en los ahos. Y como los 
religiosos del monesterio acudiesen este tiempo a ayudarle a 
morir, y se pusiesen todos al derredor de su cama haciendo ora- 
cion por el, comenzo el a dar voces y decir: ios, los de aqui, 
padres, los, y dejad a este dragon que me acabe de tragar. 
Porque ya me tiene metida la cabeza entre sus gargantas en- 
cendidas, y con sus escamas (como con unos dientes de sierra) 
me aprieta y atormenta grandemente. Ios luego todos, y apar- 


(i) Job. I. & II. 
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taos de aqui: porque por vuestra presencia no me acaba de 
matar, y asi me atormenta mas cruelmente. Y como dijesen los 
religiosos que hiciese la senal de la cruz, respondio diciendo: 
^Como la podre hacer, que me tiene enroscados los pies y las 
manos con las viieltas de su cola, y no soy senor de mi? En- 
tonces los religiosos, no por eso desmayando, comenzaron a 
bacer oracion por el con grandes gemidos y con mayor ins- 
tancia: con la ciial el Padre de las misericordias, movido a su 
acostumbrada piedad, libro al enfermo de aquella tan grande 
agonia: con la cual quedo tan escarmentado, que de ahi en de- 
lante ordeno su vida de tal manera que no mereciese verse otra 
vez en tal aprieto. 

De los mismos demonios habla aun por mas horribles figuras 
S. Juan en su Apocalipsi, diciendo (i): Vi una estrella que cayo 
del cielo en la tierra, a la cual fueron dadas las Haves del pozo 
del abismo. Y abriendo la puerta deste pozo, salio del una 
grande humareda,como las que suelen salir de los grandes hornos 
de fuego: y del humo deste pozo saltaron unas langostas en 
tierra, a las cuales fue dado poder para herir como hieren los 
escorpiones, y fueles mandado que no hiciesen dano en el feno 
de la tierra, ni en los arboles, ni en cosa verde, sino en solos 
aquellos que no tuviesen la serial de Dios en su frente. En este 
tiempo andaran los hombres buscando la muerte, y no la liallaran: 
V la figura destas langostas era como de caballos armados para 
pelear: y sobre sus cabezas tenian unas coronas de oro, y las 
caras eran como caras de hombres, y los cabellos como cabellos 
de mujeres, y los dientes como dientes de leones, y tenian A^esti- 
das unas lorigas como lorigas de hierro, y el estruendo que ha- 
cian con sus alas era el de muchos carros y caballos cuando arre- 
meten a pelear. Y tenian las colas como de escorpiones, y en 
ellas traian sus aguijones para herir. Hasta aqui son palabras de 
S. Juan. Ruegote, pues, agora me digas; ^quc pretendia el Es- 
piritu Sancto (que es el autor desta escriptura) cuando debajo 
destas tan horribles figuras nunca oidas nos quiso dar a enten- 
der la grandeza de los azotes de la divina Justicia? ^Que pre- 
tendia sino avisarnos por el horror espantable destas cosas 
cuales sean las iras de Dios, cuales los instrumentos de su 


(ij Apoc. IX. 
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justicia, cuales los castigos de los malos, cuales las fuerzas de 
nuestros adversarios, para que con el horror de tan grandes 
cosas temblasemos de ofender a Dios? Porque ^que estrella es 
esta que cayo del cielo, a quien fueron dadas las Haves del 
abismo, sino aqiiel angel tan resplandesciente que de alii cayo, a 
quien fue dado el principado de las tinieblas? Y ^ quien son 
aquellas langostas tan fieras y tan armadas, sino las furias y 
armas de los otros siis coadjutores y ministros, que son los de- 
monios? ^Quien las plantas verdes, a quien ellos no piieden 
danar, sino los justos que florecen con el humor de la divina 
gracia y dan fructos de vida eterna? ^Quien los que no tienen 
sobre si la senal de Dios, sino los que carecen de su espiritu, 
que es la senal de sus siervos y de las ovejas de su manada? 
Pues contra estos miserables se apareja aquel ejercito de la di¬ 
vina Justicia: para que en esta vida y en la otra (en cada cual de 
su manera) scan atormentados por los mismos demonios a quien 
sirvieron: asi como los egipcios fueron atormentados por las 
moscas y mosquitos a quien ellos adoraban (i). Pues ^que 
sera ver en aquel lugar estos monstruos y mascaras tan horri¬ 
bles? ^Que sera ver alli aquel dragon hambriento, y aquella cu- 
lebra enroscada, y aquel grande Behemoth, de que se escribe 
en Job (2) que aprieta la cola como cedro, que bebe los rios y 
pasce los montes? 

Todas estas cosas bien consideradas nos declaran asaz que 
tan grandes hayan de ser las penas de los malos. Porque ^que 
otra cosa se puede esperar de todas estas grandezas que aqui se 
han dicho, sino grandisimos castigos? ,jQue se puede esperar de 
la inmensidad y grandeza de Dios, y de la grandeza de su justi¬ 
cia para castigar los pecados, y de la grandeza de su paciencia 
para sufrir los pecadores, y de la muchedumbre de los benefi- 
cios con que tantas veces los procuro traer a si, y de la grande¬ 
za del odio con que aborrece al pecado (pues por ser ofensivo 
de infinita majestad, merece odio infinito) y de la grandeza del 
furor de nuestros enemigos, tan poderosos para atormentarnos y 
tan rabiosos para mal querernos? ^Que se puede, pues, esperar 
de todas estas causas de grandeza, sino grandisimo castigo del 
pecado? Pues si tan grande es la pena que esta aparejada para 


(i) Exod, VIII. (2; Job. XL. 
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el pecado, y en esto no puecle haber falta (pues. asi nos lo pre- 
dica la fe) ^por que causa los que esto creen y confiesan, no mira- 
ran la carga que sobre sf toman cuando pecan, pues por el mis- 
mo caso que cometen un pecado, se obligan a una pena que por 
tantos titulos se prueba ser tan grande? 


De la dura cion destas pen as. 

§• 1 . 

aunque todas estas consideraciones sean mucho para 
Liisar temor, mucho mas lo es si consideramos la dii- 
racion destas penas. Porque si en ellas hubiera alguna manera 
de termino 6 de alivio a cabo de muchos raillares de afios, toda- 
via fuera este gran consiielo para los malos. Mas ^que dire de la 
eternidad que ningun termino reconosce, sino que iguala por una 
parte con la misma duracion de Dios? El ciial espacio es tan 
grande, que (como dice un doctor) si uno de aquellos malaven- 
turados en cada mil afios derramase una sola lagrima material, 
mas agiia saldria de sus ojos que cupiese en todo el mundo. Pues 
^jque cosa mas para temer? Verdaderamente cosa es esta tan 
grande, que si todas cuantas penas hay en el infierno no fueran 
mas que una sola punzada de un alfiler (habiendo de durar para 
siempre) solo esto debiera bastar para que los hombres se pu- 
siesen a todos los trabajos del mundo por evitar esta pena. |0h 
si esta duracion, oh si este para siempre hiciese manida en tu 
corazon, cuanto provecho te hana! De un hombre del mundo 
leemos que poniendose una vez a pensar muy de proposito en 
esta duracion de penas, y espantado de cosa tan prolija, hizo en- 
tre sf esta consideracion: ningun hombre cuerdo ha}^ que acep- 
tase el imperio del mundo con condicion que le obligasen a es- 
tar acostado en una cama (aunque fuese de rosas y flores) por 
espacio de treinta 6 cuarenta ahos. Pues siendo esto asf, ^que 
desatino es, por cosas tanto nienores, ponerse en ventura de estar 
acostado en una cama de fuego por siglos infinitos? Esta sola 
consideracion cavo tanto, y obro tanto en este hombre, que le 
hizo mudar la vida, y tan mudada, que vino despues a ser 
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grande sancto y perlado de una iglesia. Pues <;que responden a 
esto los regalados, los que con el zumbido de iin mosquito estan 
toda la noche desvelados, cuando se vean tendidos en esta cama 
de fuego, cercados de llamas por todas partes^ y esto no por 
una sola noche de verano, sino por una eternidad? Esta pregunta 
hace el profeta Tsaias diciendo (i): ^Quien de vosotros podra 
morar con los ardores eternos? ^Ouien se atrevera a hacer vida 
con el fuego tragador? ^Que espaldas babra tan duras que pue- 
dan sufrir esta calda por espacio tan largo? jOh gentes sin seso! 

] Oh hombres embaucados por aquel antiguo enganador y tras- 
tornador del mundo! Porque ^que cosa mas ajena de razon que 
siendo los hombres tan solfcitos en proveerse para todas las no- 
nadas de esta vida, ser por otra parte tan insensibles para 
cosas de tanta importancia? (^Que vemos, si esto no vemos? cjQue 
tememos, si esto no tememos? ^Que proveemos, si esto no pro- 
veemos? 

Pues siendo esto asi, ^conio no seguiremos de buena gana 
el partido de la virtud, aunque fuese muy trabajoso, por huir de 
tanto mal? Porque es cierto que si hiciese agora Dios este par¬ 
tido con un hombre, que le dijese: tu has de tener todo el tiem- 
po que vivieres un dolor de gota, 6 de una sola muela, pero tan 
agudo que no te deje reposar noche ni dia: 6 si quieres ahorrar 
este dolor, has de ser fraile cartujo 6 descalzo, y hacer la peni- 
tencia que ellos hacen toda la vida: mira, ;cual destas dos cosas 
quieres? No hay hombre tan perdido que usando de buena ra¬ 
zon, siquiera por el amor que tiene a si mismo, no escogiese 
cualquier profesion destas, antes que padecer este martirio por 
este es])acio. Pues siendo tanto mayores los tormentos de que ha- 
blamos, y siendo tanto mayor el espacio que duran, y siendo 
tanto menos lo que Dios nos pide, que ser fraile descalzo 6 car¬ 
tujo, ^como no aceptamos un tan pequeno trabajo por evitar un 
tan prolijo tormento? ;Quien no ve ser este el mayor de todos 
los enganos del mundo? 

Mas la pena del sera que pues el hombre no quiso con un 
poco de penitencia redimir aqui tanto mal, que haga alii eterna 
penitencia, y nada le aproveche. En figura de lo cual leemos (2) 
que aquel homo de fuego que encendio Nabucodonosor en Ba- 


(i) Isai. XXXIII. (2) Dan. III. 
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bilonia, con levantar las llamas cuarenta y nueve cobdos en al¬ 
to, por falt.a de un cobdo no llego al niimero de cincuenta (que 
hace aiao de jubileo) para dar a entender que la llama de aquel 
eternal homo de Babilonia (que es el infierno) aunque arde 
tanto y atormenta tan gravemente aquellos malaventurados, no 
por eso les alcanza la remision y gracia del jubileo verdadero. 
I Oh penas infructuosas! jOh esteriles lagrimas! jOh rigurosa pe- 
nitencia, y sin ninguna esperanza! |Cuanpoquito de lo que alii 
padecen sin fructo, si se tomara aqui de voluntad, bastara para 
darles remedio! jCuan facilmente se podrfan aquf redimir tan- 
tos males con tan livianos trabajos! Salgan, pues, fuentes de 
agua por nuestros ojos, y no cesen los gemidos de nuestro co- 
razon. Por eso planteare, y llorare (dice el Profeta) y salirme he 
por esos caminos despojado y desnudo. Hare Ilanto como de 
dragones, y sentimiento como de avestruces: porque ya esta 
desahuciada su llaga, y no tiene cura este mal. 

Y si los hombres no tuviesen todas estas cosas por verdad, 
6 no por tan gran verdad, no era mucho caer en ellos este 
descuido. iMas teniendo todo esto por fe, y sabiendo cierto que 
(como dice el Salvador) antes faltara el cielo y la tierra, que de¬ 
jar esto de sen y que con todo esto vivan los que esto creen 
con tan extraho descuido, esto es cosa que excede toda admi- 
racion. Dime, hombre ciego y perdido, ^que miel puedes tii ha- 
llar en todas las riquezas y bienes del mundo, que merezca ser 
comprada por este precio? Si tuvieses (dice Sant Hieronimo) la 
sabiduria de Salomon, y la hermosura de Absalon, y las fuerzas 
de Sanson, y los ahos y vida de Enoch, y las riquezas de Creso, 
y el poder de Octaviano, ;que te pueden aprovechar todas es¬ 
tas cosas, si al fin de la vida el cuerpo se entregare a los gusa- 
nos, el anima a los demonios para ser atormentada con el ri- 
co avariento en los tormentos eternos? 

Esto baste cuanto a la primera parte de la exhortacion a la 
virtud. Agora trataremos de los privilegios singulares que en 
esta vida se le prometen. 
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CAPITULO XI. 


se que linaje de excusas pueden alegar los hom- 
^ dejar de seguir la virtud, pues tantas ra- 

zones se nos presentan por parte della. Porque no 
es pequeiia cosa alegar por esta parte lo que Dios es, lo que 
merece, lo que nos ha dado, lo que nos promote, y lo que nos 
amenaza. Por lo ciial hay miicha razon para preguntar cual sea 
la causa por donde entre los cristianos que todo esto creen y 
confiesan, haya tantos que se den tan poco por la virtud. Porque 
los infieles que no conoscen su valor, no es maravilla que no 
precien lo que no conoscen, como hace el rustico cavador, que 
si halla una piedra preciosa, no hace caso della, porque no co- 
nosce lo que vale. Mas que el cristiano que sabe todo esto, viva 
como si nada desto creyese, tan olvidado de Dios, tan captivo 
de los vicios, tan subjecto a sus pasiones, tan aficionado a las co- 
sas visibles, tan olvidado de las invisibles, y tan suelto en todo 
genero de pecados, como si no esperase muerte, ni juicio, ni pa- 
raiso, ni infierno, esto es cosa que pone grande admiracion. Por 
donde (como dije) hay razon para preguntar de donde nasca 
este pasmo, esta modorra, y (si decirse puede) esta manera de 
encantamiento. 
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Este ma] tan grande no tlene una sola raiz, smo muchas y 
diversas. Entre las cuales no es la menor un general engano en 
qne los hombres del mundo viven, cre^^endo que todo lo que 
promete Dios a la virtiid, se gnarda para la otra vida, y que de 
presente no se le da nada. Porque como los hombres sean tan 
interesales, se muevan tanto con la presencia de los objectos, 
como no ven nada de presente, hacen poco caso de lo futuro. 
Asi parece que lo hacian en tiempo de los Profetas. Porque cuan- 
do el profeta Ezeqniel les propom'a grandes promesas 6 amenazas 
de parte de Dios, burlabanse ellos diciendo: Las revelaciones 
qiie este predica, son para de aqui a muchos dias, y sus profe- 
cias son para de aquf a largos tiempos. Y escarneciendo otrosi 
del profeta Tsaias por la mlsma causa, contrahacian sus palabras 
diciendo (i): Espera y reespera, espera y reespera: manda y re- 
manda, manda y remanda: de aqiii un poco, y de aqui otro po¬ 
co. Esta es, pues, una de las principals cosas que hace apelar a 
los malos de los mandamientos de Dios: pareciendoles que nada 
se les da de presente, 3^ que todo se libra para adelante. Asi lo 
sintio aquel gran sabio Salomon cuando dijo (2): Porque no se 
ejecuta luego contra los malos su sentencia, de aqui nasce que 
los hijos de los hombres sin temor alguiio se derraman por todos 
los vicios. Donde ahade el mismo diciendo que la peor cosa de 
cuantas ha^^ en la vida, v que mas ocasion da para hacer males, 
es suceder todas las cosas (a lo que por defuera parece) de una 
misma manera al bueno y al malo, al siicio y al limpio, al que 
ofrece sacrificlos y al que no hace caso dellos. De donde nasce 
que los corazones de los hombres se hinchen de malicia, y des¬ 
pues van a parar a los infiernos: por parecerles que igualmente 
corren los favores y los disfavores por las casas de los buenos y 
de los malos. Y lo mismo que Salomon dice, claramente lo con- 
fiesan los malos por el profeta ATalaquias, diciendo (3); Vana cosa 
es servir a Dios; porque ;que fructo nos ha acarreado haber guar- 
dado sus mandamientos, y haber andado tristes dclante del Se- 
hor de los ejercitos? Por esto tenemos por bienaventurados a los 
soberbios, pues los vemos medrados 3^ prosperados viviendo tan 
rotamente; v habiendo tentado a Dios, estan en salvo. Este es 
el lenguaje de los malos, y uno de los ma3^ores motivos que tie- 


(i) Isai. XXVIII. (2) Eccles. VIII. (3) Mai, III. 
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nen para serlo. Porque (como dice Sant Ambrosio) pareceles 
cosa miiy agra comprar esperanzas con peligros: esto es, comprar 
bienes de futiiro con daiios dc presente, y soltar de la mano lo 
que tienen, por lo que adelante se les puede dar. 

Plies para deshacer este engano tan prejudicial, no se que 
otro principio pueda yo agora tomar, que aquellas palabras y 
lagrimas del Salvador: el cual viendo la miserable ciiidad de 
Hierusalem, comenzo a llorar sobre ella diciendo (i): Si cono- 
cieses agora tu la paz, y los bienes que en este dia tuyo te 
venian. Mas todo esto csta agora escondido de tus ojos. Con- 
sideraba el Sah^ador por una parte cuan grandes eran los 
bienes que juntamente con su persona habian venido a aquel 
pueblo (piles todas las gradas y tesoros del cielo habian des- 
cendido con el Sehor de los cielos) por otra, como el (escan- 
dalizado con el humilde habito y aparencia del Sehor) no le 
habia de recibir, y como por este pecado no solo habia de per- 
der las riquezas y gracia de su visitacion, sino tambien su re- 
publica y su ciudad. Lastimado, pucs, con este dolor, derramo 
estas lagrimas, y dijo estas palabras asi breves y no acabadas: 
porque tanto mas significaban, cuanto mas breves eran. Pues 
este mismo sentimiento y estas mismas palabras se pueden en 
su manera aplicar al proposito de que hablamos. Porque consi- 
derando por una parte la hermosura de la virtud, y las gran¬ 
des riquezas y gracias que andan en su compahia, y visto por 
otra cuan encubierto esta esto a los ojos de los hombres carna- 
les, y cuan desterrada anda ella por esto del miindo, ^no te 
parece que tenemos aqiii tambien la misma causa para derra- 
mar las mismas lagrimas y decir con el Sehor: si conocieses 
agora tu? Esto es: joh, si te abriese agora Dios los ojos para 
que vieses los tesoros, los regalos, las riquezas, la paz, la liber- 
tad, la tranquilidad, la luz, los deleites, los favores y los otros 
bienes que andan en compahia de la virtud: en cuanto la pre- 
ciarias, cuanto la desearias y con cuanto estudio y trabajo la 
buscarias! Mas todo esto esta escondido de los ojos carnales: 
porque no mirando mas que la corteza dura de la virtud, y no 
habiendo experimentado la suavidad interior della, pareceles 
que no hay en ella cosa que no sea aspera, triste y desabrida; 


(i> Luc, XIX, 
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y que no es moneda que corre en esta vida, sino en la otra: 
porque si algo tiene de bien, para el otro mundo es, no para 
este. For lo cual, filosofando segiin la came, dicen que no 
quieren comprar esperanzas con peligros, y aventurar lo pre¬ 
sente con lo futuro. 

Esto dicen escandalizados con la figura exterior de la virtud: 
porque no entiendcn que la filosofia de Cristo es semejantc al 
mismo Cristo, el cual mostrando por defuera imagen de hombre, 
y hombre tan humilde, dentro era Dios y Sehor de todo lo 
criado. Por lo cual se dice de los fieles (i) que estan muertos al 
mundo, mas que su vida esta escondida con Cristo en Dios. 
Porque asi como la gloria de Cristo estaba desta manera escon¬ 
dida, asi tambien lo esta la de todos los imitadores de su vida. 
Leemos que antiguamente hacian los hombres unas imagines 
que llamaban Silenos: las cuales por defuera parecian muy 
viles y toscas, y dentro estaban muy ricamente labradas: de 
suerte que siendo la fealdad piiblica, la hermosura era secreta: y 
engahando con lo uno a los ojos de los ignorantes, con lo otro 
atraian a si los de los sabios. Tal fue por cierto la vida de los 
Profetas, tal la de los Apostoles, y tal la de los perfectos cris- 
tianos; como lo fue la del Sehor de todos ellos. 

Y si todavia dices que la virtud es aspera y dificultosa de 
ejercitar, debrias tambien poner los ojos en las ayudas que 
Dios para esto tiene proveidas con los virtudes infusas, con los 
dones del Espiritu Sancto, con los sacramentos de la Ley nueva, 
y con todos los otros favores y socorros divinos, que son como 
remos y velas en la galera para navegar, 6 como las alas en el 
ave para volar. Debrias mirar al mismo nombre y ser de la 
virtud: la cual esencialmente es habito, y muy noble habito: y si 
lo es, de aqui se sigue que (regularmente hablando) nos ha de 
hacer obrar con suavidad y facilidad; porque esto es proprio de 
todos los habitos. Debrias tambien considerar qne no solo 
tiene prometidos el Sehor a los suyos bienes de gloria, sino 
tambien de gracia: los unos para la otra vida, y los otros para 
esta, segun que el Profeta dice (2): Gracia y gloria dara el 
Sehor: que son como dos alforjas llenas de bienes, la una para la 
vida presente, y la otra para la advenidera, para entender si- 


(1) Colos. HI. (2) Psalm. LXXXIII, 
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quiera por aquf que algo mas debe habcr en la virtud de lo que 
por defuera parece. Debnas otrosi mirar que pucs el Autor de 
la naturaleza no falta en las cosas necesarias (pues tan perfecta- 
mente proveyo las criaturas de todo lo que liabi'an menester) 
no habiendo en el mundo cosa mas necesaria ni mas importante 
que la virtud, no la habia de dejar desamparada a beneficio de 
un solo libre albedn'o tan flaco, y de un entendimiento tan 
ciego, y de una voluntad tan enferma, y de un apetito tan mal 
iiidinado, y finalmente de una naturaleza por el pecado tan 
estragada: y sin proveerle de habilidades y remos con que poder 
navegar por este golfo. Porque no era razon que pues la Pro- 
videncia divina habia sido tan solicita en pro veer al mosquito, a 
la arana y a la hormiga de habilidades y instrumentos bas- 
tantes para conservar su vida, se descuidase de proveer al 
hombre de lo necesario para conseguir la virtud. 

Y ahado aun mas, que si el mundo y el demonio proveen 
de tantas maneras de gustos y contentamientos (a lo menos 
aparentes) a los suyos, por el servicio que le hacen, ^conio 
es posible que Dios sea tan esteril para sus fieles amigos y ser- 
vidores, que los deje ayunos y boquisecos en medio de sus tra- 
bajos? ^Como? por tan caido tienes tu el partido de la virtud, 
y por tan subido el de los vicios, que permitiese Dios haber 
tantas ventajas en lo uno, y tanto menoscabo y disfavor en lo 
otro? Pues ^jque quiere decir lo que responde Dios por el 
profeta Malaquias a las palabras y quejas de los malos, dicien- 
do (i): Convertios a All, y vereis la diferencia que hay entre el 
bueno y el malo, y entre el que sirve a Dios ynolesirve? 
De manera que no se contenta con las ventajas que habra en 
la otra vida (de que mas abajo trata) sino luego de presen¬ 
te dice: Convertios, y vereis &c. Como si dijese: No quiero 
que espereis por el tiempo de la otra vida para conocer esta 
ventaja, sino convertios, y luego entendereis la diferencia que 
hay del bueno al malo: las riquezas del uno, y la pobreza del 
otro: el alegria del uno, y la tristeza del otro: la paz del uno, 
y las guerras del otro: el contentamiento del uno, y los des- 
contentamientos del otro: la lumbre en que vive el uno, y las 
tinieblas en que anda el otro: y vereis por experiencia cuan 


^i) Malach. III. 
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mas aventajado es este partido de lo que vosotros pensais. 

Ciiasi la misma respuesta da Dios a otros tales como es- 
tos: los cuales por esta misma persuasion y engano hacian 
burla de los buenos diciendo por Isaias (i): Declare Dios la 
grandeza de su poder y de su gloria, haciendoos grandes mer- 
cedes, para que por esta via conozcamos la prosperidad y ven- 
taja de los que sirven a Dios, a los que no le slrven. Y 
acabando de decir esto, y declarando luego los azotes y casti- 
gos grandes que a los malos estaban aparejados, trata luego 
del alegn'a y prosperidad de los buenos diciendo asi (2): 
Alegraos con Hierusalem (que es el anima del justo) todos 
los que bien la quereis, y gozaos con alegria todos los que 
fuistes participantes de su tristeza; para que seais lleiios de 
los pechos de su consolacion, y seais abastados de deleites 
por la grandeza de la gloria que le ha de veair. Porque yo 
enviare sobre ella como un rio de paz, y como un rayo lleno 
de la gloria, del cual todos bebereis. A mis pechos sereis lle- 
vados, y sobre mis rodillas os halagare: de la manera que 
la madre regala un hijo chiquito, asi yo os consolare, y en 
Plierusalem (que es en mi casa) sereis consolados. Vereis el 
cumplimiento de todo esto, y gozarse ha vuestro corazoii; y 
vuestros huesos asi como las plantas reverdeceran; y en este 
tiempo conosceran los siervos de Dios la mano poderosa del 
Seiior. Quiere decir, que asi como los hombres por la gran¬ 
deza del cielo, y de la tierra, y de la mar, y por la hermo- 
sura del sol, y de la luna, y de las estrellas, vienen a conos- 
cer la omnipotencia y hermosura de Dios (por ser estas obras 
tan senaladas) asi tambien los justos vendran a conocer la 
grandeza del poder, y de las riquezas y bondad de Dios, por 
la grandeza de las mercedes y favores que del recibiran, y 
que en si mismos experimentaran. De suerte que asi como 
por los azotes y plagas que Dios envio a Paraon, decla- 
ro al mundo la grandeza de su severidad para con los ma¬ 
los, asi por los favores y beneficios admirables que hard a 
los buenos, declarara la grandeza de su bondad y amor para 
con ellos. Dichosa por cierto el anima con cuyos beneficios 
y favores mostrara Dios la grandeza de tal bondad, y des- 


(i) Isai, LXVI. (2) Ibid, 
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dichada aquella con cuyos azotes y castigos descubrira la gran- 
deza de tal justicia. Porque como cada cosa destas sea de tan 
inestimable grandeza, ^cuales seran los nos que de tan cau- 
dalosas fuentes manaran? 

Anado mas a todo esto: que si te parece esteril y triste el 
camino de la virtud, ^que quiso decir la divina Sabidun'a cuando 
hablando de si misma dijo: Andare por ios caminos de la jnsti- 
cia, y por medio de las sendas del juicio, para enriquecer a los 
que me aman, y hinchirles las areas de mis bienes? Pues ^jque 
riqiiezas y bienes son estos, sino los desta Sabidun'a celestial, que 
sobrepujan a todas las riquezas del mundo, las cuales se cornu- 
nican a los que andan por el camino de la justicia, que es la mis¬ 
ma virtud de que hablamos? Porque si aqui no se hallan rique¬ 
zas mas dignas deste nombre que todas las otras, ^como diera 
el Apostol gracias a Dios por los de Corinto, diciendo que es- 
tabaii ricos en todo genero de riquezas espirituales, llamando es¬ 
tos a boca llena ricos, como quiera que a los otros no llama ab- 
solutamente ricos, sino ricos deste siglo? 


Confirma lo diclio con una aiitoridad mny notable del Evangelic, 


§. I. 


sobre todo esto anado, para confirmacion desta ver- 
ad, aquella tan notable sentencia del Salvador: el cual 
respondiendo a S. Pedro (i) cuando pregunto par el galardon 
que habi'an de recibir los que por El habi'an dejado todas las co- 
sas (segiin refiere Sant Alarcos) dice asi (2): En verdad os digo 
que ninguno hay que deje casa, hermanos 6 hermanas, padre 6 
madre, hijos 6 heredades por amor de Mi, y por el Evangelio, 
que no reciba agora en este tiempo presente ciento tanto mas de 
lo que dejo, y despues en el siglo advenidero la vida eterna. Es- 
tas palabras son de Cristo: por las cuales no es razon pasemos 
de corrida. Porque lo primero no me puedes negar, sino que ex- 
presamente hace aqui disdneion entre el galardon que se da a 
los buenos en esta vida, y en la otra: prometiendo uno de futuroj 



(1) Matth. XIX. (a) Marc. X. 
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y ofreciendo otro de presente. Taiiipoco me negaras que no 
puede haber falta en el cumplimiento desta proniesa, pues es 
cierto que antes faltara el cielo y la tierra que una tilde, 6 una 
palabra destas, por imposible que parezca. Porque asi como cree- 
mos que Dios es trino y uno, porque El lo dijo, aunque este mis- 
terio sea sobre toda razon: asi estamos obligados a creer esta 
misma verdad, aunque sobrepuje todo entendimiento; pues tiene 
por si el testimonio del mismo autor. Pues dime agora: ^jque cien- 
to tanto es este que de presente se da a los justos en esta vida? 
Porque no vemos comunmente que se les den grandes estados, 
ni riquezas 6 dignidades temporales, ni aparato de cosas de mun- 
do: antes muchos dellos viven arrinconados y olvidados del mun- 
do, en grandes pobrezas, miserias y enfermedades. Pues siendo 
esto asi, ^como se podra salvar la infalible verdad desta senten- 
cia, sino confesando que los provee Dios de tales y tantos dones 
y riquezas espirituales,que sin ninguno de todos estos aparatos de 
mundo bastan paradarles mayor felicidad, mayor alegria, mayor 
contentamiento y descanso, que la posesion de todos los bienes 
del mundo? Y no es esto mucho de espantar, porque asi como 
leemos que no esta Dios atado a dar manteniraiento a los cuer- 
pos de los hombres con solo pan (pues tiene otros muchos me- 
dios para eso) asi tampoco lo esta para dar hartura y contenta¬ 
miento a sus animas con solos estos bienes temporales, pues sin 
estos lo puede El muy bien hacer: como a la verdad lo hizo con 
todos los sanctos, cuyas oraciones, cuyos ejercicios, cuyas lagri- 
mas, cuyos deleites sobrepujaron a todas las consolaciones y 
deleites del mundo. Y desta manera se verifica con mucha ra¬ 
zon que reciben ciento tanto mas de lo que dejaron; pues por 
los bienes mentirosos y contraheclios reciben los verdaderos; por 
los dubdosos, los ciertos; por los corporales, los espirituales; por 
los cuidados, reposo; por las congojas, tranquilidad; y por la vida 
viciosa y abominable, vida virtuosa y deleitable. De manera que 
si despreciaste los bienes temporales por amor de Cristo, en El 
hallaras inestimables tesoros; si desechaste las honras falsas, en 
El hallaras las verdaderas; si renunciaste el amor de tus padres, 
por eso te recreara con mayores regalos el Padre Eterno; y si 
despidiste de ti los pestiferos y ponzohosos deleites, en El halla¬ 
ras otros mas dulces y mas nobles deleites. Y cuando aqui hu- 
hieres llegado, veras claramente que todas aquellas cosas que 
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antes te agradaban, no solo no te agradaran, mas antes te cau- 
saran aborrescimiento y hastio. Porque despues que aquella luz 
celestial ha tocado y esclarecido nuestros ojos, luego nasce otra 
div^ersa y nueva faz a to das las cosas, con la cual se nos repre- 
sentan de otra muy diferente figura. Y asf lo que poco antes pa- 
rescia dulce, agora te parece amargo; y lo que parescia amargo, 
agora se hace dulce; lo que antes espantaba, agora contentara; y 
lo que antes parescia hermoso, agora paresce feo, aunque antes 
tambien lo era, sino qua no se conocia. Desta manera, pues, se 
verifica la promesa de Cristo: el cual por los bienes temporales 
del cuerpo nos da bienes espirituales del anima, y por los bie¬ 
nes que Hainan cle fortuna, nos da los bienes de gracia, que sin 
comparacion son inayores y mas poderosos para enriquescer y 
contentar el corazon del hombre. Y para confirmacion desto no 
dejare de referir aqui iin ejemplo notable que se escribe en el 
libro de los varones ilustres de la orden de Cister. Escribese 
pues ahi que predicando Sant Bernardo en Flandes con un en- 
cendidisimo deseo de traer los houabres a Dios, entre otros que 
por especial tocamiento del Espiritu Sancto se convertieron, fue 
un Caballero muy principal de aquella tierra llamado Arnulfo, 
al cual tenia el mundo preso con grandes cadenas. Y como el 
finalmente dejado el mundo tomase el habito en el monesterio 
de Clarevale, alegrose tanto el bienaventurado Padre con esta 
conversion, que dijo en presencia de todos que no era menos 
admirable Cristo en la conversion de Fray Arnulfo que en la 
resurreccion de Lazaro: pues estando el ligado con las ataduras 
de tantos vicios, y sepultado en el profundo de tantos deleites, 
le resucito Cristo y trajo a aquella nueva vida. La cual no fue 
menos admirable en el suceso que lo fue en la conversion. Y 
porque seria muy largo contar en particular todas sus virtudes, 
vengo a lo que hace a nuestro caso. Padescia este sancto varon 
muchas veces una enfermedad de colica, la cual le causaba tan 
grandes dolores, que le llegaban a punto de muerte. Y estando 
una vez asi, cuasi sin sentido, perdida la habla, y tambien la es- 
peranza de la vida, dieronle la Extremauncion: y el de ahi a po¬ 
co, volviendo sobre si, comenzo siibitamenta a alabar a Dios, y 
decir a grandes voces: Verdaderas son todas las cosas que dijis- 
te, oh buen Jesii. Y como el repitiese muchas veces esta pala- 
brai espantandose los monjes desto, y preguntaadole cdm^o estaba 
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y porque decia aquello, ninguna cosa respondia sino replicando 
la misma sentencia: Verdaderas son todas las cosas que dijiste, oh 
buen Jesu. Algunos de los que ahi estaban, deci'an que la grandeza 
de los dolores le habia privado de su juicio, y que por esto de¬ 
cia aquellas palabras. El entonces respondio: No es asi, hermanos 
mios, no es asf, sino que con todo mi juicio y entendiniiento digo 
que son verdaderas todas las cosas que hablo nuestro Salvador 
Jesu. Elios respondieron: Nosotros tambien confesamos eso: mas 
^a que proposito lo dices tii? Respondio el: Porque el Senor 
dice en su Evangelic (l) que quienquiera que renunciare por 
su amor todas las aficiones de sus parientes, recibira ciento tan- 
to mas en este siglo, y despues la vida eterna en el otro. Pues 
yo experimento agora en mi, y confieso que de presente recibo 
este ciento tanto mas en esta vida. Porque os hago saber que la 
grandeza inmensa deste dolor que padezco, me es tan sabrosa 
por la hrmeza de la esperanza que por ell a me ban agora dado 
de mi salvacion, que no la trocan'a por ciento tanto mas de lo 
que en este mundo deje. Y si yo siendo tan grande pecador, tal 
consolacion recibo con mis angustias, ^cual sera la que los sanctos 
y perfectos varones recibiran en sus alegn'as? Porque verdadera- 
mente el gozo espiritual que me causa esta esperanza, cien mil 
veces sobrepuja el gozo mundano que de presente en el mundo 
recibia. Diciendo el esto, maravillaronse todos de ver que un 
religiose lego y sin letras tales palabras dijese: sino que mani- 
fiestamente se conoscia que el Espiritu Sancto que en su anima 
moraba, las decia. 

En lo cual se ve claramente como sin el estruendo y aparato 
de los bienes temporales del mundo da Dios a los suyos mayor 
contentamiento y mayores cosas que las que por el dejaron: y 
por consiguiente, cuan engahados viven los que no creen que 
de presente se de nada desto a la virtud. 

Pues para destierro deste engaho tan peligroso, demas de 
lo dicho, serviran los doce capitulos siguientes: en los cuales 
trataremos de doce maravillosos friictos y privilegios que 
acompahaii en esta vida a la virtud: para que por aqui vean 
los amadores del mundo que hay mas miel en ella de lo que 
ellos piensan. Y dado caso que para eiitender esto perfecta- 


(i) Marc. X, 
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mente era necesaria la experiencia y uso de la misma vir- 
tud, porque esta es la que mejor conosce sus riquezas; pero 
la falta desto suplira la fe, la ciial confiesa la verdad de las 
Escripturas sagradas, con cuyos testimonios entiendo probar 
todo lo que en esta parte dijere, porque a nadie quede lugai: 
para dubdar desta verdad. 




DEL XII TI'tULO for DONDE ESTAMOS OBLIGADOS X LA VIRTUD, PPR RAZ6N 
DEL PRIMER PRIVILEGIO DELLA, QUE ES LA PROVIDENCiA ESPECIAL QUE DiOS 
TIENE PE LOS BUENOS PARA ENCAMINARLOS A TODO BIEN, Y D« LA QUE TlENE 
PE LOS MALOS PARA CASTIGO PE SU MALPAP, 

CAPI'TULO XII 

UES entre estos privilegios y favores el primero y 
mas principal (del cual como de una fuente cau- 
dalosa manan todos los otros) es la providencia y 
cuidado paternal que Dios tiene de los que le sirven. Porque 
aunque El tenga general providencia de todas las criaturas, 
pero tienela muy mas especial de los que ha recebido por su- 
yos. Porque como El tenga estos en lugar de hijos, y les haya 
dado espiritu y corazon de hijos, El tambien por su parte tiene 
corazon de padre amantisimo para con ellos, y conforme a este 
amor tiene El cuidado y providencia dellos. 

Mas que tan grande sea esta providencia, en ninguna mane- 
ra lo podra entender sino el que la hubiere experimentado, 6 
el que con estudio y atencion hobiere leido las Escripturas sa* 
gradas, y notado con diligencia los pasos que desto tratan. Por¬ 
que quien asi lo hiciere, vera que cuasi toda la Escriptura divi- 
na, dende el principio hasta el fin, generalmente trata desto. Ca 
toda ella se mueve sobre estos dos puntos (como el mundo so- 
bre dos polos) que son pedif y prometer. En los ciiales por 
una parte pide Dios al hombre la obediencia y guarda de sus 
mandamieiitos, y por otra promete grandisimos premios al que 
los guardare, asi como amenaza grandisimos castigos al qiie los 
quebrantare. La cual doctrina esta de tal manera repartida, que 
todos los libros morales de la Escriptura divina piden y proine- 
ten, y todos Jos historiales verifican el cuniplimiento de lo 
imo y de lo otro, mostrando por las obras cuan difercntemente se 
hubo Dios con los buenos y con los malos. Mas como Dios sea 
tan largo y tan magnifico, y el hombre tan flaco y tan misera¬ 
ble: El tan rico para prometer, y el hombre tan pobre para 
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dar: es muy difcrente la proporcion qiie bay entre lo que pide 
y lo qiie da; porque pide poco^ y da mucho: pide amor y obe- 
diencia^ qiie El raismo nos da, y por esto nos ofresce bienes 
inestimables de gracia y de gloria para esta vida y para la otra. 
Entre los cuales ponemos aqui en el primer Kigar este amor y 
providencia paternal que El tiene de los que rescibe por hijos: 
la cual sobrepuja a todos los amores y providencias que todos 
los padres de la tierra tienen y pueden tener a los suyos. La 
razon desto es, porque ningiin padre hasta hoy atesoro ni apa- 
rejo tan gran bien a sus hijos cuanto Dios tiene aparejado y 
prometido a los suyos, que es la participacion de su misma 
gloria; ni trabajo tanto por ellos como El, pues por esto derra- 
mo su sangre; ni tiene tan continue cuidado dellos como El, 
pues los tiene presentes ante sus ojos, y ayuda en todos sus 
trabajos. Asi lo confiesa David cuando dice (i): A mi, Senor, 
recebiste por mi inoceacia, y me confirmaste siempre en tu 
presencia. Esto es: nunca apartaste tus ojos de mi, por el cuidado 
perpetuo que de mi tienes. Y en otro psalmo (2): Los ojos (dice 
el) del Senor estan puestos sobre losjustos, y sus oidosen las 
oraciones dellos. Alas su rostro airado esta sobre los que hacen 
mal, para destruir de la tierra la memoria de ellos. 

Alas porque la mayor riqueza del buen cristiano es esta pro¬ 
videncia que Dios tiene del, y cuanto es mayor la certidumbre 
que tiene desto, tanto es mayor su alegria y confianza; sera 
bien juntar aqui algunos testimonies de la Escriptura divina, 
porque cada uno destos es como una cedula real y una nueva 
confirmacion destas tan ricas promesas y mandas del testamen- 
to de Dios. El Eclesiastico, pues, dice (3): Los ojos del Senor 
estan puestos sobre los que le temen: El es su guarnicion pode- 
rosa, su lugar de refiigio, escudo de su defension, amparo contra 
el calor de! estio, sombra para el mediodia, socorro en sus pe- 
ligros y ayuda en todas sus caidas. El es el que levanta sus 
animas, alumbra sus entendimientos, y el que les da salud, vida 
y bcndicion. Hasta aqui son palabras del Eclesiastico, en las 
cuales ves cuantas maneras de oficios ejercita este Senor para 
con los suyos. El profeta David en un psalmo dice (4): El Senor 
tendra cuidado de regir y enderezar los pasos del justo: y cuando 


(i) Psalm. XL. (2) Psalm. XXXIII. (3) Eccli. XV. (4) Psalm. XXXVI. 
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cayere no se quebrantara, porque fel pondra debajo su mano 
para que no se lastime. Mira tu ^que podra empecer la caida 
al que cae sobre una almohada tan blanda como lo es la mano 
divina? En otro lugar dice (i): Muchas son las tribulaciones de 
los justos: mas de todas ellas los librara el Senor, porque El 
tiene cuenta con todos los huesos dellos, de tal manera que ni 
uno solo sera quebrado. Mas en el sancto Evangelio se encarc- 
ce mas esta providencia: donde dice el Salvador (2) que no 
solo tiene contados todos sus huesos, mas tambien todos sus ca- 
bellos, porque ni uno solo se pierda: para significar con esto la 
grandisima y especialisima providencia que tiene dellos. Porque 
^de que no tendra cuidado quien lo tiene de los cabellos? Y 
si esto te parece mucho, no es menos lo que signified por el 
profeta Zacarias diciendo (3): Quien a vosotros tocare, toca a 
mi en la lumbre de los ojos. Harto fuera decir: quien tocare a 
vosotros, toca a mi; pero mucho mas fue decir: quien tocare en 
vosotros en cualquiera parte que sea, me toca en la lumbre de 
los ojos. 

Y no solo por si, si no tambien por el ministerio de los an- 
geles entiende en nuestra guarda: y asi dice en un psalmo (4): 
A los angeles tiene Dios mandado de ti que te giiarden en to¬ 
dos tus caminos, y te trayan en las palmas de las manos, para 
que no tropiecen tus pies en alguna piedra. ^Viste nunca tu tal 
coche 6 tal litera como son las manos de los angeles para andar 
en ellas? Pues desta manera los santos angeles (que son como 
nuestros her manos mayores) traen en sus brazos a los justos, que 
son sus her manos menores, que no saben andar por si sino en 
brazos ajenos; y en estos los traen los angeles, no solo en vida 
sino tambien en muerte: como paresce claro en aquel pobre 
Lazaro del Evangelio (5), que despues de muerto fue llevado 
por manos dellos al seno de Abraham. En otro psalmo dice (6): 
El angel del Senor anda al derredor de los que le temen, para 
libraries de los peligros. Y cuan poderosa sea esta guarda, de- 
claralo mas la translacion de Sant Hieronimo, que en lugar des- 
tas palabras dice asi: El angel del Senor tiene asentados sus rea¬ 
les al derredor de los que le temen, para libraries. Pues ^ que 
rey hay en el mundo que tal guarda traiga consigo como esta? 


(l) Ps. 33. { 2 ) Luc. 12&. 21 (3)Zach.2. (4) Ps. 90. (5) Lnc.i6. (6) Ps. 33. 
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La cual manifiestamente se vio enel libro de los Reyes (i): donde 
viniendo el ejercito del rey de Siria a prender el profeta Eliseo, y 
temblando su criado de iniedo, hizo el sancto profeta oracion a 
Dios, suplicandole abriesc los ojos de aquel desconfiado mozo, 
para que viese cuanto mayor ejercito tenia el en su favor que 
sus contrarios. Y abrio Dios los ojos del mozo, y vio todo el 
monte lleno de caballos y carros de fuego al derredor de Eliseo. 
Y esta misma guarnicion es aquella de que se escribe en el libro 
de los Cantares, por estas palabras (2): ^ Que veras tu en la Su- 
namites (que es figura de la Iglesia, y del anima que esta en 
gracia) sino companias de reales, que son la guarda de los 
sanctos angeles? Y esto mismo significa el Esposo en el mismo 
libro por otra figura, diciendo (3): La litera de Salomon guardan 
sesenta fuertes de los mas esforzados de Israel, 3^ todos ellos 
tienen sus espadas en las manos, 3" son mu3" diestros en pe- 
lean Cada uno tiene su espada sobre el muslo por los temo- 
res de la noche. Pues ^que es esto sino declararnos el Espi- 
ritu Sancto por tantas figuras el recaudo que la divdna Provi- 
dencia tiene sobre las animas de los justos? Porqiie^de donde 
nasce que iin hombre concebido en pecado, vi\aendo en una 
came tan mal inclinada, 3' entre taiitos millares de lazos 3^ peli- 
gros, viva muchos aiios sin desvariar ni en un solo pensamiento 
que sea pecado mortal, sino desta tan grande guarda y provi- 
dencia divina? 

La cual es tan grande, que no solamente los libra de los ma¬ 
les, 3^ encamina a todos los bieiies, sino muchas veces los mis- 
mos males en que alguna vez por divina permision caen, los hace 
materia de bienes: cuando con ellos se haceii mas cautos, mas 
humildes 3^ mas agradescidos a quien los saco de tales peligros, 
3^ les perdono tantos pecados. Porque en este sentido dice el 
Apostol (4) que a los que aman a Dios, todas las cosas les a3m- 
dan y sirven para su bien. 

Y si estos favores son dignos de grande admiracion, mucho 
mas lo es que no solo tiene Dios esta cuenta con sus siervos, 
sino tambien con sus hijos 3" descendientes, 3^ con todo lo que 
toca a ellos, como el mismo Senor lo testified diciendo (5): Yo 
soy Senor Dios, fuerte 3" celoso: que visito la maldad de los 


(i) IV Keg. 6. (2) Cant. 7. (3) Cant. 3. (4) Rom, 8. (5) Exod. 20, 
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padres en los hijos hasta la tercera y cuarta generacion, y uso de 
misericordia en millares de generaciones con aquellos que me 
aman y guardan mis mandamientos, Asi lo mostro El con Da¬ 
vid, cuyos hijos a cabo de tantos ahos no quiso destruir, aunque 
lo merescian muchas veces sus pecados: por respecto de su pa¬ 
dre David. Y asi lo mostro tambien con Abraham (i), a cuyos 
hijos tantas veces perdono por amor de su padre: y al mismo 
Ismael, que era hijo de esclava, prometio de multiplicar y en- 
grandescer en la tierra, por ser hijo de Abraham. Y hasta su mis¬ 
mo criado enderezo en el camino y negocio que llevaba a car¬ 
go, de buscar mujer para el hijo de su sehor (2): porque era criado 
del. Y no solo tuv^o respecto al criado por amor del buen sehor, 
pero (lo que mas es) aun al sehor malo, por amor del buen cria¬ 
do. Y asi leemos haber hecho El grandes mercedes a su amo de 
Josef (3), que era idolatra, por amor del sancto mozo que tenia 
en su casa. Pues ;que mayor benignidad y providencia que es- 
ta? ^Quien no se determinara de servir a un Sehor tan largo, tan 
fiel y tan agradescido para con todos los que le sirven, y para 
con todas sus cosas? 


De los Jiomhres que en la Escriptura divina se atribuyen d nuestro 
Sefwr por razon desta providencia. 


como esta divina Providencia se extienda a tantos y 
tan maravillosos efectos, por cso tiene Dios en la Escrip¬ 
tura divdna muchos y diversos nombres: pero el mas celebrado 
y mas usado es llamarse padre, como lo llama su amantisirno 
Hijo a cada paso en el Evangelio (4). Y no solo en el Evange- 
lio, mas tambien en muchos lugares del Viejo Testamento, como 
lo signified el Profeta en el psalmo cuando dijo (5): De la nia- 
ncra que el padre se compadece de sus hijos, asi se compadece 
el Sehor de todos los que le temen; porque El conoce la flaque- 
za de nuestra humanidad. 


(1) Gen. 17. iy.) Gen. 24. (3) Gen. 39. (4) Joan. 5,6, lO. (5) Ps. iii. 
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Y porque aun le parecia poco a otro profeta Ilamar a Dios 
padre (pues su amor y providencia sobrepuja a la de todos los 
padres) dijo estas palabras (i): Senor, Vos sois nuestro padre, y 
Abraham no nos conoscio, y Israel no tuvo que ver con nos- 
otros. Dando a entender que estos que eran padres carnales, no 
merecian este nombre en comparacion de Dios. Alas porque en- 
tre estos amores de padres el de las madres suele ser, 6 mas ve- 
hemente, 6 mas tierno, no se contenta este Sefior con Ilamarse 
padre, sino llamase tambien madre, y mas que madre. Y asi dice 
El por Isaias estas dulcisimas palabras (2): 4 Que madre hay que 
se olvide de su hijo chiquito, y que no tenga corazon para apia- 
darse de lo que salio de sus entranas? Pues si fuere posible que 
haya alguna madre en quien pueda caber este olvido, en AIi 
nunca jamas cabra: porque en mis manos te tengo escripto, y 
tus muros estan siempre delante de AIi. Pues ^qu 6 palabras de 
mayor ternura y providencia que estas? ^Quien sera tan ciego 6 
tan desconfiado que no se alegre, que no resuscite y levante 
cabeza con tales prendas de tal providencia y amor? Porque quien 
considerare que el que estas palabras dice es Dios, cuya verdad 
no puede faltar, cuyas riquezas no tienen termino, cuyo poder 
es infinito, <que temera? ^’que no esperara? (:c6mo no se alegra- 
ra con tales palabras, con tales prendas, con tal providencia y con 
tal significacion de amor? 

Pues pasa el negocio aun mas adelante: porque no contento 
este Seiior con comparar este su amor con el vulgar y comun 
amor de las madres, escogio una entre todas ellas, que es la mas 
afamada en este amor, la cual (segun dicen) es el aguila, y con 
el desta comparo su amor y providencia diciendo: De la ma- 
nera que lo hace el aguila, asi este Seiior defendio su nido, y 
amo sus hijos: y asi extendio sus alas, y los puso encima dellas, 
y los trajo sobre sus hombros. Lo cual aun mas abiertamente 
declare el mismo profeta al misnio pueblo, dcspues de IIega<^lo 
a la tierra de promision, diciendo (3): Hate traido el Senor en 
todo este camino por do has caminado, de la manera que iin padre 
trae a un hijo chiquito en sus brazos, hasta ponerte en este lugar. 

Y asi como El toma para si nombre de padre y de madre, 
asi tambien da a nosotros nombre de hijos, y de hijos muy rega- 


(i; Isai. I.XJII. (2) Ibid. Xl.lX (3) Deut. XXXII. 
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lados: como claramente lo testifica el por Hieremias^ diciendo (i): 
Hijo mio muy honrado es Efraini, y nine delicado: porque des¬ 
pues que comence a tratar con el, siempre he tenido memoria 
del; y por tanto mis entrahas se han enternescido sobre el, y 
apiadando, me apiadare del. Cada palabra destas (pues es de Dios) 
era mucho para ponderar, y para estimar, y para regalar y en- 
ternescer niiestro corazon para con Dios; pues asi se enternescio 
el de Dios para con tan pobres criaturas. 

Y por razon desta misma providencia, despues del nombre 
de padre, se llama El tambien pastor: como se llama en su Evan- 
gelio (2). Y para declarar hasta donde llegaba el amor y cuidado 
desta providencia pastoral, dijo estas palabras: Yo soy buen pas¬ 
tor, y conosco a mis ovejas, y ellas conoscen a Mi. ^De que ma- 
nera, Senor, las conosceis? ^Con que ojos las mirais? Con los 
ojos (dice El) que mi Padre mira a Mi, y Yo a el, con esos miro 
Yo a mis ovejas, y ellas miran a Mi. j Oh bienaventurados ojos! 
]Oh dichosa vista! jOh dichosa providencia! Pues ^que mayor 
gloria, que mayor tesoro puede nadie desear que ser mirado del 
Hijo de Dios con tales ojos, que es con los ojos que su Padre 
mira a El ? Porque aunque la comparacion no sea igual en todo 
(pues mas merece el hijo natural que los adoptivos) pero asaz es 
grande gloria ser ella tal, que merezea ser comparada con esta. 

Mas cuales sean las obras y bencficios desta providencia, 
declara y promete Dios copiosisima y elegantisimamente por el 
profeta Ezequiel diciendo asi (3): Yo buscare mis ovejas, y las 
visitare. De la manera que visita el pastor su ganado cuando lo 
halla descarriado, asi Yo visitare mis ovejas, y las sacare de to- 
dos los lugarcs por donde andaban descarriadas en el dia de la 
nube y de la escuridad: y sacarlas he de entre los pueblos, 3^ 
juntarlas he de diversus tierras, y traerlas he a las suyas, y apas- 
centarlas he en los montes de Israel, en los rios, y en todos los 
otros lugares de la tierra: y apascentarlas he en abundantisimos 
pastes, que sera en los montes altos de Israel, donde descansaran 
sobre las }"erbas verdes, y seran apascentadas en pastes muy 
abundosos. Yo apascentare mis ovejas y les dare sueno reposa- 
do, dice el Senor. Yo buscare lo perdido, y recobrare lo hurtado, 
y atare lo que estuvierc quebrado, y esforzare lo flaco, y guar- 


(1) Jerem, XXXI. (2) Joan. X (3) Ezech. XXXIV. 




LIBRO r. CAPfTULO XU. 


125 


dare lo que estuviere fuerte, y apascentarlas he en juicio^ que es 
con grande recaudo y providencia. Y nn poco mas abajo ahade 
lucgo diciendo: Y hare con ellas un contrato de paz, y ojeare to- 
das las malas bestias de la tierra; y los que moran en el desierto, 
estaran seguros en los bosques. Y puestas al derredor de mi Co¬ 
llado, derramare sobre ellas mi bendicion y enviare las aguas 
Ikivias a su ticmpo, las cuales seran benditas; esto es, saludables 
y provechosas, y no dahosas a los pastos del ganado. Hasta aqui 
son palabras dc Ezeqiiiel. Dime agora pues: ^que mas habia que 
prometer? pii con que mas dulces, y amorosas, y elegantes pa¬ 
labras se pudiera todo esto representar? Porque es cierto que 
ni habia el Sehor aqui del ganado material, sino del espiritual 
(que son los hombres) como el mismo texto expresamente lo dice: 
ni menos promete yerbas y abundancia de bienes temporales 
(que son comunes a buenos y a malos) sino abundancia de favo- 
rcs, y gracias, y providencias especialcs, con las cuales rige Dios 
y gobierna este espiritual ganado a manera de pastor, como El 
mismo lo explica por Isaias, diciendo (i): Asi como pastor apas- 
centara su ganado y con su brazo juntara los corderos y los traera 
en su seno, y las ovejas paridas y prenadas El las llevara sobre 
sushombros. Pues ^quc cosa mas tierna, ni mas dulce que esta? 
Destos mismos oficios y beneficios de pastor habia y trata todo 
aquel divino psalmo que comienza (2): Dominiis regit me, En lu- 
gar de las cuales palabras traslada Sant Plieronimo mas clara- 
mente: Dominiis pastor mens est. Y propuesto este principio pro- 
sigue luego en todo el psalmo todos los oficios de pastor: los cua- 
les no pongo aqui, porque quienquiera los podra por si leer y 
entender. 

Y de la manera que se llama pastor, porque nos rige, asi tam- 
bien rey, porque nos defiende; y maestro, porque iios enseiia; y 
medico, porque nos cura; y amo, porque nos trae en sus brazos; 
y guarda, por el cuidado que tiene de velar sobre nosotros y 
guardarnos. De los cuales nombres estan llenas todas las Escriptu- 
ras divinas. Mas entre todos estos nombres, el mas tierno, y mas 
regalado, y que mas descubre esta providencia, es el nombre de 
esposo con que se llama en el libro de los Cantares y en otros 
muchos lugares de la Escriptura. Y asi convida El al anima del 


(l) Isai. XL. (2) Psalm. XXII, 
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- pecador que lo quiera llamar, diciendo (i): Siquiera agora me 
llama padre mio, y g n'a de aii virginidxd. El cual nombre cele- 
bra el Apostol con grande encarcDcimiento. Porqne (despues de 
aquellas palabras que dijo el primer hombre a la primera mujer, 
conviene saber: por esta dejara el hombre padre y madre, y alle- 
garse ha a su mujer, y seran dos en una came) anade cl Apostol 
y dice (2): Este Sacramento es grande, entendido como yo lo 
entiendo, de Cristo y de la Iglesia, que es esposa suya: y asi lo 
es tambien en su mancra, de cualquiera de las animas que estan 
en gracia. Pues ^que no se podra esperar de quien tal nombre 
como este tiene, pues no lo tiene de balde? 

Mas ^para que es andar buscando en las Escripturas sagradas 
un nombre de aqui, otro de alli: pues todos los nombres que de 
si prometen algun bien, competen a este Sehor: pues quienquiera 
que le ama y le busca, hallara en El todo lo que dcsea? Por lo 
cual dice S. Ambrosio en im sermon: Todas las cosas tenemos 
en Cristo, y todas ellas nos es Cristo. Si deseas ser curado de 
tus llagas, medico es; si ardes con calenturas, fuente es; si te fa- 
tiga la carga de los pecados, justicia es; si denes necesidad de 
ayuda, fortaleza es; si temes la muerte, vida es; si quicres huir 
de las tinieblas, luz es; si deseas ir al cielo, camino es; si denes 
necesidad de manjar, mantenimiento es. Cata aqui pues, herma- 
no, cuantas manaras de nombres dene este Sehor (que en si es 
uno y simplicisimo) porque aunque sea imo en si, a nosotros es 
todas las cosas para remedio de todas nuestras necesidades, que 
son innumerables. 

No acabariamos a este paso de referir todas las autoridades 
que sobre esta materia se ofrescen en las Escripturas divinas. Mas 
estas he rcferido para consuelo y esfuerzo de los que sirven a 
Dios, y para atraer con ellas a su servicio a los que no le sirven: 
pues es cierto que ningun tesoro hay debajo del cielo mayor que 
este. Por donde asi como los que han servido a los reyes en al- 
gunas grandes jornadas por mandaniientos y cartas suyas en que 
se les prometen grandes premios por.estos trabajos, guardan es¬ 
tas cartas con todo recaudo, y con ellas se animan y alegran en 
esos mismos trabajos, y con ellas piden despues la remuneracion 
de sus servicios: asi los siervos de Dios guardan dentro de su co- 


(i) III. Ephes. V, 
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razon todas estas palabras y cedillas divinas, miiy mas ciertas que 
todas las de los re}^es de la ticrra. En ellas tienen su esperanza, 
con ellas se esfuerzan en sus trabajos, por ellas confian en sus 
peligros, con ellas se consuelan en sus angustias, a ellas recurren 
en todas sus necesidades, ellas los encienden en el amor de tal 
Senor, y les obligan a eiitregarse del todo a su servicio, piies 
El tan fielmente les promete emplearse todo en su provecho, 
siendoles todo en todas las cosas. En lo ciial parece que uno 
de los principales fundamentos de la vida cristiana es el conosci- 
miento practice desta verdad. 

Pues dime agora, ruegote, si es posible imaginarse cosa al- 
guna mas rica, rnas preciosa y mas para estimar y desear que 
esta, y si se puede imaginar en esta vida algun mayor bien que 
tener a Dios por padre, por madre, por pastor, por medico, por 
maestro, por ayo, por miiro, por defensor, por valedor, y (lo que 
es mas) por esposo, y finalmente por todas las cosas. ^Que tie- 
ne el mundo que poder dar a sus amadores que iguale con es- 
to? Pues ^cuanta razon tienen los que este bien poseen para ale- 
grarse, consolarse y esforzarse y gloriarse en El sobre todas las 
cosas? Alegraos (dice el Profeta) en el Senor los justos, y glo- 
riaos en el todos los rectos de corazon. Como si mas claramente 
dijera: Alegrense los otros en las riquezas y honras del mundo; 
otros en la nobleza de sus linajes; otros en los favores y privan- 
zas de los principes; otros en la preeminencia de sus oficios y 
dignidades: mas vosotros que presumis tener a Dios por vuestro, 
que es vuestra heredad y vuestra posesion, alegraos y gloriaos 
mas de verdad en este bien, pues es tanto mayor que todos los 
otros cuanto es mas Dios que todas las cosas. Asi lo confiesa 
expresamente David en un psalmo, diciendo (i): Librame, Senor, 
de las manos de los que estan fuera de tu servicio y de tu casa: 
los cuales no tienen boca sino para hablar vanidad, ni brazo sino 
obrar maldad; cuyos hijos andan en su juventud lozanos y fres¬ 
cos, como los arboles nuevos y recien plantados; cuyas hijas an¬ 
dan ataviadas y compuestas a manera de templos; cuyas des- 
pensas estan llenas y abastadas de todos los bienes; cuyas ovejas 
estan gordas y llenas de hijos. Por bienaventurado tuvieron al 
pueblo lleno de todos estos bienes; mas yo digo que bienaven- 


(1) Psalm. XLJII, 
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tunido el pueblo que tienc al Senor por su Dios. ^Porque, Da¬ 
vid? La razoii esta muy clara: porque en El solo posee un bien 
en quien esta todo lo que se piiede desear. Por tanto, gloriense 
los otros en todas estas cosas; mas yo, aunque muy rico y muy 
poderoso rey, en El solo me gloriare. Asi se gloriaba aquel sancto 
Profeta que decia (i): Yo me gozare en el Senor, y alegrarme 
he en Dios mi Salvador: porque El es mi Dios, y mi fortaleza, y 
el que hara mis pies ligeros coino los de los ciervos para correr 
sin tropiezo por los caminos desta vida, y hard que ande yo so- 
bre los altos montes cantandole psalmos y alabanzas. Este es 
pues el tesoro, esta la gloria que esta aparejada en este mundo 
para los que sirven a Dios. Y esta es una de las grandes razones 
que hay para que todos le deseen servir, y una de las justisimas 
querellas que El tiene contra los que no le sirven, siendo El tan 
buen Seiior y tan fiel ayudador y defensor dellos. Y con esta 
queja envio El al Profeta Plieremias a quejarse de su pueblo, 
diciendo (2): ^Que aspereza hallaron vuestros padres en Mi, por¬ 
que se alejaron de Mi, y se fueron en pos de la vanidad, y se 
hicieron vanos? Y mas abajo: ^Por ventura he sido Yo a este 
pueblo tierra yerma, y tardia, y desaprovechada? Como si dije- 
se: Claro esta que no: pues tantas victorias y prosperidades les 
han venido por mi mano. Pues ^porque ha dicho este pueblo: 
ya nos habemos apartado de tu servicio, y no queremos mas 
volver a Ti? ^jPor ventura olvidarse ha la doncella del mas her- 
moso de sus atavios, y de la faja rica con que se cine los pe- 
chos? Pues ^porque mi pueblo se ha olvidado de Mi por tantos 
dias, siendo Yo todo su ornamento, su gloria y su hermosura? 
Pues si de aquellos se quejaba Dios en el tiempo de la ley (don- 
de las mercedes eran mas cortas) ^cuanta mas razon tendra agora 
de quejarse, cuando son tanto mas largas cuanto mas espiritua- 
les y mas divinas ? 


(i) Habac. HI. (2) Jerem. II. 
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De la manera de providencia que tiene Dios de los malos 
para castigo de sus maldades 

§. II. 

sr no nos mueve tanto el amor desta felicisima provi¬ 
dencia de que gozan los biienos, muevanos siquiera el 
temor de la providencia (si asi se puede llaniar) que tiene Dios 
de los malos, la cual es medirlos con su propria medida, y tra- 
tarlos conforme al olvido y menosprecio que tienen de su Ma- 
jestad, olvidandose de los que le olvidan, y despreciando a los 
que le desprecian. Y para significar esto mas palpablemente, 
mando al profeta Oseas (i) que se casase con una mujer forni- 
caria: para dar a entender la fornicacion espiritual en que habia 
caido aquel pueblo que habia desamparado a su legitimo espo- 
so y sehor. Y a un hijo que deste matrimonio le nascio, mando 
poner por nonibre una palabra hebrea que quiere decir: No mi 
pueblo vosotros; para dar a entender que pues ellos con sus pe- 
cados no le reconoscieron ni sirvieron como a Dios, El tampoco 
los reconosceria y trataria como a pueblo. Y en confirmacion 
de la misma sentencia ahade luego mas abajo, diciendo: Juzgad 
a vuestra madre, juzgadla; porque ni ella es mi mujer, ni yo soy 
su marido (2). Dando a entender que asi como ella no le habia 
guardado fe y obediencia de buena mujer, asi el no tendria para 
con ella el amor y providencia de verdadero marido. Ves, pues, 
cuan abiertamente nos enseha aqui este Sehor como mide a 
cada uno con su misma medida, siendo tal para con el hombre 
como el hombre es para con El. 

Pues desta manera viven los malos como olvidados de Dios; 
y asi estan en este mundo como hacienda sin dueho, como es- 
cuela sin maestro, como navio sin gobernalle, y hnalmente, como 
ganado descarriado sin pastor, que nunca escapa de lobos. Y 
asi les dice Dios por el profeta Zacarias (3): No quiero ya tener 
mas cargo de apascentaros: lo que muriere, muerase, y lo que 
mataren, matenlo; y los demas que se coman a bocados los 
unos a los otros. Y lo mismo signified en el Cantico de Moisen, 
diciendo: Apartare mis ojos dellos, y estarme he mirando las 

(i) Oseae, I. (a) Oseae, H. (3) Zaoh. XL 
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miserias y calamidades en que finalniente han de parar, sin pro- 
veerles de remedio. 

Pero aun mas copiosamente declara El esta manera de pro- 
videncia por Isaias (i), hablando de su pueblo en nombre de 
vdna: contra la cual (porque despues de labrada y cultivada 
con niuchos beneficios, no habi'a acudido con el fructo que era 
razon) pronuncia El esta sentencia, diciendo: Quiero declararos 
lo que yo hare con esta mi viha. Quitarle he el vallado, y sera 
robada; derribarle he la cerca, y sera hollada; y hare que quede 
como una derra desierta. No sera podada ni ca\^ada, cubrirse 
ha de zarzas y espinas, y a las nubes mandare que no lluevan 
sobre ella. Esto es: Quitarle he todos los socorros y ayudas efi- 
caces de que la habia proveido: de donde se seguira su total 
caida y destruccion. ^Parecete, pues, que es mucho para rece- 
lar tal manera de providencia? 

Pues dime agora: ^jque mayor peligro y que mayor mise- 
ria que vivir fuera desta tutela y providencia paternal de Dios, 
y quedar expuesto a todos los encuentros del mundo y a to- 
das las calamidades y injurias desta vida? Porque como este 
mundo sea por una parte un mar tempestuoso, un desierto lleno 
de tantos salteadores y bestias fieras, y sean tantos los desastres 
y acaescimientos de la vida humana, tantos y tan fuertes los 
enemigos que nos combaten; tantos y tan ciegos los lazos que 
nos arman, y tantos los abrojos que nos tienen por todas partes 
sembrados; y por otra parte el hombre sea una criatura tan 
flaca, tan desnuda, tan ciega, tan desarmada y tan pobre de 
esfuerzo y de consejo: si le falta esta sombra y este arrimo y 
favor de Dios, ^que hard el flaco entre tantos fuertes, el enano 
entre tantos gigantes, el ciego entre tantos lazos, y el solo y 
desarmado entre tantos y tan poderosos enemigos? 

Pues aun no para el negocio en esto; porque no se con- 
tenta esta providencia con desviar sus ojos de los malos (de 
donde se sigue que cayan en tantas maneras de penas y tra- 
bajos) mas antes ella misma se los acarrea y procura. De tal 
manera, que los ojos que antes velaban para su provecho, agora 
velen para su castigo: como claramente lo testified El por Amos, 
diciendo (2): Pondre mis ojos sobre ellos; mas esto sera para su 


{i) hai, V, (2) Amos, IX. 
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ma],y no para su bien. Como si mas claramente dijera: Trocarse 
ha de tai manera la provddeiicia que tenia dellos, que 70 que 
antes los mirabapara defenderlos, agora los mirare para cartigar- 
los y darles el pago que sus maldades merecen. Asi lo declaro 
aun mas cxpresamente por el profeta Oseas, diciendo (i): Yo 
sere como polilla de Efraim y como carcoma de Israel: para los 
ir gastando y destruyendo, como se destruye la ropa con la 
polilla. Y porque esta manera de persecucion parecia prolija 
y blanda, ahade luego otra mas acelerada y furiosa, diciendo: Yo 
sere como leona a Efraim y como cachorro de leon a Judd. Yo 
ire, y los prendere, y los tomare,y no habra quien los libre de mis 
manos. Pues ^qiie mayor miseria quieres que esta? 

Y no es menos claro testimonio deste linaje de providencia 
el que leemos en el profeta x-\m6s (2): en el cual despues de 
haber dicho Dios que habia de meter a espada todos los ma- 
los por los pecados de su avaricia, ahade luego y dice asi: Y 
no piensen escapar de mis manos los que huyeren. Porque si 
descendieren hasta el infierno, de alli los sacara mi mano; si 
subieren hasta el cielo, de alii los derribarc; y si subieren a lo 
mas alto del monte Carmelo, ahi los buscare y los tomare; si 
se escondieren de mis ojos en el profundo de la mar, ahi man- 
dare a la serpiente, y morderlos ha; y si fueren captiv^os a tierra 
de sus enemigos, ahi mandare al cuchiiio, y matarlos ha; y pon- 
dre mis ojos sobre ellos para su mal, y no para su bien. Hasta 
aqui son palabras del profeta. Pues dime agora: ;que hombre hay 
que leyendo estas palabras, y acordandose que son de Dios, y 
viendo cual sea esta manera de providencia que El tiene de los 
malos, nose estremezea todo de ver cuan poderoso enemigo tie¬ 
ne contra si, el cual con tan grande estudio y diligencia le bus- 
que, y le cerque, y le tome todos los caminos, y vele para su 
destruicion? ^Como tendra reposo? ^Corno comera bocado que 
bien le sepa, teniendo tales ojos, tal furor, tal perseguidor y tal 
brazo contra si? Porque si tan grande mal cs carescer del favor 
y providencia del Sehor, ^cuanto mayor lo sera haber conver- 
tido contra si las annas desta misina providencia, y que el 
espada que estaba desenvainada contra tus enemigos, se vuelva 
contra ti; y los ojos que velaban para defenderte, velen agora 


(1) Oseji?, V, (2) Amos, IX. 
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para destruirte; y el brazo que era para sostenerte, sea agora 
para derribarte; y el corazon que pensaba sobre ti pensamien- 
tos de paz y de amor, piense agora pensamientos de afliccion 
y dolor; y el que habia de ser tu escudo, tu sombra y tu am- 
paro, venga a ser agora polilla para comerte, y leon para des- 
pedazarte? ^Como puede dormir seguro el que sabe que cuando 
el duerme, esta Dios como aquella vara de Hieremias (i), ve- 
lando para su castigo y afliccion? ^Que consejo habra contra 
este consejo, que brazo contra este brazo y que providencia 
contra esta providencia? ,;Ouien jamas, como se escribe en Job (2), 
se puso en armas contra Dios, y le resistio, que tuviese paz? 

Finalmente, tal es y tan grande este mal, que uno de los ma- 
yores castigos con que Dios suele castigar 6 amenazar a los ma- 
los en esta vida, es levantar dellos la mano de su paternal pro¬ 
videncia: como El mismo lo testifica en muchos lugares de la 
sancta Escriptura. Porque en una parte dice: No quiso mi pueblo 
oir mi voz, ni tener cuenta comigo; pues Yo tampoco la 
quise tener con el de la manera que antes la tenia. Y asi 
permit! que fuesen llevados de los deseos de su corazon: de 
donde se seguira que vayan cada dia de mal en peor. Y por 
el profeta Oseas dice (3): Olvudastete de la ley de tu Dios, 
olvidarme he yo tambien de tus hijos. De suerte que asi co¬ 
mo uno de los mayores males que le pueden venir a una mu- 
jer, es darle su buen marido libelo de repudio, y abrir mano 
della; y a una vina desampararla su senor, y dejar de labrarla 
(porque luego de vina se hace monte) asi uno de los mayo- 
ses males que pueden venir a un anima, es levantar Dios la mano 
della. Porque ^que podra ser un anima sin Dios, sino una vina 
sin vinadero,una huerta sin hortelano, un navio sin piloto, un ejer- 
cito sin capitan, y una republica sin cabeza, 6 por mejor decir, 
un cuerpo sin anima? 

Cata aqui pues, hermano mio, como por todas partes te cerca 
Dios, y te cerca esta razon: porque si no basta para mover tu 
corazon el amor y deseo de aquella paternal providencia, mue- 
vate siquiera el temor deste desamparo: porque a los que no 
suele mover el deseo de los bienes, mueve muchas veces el ' 
temor de grandes males. 


(1) Jerem. I. {2) Job. IX, (3) Osc«, IV . 





DEL SEGUNDO PRIVILEGIO DE LA VIRTUD, QUE ES LA GRACIA DEL ESPIRITU 
SANCTO QUE SE DA k LoS VIRTUOSOS. 

CAPITULO xm. 



STA paternal Providencia es (como dijimos) la fuente 
de todos los otros privilegios y beneficios que Dios 
hace a los suyos. Porqiie a esta Providencia perte- 
nesce proveerles de todos los medios necesarios para conseguir 
su fin (que es su ultima perfeccion y felicidad) asi ayudandoles 
y dandoles la mano en todas sus necesidades, como criando en 
sus animas todas aquellas habilidades y virtudes y todos los ha- 
bitos infusos que para esto se requieren. Entre los cuales el pri- 
mero es la gracia del Espiritu Sancto, que despues desta divina 
Providencia es el principle de todos los otros privilegios y dones 
celestiales, Y asi esta es aquella primera vestidura que sc did al 
hijo prodigo cuando fue recebido en la casa de su padre (i). Y 
si me preguntares que cosa sea esta gracia, digote que gracia 
(como declaran los teologos) es una participacion de la naturale- 
za divina: esto es, de la sanctidad, de la bondad, de la pureza y 
nobleza de Dios, mediante la cual despide el hombre de si la 
bajeza y villania que le viene por parte de Adam, y se hace par- 
ticipante de la sanctidad y nobleza divina, despojandose de si, y 
vistiendose de Cristo. Esto declaran los sanctos con un comun 
ejemplo del hierro echado en el fuego: el cual sin dejar de ser 
hierro, sale de ahi todo abrasado y resplandesciente como el mis- 
mo fuego: de manera que perminesciendo la misma substancia 
y nombre de hierro, el resplandor, y el calor, y otros tales ac- 
cidentes son de fuego. Pues desta manera la gracia (que es una 
cualidad celestial, la cual infunde Dios en el anima) tiene esta 
maravillosa virtud de transformar el hombre en Dios de tal ma¬ 
nera, que sin dejar de ser hombre, participe en su manera las 


(i) Luc. XV. 
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virtucles y pureza de Dios, como las habia participado aquel que 
decia; Vivo yo, 3"a no yo: mas vive cn mi Cristo. 

Gracia es otrosi una forma sobrenatural y divina: la dial hace 
al hombre vivir tal vida, cual es el principio v forma de do pro- 
cede, que es tambien sobrenatural y divina. En lo ciial resplan- 
desce maravillosamente la providencia de Dios, que asi como 
quiso que el hombre viviese dos vidas, una natural y otra so¬ 
brenatural, asi para esto le prove}'6 de dos formas (que son como 
dos animas destas vidas) una para vivir la una, y otra para la otra. 

De donde asi como del anima (que es forma natural) proce- 
den todas las potencias y sentidos con que se vive la vida na¬ 
tural, asi de la gracia (que es forma sobrenatural) proceden todas 
las virtudes 3" dones del Espiritu Sancto, con que se vive la otra 
vida sobrenatural: que es como quien prove3"ese a un hombre 
que tuviese dos oficios, de dos maneras de instrumentos para 
entender en ellos. 

Gracia otrosi es un atavio 3^ ornaniento espiritual del anima 
hecho por mano del Espiritu Sancto: el cual la hace tan gracio- 
sa 3^ hermosa en los ojos de Dios, que la recibc por hija 3^ por 
esposa su3^a, En el cual atavio se gloriaba el Profeta cuando dc- 
cia (t): Gozando me gozare en el Sefior, 3^ mi anima se alcgrara 
en mi Dios: porque El me ha vestido con \'estidura de salud, y 
cercado de ropas de justicia, 3’' asi como a esposo me ha ])ue3to 
una corona en la cabeza, 3" como a esposa me ha ataviadj con 
todas sus jo3"as 3" atavios, que son todas las \artudes 3^ dones del 
Espiritu Sancto, con que el anima del justo esta adornada 3^ ata- 
viada por mano de Dios, t^sta es aqiiella vestidura de much as 
colores, de que esta vestida la hija del Rc3^ asentada a la dies- 
tra de su esposo (2), porque de la gracia proceden los colores 
de todas las virtudes y habitos celestiales, en que esta su hcr- 
mosura. 

De lo dicho se puede luego entender cuales scan los efcctos 
que esta gracia obra en el anima donde mora. Porque un efecto 
su3^o, 3" el mas principal, es hacer el anima tan graciosa y her¬ 
mosa en los ojos de Dios, que la tome (como dijimos) por hija, 
por esposa, por templo 3" morada su3^a, donde tenga sus deleites 
con los hijos de los hombres. Otro efecto es, no solo hermosearla, 


(i) Isai. LXr. '2; Psalm. XLIV. 
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-sino tambien fortalecerla mediante las virtudes que della proce- 
den^ que son como otros cabellos de Sanson, en los cuales con- 
siste no solo la hermosura, sino tambien la Fortaleza del anima. 
Y dc lo uno y de lo otro es alabada en el libro de los Cantares 
cuando maravillandose los angeles de su hermosura, dicen (i): 
<:Ouien es esta que sube a lo alto como la mahana cuando se 
levanta, hermosa como la luna, escogida como el sol, y terrible 
como los haces de los reales bien ordenados? Por do parece 
que la gracia es como un arnes tranzado que arma el hombre 
de pies a cabeza, y le hace fuerte y hermoso; y tan fuerte, que 
como dice Sancto Tomas, el menor grado de gracia basta para 
veneer todos los demonios y todos los pecados del mundo. 

Otro efecto suyo es hacer al hombre tan grato y de tanta dig- 
nidad en los ojos de Dios, que todas cuantas obras deliberadas 
hace, que no sean pecados, le son gratas 3^ merecedoras de vida 
eterna. De suerte que no solo los actos de las virtudes, mas las 
obras naturales, como son el comer, el beber y el dormir, &c. 
son gratas a Dios, 3" merescedoras deste tan grande bien, porque 
por serle tan agradable el subjecto, es agradable y meritorio todo 
CLianto hace, no siendo malo. 

Otro efecto es hacer al hombre-hijo de Dios por adopcion y 
heredero de su reino, 3^ escribirle en el libro de vida donde es- 
tan escriptos todos los justos: y asi tener derecho a aquella ri- 
quisima heredad del cielo. Este es aquel privilegio que encare- 
cia el Salvador a sus discipulos, cuando viniendo ellos muy ufa- 
nos por ver que hasta los demonios les obedescian en su nombre, 
les respondio diciendo (2): No teneis de que alegraros por tener 
sehorio sobre los demonios; mas alegraos porque vuestros nom- 
bres estan escriptos en el reino de los cielos: pues esta claro que 
este es el ma3’'or bien que el corazon humano en esta vida puede 
desear. 

Finalmente, por abreviar, la gracia es la que habilita el hom¬ 
bre para todo bien; la que allana el camino del cielo; la que hace 
el 3mgo de Dios suave; la que hace correr al hombre por el ca¬ 
mino de las virtudes; la que restitu3^e y sana la naturaleza en- 
ferma, 3’ asi hace que le sea ligero lo que antes (cuando estaba 
enferma) le era pesado: y la que por una manera inefable refor- 


(i; Cant. VI. (2) Luc. X. 
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ma y arma, mediante las virtudes que de ella proceden, todas las 
potencias de nuestra anima, alumbrando el entendimiento, en- 
cendiendo la voluntad, recogiendo la memoria, esforzando el li- 
bre albedno, templando la parte concupiscible para que no se 
desperezca por lo malo, y esforzando la irascible para que no se 
acobarde para lo bueno. Y demas desto, porque todas las pasio- 
nes naturales que estan en estas dos fuerzas inferiores de nues- 
tro apetito, son unos como padrastros de la virtud, y unos pos- 
tigos y entraderos por donde los demonios suelen entrar en 
nuestras animas: para remedio desto pone una guarda, y uno 
como alcaide en cada uno destos lugares para guardar aquel 
paso, que es una virtud infusa venida del cielo, y que alii asiste 
para asegurarnos del peligro que por parte de aquella pasion 
nos podia venir. Y asi para defendernos del apetito de la gula, 
pone la virtud de la templanza; para el de la came, la de la 
castidad; para el de la honra, la de la humildad: y asi en todos 
los demas. 

Y sobre todo esto la gracia aposenta a Dios en el anima: 
para que morando en ella la gobierne, defienda y encamine al 
cielo: y asi esta ella como rey en su reino, como capitan en su 
ejercito, como padre de familia en su casa, como maestro en su 
escuela, y como pastor en su ganado, para que alii ejercite y 
use espiritualmente todos estos oficios y providencias. Pues si 
esta perla tan preciosa (de que tantos bienes proceden) es per- 
petua companera de la virtud, ^iquien habra que no huelgue de 
buena gana de imitar la prudencia de aquel sabio mercader del 
Evangelio (i), que dio todo cuanto tenia por alcanzarla? 


(1) Matth, XIII, 





DEL TERCEKO PRIVlLEGlO DE LA ViRTUD, QUE ES LA LUMBRE Y CONOSCIMlENTO 
SOBRENATURAL QUE DA NUESTRO SeNOR A LQSi VIRTUOSOS, 

CAPITULO XIV, 


L tercero prlvilegio que se concede a la virtud, es una 
especial lumbre y sabiduna que nuestro Sciior co- 
a los justos: la cual precede de la misma gracia que 
dijimos, asi como todos los otros. La razon desto es, por- 
que como a la gracia pertenesce sanar la naturaleza, asi como 
cura el apetito y la voluntad enferma por el pecado: asi tara- 
bien cura el entendimiento, que no menos quedo escurescido 
por el mismo pecado: para que asi con lo uno entienda el hom- 
bre lo que debe hacer, y con lo otro lo pueda hacer. Conforme 
a lo cual dice S. Gregorio en los ilorales: Pena es que fue dada 
por el pecado, no poder cumplir el hombre lo que entendia: y 
tambien fue pena no enterderlo. Por lo cual dijo el Profeta (i): 
El Senor es mi lumbre contra la ignorancia, y El es mi salud con¬ 
tra la impotencia. En lo uno le ensena lo que debe desear, y 
en lo otro le da fuerzas para que lo pueda alcanzar; y asi lo 
uno como lo otro pertenesce a la misma gracia. Para lo cual, 
demas del habito de la fe y de la prudencia infusa que alum- 
bran nuestro entendimiento para saber lo que ha de creer y lo 
qua ha de obrar, se anaden los dones del Espiritu Sancto: entre 
los cuales los cuatro pertenescen al entendimiento, que son el 
don de la sabiduria, para darnos conocimiento de las cosas mas 
altas; el de la sciencia, para las mas bajas; el del entendimiento, 
para penetrar los misterios divinos, y la conveniencia y hermo- 
sura dellos; y el del consejo, para sabernos haber en las perple- 
jidades que muchas veces se ofrecen en esta vida. Todos cstos 
rayos y resplandores proceden de la gracia: la cual por eso se 
llama en las Escripturas divinas uncion, que como dice Sant 
Juan (2), nos ensena todas las cosas. Porque asi como el olio 



(1) Psalm. XXVI. (2) I Joan. II. 
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eiitre los otros liciiores senalacU-neiite sirve para susteiitar la 
lumbre y para curar las llagas; asi esta divina uncion hace lo 
uiio y lo otro, curando las llagas da nucstra voluntad, y alum- 
brando las tmieblas da nuastro eatandimianto. Y este es aquel 
olio preciosisinio sobra todos los balsaaios, da qua el sancto rey 
David se preciaba cuando decia (l): Ungiste, Senor, mi cabez-a 
con abiindancia da olio: porque esta claro que no hablaba el 
aqui ni de la cabaza material, iii tampoao dal olio material, sino 
da la cabaza espiritual, qua es la mas alta parte de nuestra ani- 
ma (djnda esta el entaaJi niaito, ca na DiJi ua daclara sobre 
este paso) y dal olio espiritual, qua es la lumbre dal Espiritu 
Sancto con que esta lampara se sustenta. Puas da la lumbre daste 
olio tenia grande abundancia esta sancto rey: lo cual el confiesa 
en otro psalmo, donda dice (2) que le habia Dios manifestado 
las cosas inciertas y ocultas de su sabiduria. 

Hiy tambien otra razon para esco. Porquecomo el oficio da 
la gracia sea hacar a un hombra virtu dso, y esto no puadi ser 
sino induciendole a tener dolor y arrepantimianto da la vida 
pasada, amor deDios, aborrescimiento dal pecado, daseo da los 
bianas dal cielo, y dasprecio dal mund^: claro esta qua mnica 
podra la voluntad tener estos y otros tales afectos, si no tuviere 
en el entandimiento lumbre y conoscimianto proporcionado que 
los despierte; pues la voluntad es potencia ciega, que nDpuada 
dar paso sin que el entandimiento vava dalante alumbran- 
la, y declarandole el mal 6 bieii de todas las cosas: para que 
conforma a esto se aficione 6 desaficiona a alias. Por lo cual dice 
Sancto Tomas que asi como cresce en el anima del justo el 
amor de Dios, asi tambien cresce el conoscimianto da la bon- 
dad, amabilidad y herniosura de Dios en la misma proporcion: 
da tal niodo cpie si cien graJos cresce lo uno, otros tantos 
cresce lo otro; porque quien mucho ama, muchas razones da 
amor conosce en la cosa que ama: y quien poco, pocas. Y lo 
c^ue se entienda claro del am jr da Dios, tambien sa entienda del 
tsmor, y de la esparanza, y del aborrescimiento del pecado: el 
c.ial nadie aborrescera sobre todas las cosas, si no entendiere que 
es el un tan grande mal, que meraca sar aborrescida sobre to¬ 
das ellas. Pues asi como el Espiritu Sancto quiere que haya es- 


(i) Psalm. XXII. (2) Psalm, L. 
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tos afectos en el anima del justo, asi tambien ha de querer que 
ha}'a causas que los prodiizgan: asf como qiieriendo que hubiese 
diversidad de efectos cn la tierra^ quiso tambien que la hubiese 
en las causas y influencias del cielo. 

Y demas desto, si es verdad que la gracia aposenta a Dios en 
el anima del justo (segun arriba declaramos) y Dios (como tan- 
tas veces dice Sant Juan) es lumbre que alumbra todo hombre 
que \'iene a este mundo; claro esta que mientra mas pura 3^ 
limpia la hallare, mas resplandesceran en ella los ra3’os de su di- 
vina luz, como lo hacen los del sol en un espejo mu}^ acicala- 
do 3” limpio. Por lo cual llama S. Augustin a Dios sabiduria del 
anima purificada: porque esta tal esclaresce El con los ra3'os de 
su luz, ensefiandole lo que le conviene para su salvacion. 

!Mas ;que maravilla es haccr El esto con los hombres, piies 
lo mismo hace en su manera con todas las otras criaturas, las 
cuales por instincto del autor de la naturaleza saben todo aquello 
que conviene para su conservacion? ; Ouien enseiia a la oveja 
entre tantas espccies de 3xrbas como ha}^ en el campo, la cpie 
le ha de danar, 3’ la que le ha de apro\'cchar: 3^ asi pascer la una 
3' dejar la otra; 3^ conosccr otrosi cl animal que es su amigo 3^ 
el que es su encmigo, 3’ asi huir del lobo, 3^ seguir al mastin, 
sino este mismo Scfior: Pucs si este conoscimiento da Dios a 
los brutos para que se conservcn en la vida natural, ^cuanto 
mas proveera a losjustosde otro ma3*or conoscimiento para que 
se coRserven en la espiritual, pues no tiene menor necesidad 
el hombre del para las cosas que son sobre su naturaleza, que 
el bruto para las que son conformes a la su3’ar Pcrque si tan 
solicita fue la divina Providencia en la provision de las obras 
de naturaleza, ; cuanto mas lo sera en las de gracia, que son 
tanto mas excelentes, 3" que tan levantadas estan sobre toda la 
facultad del hombre? 

Y aim este ejcmplo no solo prueba que ha3'a este conosci¬ 
miento, sino declara tambien de la manera que es; porque no 
es tanto conoscimiento especulativo, cuanto practico; porque no 
se da para saber, sino para obrar: no para hacer sabios dispu- 
tadores, sino virtuosos obradorcs. Por lo cual no se queda en 
solo el entendimiento (como el que se alcanza en las escuelas) 
sino comunica su virtud a la voluntad, inclinandola a todo aque¬ 
llo que la despierta y llama el tal conoscimiento. Porque esto 
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es proprio de los instinctos del Espfritu Sancto: el cual como 
perfectisimo maestro ensena muchas veces con esta perfeccion 
a los suyos lo que les conviene saber. Conforme a lo cual dice 
laEsposaen los Cantares (i): Mi anima se derritio despu& que 
hablo mi amado. En lo cual se muestra claro la diferencia que 
hay desta doctrina a las otras, pues las otras no hacen mas que 
alumbrar el entendimiento; mas esta regala tambicn y mueve la 
voluntad, y penetra con su virtud todos los rincones y senos 
de nuestra anima: obrando en cada uno aquello que conviene 
para su reformacion: segiin que lo declara el Apostol dicien- 
do (2): Viva es la palabra de Dios, y cficaz: la cual penetra mas 
que un cuchillo de dos filos agudo; pues llega a hacer division 
entre la parte animal y espiritual del hombre, apartando lo uno 
del otro, y deshaciendo la mala liga que suele haber entre 
came y espiritii, cuando el espiritu juntandose con la mala mu- 
jer de su came se hace una cosa con ella. La cual liga deshace 
la virtud y eficacia de la palabra divina, haciendo que el hombre 
viva por si vida espiritual y no carnal. 


§• I- 

Este es, pues, uno de los principaLs efectos de la gracia, y 
uno de los sefialados privdlegios que tienen los virtuosos en esta 
vida. Y porque esto (aunque probado por tan claras razones) por 
ventura parecera d los hombres cariiales escuro de entender, 6 
dificiiltoso dc creer, probarlo hemos agora evidentisiniamente 
por muchos testimonios, asi del Viejo como del Nuev^o Testa- 
mento. En el Nuevo dice el Senor por sant Juan asi (3): El 
Espiritu Sancto consolador, que enviara el Padre en mi nombre, 
El os ensenara todas las cosas, y repitira las leciones que Yo os 
he leido, y os las traera a la memoria. Y en otro lugar (4): Es- 
cripto esta (dice El) en los profetas que ha de venir tiempo en 
que los hombres scan ensehados de Dios. Pues todo aquel que 
ha dado oidos a este maestro (que es mi Padre) y aprendido. 
del, viene a AIi. Conforme a lo cual dice el mismo Senor por 
Hieremias (5): Yo hare que mis leyes se escriban en los corazo- 


(i) Cant. V. (2) Hcbr, IV. (3) Joan. XIV. (4) Ibid. VI. (5) Jerem XXXI. 
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nes de los hombres, y Yo mismo (que un tiempo las escribi en 
tablas de piedra) las escribire en sus entranas: y asi vendran to- 
dos a ser ensenados de Dios. Y por el profeta Isai'as, declaran- 
do el Senor la prosperidad de su Iglesia, dice asi (i): Pobrecita, 
dcrribada con la fuerza de las tempestades que te ban cercado, 
yo te volvere a reedificar, y asentare por orden las piedras de 
tu edificio, y te fundare sobre piedras preciosas, y hare tus ba- 
luartes de jaspe, y seran todos tus hijos ensenados por el Senor 
Y mas abajo por el mismo Profeta repite lo mismo diciendo: Yo 
soy tu Senor Dios que te cnseho lo que te conviene saber, y el 
que te gobierno por este camino que andas. En Jas cuales pala- 
bras entendemos que hay dos maneras de sciencias, una de sanc- 
tos, y otra de sabios: una de justos, y otra de letrados: y la de 
los sanctos es aquella que dice Salomon (2): La sciencia de los 
sanctos es prudencia. Porque la sciencia es para saber, mas la 
prudencia para obrar: y tal es la sciencia que a los sanctos se da. 

Pues en los psalmos de David jcuantas veces hallamos pro- 
metida esta misma sabiduria! En un psalmo dice (3): La boca 
del justo meditara la sabiduria, y su lengua hablara juicio. 
En otro promote el mismo Senor al varon justo, diciendo (4): Yo 
te dare cntendimiento, y te cnscnare lo que has de hacer en este 
camino por donde andas, y pondre mis ojos sobre ti. Y luego 
mas abajo, como cosa de grande precio y admiracion, pregunta 
el mismo Profeta diciendo: ^:Quien es este v^aron que teme a 
Dios, a quien El hard tan grande merccd, que El sera su maes¬ 
tro, y le enseiiara la ley en que ha de vivir, y el camino que ha de 
llevar? Y en el mismo psalmo, donde nosotros leemos: Firmeza 
es el Senor de los que le temen, traslada Sant Hieronimo: El se- 
crcto del Senor se descubre a los que le temen, y su testamen- 
to (que son sus leyes sanctisimas) son a ellos manifestadas y de- 
claradas: cu\'a declaracion es grande luz del entendiniiento, dulce 
pasto de la voluntad, y recreacion para todo el hombre de 
grande suavidad. El cual conoscimiento unas veces llama el mis¬ 
mo Profeta pasto de su anima en que Dios le habia puesto: 
otras, agua de refeccion con que le habia recreado, y otras, me¬ 
sa de fortaleza con cuyos manjares se esforzaba contra toda la 
furia de sus enemigos. 


(1) Isai. LIV, (2) Prov, IX, (3) Psalm. XXXVI. (4; Psalm. XXXI, 




GUiA DE PECADORES 


l4-« 

For la cual causa el niisiiio Profeta en aqucl divino psalmo 
qiie comicnza (i): Bcati ininiaculciti in via, pide tantas veces es- 
ta luinbre y enscnanza interior, y as! una vez dice; Siervo tu- 
yo SO}' VO, Senor, dame entendimiento para que sepa tus man- 
damientos. Otra dice; Esclaresce, Seiioi, mis ojos paia que v^a 
las maravillas de tu le}'. En otra dice: Dame entendimiento, y 
escudrifiarc tu ley, y guardarla lie con todo mi corazon. Final- 
mente, csta es la pcticion que mas veces aqui repite; la cual 
nunca el pidiora con tanta instancia, si no entendiera muy bien 
la eficacia desta doctrina }' la costumbre que el Senor done de 
comunicarla. 

Plies siendo esto asi, ; que mayor gloria que tener -tal maes¬ 
tro, }’ cursar en tal escuela, donde el Senor lee de catedra, y en- 
sena la sabidun'a del cielo a sus escogidos? Si iban los hom- 
bres (como dice Sant Hieronimo) dende los liltimos terminos de 
Espaiaa y Francia hasta Roma por ver a Tito Divio, que tan 
afamado era de elocuente: y si aquel gran sabio Apolonio, se- 
giin algunos lo cstiman, rodeo el monte Caucaso y mucha par¬ 
te del mundo por ver a Hiarcas asentado en tin trono de oro 
entre unos pocos de discipulos disputando del inovimiento de 
los eielos y de las estrellas, ^ que dcbian hacer los hombres por 
oir a Dios asentado en el trono de su corazon ensenandoles, 
no de la mancra que se mueven los ciclos, sino de como se 
eanan los eielos? 

o , , . 

Y porque no pienses que esta doctrina es asi como quiera, 
oye lo que de la excelencia della dice el profeta David (2), 
aunque esta luz no sea tan general y comun para todos: Mas 
supe que todos cuantos me ensenaban, porque me ocupaba en 
pensar tus mandamientos, y mas que todos los viejos y ancia- 
nos, porque me empleaba en guardarlos. Pero aun mucho mas 
promete el Senor por Isaias a los suyos, diciendo (3): Darte ha 
el Senor descanso por todas partes, y hinchira tu anima de res- 
plandores, y seras como un vergel de regadio y como una fuen- 
te que siempre corre y nunca le falta agua. Pues jque resplan- 
dorcs son estos de que hinche Dios las animas de los suyos, 
,sino el conoscimiento que les da de las cosas de su salud? Por¬ 
que alii les enseha cuan grande sea la hermosura de la virtud, 


(l) Psalm. CXVIIt. (2) Psalm. CXVIII. '3) Isai. LVIIl. 
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la fealdad del vicio, la vanidad del miindo, la dignidad de la 
graeia, la grandeza de la gloria, la siiavidad de las eonsolacio- 
nes del Espiritu Sancto, la bondad de Dios, la malicia del de- 
monio, la brevedad desta ^dda y el engano comun cuasi de to- 
dos los que viven en ella. Y con este conoseimiento, como di¬ 
ce el misnio Profeta (i), los levanta muchas veces sobrc las al- 
turas de los montes, y dende alii contemplan al Re\^ en su her- 
mosura, y sus ojos ven la tierra de lejos. De donde nasce que 
los bienes del eielo les parezcan lo que son, porque los miran 
como de cerea, y los de la tierra muy pequenos, porque de- 
mas de serio, los miran de lejos. Lo contrario de lo cual acaesce 
a los malos, como quien tan de lejos miran las cosas del cielo 
y tan de cerca las de la tierra. 

Y esta es la causa por donde los que participan este don ce¬ 
lestial, ni se envanecen eon las cosas prosperas, ni desmayan 
con las adversas; porque con esta luz ven cuan poco cs todo 
cuanto el mundo puede dar y quitar en comparacion de lo que 
Dios da. Y asi dice Salomon (2) que el justo permaneee de una 
misma manera en su sabiduria como el sol; mas el loco a cada 
hora se muda como la luna. Sobre las cualcs palabras dice S. Am- 
brosio en una epistola: El sabio no se quebranta con el tomor, 
no se muda con el poder, no se levanta con las cosas prosperas, 
no sc ahoga con las adversas. Porque donde esta la sabiduria, 
ahi esta la virtud, ahi la constancia, ahi la fortaleza. De manera 
que siempre se es el mismo en su animo, y ni se hace mayor ni 
menor con las miidanzas de las cosas, ni se deja llevar de todos 
los vientos de doctrinas, sino persevera perfecto en Cristo, fun- 
dado en caridad y arraigado en la fe. 

Y no se debe nadie maravillar que esta sabiduria sea de 
tan grande virtud; porque no es ella (como 3^a dijimos) sa¬ 
biduria de la tierra, sino del cielo; no la que envanece, sino 
la que edifica; no la que solamente alumbra con su especula- 
cion el entendimiento, sino la que miueve con su calor la vo- 
luntad: de la manera que movia la de Sant Augustin, de quien 
se escribe que lloraba euando oia los psalm os y voces de 
la Iglesia, que dulcemente resonaban: las cuales voces entra- 
ban por sus oidos a lo inti mo de su corazon, y alii con el ca- 


(i) Ibid, XXXIU, (2) Eccli. XXVir, 




GUL\ bE PECADORES 


M4 

lor de la devocion se derretia la verdad en sus entranas, y co- 
rrian lagrimas por sus ojos, con las cuales dice que le iba muy 
bien. j Oh bienaventuradas lagrimas, y bienaventurada esciiela, 
y bienaventurada sabiduria, que tales fructos da! ^Que se puede 
comparar con esta sabiduria? No se dara, dice Job (i), por ella 
el oro precioso, ni se trocara por toda la plata del mundo. No 
igualaran con ella los pahos de Indias labrados de diversos co¬ 
lores, ni las piedras preciosas de gran valor. No tienen que ver 
con ella los vasos de oro y vidro ricamente labrados, ni otra co- 
sa alguna por grande y eminente que sea. Despucs de las cua¬ 
les alabanzas concluye el sancto varon, diciendo: Alirad que el 
temor de Dios es esta sabiduria, y apartarse del pecado es la 
verdadera inteligencia. 

Este es pues, hermano, uno de los grandes premios con que 
te convidamos a la virtud, pues ella es la que tiene las Haves 
deste tesoro. Y asi por este medio nos convdda a ella Salomon 
en sus Proverbios (2), diciendo que si guardare el hombre sus 
palabras, y escondiere sus mandamientos en su corazon, enton- 
ces entendera el temor del Sehor, y hallara la sciencia de Dios. 
Porque el Sehor es el que da la sabiduria, y de su boca prece¬ 
de la prudencia y la sciencia. La cual sabiduria no permanesce 
en un mismo ser; porque cada dia cresce con nuevos resplan- 
dores y conoscimientos, como el mismo sabio lo signified di¬ 
ciendo (3): La senda de los justos resplandesce como luz, y asi 
va procediendo y cresciendo hasta el perfecto dia: que es el 
de aquella bienaventurada eternidad, donde ya no diremos con 
los amigos de Job que recibimos como a hurto las secretas ins- 
piraciones de Dios, sino que claramente veremos y oiremos al 
mismo Dios. 

Esta es, pues, la sabiduria de que gozan los hijos de la luz: 
mas los males, por el contrario, viven en aquellas tan horribles 
tinieblas de Egipto que se podian palpar con las manos (4). En 
figura de lo cual leemos que en la tierra de Jese (donde mo- 
raban los hijos de Israel) habia siempre luz, mas en la de Egip¬ 
to dia y noche habia estas tinieblas: las cuales nos representan 
la horrible ceguedad y noche escura en que viven los males, 
como ellos mlsmos lo confiesan por Isaias, diciendo (5): Espera- 


(x) JobXXVllI. (2) ProY IT. (3) Ibid. IV. (4) Exod. X. (5) Isai. LIX, 




t.IBRO I. CAPITULO XlV. 


M5 

mos la luz,y viaieron tinieblas: y anduvimos como ciegos palpan- 
do las paredes: y como si no tuvderainos ojos, asf atentabamos 
con las manos. Cafnios en medio del dia como si fuera de noche, 
y en los lugares escuros, como cuerpos de muertos. Si no, dime; 
^que may ores ceguedades y desatinos que en los que cada paso 
caen los malos? ^*que mayor ceguedad que vender el reino del 
cielo por las golosiiias del mundo, que no temer el infierno, no 
buscar el paraiso, no temer el pecado, no hacer caso del juicio 
divino, no estimar las proniesas ni las amenazas de Dios, no re- 
celar la muerte que a cada hora nos aguarda, no aparejarse pa¬ 
ra la cuenta, y no ver que es momentaneo lo que deleita, y 
eterno lo que atormenta? No supieron, dice el Profeta (i) ni 
entendieron: en tinieblas andan perpetuamente; y asf por unas 
tinieblas caminan a otras tinieblas, esto es, por las interiores 
a las exteriores, y por las desta vida a las de la otra. 

A cabo de toda esta materia me parecio avisar que aun- 
que todo lo que esta dicho desta celestial sabidurfa y lumbre 
del Espfritu Sancto, sea grande verdad, mas no por eso ha 
de dejar nadie (por muy justificado que sea) de subjectarse hu- 
milmente al parecer y juicio de los mayores, y sehalada- 
mente de los que estan puestos por maestros y doctores de la 
Iglesia, como en otra parte mas a la larga dijimos. Porque 
<:quien mas lleno de luz que el apostol Sant Pablo, ni que Aloi- 
sen, que hablaba con Dios cara a cara? Y con todo eso el uno 
vino a Hierusalem a comunicar con los Apostoles el Evange- 
lio (2) que habfa aprendido en el tercero cielo, y el otro no des- 
precio el consejo de Jetro (3), su suegro, aunque gentil. La ra- 
zon desto es, porque las ayudas y socorros interiores de la gra- 
cia no excluyen las exteriores de la Iglesia ; pues de ima y 
de otra manera quiso la divina Providencia proveer a nuestra 
flaqueza, que de todo tenfa necesidad. Por donde asf como el 
calor natural de los cuerpos se ayuda con el calor exterior de 
los cielos: y la naturaleza, que procura cuanto puede la salud de 
su individuo,es tambien ayudada con las medicinas exteriores,que 
para esto fueron criadas: asf tambien las lumbres y favores in¬ 
teriores de la gracia son grandemente ayudados con la luz y 
doctrina de la Iglesia, y no sera merecedor de los unos el que 
no se quisiere humilmente subjectar a los otros, 

(1) LXKKl. (2) Galat. II. (3 )Exad.XVUL 
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lEN pudiera 3^0 poner aqui agora por cuarto privi- 
legio de la virtud (despues de la lumbre interior del 
Espiritu Sancto, con que se esclarecen las tinieblas 
de nuestro entendimiento) la caridad y amor de Dios, con que 
se enciende nuestra voluntad: ma3^ormente pues a ella pone el 
Apostol por el primero de los fructos del Espiritu Sancto. Mas 
porque aqui mas tratamos de los favores y privilegios que se 
dan a la virtud, que de la misma virtud; 3^ la caridad es vir¬ 
tud, y la mas excelente de las virtudes; por eso no trataremos 
aqui della, puesto caso que la pudieramos muy bien poner en 
esta lista, no en cuanto virtud, sino en cuanto un maravilloso 
don que da Dios a los virtuosos: el cual por una manera inefa- 
ble interiormente infiama su voluntad, y la inclina a amar a 
Dios sobre todo cuanto se puede amar; el cual amor cuanto es 
mas perfecto, tanto es mas dulce y mas deleitable: 3^ por esta 
parte bien pudiera entrar en este numero como fructo y pre- 
mio de las otras virtudes y de si misma. Mas por no parescer 
ambicioso alabador de la virtud (donde tantas otras cosas hay 
que decir en su favor) pondre en el cuarto lugar el alegria y 
gozo del Espiritu Sancto, que es propriedad natural desa misma 
caridad, y uno de los principales fructos del mismo Espiritu, co¬ 
mo lo reficre S. Pablo, 

Este privilegio se deriva del pasado, porque ( como ya di- 
jimos) aquella luz y conoscimiento que da nuestro Sehor a los 
suyos, no para en solo el entendimiento, sino desciende a la vo¬ 
luntad, donde echa sus rayos y resplandores, con los cuales la re¬ 
gala y alegra por una manera maravillosa en Dios. De suerte 
que asi como la luz material produce de si este calor que expe- 
rimentamoSj asi esta luz espiritual produce en el anima esta ale- 





UBRO I. CAPitULO XV. 


M7 

gna espiritual cle que hablanios, segun aquello del Profeta, que 
dice (i): Amanecio la luz al justo, y a los derechos de corazoii 
el alegria. Y auiique desta materia tratamos en otro lugar, pero 
ella es tan rica y tan copiosa, que hay para hacer muchos trata- 
dos della, sin encontrarse uno con otro. 

Convienenos, pues, agora para el intento deste libro decla- 
rar que tan grande sea csta alegria; porque el conosciniiento 
desta verdad hara mucho al caso para aficionar los hombres a la 
virtud. Porque sabida cosa es que asi como todas las mancras 
de males que hay se hallan en el vicio, asi tambicn todas las 
maneras de biencs, asi de honestidad como de utilidad, se hallan 
perfectisimamente en la virtud, si no es deleite y siiavidad, de que 
los malos dicen que carece. Por lo cual (como el corazon huma- 
no sea tan goloso y amigo de deleitcs) dicen los tales (a lo me- 
nos por la obra) que mas quieren lo que les dcleita con todas 
esas quiebras, que lo que carece de deleite con todas sus ven- 
tajas. Esto dice Lactancio Plrmiano por estas palabras: Porque 
las virtudes estan mezcladas con amargura, y los vicios acompa- 
hados con deleite, ofendidos los hombres con lo uno y cebados 
con lo otro, se van de boca en pos de los vicios, y desamparan 
la virtud. Esta es, pues, la causa deste tan grande mal; por lo 
cual no haria pequeho benehcio a los hombres quien los sacase 
deste engaho, y evidentemente les probase ser muy mas delei- 
table el camino de la virtud que el de los vicios. Pues esto es lo 
que agora entiendo probar por evddentes razones, y sehalada- 
mente por autoridades y testimonios de la Escriptura divina: 
porque estas son las mas firmes y cicrtas probanzas que hay en 
todas estas materias; pues antes faltara el cielo y la tierra que 
faltar estas verdades. 

Pues dime ahora, hombre ciego y engahado: si el camino de 
Dios es tan triste y tan desabrido como tu lo pintas, ^que quiso 
significar el profeta David cuando dijo (2): j Cuan grande es, Se- 
nor, la muchedumbre de tu dulzura, la cual denes escondida para 
los que te temen? En las cuales palabras no solo declara cuan 
grande sea esta dulzura que se da a los buenos, sino tambien la 
causa de no conoscerla los malos, que es tenerla Dios escondida 
de sus ojos. Item: que quiso significar el mismo Profeta cuando 


(i) Psalm. XCVI. (2) Psalm. XXX. 
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dijo (i): Mi anima se alegrara en el Senor, y se gozara en Dios, 
autor de su salud; y todos mis huesos (esto es, todas las fuerzas 
y potencias de mi anima) diran: Seiior, ^quien es como Tii? Pues 
^que es esto, sino dar a entender que el alegna del justo es tan 
grande, que aunque ella derecharaente se reciba en el espiritu, 
viene a redundar en la came de tal manera, que la came que no 
sabe deleitarse sino en cosas carnales, viene por la comunicacion 
del espiritu a deleitarse en las espirituales y alegrarse en Dios 
vivo; y esto con tan grande alegria, que todos los huesos del 
cuerpo, recreados con esta maravillosa suavidad, dan al hombre 
motivo para dar voces y decir; Senor, ^-quien es como Vos? ^Que 
deleites hay como los vuestros? <iQue alegria, que amor, que paz, 
que contentamientos puede dar ninguna criatura como el que 
dais Vos? 

<jQue quiso otrosi significar el mismo Profeta cuando dijo (2): 
Voz de salud y alegria suena en las moradas de los justos, sino 
dar a entender que la verdadera salud y verdadera alegria no 
se halla en las casas de los pecadores, sino en las animas de 
los justos? <;Que quiso tambien significar cuando dijo: Alegrense 
los justos, y scan recreados y banqueteados en presencia de Dios, 
y gocense con alegria: sino dar a entender las fiestas y los ban- 
quetes espirituales con que Dios muchas veces maravillosamente 
recrea las animas de sus escogidos con el gusto de las cosas ce- 
lestiales? En los cuales banquetes se da a beber aquel vino sua- 
visimo que el mismo Profeta alaba diciendo (3): Seran, Senor, 
vuestros siervos embriagados con el abundancia de los bienes 
de vuestra casa, y darles heis a beber del arroyo impetuoso de 
vuestros deleites. ^Con que palabras, pues, pudiera mejor signi¬ 
ficar la grandcza destos deleites que llamandolos embriaguez y 
arroyo arrebatado: para declarar la fuerza que tienen para arre- 
batar el corazon del hombre y trasportarlo en Dios? Y esto 
mismo significa la embriaguez: porque asi como el hombre que 
ha bebido mucho vino, pierde el uso de los sentidos y esta por 
entonces como muerto con la fuerza del vino, asi el hombre que 
esta tornado deste vino celestial, viene a morir al mundo y a to¬ 
dos los gustos y sentidos desordenados de las cosas deh 

Item: ,jque quiso significar el mismo Profeta cuando dijo (4): 


^1) Psalm. 34. (2) Psalm. 117. (3^ Psalm. 35. (4) Psalm. 88. 
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Bienaventurado el pueblo que sabe que cosa es jubilacion? Otros 
por ventura dijeran: Bienaventurado el pueblo que es abastado 
y proveido de todas las cosas, y cercado de buenos muros y 
baluartes, y guardado con muy buena gente de guarnicion. Mas 
el sancto Rey (que de todo esto sabi'a mucho) no dice sino que 
aquel es bienaventurado, que sabe por experiencia que cosa sea 
alegrarse y gozarse en Dios, no con cualquier manera de gozo 
sino con aquel que merece nombre de jubilacion: el cual, como 
dice S. Gregorio, es un gozo del espfritu tan grande, que ni se 
puede explicar con palabras ni se deja de manifestar con muestras 
y obras exteriores. Pues bienaventurado el pueblo que asi ha 
crescido y aprovechado en el gusto y amor de Dios, que sabe por 
experiencia que cosa sea esta jubilacion, la cual no alcanzo a 
saber ni el sabio Platon, ni Demostenes el elocuente, sino el co- 
razon puro y humilde donde mora Dios. Pues si el mismo Dios 
es el autor deste gozo y jubilacion, ^que tal sera el gozo causado 
por Dios? Porque cierto es que asi conio (generalniente hablan- 
do) el castigo de Dios es conforme al mismo Dios, asi tambien 
el consuelo de Dios suele ser conforme a El. Pues si tan grandes 
son los castigos cuando castiga, ,;que tan grandes seran los con- 
suelos cuando consuela? Si tan pesada tiene la mano cuando la 
carga para azotar, ^jque tan blanda la tendra cuando la extiende 
para regalar, mayormente manifestandose este Sehor muy mas 
admirable en las obras de misericordia que en las de justicia? 

Sobre todo esto dime: ^que bodega es aquella de vinos pre- 
ciosos, donde la esposa se gloria que la habia llevado su esposo 
y ordenado en ella la caridad? Y <que linaje otrosi de convite 
es aquel a que nos convida el mismo esposo, diciendo: Bebed, 
amigos, y embriagaos los muy amados? Pues ^que embriaguez es 
esta, sino la grandeza deste divino dulzor, el cual de tal manera 
transporta y enajena los corazones de los hoinbres, que los hace 
andar como fuera de si? Porque entonces solemos decir que esta 
un hombre embriagado, cuando es mas el vino que ha bebido 
del que puede digerir su calor natural: por donde viene el vino 
a subirse a la cabeza y ensehorearse de tal manera del, que ya 
no se rige por si, sino por el vino que esta en el. Pues si esto es 
asi, dime: <jque tal estara un anima cuando este tan tomada deste 
vino celestial, cuando este tan llena de Dios y de su amor, que 
no pueda ella con tan grande carga de deleites ni baste toda su 
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capacidad y virtud para sufrir tan grande felicidad? Asi se escri¬ 
be del sancto Efren que muchas veces era tan poderosamente 
arrebatado deste vino de la snavidad celestial, que no piidiendo 
ya la flaqueza del subjecto sufrir la grandeza destos deleites, era 
compelido a clamar a Dios, diciendo: Senor, apartaos un poco de 
mi, porque no puede la flaqueza de mi cuerpo sufrir la grandeza 
de viiestros deleites. jOh maravillosa bondad! |Oh inmensa sua- 
vidad deste soberano Senor, que con tan larga mano se comu- 
nica a sus criaturas, que no baste la fortaleza de su corazon para 
sufrir la abundancia de tan grandes alegrias! 

Pues con esta celestial embriaguez se adormescen los senti- 
dos del anima; con esta goza de un sueno de paz y de vida; con 
esta se levanta sobre si misma, y conoce, y ama, y gusta sobre 
todo lo que alcanza el ser natural. De donde asi como el agua 
que esta sobre el fuego, cuando esta muy caliente, cuasi ol- 
vidada de su propria naturaleza (que es pesada y tira para bajo) 
da saltos hacia arriba imitando la ligereza y naturaleza del fue¬ 
go de que esta toinada, asi la tal anima, inflamada desta llama 
celestial, se levanta sobre si misma, esforzandose por subir con 
el espiritu de la tierra al cielo (de donde le viene esta llama) 
hierve con deseo encendidisimo de Dios: }’■ asi corre con arre- 
batados impetos por abrazarse con El, y tiende los brazos en 
alto por ver si podra alcanzar Aquel que tanto ama; y como ni 
puede alcanzarlo ni dejar de desearlo, desfallece con la grande¬ 
za del deseo no cumplido, y no le queda otro consuelo sino en- 
viar sospiros y deseos entranables al cielo, diciendo con la Es- 
posa de los Cantares (i): Placed saber a mi amado que estoy en- 
ferma de amor: la cual manera de enfermedad dicen los sanctos 
que precede de impedirsele y dilatarse el cumplimiento deste 
tan grande y tan poderoso deseo. Pero no desmayes por eso (dice 
un doctor) oh amoroso espiritu, porque esta enfermedad no es 
de muerte, sino para gloria de Dios, y para que el Plijo de Dios 
sea glorificado por ella. Mas ^que lengua podra declarar la gran¬ 
deza de los deleites que pasan entre estos amados en aquel fie¬ 
ri do lecho de Salomon (2), labrado de madera de Libano, con 
sus columnas de plata, y reclinatorio de oro? Este es el lugar de 
los desposorios espirituales, el cual por eso se llama lecho, por- 


(i) Cant. V, (2) Cant. Ill, 
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que es lugar de descanso, y de amor, y de cumplido reposo, y de 
sueno de vida, y de celestiales deleites. Los cuales que tan gran- 
des scan, no lo puede saber nadie sino aquel que los ha proba- 
do, como S. Juan dice en su Apocalipsi. Mas todavfa no faltan 
gravisimas conjecturas por donde nosotros tambien podamos ba- 
rruntar algo de lo que esto es. Porque quien considerare la in- 
mensidad de la bondad y caridad del Hijo de Dios para con los 
hombres, la cual llego a padescer tan extrahas maneras de tor- 
mentos y deshonras por ellos, ^icomo extrahara lo que aqui en- 
carecemos, pues todo es como nada en comparacion de aquello? 
^Que no hard por amor de los justos quien hasta aqui llego por 
justos y injustos? ^Que regalos no hard d los amigos quien todos 
aquellos dolores padescio por amigos y enemigos.^ Algiin indi- 
cio tenemos desto en el libro de los Cantares, donde son tantos 
los favores y regalos que se escriben del Esposo celestial para 
con su Esposa (que es la Iglesia, y cada una de las dnimas que 
estan en gracia) y tan dulces y amorosas palabras las que se 
dicen de parte d parte, que ninguna elocuencia ni amor del mundo 
las podrd fingir mayores. 

Otra conjectura tambien hay de parte de los hombres, digo 
de los justos y amigos verdaderos de Dios. Porque si miras al 
corazon destos, hallards que el mayor deseo que tienen, y en lo 
que andan ocupados perpetuamente, es pensando como servirdn 
a Dios, y como hardn de si mil man]ares para agradar en algo 
a quien tanto aman, y d quien tanto hizo y hace cada dia por 
ellos, y con tanta blandura los trata y los consuela. Pues dime 
agora: si el hombre, siendo por si una criatura tan desleal, y tan 
poco de si para todo lo bueno, llega d tener esta fe y lealtad 
con Dios, ^que hard para con el Aquel cuya bondad, cuya ca¬ 
ridad, cuya lealtad es infinitamente mayor? Si, como dice el Pro- 
feta (i), es proprio de Dios ser sancto con el sancto, y bueno para 
con el bueno, y la bondad del hombre llega hasta aqui, ^adonde 
llegard la de Dios? Si Dios se pone a competir con los buenos 
en bondad, ,jque ventaja les hard en esta competencia tan glo- 
riosa? Pues si (como dijimos) tantos potajes desea hacer de si el 
varon justo que arde en amor de Dios para agradar al mismo 
Dios, <jque hard el mismo Dios para regalar y consolar al justo? 


(i; Psalm. XVII. 
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Bsto ni se puede explicar, ni se piiede entender; porque por esto 
dijo el profeta Isai'as (i) que ni ojos vieron, ni oidos oyeron, ni 
en corazon humano pndo caber lo que Dios tiene aparejado para 
los que esperaban en El. Lo ciial no solo se entiende de los 
bienes de gloria, sino tambien de los de gracia, como declara 
Sant Pablo (2). 

^Parecetc, pues, hermano, que esta este camino de la virtud 
bastantemente proveido de deleites? ^Parecete que podran to- 
dos los deleites de los hombres mundanos compararse con es- 
tos? (jQue comparacion puede habcr entre la luz y las tinieblas, 
y entre Cristo y Belial? ,:Que comparacion puede haber entre 
deleites de tierra 3^ deleites de cielo, deleites de came y deleites 
de espiritu, deleites de criatura 3^ deleites de Criador? Porque 
claro esta que cuanto las cosas son mas nobles y mas excelentes, 
tanto son mas poderosas para causar ma3^ores deleites. Si no, 
dime: ^que otra cosa qiiiso significar el Profeta cuando dijo (3): 
Mas vale el poquito del justo, que las muchas riquezas de los pe- 
cadores? Y en otro lugar (4): Mas vale, Seiior, un dia en vuestra 
casa, que mil dias de fiesta fuera della. Por lo cual quise 3m mas 
estar abatido en la casa de mi Dios, que morar en las casas so- 
berbias de los pecadores. Finalmente, ^ique otra cosa quiso sig¬ 
nificar la Esposa en los Cantares cuando dijo (5): Mas valen, Se- 
nor, tus pechos que el vino? Y luego mas abajo repite lo mismo 
diciendo: Gozarnos hemos, Senor, y alegrarnos hemos en ti, acor- 
dandonos de tus pechos, los cuales son mas dulces que el vino. 
Esto es: acordandonos de la leche suavisima de las consolaciones 
3^ regalos con que recreas 3^ crias a tus pechos tus espirituales 
hijos, los cuales son mas suaves que el vino: por el cual claro 
esta que no entiende este vino material (como ni la leche de los 
pechos divinos tampoco lo es) sino por el entiende todos los 
deleites del mundo: los cuales da a beber aquella mala mujer 
del Apocalipsi (6), que esta asentada sobre las muchas aguas con 
una copa de oro, con que embarracha 3^ trastorna el seso de to- 
dos los moradorcs de Babilonia, para que no sicntan su per- 
dicion. 


(i) Isai 64. (2jlCor, 2. (3)Ps. 36 (4) Ps. S3. (5) Cant. I. (6) Apoc. 17. 
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Conio en la oracion sefialadamente (jozan los vivtuosos 
deltas consolaciones divinas. 


§• I. 


si prosiguiendo mas adelante esta materia, me pregunta- 
res donde senaladamente gozan los virtuosos destas con¬ 
solaciones que habemos dicho, a esto responde el Senor por el 
profeta Isaias (i): A los hijos de los extranjeros que se llegan 
al Senor para servirle y amarle, y guardar las leyes de su amis- 
tad, yo los llevare a mi sancto monte, y alegrarlos he en la casa 
de mi oracion. De manera que en este santo ejercicio sehalada- 
mente alegra el Senor a sus escogidos. Porque (como dice Sant 
Lorenzo Justiniano) en la oracion se enciende el corazon de los 
justos en el amor de su Criador; y alii a veces se levantan so- 
bre SI mismos, y pareceles que estan ya entre los coros de los 
angeles; y alii en presencia del Criador cantan y aman, gimen 
y alaban, Horan y gozanse, comen y han hambre, beben y han 
sed, y con todas las fuerzas de su amor trabajan, Senor, por trans- 
forniarse en Vos, a quien contemplan con la fe, acatan con la 
humildad, buscan con el deseo y gozan con la caridad. Enton- 
ces conoscen por experiencia ser verdad lo que dijistes (2): 
Mi gozo sera cumplido en ellos; el cual como un rio de paz se 
extiende por las potencias del aiiima, esclaresciendo el entendi- 
miento, alegrando la voluntad, y recogiendo la memoria y todos 
sus pcnsamientos en Dios: y aqiii con iinos brazos de amor abra- 
zan, y tienen una cosa dentro de si, y no saben que es; mas 
desean con todas sus fuerzas tenerla que no se les vaya. Y asi 
como el patriarca Jacob luchaba con aquel angel (3), y no le 
queria soltar de las manos, asi aca lucha en su manera el cora¬ 
zon con aquel divino dulzor porque no se le vaya, como cosa 
en que hallo todo lo que deseaba. Y asi dice con Sant Pedro 
en el monte (4): Senor, bueno es que nos estemos aqui, y no 
nos vamos deste lugar. Aqui luego entiende el anima todo aquel 
lenguaje de amor que se habla en los Cantares, y canta ella 



(I) Isai. LVI. (2) Joan, XVII. (3J Genes. XXXII. (4) Matlh. XVII. 
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tambien en su manera todas aquellas suavisimas canciones, di- 
ciendo (i): Sostenedine con flores, y cercadme de manzanas^ 
que estoy enferma de amor. Y luego mas abajo dice: Su mano 
siniestra tiene debajo de mi cabeza, y con la diestra me abra- 
zara. Entonces el anima encendida con esta divina llama desea 
con gran deseo salir desta carcel, y sus lagrimas le son pan de 
dia y de noche, mientra se dilata esta partida. La muerte tie¬ 
ne en deseo, y la vida en paciencia, diciendo a la continua aque¬ 
llas palabras de la misma Esposa (2): j Qiiien te me diese, her- 
raano mio, que te mantienes de los pechos de mi madre, que te 
hallase yo alia fuera y te diese besos de paz! Entonces mara- 
villandose de si misma como tales tesoros le estaban escondi- 
dos en los tiempos pasados, y viendo que todos los hombres 
son capaces de tan grande bien, desea salir por todas las pla¬ 
zas y calles, y dar voces a los hombres, y decir: jOh locos! 
jOh desvariados! ^jEn que andais? <jque buscais? ^como no os 
dais priesa por gozar de tan grande bien.^ Gustad y ved cuan 
suave es el Sehor (3). Bienaventurado el varon que espera en 
El. Aqui gustada ya la dulcedumbre espiritual, toda came le es 
desabrida. La compahia le es carcel, la soledad tiene por pa- 
raiso y sus deleites son estar con el Sehor que ania. La hon- 
ra le es carga pesada, y la gobernacion de la casa y hacienda 
tiene por un linaje de cruz. Xo querria que el cielo ni la tierra 
le estorbasen sus deleites, y por esto trabaja que no se le trabe 
el corazon de cosa alguna. No tiene mas de un amor y nn de¬ 
seo; todas las cosas ama en uno, uno es el amado en todas las 
cosas. Sabe muy bien decir con el Profeta (4); <jQue tengo yo 
que querer en el cielo, ni que bienes te pido yo, Sehor, en la tie¬ 
rra? Desfallecido ha mi came y mi corazon, Dios de mi cora¬ 
zon, y mi unica y sola parte, Dios para siempre. 

N^o le parece que tiene ya tan escuro conoscimiento de las 
cosas sagradas, sino que las ve con otros ojos: porque tales mo- 
vimientos y mudanzas siente en su corazon que le son grandi- 
simos argilmentos y testimonios de las verdades de la fe. El 
dia le es enojoso cuando amanesce con sus cuidados, y desea 
la noche quieta para gastarla con Dios. Xinguna noche tiene 
por larga, antes la mas larga le parece la mejor. Y si la noche 


(I) Cant. II. (2) Capt. VIII. (3) Psalm. XXXIII. (4) Psalm. LXXII. 
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fuere sereiia, alza los ojos a mirar la herinosura de los cielos 
y el resplandor de la luna y de las estrellas, y mira todas estas 
cosas con otros diferentes ojos y con otros muy diferentes go- 
zos. Mi'ralas como a unas muestras de la hermosura de su Cria- 
dor, como a unos espejos de su gloria, como a unos interpretes 
y mensajeros que le traen nuevas dal, como a unos dechados 
vivos de sus perfecciones y gracias, y como a unos presentes 
y dones que el esposo envia a su esposa para enamoralla y 
entretenerla hasta el dia en que se hayan de tomar las manos 
y celebrarse aquel eterno casamiento en el cielo, Todo el mun- 
do le es un libro que le paresce que habla siempre de Dios, y 
una carta mensajera que su amado le envia, y un largo proceso 
y testimonio de su amor. Estas son, hermano mio, las noches de 
los amadores de Dios, y este es el sueno que duermen. Pues 
con el dulce y blando ruido de la noche sosegada, con la duke 
musica y harmonia de las criaturas arrullase dentro de si el ani- 
ma, y comienza a dormir aquel sueno velador de quien se di¬ 
ce (i): Yo diiermo, y vela mi corazon. Y como el esposo diil- 
cisimo la ve en sus brazos adormecida, guardale aquel sueno 
de vida, y manda que nadie sea osado a la despertar, dicien- 
do (2): Conjuroos, hijas de Hicriisalem, por los gamos y porks 
ciervos de los carnpos que no desperteis a mi amada hasta que 
ella qiiiera despertar. 

Pues ^quc tales te parescen estas noches, hermano? ;Cua!es 
son mejores, estas, 6 las de los hijos deste siglo, que andan a es¬ 
tas horas acechando a la castidad de la inocente doncella para 
destruir su honra y su alma, cargados de hierro, de temores y 
de sospechas, tra^^endo las vidas las animas en peligro y ate- 
sorando ira para el dia de su perdicion? 

De las consolaciones de los que comienzan d servir d Dios. 

§. IL 

OSIBLE seria que a todo esto me respondieses con una 
sola cosa, diciendo que estos favores tan grandes de 
que habemos hablado, no se conceden a todos, sino solamente 



(i) Cant. V. (2) Ibid, II 
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a los perfectos, y que hay mucho camino que andar hasta serlo. 
Verdad es que para los tales son tales bienes; mas tambien pre- 
viene nuestro Senor con bendiciones de dulcedumbre a los que 
coraienzan, y les da primero leche dulce como a ninos, y des¬ 
pues les ensena a comer pan con corteza. ^No miras las fiestas 
que se hicieron en la venida del hijo prodigo (i), los convltes, los 
convidados, la musica que sonaba por todas partes? Pues ^que 
es esto sino figura del alegria espiritual que pasa dentro del ani- 
ma cuando se ve salida de Egipto, y fibre del captiverio de Fa- 
raon, y de la servidumbre del demonio? Porque ^como el que 
asi se ve fibre, no hard fiesta por tan grande beneficio? ^Como 
no convddara a todas las criaturas para que le ayuden a dar gra- 
cias a su fibertador por el diciendo: Cantemos al Senor que tan 
gloriosamente ha triunfado; pues al caballo y al caballero arrojo 
en la mar? 

Y si esto no fuese asi, ^donde estaria la providencia de Dios, 
que a cada criatura provee perfectisimamente segun su natura- 
leza, su flaqueza, su edad y su capacidad? Pues cierto es que no 
podrian los hombres, aim carnales y mundanos, andar por este 
nuevo camino, y poner dcbajo de los pies al mundo, si el Senor 
no los proveyese de semejantes favores. Y por esto a su di- 
vina Providencia pertenesce (ya que se determina sacarlos del 
mundo) hacerles este camino tan llano, que puedan facilmente 
caminar por el, sin que las diftcultades del los hagan volver atras. 
Desto es evidentisima figura aquel camino por donde Dios llevo 
a los hijos de Israel a la tierra de promision, del cual escribe 
Moisen estas palabras (2): Cuando saco el Senor a los hijos de 
Israel de la tierra de Egipto, no los quiso llevar por la tierra de 
los filisteos (por donde era mas corta la jornada) porque no se 
arrepintiesen a medio camino y se volviesen a Egipto, viendo 
las guerras que por aquella parte se les levantaban. Pues este 
mismo Senor que entonces uso desta providencia para llevar a 
a su pueblo a la tierra de promision cuando los saco de Egipto, 
ese mismo usa agora de otra semejante a esta para llevar al cie- 
lo a los que El quiere llevar cuando los saca del mundo. 

Antes quiero que sepas que aunque los fav^ores y consola- 
ciones de los perfectos scan muy altas, pero es tan grande la 


(1) Luc. XV. (2) Exod. XIII. 
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piedad de nuestro Senor para con los pequenuelos, que miraiido 
su pobreza, El' mismo les ayuda a poner casa de nuevo; y viendo 
que se estan todavia entre las ocasiones de pecar, y que ticnen 
aun sus pasiones por mortificar, para alcanzar victoria dellas, y 
para descarnarlos de su came, y destetarlos de la leche del niun- 
do, y apretarlos consigo con tan fuertes vinculos de amor que 
no sc le vayan de casa, por todas estas causas los provec de una 
tan poderosa consolacion y alegria, que aunque ellos scan prin- 
cipiantes, tiene semejanza en su proporcion con el alegria de los 
perfectos. Si no, dime: ^que otra cosa quiso Dios significar en 
aquellas sus fiestas del Testamento viejo, cuando decia (i) que 
el primer dia y el postrero fucsen de igual veneracion y solem- 
nidad? Los otros seis dias de en medio eran como dentre se- 
mana; mas estos dos extremes eran senalados y aventajados 
entre todos los otros. Pues ^que es esto, sino imagen y figura 
de lo que hablamos? En el primer dia quiere Dios que se haga 
fiesta como en el postrero; para dar a entender que en el prin- 
cipio de la conversion y en el fin de la pcrfeccion hace nuestro 
Senor grande fiesta a todos sus siervos, considerando en los unos 
el meresciniiento, y en los otros la necesidadi y usando con los 
unos de justicia, y con los otros de su gracia; dando a unos lo que 
merescen por su virtud, y a otros mas de lo que meresceii por 
su necesidad. 

Cuando los arboles florescen y cuando madura la fruta, es¬ 
tan mas hermosos de mirar. El dia del desposorio, y tambien del 
casamiento, son dias de fiesta senalados. En los principios se des- 
posa nuestro Senor con el anima, y como la toma en camisa, El 
hace la fiesta a su costa; y asi la fiesta es, no conforme a los 
merescimientos de la esposa, sino conforme a la riqueza del es- 
poso, que lo pone todo de su casa; y asi dice El (2): Nuestra 
hermana es pcquena y no tiene pechos, y segun esto con leche 
ajena ha de criar su criatura. Por esto dice la misma esposa ha- 
blando con su esposo (3): Las doncellicas te amaron mucho. No 
dice las doncellas, que son las animas ya mas fundadas en la 
virtud, sino las de mas tierna edad, que son las que comienzan 
a abrir los ojos a aquella nuev^a luz: esas (dice ella) te amaron 
mucho. Porque las tales suelen tener en su comienzo grandes 


(1) Levit. XXIlIj Num, XXVIIL, {2) Cant, VIII. (3) Ibid. I, 
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movimientos de amor, como Sancto Tomas lo declara en un 
opusculo. Y la causa desto entre otras dice el que es la nove- 
dad del estado, del amor, de la luz y conoscimiento de las cosas 
divinas que de presente conocen, que hasta all! no conoscian. 
Porque la novedad deste conoscimiento causa en ellos una gran¬ 
de admiracion, acompanada con una grande suavidad y agrades- 
cimiento de quien tanto bien les hizo, y que de tales tinieblas 
los saco. Vemos que cuando un hombre entra de nuevo en una 
grande y famosa ciudad, 6 en un palacio real, los primeros dias 
anda como abobado y suspense con la novedad y hermosura de 
las cosas que ve; mas despues que ya las ha \’isto muchas ve- 
ces, descrece aquella admiracion y gusto con que al principio 
las miraba. Pues lo mismo acaesce en su manera a los que entran 
en esta nueva region de la gracia, por la novedad de las cosas 
que se les descubren en ella. Por lo cual no es maravilla que 
alo'unas veces los nuevos devotos sientan mayores fervores en 
sus aninias que los mas antiguos; porque la novedad de la luz y 
sentimiento de las cosas divinas causa en ellos mayor alteracion. 
Y de aqui viene lo que muy bien noto S. Bernardo, que no mintio 
el hermano mayor del hijo prodigo cuando se querello de su buen 
padre diciendo que habiendole el servido tantos anos sin tras- 
pasar sus mandamientos, no habi'a recebido tan grandes favores 
como los que el hijo desperdiciado recibio cuando se torno a su 
casa. Hierve tambien el amor nuevo como el vino nuevo, en 
los principios, y la olla da por cima luego como siente la llama 
y comienza a experimentar el extraho y nuevo calor del fuego. 
Adelante es el calor mas fuerte y mas sosegado: pero a los prin¬ 
cipios mas fervoroso. 

Muy buen recibimiento hace el Sehor a los que de nuevo 
entran en su casa. Los primeros dias comen de balde, y todo 
se les hace ligero. Hase con ellos el Sehor como el mercader, 
que la primera muestra de la hacienda que quiere vender, da de 
balde, como quiera que lo demas venda por su justo valor. El 
amor que se tiene a los hijos chiquitos, aunque no es mayor 
que el de los que estan criados, pero es mas tierno y mas 
regalado. A estos llevan en brazos, los otros andan por su pie: 
a los otros ponen en trabajos, a estos de proposito se los qui- 
tan, y sin buscar ellos la comida, muchas veces les ruegan con 
ella, y aun se la ponen en la boca. 
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Pues deste buen tratamiento del Senor y destos favores tan 
conocidos nasce en los que comienzan, aquella alegria espiritual 
que el Profeta signified cuando dijo (i): Con las gotas del agua 
Iluvia que de lo alto caen, se alegrara la nueva planta que co- 
mienza a florescer. Pues ^que planta es esta, y que gotas de 
agua estas, sino el roscio de la divina gracia, con que se riegan 
las espirituales plantas que de nuevo son transplantadas del mun- 
do en la huerta del Senor? Pues destas dice el Profeta que se 
alegraran con las gotas desta agua que caen de lo alto: para sig- 
nificar la grande alegria que los tales reciben con las primicias 
desta nueva visitacidn y beneficio celestial. Y no pienses que es- 
tos favores, porque se Hainan gotas, es tan pequena su virtud 
como su nombre; porque (como dice S. Augustin) el que be- 
biere del rio del paraiso, del cual sola una gota es mayor que 
todo el mar Oceano, cierto es que sola esta bastard para apagar 
en el toda la sed del mundo. 

Xi es argumento contra esto decir que tu no sientes estas 
consolaciones y alcgrias aunque pienses en Dios. Porque si cuan¬ 
do el paladar esta corrompido con malos humores, no juzga bien 
de los sabores ( porque lo amargo le parece dulce, y lo dulce 
amargo) ^que maravilla es que teniendo tu el anima corrompi- 
da con tantos malos humores de vicios y aficlones desordena- 
das, y tan hecho a las ollas podridas de Egipto, tengas liastio 
del mana del cielo y del pan de los angeles? Purga tu ese pa¬ 
ladar con las lagrimas de la penitencia, y asi purgado y limpio 
podra gustar y ver cuan suave es el Senor. 

Pues siendo esto asi, dime agora, hermano: ^que bieiies hay 
en el mundo que no sean basura comparados con estos? Dos 
bienaventuranzas ponen los sanctos: una comenzada, y otra aca- 
bada; de la acabada gozan los bienaventurados en la gloria, y 
de la comenzada los justos en esta vida. Pues ^que mas quieres 
tu que comenzar dende agora a ser bienaventurado y recebir 
dende aca las arras de aquel divino casamiento que alia se ce- 
lebra por palabras de presente y aqui se comienza por palabras 
de future? Oh hombre (dice Ricardo) pues en este paraiso pue- 
des vivir y gozar deste tesoro, ve y vende todo lo que tienes 
y compra esta tan preciosa posesion, que no te sera cara: por- 


(i) Fsalin LXIV. 
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que el mercader es Cristo, que la da casi de balde. No lo dila¬ 
tes para adelante, porque un panto que agora pierdes, vale mas 
que todos los tesoros del mundo. Y aunque adelante se te diese, 
sey (i) cierto que has de vivir con grande dolor de lo que pier¬ 
des, y llorar sienipre con S. Augustin, diciendo: Tarde te ame, 
hermosura tan antiguay tan nueva, tarde te ame. Este Saiicto llo- 
raba siempre la tardanza de la vuelta, aunque no fue despojado 
de la corona; mira tii no vengas a llorarlo todo, si por un cabo 
pierdes los bienes de gloria de que gozan los sanctos en la vida 
venidera, y por otro los de gracia, de la que los justos gozan en 
la presente. 


(i) Sey, forma ant. eqiiivalente si, imperative del verbo ser. 







DEL QUINTO PRIVILEGIO DE LA VIRTUE, QUE ES EL ALEGUfA DE LA BUENA 
CONSCIENCIA DE QUE GOZAN LOS BUENOS, Y DHL TORMENTO Y REMORDIMIENTO 
INTERIOR QUE PADESCEN LOS MALOS, 

CAPITULO XVI. 


ox el alegria de las consolaciones del Espi'ritu Saii- 
cto se junta otra manera de alegna que tienen los 
justos con el testimonio de la buena consciencia. Pa¬ 
ra entender la dignidad y condicion deste privilegio es de sa¬ 
ber que la divina Providelicia (la cual a todas las criaturas pro- 
veyo de lo necesario para su coiiserv^acion y perfeccion) que- 
riendo que la criatura racional fuese perfecta, prove^^ole sufi- 
cientemente de todo lo que para esto era necesario. Y porque la 
perfeccion desta criatura consiste en la perfeccion de su enten- 
dimiento y voluntad (que son las dos principales potencias de 
nuestra anima, la una de las cuales se perfecciona con la scien- 
cia y la otra con la virtud) por esto en el entendimiento crio 
los principios universales de todas las sciencias (de donde pro- 
ceden las conclusiones dellas) y en la voluntad crio la simiente 
de todas las virtudes: porque en ella puso una natural inclina- 
cion a todo lo bueno, y un aborrescimiento a todo lo malo: la 
cual asi como naturalmente se huelga con lo uno, asi tainbien 
se entristece y murmura contra lo otro, como contra cosa que 
naturalmente aborresce. La cual inclinacion es tan natural y tan 
poderosa, que puesto caso que con la costumbre larga del mal 
vivir se puede enflaquecer y debilitar, mas nunca del todo se 
puede extinguir y acabar; asi como acaesce tambien a nuestro 
libre albedrio, el cual aunque con el uso de pecar se debilita 
y enflaquece, mas nunca del todo muere. Y en figura desto lee- 
mos que entre todas las calamidadesy perdidas del sancto Job (i), 
nunca falto un criado que escapase de aquella rota, el cual le 

(l) Job. I. 
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viniese a dar cuenta della. Y desta nianera nunca falta al que 
peca este criado (que los doctores llaman sinderesis de la con. 
sciencia) que entre todas las otras perdidas queda salvo, y entre 
todas las otras muertes vivo; el cual no deja de representar al 
malo los bienes que perdio cuando peco, y el estado miserable 
en que cayo. 

En lo cual maravillosamente resplandesce el cuidado de la 
Providencia divina, y el amor que tiene a la virtud, pues asi nos 
proveyo de un perpetuo despertador que nunca durmiese, y de 
un perpetuo predicador que nunca se enmudeciese, y de un 
maestro y ayo que siempre nos encaminase al bien. Esto en- 
tendio maravillosamente Epicteto, filosofo estoico, el cual dice 
que asi como los padres suelen encomendar sus hijos, cuando 
son pequenos, a algun ayo que tenga cuidado de apartarlos de 
todo vicio, y encaminarlos a toda virtud, asi Dios, como padre 
nuestro, despues de ya criados nos entrego a esta natural vir¬ 
tud que llamamos consciencia, como a otro ayo, para que ella 
nos estuviese siempre ensenando y encaminando a todo bien, y 
acusando y remordiendo en el mal. 

Pues asi como esta consciencia es ayo y maestro de los bue- 
nos, asi por el contrario es verdugo y azote de los malos que 
interiormente los azota y acusa por los males que hacen, y echa 
acibar en todos sus placeres, de tal nianera, que apenas ban da¬ 
do el bocado en la cebolla de Egipto, cuando luego les salta la 
lagrima viva en el ojo. Y esta es una de las penas con que Dios 
amenaza a los malos por Isaias diciendo que entregara a Ba- 
bilonia en poder del erizo. Porque por justo juicio de Dios es 
entregado el corazon del malo (que es aqui entendido por Ba- 
bilonia) a los erizos, que son los demonios, y son tambien las 
espinas de los aguijones y remordimientos de la consciencia, que 
consigo traen los pecados, los cuales como espinas muy agu- 
das atormentan y punzan su corazon. Y si quieres saber que 
espinas seaii estas, digo que una espina es la misnia fealdad y 
enormidad del pecado: la cual de si es tan abominable, que decia 
un filosofo: Si supiese que los dioses me habian de perdonar, y 
los hombres no lo habian de barruntar, todavia no osaria cometer 
un pecado por sola la fealdad que hay en el. Otra espina es, cuan¬ 
do el pecado trae consigo perjuicio de partes; porque entonces 
se representa el como aquel derramamiento de sangre de Abel, 
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que estaba clamando a Dios y pidiendo venganza. Y asi se 
escribe en el primer libro de los Macabeos que se le repre- 
sentaban al rey Antioco los grandes males y agravios que ha- 
bia hecho en Hierusalem: los cuales tanto le apretaron, que le 
causaron tristeza y mal de muerte. Y asi estando el para mo- 
rir, dijo: Acuerdome de los males que hice en Hierusalem, de 
donde tome tantos tesoros de oro y plata, y destrui los mora- 
dores de la ciudad sin causa. Por donde conosco que me vdnie- 
ron todos estos males que padezco, y asi muero ahora con tris¬ 
teza grande en tierra ajena. Otra espina es la infamia que se si- 
gue del mismo pecado, la cual el malo ni puede dejar de ba- 
rruntar, ni puede dejar de sentir; pues naturalmente desean los 
hombres ser bienquistos, y sienten mucho ser malquistos, pues 
como dijo un sabio, no hay en el mundo mayor tormento que 
el publico odio. Otra espina es el temor necesario de la muerte, 
y la incertidumbre de la vida, el recelo de la cuenta, y el horror 
de la pena eterna; porque cada cosa destas es una espina que 
hiere y punza muy agudamente el corazon del malo, tanto que 
todas cuantas veces se le ofrece la memoria desta muerte, por un 
cabo tan cierta, y por otro tan incierta, no puede dejar de en- 
tristecerse, como el Eclesiastico dice (i), porque ve que aquel 
dia ha de vengar sus maldades, y poner fin a todos sus vicios 
y deleites. La cual memoria nadie puede desechar de si, pues 
no hay cosa mas natural al mortal que morir. Y de aqui nasce 
que con cualquiera mala disposicion que tenga, luego esta lle- 
no de temores y sobresaltos, si niorira, si no morira, porque la 
vehemencia del amor proprio y la pasion del temor le hacen 
haber miedo de las sombras, y temer donde no hay que temer. 
Pues ya si hay en la tierra comunes enfermedades, si muertes, 
temblores de tierra, 6 truenos, 6 relampagos, luego se turba y 
altera con el miedo de su mala consciencia, figurandosele que 
todo aquello puede venir por su causa. 

Pues todas estas espinas juntas atormentan y punzan el co¬ 
razon de los malos, como muy a la larga lo describe uno de aque- 
llos amigos del sancto Job (2), cuyas palabras en sentencia referire 
aqui para mayor luz desta doctrina. Todos los dias de su vida 
(dice el) persevera el malo en su soberbia, siendo tan incierto 


(I) EqcU. XII. (a) Job. XV. 
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el numero de los aiios de su tirania. Siempre suenan en sus 01- 
dos voces de temor y de espanto, que son los clamores de la 
mala consciencia, que le esta siempre remordiendo y acusando. 
En medio de la paz teme celadas de enemigos, porque por 
muy pacifico y contento que viva, nunca faltan temores y so- 
bresaltos a la mala consciencia. No puede acabar de creer que 
le sea posible venir de las tinieblas a la luz. Esto es, no cree 
que sea posible salir de las tinieblas de aquel miserable estado 
cn que vive, y alcanzar la serenidad 3^ tranquilidad de la buena 
consciencia: la cual como una luz hermosisima alegra y esclare- 
ce todos los senos y rincones del anima: porque siempre le pa- 
rece que por todas partes ve la espada delante de si desnuda, 
de tal manera, que aun cuando se asienta a comer a la mesa 
(donde generalmente se suelen los hombres alegrar) alii no le 
faltan temores, 3^ sobresaltos, y desconiianzas, pareciendole que 
le esta aguardando el dia de las tinieblas, que es el dia de la 
muerte y del juicio 3^ de la sentencia final. De manera que las 
tribulaciones 3^ angustias le espantan 3" cercan por todas par¬ 
tes, asi como va ccrcado un rey de su gente cuando entra en 
la batalla. Desta manera, pues, describe este amigo de Job la 
cruel carniceria que pasa en el corazon destos miserables, por¬ 
que como dijo muy bien un filosofo, por ley eterna de Dios 
siempre persigue el temor a los malos. Lo cual concuerda mu3’ 
bien con aquella sentencia de Salomon, que dice (i): Huye el 
malo sin que nadie lo persiga: mas el justo esta confiado 3" es- 
forzado como un leon. 

Todo esto comprehende en pocas palabras S. Augustin di- 
ciendo: Alandasteslo, Senor, y verdaderamente ello es asi, que el 
animo desordenado sea tormento de si mismo. Lo cual general¬ 
mente se halla en todas las cosas. Porque ^^que cosa ha3^ en el 
mundo, que estando desordenada no este naturalmente inquieta 
y descontenta? El hueso que esta fuera de su juntura y lugar 
natural jque dolores causa! El elemento que esta fuera de su 
centro jque violencia padescel Los humores del cuerpo humano 
cuando estan fuera de aquella proporcion 3^ templanza natural 
que habian de tener jque enfermedades causan! Pues como sea 
cosa tan propria y tan debida a la criatura racional vivir por 


^1) Prov,XXVIir. 
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orden y por razon, siendo la vida desordenada y fuera de razon, 
^ como no ha de padescer y reclamar la naturaleza desta criatu- 
ra? Muy bien dijo el sancto Job (i): ^Quien jamas resistio a Dios, 
y vivio en paz? Sobre las cuales palabras dice S. Gregorio que 
asi como Dios crio las cosas maravillosamente, asi las dispuso 
muy ordenadamente; para que asi se conservasen y permanecie- 
sen en su sen De doiide se inhere que quien resiste a la dispo- 
sicion y orden del Criador, deshace el concierto de la paz que 
della se seguia; porque no pueden estar quietas las cosas que 
salen del compas de la divina disposicion. Y asi las que perma- 
nesciendo en la subjeccion de Dios, vivian en orden y en paz, 
salidas desta subjeccion, juntamente con la orden pierden la paz. 
Como se ve claro en el primer hombre y en el angel que cayeron, 
los cuales porque haciendo su voluntadsalieron de la orden y sub¬ 
jeccion de Dios, juntamente con la orden perdieron la felicidad 
y paz en que vivian; y el hombre, que estando subjecto era se- 
hor de si, cuando perdio esta subjeccion, luego hallo la guerra 
y la rebelion dentro de si. 

Este es, pues, el tormento en que por justo juicio de Dios 
viven los malos, que es una de las grandes miserias que en esta 
vida padescen. Asi lo predican generalmente todos los sanctos. 
S. Ambrosio en el libro de sus Oficios dice: (^Que pena hay mas 
grave que la llaga interior de la consciencia? Por ventura ^no 
es este mal mas para huir que la muerte, que las perdidas de la 
hacienda, que el destjerro, que la enfermedad y el dolor? S. Isi¬ 
dro dice: De todas las cosas puede huir el hombre, sino de si 
mismo. Porque doquiera que fuere, no le ha de desamparar el 
tormento de la mala consciencia. Y en otro lugar dice el mismo: 
Ninguna pena hay mayor que la de la mala consciencia; por tanto 
si quieres nunca estar triste, vive bien. Lo cual es en tanta ma- 
nera verdad, que hasta los mismos filosofos gentiles (sin conos- 
cer ni creer las penas con que nuestra fe castiga a los malos) 
confiesan esta misma verdad. Y asi dice Seneca: ;Que aprovecha 
esconderse y huir de los ojos y oidos de los hombres? La buena 
consciencia llama por testigos a todo el mundo, pero la mala 
aunque este en la soledad, estasolicita y congojosa. Si es bueno 
lo que haces, sepanlo todos; y si es malo, ^ que hace al caso que 


(I) Job. IX. 
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no lo sepan los otros, si lo sabes tii? jOh miserable de ti, si me- 
nosprecias este testigo, pues es cierto que la propria conscien- 
cia vale (como dicen) por mil testigos! Y el mismo en otra parte 
dice que la mayor pena que se puede dar a una culpa, es ha- 
berla cometido. Y en otra repite lo mismo, diciendo: A ningun 
testigo de tus pecados debes temer mas que a ti mismo, porque 
de todos los otros puedes huir, mas de ti no, como sea cierto 
que la maldad sea pena de si misma. Tulio en una oracion dice: 
Grande es la fuerza de la consciencia en cualquiera de las par¬ 
tes, y asi nunca temen los que no hicieron por que, como quie- 
ra que siempre vivan en temor los que algo hicieron. 

Este es, pues, iino de los tormentos que perpetuamente pa- 
descen los malos, el cual se comienza en esta vida y se continua- 
ra en la otra, porque este es aquel gusano inmortal, segun lo lla¬ 
ma Isaias, que eternalmente roera y atormentara la consciencia 
de los malos. Y esto dice S. Isidore que es llamar un abismo a 
otro abismo, cuando los malos pasen del juicio de su consciencia 
al juicio de la condemnacion eterna. 


Del alegria de la biicna consciencia de que gozan los buenos, 

§. I. 

deste azote y carniceria tan cruel estan libres los bue- 
>, pues carecen de todos estos aguijones y estimulos 
de la consciencia y gozan de las flores y fructos suavisimos de la 
virtud que el Espiritu Sancto planta en sus animas como en un 
paraiso terrenal y v^erjel cerrado en que El se deleita. Asi lo lla¬ 
ma Sant Augustin escribiendo sobre el Genesi, donde dice: El 
alegria de la buena consciencia que hay en el bueno, paraiso 
es. Por donde la Iglesia en aquellos que viven con justicia, pie- 
dad y templanza, convenientemente se llama paraiso adornado 
con abundancia de gracias y de castos deleites. Y en el libro que 
trata de como se han de ensehar los ignorantes, dice asi: Tu 
que buscas el verdadero descanso, el cual se promete a los cris- 
tianos despues de la muerte, ten por cierto que tambien lo ha- 
llaras entre las molestias amarguisimas desta vida, si amares los 
mandamientos de Aquel que lo prometio; porque en muy poco 
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espacio veras por experiencia como son mas dulces los fructos 
de la justicia que los de la maldad: y mas verdadera y dulcemente 
te alegraras de la buena consciencia en medio de las tribulaciones, 
que de la mala entre los deleites. Hasta aqui son palabras S. Augus¬ 
tin. Por las cuales entenderas ser tanta el alegria de la buena cons¬ 
ciencia, que asi como la miel no solamente es dulce, mas hace tam- 
bien dulces las cosas desabridas con que se junta; asi la buena cons¬ 
ciencia es tan alegre, que hace alegres todas las molestias de la vi- 
da. Y asi como dijimos que la misma fealdad y enormidad del 
pecado atormentaba los malos; asi por el contrario la misma 
hermosura y dignidad de la virtud alegray consuela los buenos, 
como claramente lo signified el profeta David cuando dijo (i): 
Los juicios del Sefior (que son sus sanctos mandamientos) son 
verdaderos y justificados en si mismos, 3^ son mas preciosos que 
el oro y piedras preciosas, y mas dulces que el panar 3^ la miel. Y 
asi como en tales se deleitaba el mismo en la guarda dellos 
como el lo testifica en otro psalmo diciendo: En el camino de 
tus mandamientos, Senor, me deleite asi como en todas las ri- 
quezas del mundo. La cual sentencia confirma su hijo Salomon 
en sus Proverbios diciendo (2): Alegria es al justo hacer justicia, 
que es lo mismo que hacer virtud 3^ cumplir con las obligacio- 
nes que el hombre tiene sobre si. La cual alegria aunque proc.eda 
de otras muchas causas, pero senaladamente precede de la misma 
dignidad y hermosura de la virtud, la cual (como dijo Platon) es 
de inestimable hermosura. Finalmente, es tan grande el fructo 
3" gusto de la buena consciencia, que en ella pone S. Ambro- 
sio en el libro de sus Oficios la felicidad de los justos en esta 
vida; y asi dice el: Tan grande es el resplandor de la virtud, que 
basta para hacer nuestra vida bienaventurada la tranquilidad de 
la consciencia y la seguridad de la inocencia. 

Y asi como los filosofos sin lumbre de fe conoscieron el tor- 
mento de la mala consciencia, asi conoscieron el alegria de la 
buena, como lo muestra Tulio en el libro de las Cuestiones Tus- 
culanas, donde dice asi: La vida que se ha empleado en hones- 
tos 3" nobles ejercicios, trae consigo tanta consolacion, que los 
que desta manera vivieron, 6 no sienten trabajo, 6 lo tienen por 
muy liviano. El mismo dice en otro lugar que ningiin teatro hay 
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mas publico ni mas honroso para la virtud, que el testimonio de 
la buena consciencia. Socrates, preguntado quien podria vivir sin 
pasion, respondio que el que viviese bien. Y Bias, otrosi filosofo 
insigne, preguntado quien habia en la vida que careciese de 
miedo, respondio que la buena consciencia. Y Seneca en una 
carta dice asi: El sabio nunca vive sin alegria, y esta alegria le 
viene de la buena consciencia. En lo cual veras cuanto concuerda 
esta sentencia con aquello de Salomon que dice (i): Todos los 
dias del pobre son malos (conviene saber, trabajosos y penosos) 
mas el anima segura es como un banquete perpetuo. No se po¬ 
dia mas decir en tan pocas palabras; en las cuales se nos da a 
entender que asi como el que esta en un convite, se alegra con 
la variedad de los manjares y con la presencia de los amigos 
con quien los come, asi el justo se alegra con el testimonio 
de la buena consciencia y con el olor de la presencia divina, de 
la cual tiene grandes prendas y conjecturas en su anima: sino la 
diferencia es esta, que aquella alegria del convite es bestial y 
terrena; mas esta es perpetua; aquella se comienza con ham- 
bre y se acaba en hastio; esta se comienza con la buena vida, y 
se continua con la perseverancia, y se acaba con la gloria. Pues 
si los filosofos en tanto estimaban esta alegria, sin esperar nada 
en la otra vida por ella, el cristiano que sabe cuantos bienes tie¬ 
ne Dios aparejados para galardonarla en la vida advenidera, y 
cuantos en la prescnte, ^cuanto mas se alegrara? Y aunque este 
testimonio no deba carecer de un sancto y religiose temor, pero 
este tal temor no solo no desmaya, mas antes por una maravi- 
llosa manera esfuerza al que lo tiene; porque tacitamente nos da 
a entender que es mas legitima y sana nuestra confianza, pues 
esta acompanada y rectificada con este sancto temor: del cual si 
careciese, no seria confianza, sino falsa seguridad y presumpcion. 

Cata aqui pues, hermano, otro nuevo privilegio de que go- 
zan los buenos, del cual dice el Apostol (2): Nuestra gloria es el 
testimonio de nuestra consciencia, que es haber \uvido con sim- 
plicidad de corazon, y con pureza y sinceridad, y no con sal^i- 
duria carnal. 

Esto es lo que con palabras se puede significar deste privi¬ 
legio. Alas ni estas, ni otras muchas son mas parte para declarar 
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la excelencia del a quien no tiene experiencia della, que quien 
quisiese con palabras dar a entender el sabor de un manjar ex¬ 
quisite a quien nunca lo probo. Porque sin dubda esta alegria 
es tan grande, que muchas veces cuando el bueno se halla triste 
y atribulado, y volviendo los ojos a todas partes no ve cosa que 
le consuele, volviendo los ojos hacia dentro, y mirando la paz 
de su consciencia, y el testimonio della, se consuela y esfuerza: 
porque entiende bien que todo lo demas, como quiera que su- 
ceda, ni hace ni deshace a su caso, sino solo esto. Y aunque 
(como dije) no pueda tener evidencia desto, mas asi como el sol 
por la manana antes que se descubra, esclarece el mundo con la 
\'ecindad de su resplandor, asi la buena consciencia, aunque no 
se conozca por evidencia, todavia alegra con el resplandor de su 
testimonio el anima. Lo cual es en tanto grado verdad, que dice 
S. Crisostomo estas palabras: Toda abundancia de tristeza, ca- 
yendo en una buena consciencia, asi se apaga como una centella 
de fuego, cayendo en un lago muy profundo de agua. 




DEL SEXTO PRIVILEGIO DE L\ VIRTUD, QUE ES LA CONFIAN’ZA Y ESPERANZA 
EN' LA DIVIMA MISERICORDIA DE QUE GOZAN LOS BUEV‘>S, Y DE LA YANA 
Y MISERABLE CON'FIANZA KN QUE ViVEN LOS MALOS. 

CAPITULO x\^n. 


ON el alegria de la buena consciencia se junta la de la 
confianza y esperanza en que viven los buenos, de 
la cual dice el Apostol: Spe gaudentes, in tribidatio- 
ne patientes. Aconsejandonos que nos alegremos con la esperan¬ 
za y con ella tengamos en las tribulaciones paciencia, pues tan 
grande ayudador y galardonador de nuestros trabajos nos dice 
ella que tenemos en Dios. Este es uno de los grandes tesoros de 
la vida cristiana, estas las Indias y patrimonios de los hijos de 
Dios y este el comun puerto y remedio de todas las miserias 
desta vida. 

Mas aqui es de notar (porque no nos enganemos) que asi 
como hay dos maneras de fe, una muerta, que no hace obras de 
vida (cual es la de los malos cristianos) y otra viva y for mad a 
con caridad (cual es la que tienen los justos, con que hacen obras 
de vida) asi tambien hay dos maneras de esperanza: una muer¬ 
ta, que ni da vuda al anima, ni la aviva y esfuerza en sus obras, 
ni la anima y consuela en sus trabajos (cual es la que tienen los 
malos) y otra viva, como la llama S. Pedro (i), la cual como 
cosa que tiene vida, tiene tambien efectos de vida, que son ani- 
marnos, consolarnos, alegrarnos y esforzarnos en el camino del 
cielo y darnos aliento 3^ confianza en medio de los trabajos del 
mundo, como la tenia aquella bienav^enturada Susana, de quien 
se dice que estando 3^a sentenciada a muerte 3^ llevandola por 
las calles piiblicas a apedrear, con todo esto su corazon estaba 
esforzado 3^ confiado en Dios. Y tal era tambien la confianza 
que tenia David cuando decia (2); Acuerdate, Senor, de la pa- 
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labra que tienes dada a tu siervo, con la cual me diste espe- 
ranza, porque &ta me esforzo y console en la afliccion de mis 
trabajos. 

Pues esta esperanza viva obra muchos y muy admirables efec- 
tos en el anima donde mora, y tanto mas cuanto mas partici- 
pa de la caridad y amor de Dios, que es el que le da la vida. 
Entre los cuales efectos el primero es esforzar al hombre en el 
camino de la virtud con la esperanza del galardon; porque cuan¬ 
to mas firmes prendas tiene desto, tanto mas alegremente pasa 
por los trabajos del mundo, como todos los Sanctos a una voz 
testifican. S. Gregorio dice: La virtud de la esperanza de tal ma- 
nera levanta nuestro corazon a los bienes de la eternidad, que 
nos hace no sentir los males desta mortalidad. On'genes dice: 
La esperanza de la gloria advenidera da descanso a los que por 
ella trabajan en esta vida, asi como mitiga el dolor de las he- 
ridas que el soldado recibe en la guerra, la esperanza de la co¬ 
rona. S. Ambrosio dice: La esperanza firme del galardon escon- 
de los trabajos y hurta el cuerpo a los peligros. Sant Hieroni- 
mo dice: Toda obra se hace liviana cuando se estima el precio 
della, y asi la esperanza del premio diminuye la fuerza del tra- 
bajo. Esto mismo explica Crisostomo aun mas copiosamente por 
estas palabras: Si las temerosas ondas de la mar no desmayan a 
los marineros, ni la Iluvia de las tempestades y inviernos a los 
labradores, ni las heridas y muertes a los soldados, ni los gol- 
pes y caidas a los luchadores, cuando ponen los ojos en las es- 
peranzas enganosas de lo que por esto pretenden, mucho me- 
nos habian de sentir los trabajos los que esperan el reino de 
Dios. No mires pues, oh cristiano, que el camino de las vir- 
tudes es aspero, sino donde va a parar: ni que el de los vicios 
es dulce, sino el paradero que tiene. Dice por cierto muy bien 
este Sancto. Porque ^ quien ira de buena gana por un camino de 
rosas y flores, si va a parar en la muerte? y ^quien rehusara un 
camino aspero y dificultoso, si va a parar a la vida? 

Mas no solo sirve la esperanza para alcanzar este tan desea- 
do fin, sino tambien para todos los medios que para el se re- 
quieren, y generalmente para todas las necesidades y miserias 
desta vida. Porque por ellas es el hombre socorrido en sus tri- 
bulaciones, defendido en sus peligros, consolado en sus dolores, 
ayudado en sus enfermedades, proveido en sus necesidades, pues 



t72 


GUlA DE PECADORES 


por ella se alcanza el favor y misericordia de Dios, que para to- 
das las cosas nos ayuda. Desto tenemos evidentisinias prendas 
y testimonios en todas las Escripturas divinas, mayonnente en 
los psalmos de David, porque apenas se hallara psalmo que no 
engrandezca esta virtud, y predique los fructos della: lo cual sin 
dubda es una de las ma^^ores riquezas y consolaciones que los 
buenos tienen en esta vida. Por lo cual no se me debe tener por 
prolijidad referir aqui algunas dellas, pues es cierto que mu- 
chas mas son las que callo, que las que podre referir. En el 
libro de los Reyes dijo un Profeta al rey Asa (i): Los ojos 
del Senor contemplan toda la tierra y dan fortaleza a todos 
los que esperan en El. Hieremias dice (2): Bueno es el Senor a 
los que esperan en El, y al anima del que le busca. Y en otro lu- 
gar: Bueno es el Senor, el cual esfuerza a los suyos en el tiem- 
po de la tribulacion, y conosce a todos los que esperan en El: 
esto es, tiene cucnta con ellos para socorrerlos y ayudarlos. Isaias 
dice (3): Si os volvieredes a mi, y estuvieredes en mi quietos, 
sereis salvos. En silencio y esperanza estara vuestra fortaleza. Y 
entiende aqui por silencio la quietud y reposo interior del ani¬ 
ma en medio de los trabajos, que es efecto desta esperanza, 
la cual destierra della toda solicitud y congoja desordenada, con 
el favor que espera de la misericordia divina. El Eclesiastico 
dice (4): Los que temeis al Senor, fiaos del, y no perdereis vues- 
tro galardon. Los que temeis al Senor, esperad en El, y su mi¬ 
sericordia sera para vuestra consolacion y alegria. Mirad, hijos, 
a todas las naciones de los hombres y sabed cierto que nadie 
espero en el Senor, que le saliese en vano su esperanza. Salo¬ 
mon en siis Proverbios dice: Descubre tu corazon al Senor y es¬ 
pera en El, porque El te guiara y enderezara en tus caminos. 
El profeta David en un psalmo dice (5): Esperen, Seiior, en Ti 
los que conoscen tu nombre, porque nunca desamparaste a los 
que te buscan. En otro dice (6): Yo, Senor, espere en Ti, y asi 
me alegrare y gozare en tu misericordia. En otro dice (7): A 
los que esperan en el Seiior cercara la misericordia. Y dice muy 
bien cercara, para dar a entender que por todas partes los guar- 
dara, asi como el rey que esta cercado de su gente, para que 
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vaya mas seguro. Y en otro psalmo prosigue mas a la larga es- 
ta materia, diciendo (i): Espcrando espere en el Senor, y El 
miro por mi, y saconie del lago de la miseria, y del lodo en 
que estaba atollado, y asento mis pies sobre una firme piedra, 
y enderezo todos mis pasos y puso en mi boca un cantar nue- 
vo, y im himno en alabanza de nuestro Dios. Veran esto los 
justos, y alabaran a Dios, y esperaran en El: bienaventurado el 
varon que puso su esperanza en el Sefior, y no puso sus ojos 
en las vanidades y locuras enganosas del mundo. En las cuales 
palabras hallaras aun otro efecto maravilloso desta vdrtud, que es 
abrir la boca y los ojos del hombre para conoscer por experien- 
cia la bondad y providencia paternal de Dios, y cantarle un can¬ 
tar nuevo, con nuevo gusto 3^ nueva alegn'a, por el nuevo 
beneficio recebido con el socorro esperado. No acaban'amos a 
este paso de traer versos, y aun psalmos enteros deste profeta. 
Porque todo el psalmo: Qiii confidiint in Domino, siciit mons Sion^ 
desto habla. Y asimismo todo el psalmo: Qui habitat in adjiito- 
rio AJtissinii, se gasta en contar los grandes fructos y provechos 
de los que esperan en Dios, y viven debajo de su proteccion. 
Donde sobre una palabra deste psalmo, que dice: Tu eres, Se¬ 
nor, mi esperanza, escribe Sant Bernardo asi: Para cualquier cosa 
que deba vo hacer, 6 no hacer, sufrir, 6 desear, Tu eres, Senor, 
mi esperanza. Esta es la causa del cumplimiento de todas tus 
promesas: esta es la principal razon y fundamento de mi espe¬ 
ranza. Alegue otro sus virtudes, gloriese que ha sufrido todo el 
peso del dia y del calor, diga con el fariseo que ayuna dos dias 
cada semana y que no es el como los otros hombres; mas yo, 
Senor, dire con el Profeta: Bueno es a mi llegarme a Dios, 3^ po- 
ner en El mi esperanza. Si me pronieten premios, por Vos es- 
perarc que los alcanzare; si se lev^antaren contra mi batallas, por 
Vos espero que las vencere; si se embravesciere contra mi el 
mundo, si bramare el demonio, si la misma came se levantare 
contra el espiritu, en Vos esperare. Pues siendo esto asi, ^por 
que no desechamos luego de nosotros todas estas vanas y en- 
gahosas esperanzas, y no nos apegainos con todo fervor y de- 
vocion a esta esperanza tan segura? Y mas abajo ahade el mis- 
mo Sancto, diciendo. La fe dice: Grandes y inestimables bienes 
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tiene Dios aparejados para sus fieles, Mas la esperanza dice: Pa¬ 
ra mi los tiene giiardados. Y no contento con esto hace a la ca- 
ridad que diga: Pues yo me dare priesa por gozarlos. 

Cata aqui pues, hermano, cuan grande sea el fructo desta 
virtud, y para cuantas cosas nos aprovecha. Ella es como un 
puerto seguro adonde se acogen los justos en el tiempo de la 
tormenta. Es como un escudo muy fuerte con que se defienden 
de los mares y ondas deste siglo. Es como un deposito de pan 
en tiempo de hambre, adonde acuden todos los pobres y nece- 
sitados a pedir socorro. Es aquel tabernaculo y sombra que pro- 
mete Dios por Isaias a sus escogidos (i), para que en el se es- 
condan y defiendan de los calores del verano y de las Iluvias y 
torbellinos del invierno, esto es, de las prosperidades y adversi- 
dades deste mundo. Es, finalmente, una medicina y comun re- 
medio de todos nuestros males, pues es verdad que todo lo que 
justa, fiel y sabiamente esperaremos de Dios, alcanzaremos, sien- 
do cosa saludable. Por donde dice Cipriano que la misericordia de 
Dios es la fuente de los remedios, y que la esperanza es el vaso 
que los coge, y que segun la cuantidad deste vaso, asi sera la 
del remedio; porque por parte de la fuente no puede el agua de 
la misericordia faltar. De suerte que asi como dijo Dios a los 
hijos de Israel que toda la tierra sobre que pusiesen sus pies, 
seria suya (2), asi toda la misericordia sobre que el hombre lle- 
gare a poner los pies de su esperanza, sera suya. Y segun esto 
el que movido de Dios esperare todas las cosas, todas las alcan- 
zara. En lo cual parece que esta esperanza es una imitacion de 
la virtud y poder de Dios, la cual redunda en gloria del mismo 
Dios. Porque (como dice muy bien Sant Bernardo) no hay cosa 
que tanto declare la omnipotencia de Dios, como ver que no 
solo El es todopoderoso, mas tambien hace en su manera to- 
dopoderosos a los que esperan en El. Si no, dime: ^no parti- 
cipaba desta omnipotencia el que dende la tierra mandaba al sol 
que se parase en el cielo, y el que daba a escoger al rey Eze- 
quias, si queria que mandase al mismo sol volver atras (3), 6 pa- 
sar adelante? Esto es lo que sehaladamente engrandesce la glo¬ 
ria de Dios, hacer los suyos tan poderosos. Porque si se gloriaba 
aquel soberbio rey de los asirios diciendo que los principes que 
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le Servian eran tambien re3^es como el, ^cuanto mas se puede 
gloriar nuestro Sefior Dios, diciendo que tambien son dioses 
en su manera los que sirven a El, pues tanto participan de su 
poder? 


De la esperanza vana de los malos. 

§• I- 

STE es, pues, el tesoro de la esperanza de que gozan los 
buenos: del cual carecen los malos, porque aunque tie- 
nen esperanza, no la tienen viva, sino muerta; porque el pecado 
les quito la vida, y asi no obra en ellos estos efectos que ha- 
bemos dicho. Porque asi como ninguna cosa hay que mas avive 
la esperanza que la buena consciencia, asi una de las cosas que 
mas la derriba y desmaya es la mala; pues esta (como dijimos) 
ordinariamente anda a sombra de tejados; y asi teme y descon- 
fia, por entender que no tiene merecido, sino desmerecido el fa¬ 
vor de la gracia divina. De donde asi como la sombra sigue al 
cuerpo do quiera que va, asi el temor y la desconfianza acom- 
pahan a la mala consciencia por do quiera que anda. En lo cual 
parece que cual es su felicidad, tal es su confianza; porque asi 
como tiene su felicidad en los bienes del mundo, asi en ellos tiene 
su confianza, pues en ellos se gloria y a ellos se socorre en el 
tiempo de la tribulacion. De la cual esperanza hallamos escripto 
en el libro de la Sabiduria (i): La esperanza del malo es como 
el pelito de lana que se lleva el viento, y como la espuma del- 
gada que deshace la ola, y como el vapor del humo que esparce 
el aire. ^Ves, pues, cuan vana sea esta confianza? 

Pues aun mas mal tiene que este, porque no solo es vana, 
sino tambien perjudicial y enganosa, como lo signified el Sefior 
por el profeta Isaias diciendo (2): jAy de vosotros, hijos desam- 
paradores de vuestro pa'dre, que tomastes consejo, y no comigo: 
y urdistes una tela, y no con mi espiritu, para anadir pecados a 
pecados: y enviastes a Egipto a pedir socorro, y no tomastes 
consejo comigo, esperando ayuda en la fortaleza de Faradn, y 
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poniendo vuestra confianza en la sombra de Egipto! Y volver- 
seos ha la Fortaleza de Faraon en confusion y la confianza en la 
sombra de Egipto en ignominia. Todos quedaron confundidos es- 
perando en el pueblo que no les socorrio, ni les aprovecho en 
nada: antes les fue materia de mayor vergiienza y confusion. 
Hasta aqui son palabras de Isaias, el cual (no contento con lo 
dicho) torna en el capitulo siguiente a repetir esta misma re¬ 
prehension, diciendo: j Ay de aquellos que van a Egipto a pe- 
dir socorro, esperando en sus caballos y teniendo confianza en 
sus carros porque son muchos, y en sus Caballeros porque son 
muy esforzados, y no pusieron su confianza en el Sancto de Is¬ 
rael, ni buscaron al Sehorl Porque Egipto es hombre y no Dios, 
y sus caballos son came y no espiritu, y el Senor extendera su 
mano,y caera el ayudador y tambien el que es ayiidado, y unos 
y otros seran juntamente confundidos y burlados. 

Cata aqui, pues, la diferencia que hay entre la esperanza de 
los buenos y de los malos, porque la de los unos es came y la 
de los otros es espiritu: y (si esto es poco) la de los unos es 
hombre,y la de los otros es Diosipor do parece que lo que va de 
Dios a hombre, eso va de esperanza a esperanza. Por lo cual 
con mucha razon nos aparta el Profeta de la una esperanza y 
nos convida a la otra, diciendo (i): No querais confiar en los 
principes de la tierra, ni en los hijos de los hombres, que no 
son parte para dar salud. Acabarse ha la vida dellos, y volver- 
se han en la misma tierra de que fueron formados, y en este 
dia pereceran todos los pensamientos de los que confiaban en 
ellos. Bienaventurado el varon que tiene a Dios por su ayuda¬ 
dor, y en El tiene puesta su esperanza: el cual hizo el cielo, la 
tierra, la mar y todo lo que en ellos es. ,:Ves, pues, aqui claro 
la diferencia que va de la una esperanza a la otra? Y en otro 
psalmo declara el mismo Profeta esta misma diferencia de es- 
peranzas, diciendo (2): Estos confian en sus carros y caballos, y 
nosotros en el nombre del Senor. Ellos se enlazaron y cayeron: 
mas nosotros nos levantamos y estamos en pie. Mira, pues, 
cuan bien responde aqui el fructo de la confianza a los estri- 
bos y fundamentos della; pues de la una se sigue la caida, y de 
la otra levantamiento y victoria. 


(1) Psalm. CXLY. (2) Psalm. XIX. 
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Por lo cual con mucha razon se comparan los unos con aquel 
honibre del Evangeiio (i) qiic edifico su casa sobre arena: la 
cual a la priniera tempestad que se levanto, did consigo en tie- 
rra: y los otros con el que la edifico sobre pena vi\^a, 3^ por eso 
estuvo firme 3" segura contra todos las aguas 3^ torbellinos des- 
ta vida. Y no mcnos elegantemente declara el profeta Iliere- 
mi'as por otra mu3" hermosa coniparacion esta niisma diferencia 
por estas palabras (2): Maldito sea el hombre que confia en otro 
hombre, 3^ el que apartado su corazon del Senor^ pone la car- 
ne flaca por brazo y aniparo de su vida. Porque este tal sera 
como el arbolillo silvestre que nace en el desicrto, que no vera 
el bien cuando viniere^ sino antes estara desmedrado en perpe- 
tua sequedad, 3^ en tierra salobre 3^ inhabitable. Alas por el con- 
trario, del varon justo dice luego asi: Bendito sea cl varon cjiie 
tiene su esperanza en el Sen jr, porque El sera su a3aidador. 
Este tal sera conio iin arbol plantado par de las corrientes de 
las aguas, que con ia virtud del humor vecino extendera sus 
raices, y en el ano de la sequedad estara seguro de la fuerza 
del estfo, y sus hojas estaran siempre verdes, 3^ nunca dejara de 
dar su fructo. Hasta aqui son palabras del Profeta. Pues dime, 
ruegote: ^’que mas era menester (si tuviesen los hombres seso) 
para ver la diferencia que ha3^ solo por parte de la esperanza 
entre la suerte de los buenos 3^ de los malos, 3^ entre la prospe- 
ridad de los unos 3^ de los otros? ^Oue ma3^or bien puede to¬ 
ner im arbol que esta plantado de la mancra que aqui nos lo 
pinta este Profeta? Pues tal es en su manera el estado del jus¬ 
to, a quien todas las cosas suceden prosperamente, por estar 
plantado par de las corrientes del agua de la divina gracia. Alas 
por el contrario, ninguna poor suerte puede caber a un arbol 
que ser infructuoso 3^ silvestre, y estar en tan mala tierra, 3^ fue- 
ra de la vista 3^ culto de los hombres: para que por aqui vean 
los malos que no pueden tener en esta vida otro mas miserable 
estado que tener desviados sus ojos y corazon de Dios (que es 
fuente de aguas vivas) 3^ tenerlos puestos en los arrimos de las 
criaturas fragiles 3^ enganosas; que es la tierra desierta, seca 3^ 
inhabitable. Por donde veras muy bien cuan digno de ser llo- 
rado es el mundo, que en tan mala tierra esta plantado: pues en. 

(i) Malth.'VIl. (2) Jer. XVII. 
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tan fiacos estribos tiene piiesta su esperanza, que no es espe- 
ranza, sino engano y confusion, como arriba se declaro. 

Pues dime, ruegote: ,:que mayor miseria puedc ser que es- 
ta? ^Que mayor pobreza que vivir sin esta manera de espe¬ 
ranza? Porque si el hombre quedo por el pecado tan pobre y 
desnudo como arriba tratamos, y para su remedio era tan aie- 
cesaria la esperanza de la divina misericordia, (2 que sera del 
quebrada esta ancora en la dial se sostem'a? Vemos que todos 
los ctros ani males nascen en su manera perfectos y proveidos 
de todo lo necesario para su vida. Alas el hombre por el peca¬ 
do quedo medio deshecho: de tal manera, que cuasi ninguna de 
las cosas que ha menester tiene dentro de si, sino que todo le 
ha de venir de acarreo y de limosna por mano de la divina 
misericordia. Pues quitada esta de por medio, ^ que tal podra 
ser su vida, sino coja, y manca, y llena de mil defectos? ^Que 
cosa es vivir sin esperanza, sino vivir sin Dios? Pues ^:que le 
quedo al hombre de su antiguo patrimonio para vivir sin este 
arrimo? ^^Que nacion hay en el mundo tan barbara, que no 
tenga alguna noticia de Dios, y que no le honre con alguna 
manera de honra, y que no espere algun beneficio de su provi- 
dencia? Un poco de tiempo que se ausento Aloisen de los hi- 
jos de Israel, pensaron que estaban sin Dios, y como rudos y 
groseros dieron luego voces a Aaron, diciendo que les hiciese 
algun dios, porque no se atrevian a caminar sin el (i). En lo 
cual parece que la misma naturaleza humana, aunque no siem- 
pre conozca al verdadero Dios, conosce que tiene necesidad de 
Dios; y aunque no conozca la causa de su flaqueza, conosce su 
flaqueza: y por eso naturalmente busca a Dios para remedio de¬ 
lla. De suerte que asi como la hiedra busca el arrimo del arbol 
para subir a lo alto, porque por si no puede, y asi como la mu- 
jer naturalmente busca el arrimo y sombra del varon, porque co¬ 
mo animal imperfecto entiende la necesidad que tiene deste 
arrimo, asi la misma naturaleza humana, como pobre y necesi- 
tada, busca la sombra y amparo de Dios. Pues siendo esto asi, 
^cual sera la vida de los hombres que viven en tan triste viu- 
dez y desamparo de Dios? 

Querria saber: los que desta manera viven, ^con quien se 


(i) Exod. XXXII, 
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consuelan en sus trabajos? ^-a quien se acogen en sus peligros? 
^con quien se curan en sus enfermedades ? ^a quien dan parte 
de sus penas? ^con quien se aconsejan en sus negocios? ^a quien 
piden socorro en sus necesidades ? ^con quien tratan? ^con quien 
conversan? ^con quien platican? ^ con quien se acuestan, y con 
quien se levantan? y finalmente, ^conio pasan por todos los 
trances desta vida los que no tienen este recurso? Si un cuerpo 
no puede vivir sin anima, ^como un anima puede vivir sin Dios, 
pues no es menos necesario Dios para la una vida, que el ani¬ 
ma para la otra? Y si (como arriba dijimos) la esperanza viva 
es el ancora de nuestra vida, ^ como osa nadie entrar en el gol- 
fo deste siglo tan tempestuoso sin el socorro desta ancora ? Y 
si la esperanza deciamos que era el escudo con que nos defen- 
demos del enemigo, ^como andan los hombres sin este escudo 
en medio de tantos enemigos? Si la esperanza es el baculo con 
que se sostiene la naturaleza humana despues de aquella ge¬ 
neral dolencia, ^que sera del hombre flaco sin el arrimo deste 
baculo? 

Queda, pues, aqui bastantemente declarado lo que va de 
la esperanza de los buenos a la de los malos, y por consiguien- 
te, lo que va de la suerte de los unos a la de los otros: pues 
los unos tienen a Dios por defensor y valedor, y los otros el 
baculo de Egipto, que si os quisieredes afirmar sobre el, que- 
brarse ha,y entrarse ha por la mano del que estriba sobre el (i). 
Porque basta la culpa que el hombre comete en poner aqui to- 
da su conhanza, para que Dios la cure con el desengaho de su 
caida: como El lo signihco por Hieremias, el cual profetizando 
la destruccion del reino de Aloab, y la causa della, dice asi (2): 
Porque tuviste conhanza en tus muros y en tus tesoros, tu tam- 
bien seras presay destruida, y Camos (que es el dios en que 
confias) sera llevado captivo, y sus sacerdotes y principes tarn- 
bien con el. Alira, pues, agora tu cual sea este linaje de soco¬ 
rro, pues el mismo confiar en el y procurarlo es perderlo. 

Esto baste cuanto a este privilegio de la esperanza. El cual 
aunque paresce ser el mismo que el de la providencia especial 
de Dios para con los suyos (de que arriba tratamos) pero no 
lo es, antes se diferencia del como efecto de su causa. Porque 


(1) Isai. XXXVI. (2; Hicrem. XbVIll. 
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como scan muchos los fundamentos y causas desta esperanza 
(cuales son la bondad y la verdad de Dios, y los meritos de 
Cristo, &c.) uno de los principales es esta paternal providencia, 
de la cual precede esta confianza. Porque saber que tiene Dios 
este cuidado dellos, causa esta confianza en ellos. 
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E todos estos privilegios susodichos, y senaladanien- 
te del segundo y del cuarto (que es de la gracia 
del Espiritu Sancto, y de las consolaciones divinas) 
se sigue otro maravilloso de que gozan los buenos, que es la 
verdadera libertad del anima, la cual el Hijo de Dios trajo al 
mundo, y por la cual tiene apellido de Redemptor del gene- 
ro humano, por haberlo rescatado de la verdadera y misera¬ 
ble servidumbre en que vivia, y puesto en verdadera libertad. 
Este es uno de los principales bienes que este Senor trajo al 
mundo, y uno de los mas senalados beneficios del Evangelio, 
y uno de los principales efectos del Espiritu Sancto, porque 
donde este Espiritu mora, ahi esta la verdadera libertad, como 
dice el Apostol (i). Finalmente, este es uno de los grandes pre- 
mios que en esta vida se promete a los sicrv^os de Dios, como 
el mismo Senor lo prometio a unos que le querian comenzar a 
servir, diciendo (2): Si vosotros permanescicredes en mis pala- 
bras, sereis de verdad mis discipulos, y conoccreis la vcrdad, y 
la verdad os librara: esto es, la verdad os dara verdadera liber¬ 


tad. Y respondiendo el!os: Hijos somos de Abraham, y nunca 
servimos a nadie: ^como dices tu agora que seremos libres? 
Respondio el Senor: En verdad os digo que quienquiera que 
comete pecado es siervo del pecado, y el siervo no permanes- 
ce en la casa para siempre, mas el hijo permanesce siempre, y 
por tanto, si el hijo os libertare, sereis de verdad libres. 

En las cuales palabras manifiestamente da el Senor a enten- 
der que hay dos maneras de libertad: una falsa (que paresce li¬ 
bertad y no lo es) y otra verdadera, que lo es. Falsa es la de 


ti; II. Cor. 111 . (2) Joan. VIII. 
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aquellos que teniendo el cuerpo libre, tienen el animo captivo y 
subjecto a la tirama de sus pasiones y pecados: como era la de 
Alejandro Magno, que siendo senor del mundo, era esclavo de 
sus vicios. Mas verdadera es la de aquellos que tienen el anima 
libre de todos estos tiranos: como quiera que este el cuerpo, ora 
suelto, ora captivo: cual era la del apostol S. Pablo, que estando 
preso en una cadena, con el espfritu volaba por el cielo, y con 
sus cartas y doctrina libertaba el mundo. 

La razon de llamar esta a boca llena libertad y la otra no, es 
porque como entre las dos partes principales del hombre el ani¬ 
ma sea sin comparacion mas noble y cuasi el todo del hombre, 
y el cuerpo no sea mas que la materia y el subjecto 6 la caja 
en que el anima esta encerrada, de aqui nasce que aquel se deba 
decir de verdad libre, que tiene esta tan principal parte libre; y 
aquel falsamente libre, que teniendo esta captiva, el cuerpo trae 
por do quiere, suelto y libre. 


De la servidumhre en que viven los males. 


§•!• 


si preguntares de quien es captivo el que desta nianera 
lo es, digo que lo es del mas feo, torpe y abominable ti- 
rano de cuantos se pueden imaginar, que es el pecado. Porque 
la mas abominable cosa que hay en el mundo, es el torniento del 
infierno: y peor y mas abominable es el pecado, que es causa 
de ese torniento. Y deste son siervos y esclavos los malos: como 
claramente lo viste en las palabras del Seiior arriba dichas: Qiiien- 
quiera que comete pecado, esclavo es y siervo del pecado. Pues 
^que servidumhre puede ser mas miserable que esta? Y no solo 
es siervo del pecado, mas tambien de los principales atizadores 
y movedores del pecado, que son el demonio, el mundo y nues- 
tra propria came corrompida por el mismo pecado, con todos 
los apetitos desordenados que della proceden. Porque quien es 
esclavo de un hijo, tambien lo es de los padres que lo engendra- 
ron; 3^ constanos que estos tres son los padres del pecado, por lo 
cual se llaman enemigos del anima; porque le hacen tan grande 
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mal como es captivarla y entregarla en poder deste tan abomi¬ 
nable tirano» 

Y aunque todos tres de consuno concuerden en esto, pero 
con alguna diferencia. Porque los dos primcros se sirven del ter- 
cero, que es la came, como de otra Eva para engafiar a Adan; 
6 como de un miiy proprio instrumento y despertador con que 
nos mueven a todo mal. Por la cual causa el Apostol mas clara- 
mente la llama pecado, poniendo el nombre del efecto a la cau¬ 
sa: porque ella es la que nos atiza y mueve a todo genero de 
pecados. Y por la misma razon la Hainan los teologos Fomes 
peccati^ que quiere decir, cebo y niitriraento del pecado; porque 
es el aceite y la leiia con que se sustenta el fuego del pecado. ]\Ias 
nosotros cornunmente la llamamos sensualidad, came, 6 concu- 
piscencia: que por terminos mas claros es nuestro apetito sensi¬ 
tive (de quien nascen todas las pasiones) en ciiaiito corrompido 
y estragado por el pecado: porque este es el atizador, y desper¬ 
tador, y como 11 n manantial de todos los pecados; y por esto 
senaladamente se sirven del y de todos sus apetitos los otros 
dos enemigos, para hacernos guerra por el. Por lo cual divina- 
mente dijo S. Basilio que las principales armas con que nos ha- 
cia guerra el demonio, eran nuestros deseos. Porque la dema- 
siada aficion de las cosas que deseamos, nos hace procurarlas a 
tuerto 6 a derecho, y romper por todo lo que se nos pone de- 
lante, aunque sea prohibido por la ley de Dios: de donde nascen 
todos los pecados. 

Pues este tal apetito es uno de los mas principales tiranos a 
quien estan los malos subjectos, y como dice el Apostol (i), ven- 
didos por esclavos. Y llamalos aqiii vendidos como esclavos, no 
porque por el pecado perdiesen ellos el libre albedrio con que 
fueron criados (porque ni se perdio ni perdera jamas cuanto a 
su esencia, por mas pecados que se hagan) sino porque por el 
pecado quedo por una parte este libre albedrio tan flaco, y por 
otra el apetito tan fuerte, que por la mayor parte prevalece lo 
fiierte contra lo flaco, y quiebra la soga por lo mas delgado. 

Plies ^que cosa mas para sentir, que ver como teniendo el 
hombre un anima criada a imagen de Dios, esclarescida con lum- 
bre del cielo, y un entendimiento que sube con su delicadeza 
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^obre todo lo criado, hasta hallar a Dios, que menospreciadas to* 
das estas grandezas, venga asubjectarse y regirse por el I'mpetu 
furioso de su apetito bestial, y este corrompido por el pecado, y 
sobre todo movido y atizado por el demonio? ^Que se puede 
esperar deste regimiento y desta guia, si no despenaderos, y de- 
sastres, y caidas, y males incomparables? 

Y porque mas claramente veas la fealdad desta servidumbre, 
quicro traerte para esto un ejemplo muy palpable. Imaginemos 
agora que estuviese un hombre casado con una mujcr, en quien cu- 
piese toda la nobleza, hermosura y discrecion que en una mujer 
puede caber; y que estando el asi muy bien casado, una mulata 
criada suya, y grande hechicera, teniendo envidia desto le diese 
algunos bebedizos, con los cuales de tal manera le trastornase el 
seso, que despreciada la muier, y puesta aun rincon de casa, se 
entregase todo a la mulata, 3" la hiciese asentar en el estrado de 
su mujer, 3" con ella comiese, 3^ durmiese, 3^ se aconsejase, y 
tratase todos los negocios de su casa, 3" por su mandamiento 
gastase 3^ disipase toda la hacienda en comidas, 3" fiestas, 3" jue- 
gos, 3^ cosas semejantes: 3^ no contento con esto, llegase su de- 
satino a tales terminos, que obligase a su propria mujer a servir 
como esclava a esta mala mujer en todo lo que ella le manda- 
se. ^Ouien podria imaginar que hasta aqiii llegase el embauca- 
miento de im hombre? Y si hasta aqui llegase, ;c6mo extraha- 
rian esto los que lo supiesen? ^Que indignacion tendrian contra 
aquella mala heinbra, 3^ que compasion de la noble mujer, 3" que 
quejas del desatinado marido? Indignisima cosa paresce esta: pero 
mucho ma3'or es sin comparacion la ejue al presente tratamos. 
Porque has de saber que dentro de nuestra misma anima ha3^ 
estas dos tan diferentes mujeres, que son espiritu 3" came: las 
cuales por otros nombres los teologos llaman porcion superior, 3^ 
inferior. Porcion superior es aquella parte de nuestra anima en 
que esta la voluntad 3^ la razon, que es la lumbre natural con que 
Dios nos crio: cin^a hermosura 3^ nobleza es tan grande, quo por 
ella es el hombre imagen de Dios, capaz de Dios 3' hermano de 
los angeles. Y esta es la noble mujer con que caso Dios al hom¬ 
bre, para que hiciese vida coa ella, guiando todas siis cosas por 
su consejo, que es por esta lumbre celestial. Alas en la porcion 
inferior esta el apetito sensitivo de que habemos tratado, que 
nos fue dado para apetecer las cosas necesarias a la \’ida y a la 
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conservacion de la especie Humana: mas esto por la tasa y orden 
que por la razon le fuese puesta: asi como el despensero que 
compra de comer por la orden que le manda su senor. Pues este 
apetito es la esclava de que hablamos; que por carescer de lum- 
bre de razon, no se hizo para guiar ni mandar, sino para ser 
guiada y mandada. Y siendo esto asi, el malaventurado del hoiii- 
bre de tal manera viene a aficionarse y entregarse ados gustos 
deseos desta mala mujer, que desamparando el consejo de la 
razon, por quien debiera guiarse, viene a regirse por ella, ha- 
ciendo cuanto le dice: que es poniendo por obra todos sus malos 
deseos y apetitos. Porque hombres vemos tan sensuales, tan 
desenfrenados y tan entregados a los deseos de su corazon, que 
cuasi en todas las cosas como unas bestias le obedecen y siguen, 
sin tener cuenta con ley de justicia ni de razon. Pues ^que es 
esto sino entregar todo el gobierno de su ^dda a la sucia y tor- 
pe esclava de la came, empleandose en todos los juegos, y pa- 
satiempos, y deleites que ella pide: desamparando el consejo de 
la nobilisima y legitima mujer, que es la razon? 

Y lo que peor }' mas intolerable es, que no contentos con 
esto, hacen a esta misma senora que sirva a esta tan mala escla¬ 
va, y que se desvele noche y dia inventando procurando todo 
lo que conviene para el gusto y contentamiento della. Porque 
cuando un hombre emplea toda su razon y entendimiento en tra- 
zar tantas invenciones y maneras de atavi'os, de edificios tan 
curiosos, de potajes y giiisados tan exquisites, de aderezos de 
casa, de tratos y negocios para granjear todo lo que para esto 
se requiere, ;que es esto sino desquiciar el anima de los ejerci- 
cios espirituales de su propria nobleza, y hacer que sea esclava, 
cocinera y despensera de quien le fue dad.a por captiva ? Y cuan¬ 
do un hombre carnal aficionado a una mujer para veneer su 
castidad emplea toda su razon y entendimiento en escribir car¬ 
tas, en componer sonetos llenos de agudezas y sentencias, y en 
buscar todas las minas contraminas que para estos tratos se 
requieren, ;que hace en esto si j^iensas, sino servir a la esclava 
la que era seiiora, ocupandose aquella lumbre celestial 3^ divina 
en buscar medios para las vilezas \" apetitos de su came? Y cuan¬ 
do el rev David (i) uso de tantas maneras de medios para en- 


(») 11 Keg. XI. 
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cubrir el hurto de Bersabe^ mandando venir al marido dc la 
guerra, y convidandolo a cenar, y emborrachandolo en la cena, 
y despues dandole cartas con avisos y industrias para que el 
inocente muriese: estas trazas ^quien las hacia sino el entendi- 
miento y la razon? qiiien instigaba a hacerlas sino la came 
perversa, para encubrir 6 gozar mas a su salvo de sus deleites? 
Cosas son todas estas de que Seneca, con ser filosofo gentil, se 
afrentaba y avergonzaba, y asi decia: ’Mayor soy, y para mayo- 
res cosas nascido, que para ser esclavo de mi came. Pues si nos 
espantaba el embaucamiento de aquel hombre enhechizado y per- 
dido, ^cuanto mas nos debe espantar esto, por lo cual tanto ma- 
yores bienes se desperdician, y tanto mayores males se ganan? 

Y con ser esta una cosa por una parte tan monstruosa y tan 
lastimera, y por otra tan usada, pasamos por ella ligeramente sin 
que nadie pasme de tan gran desorden, por estar el mundo tan 
desordenado. Porque (como dice muy bien S. Bernardo) no se 
siente el hedor abominable de los viciosos por ser tantos los que 
lo son. Porque asi como en la tierra dondc todos nascen prie- 
tos, no se tiene por injuria la negrura, y donde todos general- 
mente son beodos, no se tiene por deshonra la embriaguez (sien- 
do cosa tan vil) asi, como en todo el mundo general mente hay a 
esta monstruosidad, apenas hay quien la conosca por tal. Todo 
esto, pues, bastantemente nos declara cuan miserable sea esta 
servidumbre: y juntamente con esto, a cuan espantable pena fue 
el hombre condenado por el pecado, pues por el fue entregada 
una criatura tan noble a un tan torpe tirano. Y por tal lo tenia 
el Eclesiastico (i) ciiando hacia oracion a Dios, pidiendole que 
lo librase de los deseos desordenados del vientre, y de la des- 
honestidad, y que no le entregase en podcr de un anima des- 
vergonzada y desenfrenada. Como quien pide no ser entregado a 
algun gran verdugo, 6 tirano: porque por tal tenia el este apetito. 

Pues ya si quieres saber que tan grande sea la potencia 
deste tirano, puedeslo claramente colegir considerando lo que 
ha hecho en el mundo, 3^ hace cada dia. Y no quiero para esto 
ponerte ante los ojos las fabulas que los poetas fingieron, re- 
presentandonos aquel tan famoso Hercules: el cual despues de 
vencidos 3^ domados todos los monstruos del mundo, dicen que 
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vencido del amor torpe de una mujer, dejada la maza, se asen^ 
taba entre sus criadas a hilar con una rueca en la cinta: porque 
ella se lo mandaba, y amenazabale si no lo hiciese. Lo cual sabia^ 
mente fingieron los poetas para significar por aqui la tirania y 
potencia deste apetito. Ni tampoco quiero traer aqui las verda- 
des antigiias de las Escripturas divinas: donde se nos propone 
un Salomon, por una parte lleno de tan grande sanctidad y sa- 
bidiiria, y por otra adorando los idolos y edificandoles templos, 
por complacer a sus mujeres (que no menos declara la tirania 
desta pasion) sino los ejemplos cuotidianos que nos pasan por 
las manos cada dia. Mira, pues, a lo que se pone una mujer adul- 
tera por obedescer a un apetito desordenado: porque en esta 
pasion quiero agora poner ejemplo, para que por esta se vea la 
fuerza de las otras. Sabe esta muy bieii que si el marido la to- 
mare con el hurto en las manos, la matara: y que en un mismo 
punto perdera la vida, la hoiira, la hacienda y el alma con todo 
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lo demas que en este mundo y en el otro se puede perder (que 
es la mayor y mas universal perdida de cuantas hay) y que jun- 
tamente con esto dejara a sus hijos, y padres, y hermanos, y 
todo su linaje deshonrado, y con perpetua materia de dolor: y 
con todo esto es tan grande la fuerza deste apetito 6 (por me- 
jor decir) la potencia deste tirano, que le hace pasar por todo 
esto, y beber todos estos tragos tan horribles con grandisima fa- 
cilidad, por hacer lo que el le manda: Pues ^qu 6 tirano obligo 
jamas a un captivo que tuviese, a obedescer con tan grande 
riesgo a lo que el le mandase? ^Que mas duro y miserable cap- 
tiverio quieres que este? 

Pues en este estado geiieralmente viven los malos, como 
claramente lo significo el Profeta cuando dijo: Asentados es- 
tan en tinieblas 3^ sombra de muerte, padesciendo hambre, y 
estando presos con cadenas de hierro. Pues iqu 6 tinieblas son 
estas, sino la ceguedad en que viv^en los malos (de que arri- 
ba tratamos) pues ni conoscen a si ni a Dios como conviene, 
ni para que viven, ni para que fin fueron criados, ni la va- 
nidad de las cosas que aman, ni el mismo captiverio y ser- 
vidumbre en que viven? Y ^que cadenas son estas con que es- 
tan presos, sino las fuerzas de las aficiones. con que estan sus 
corazoiies aferrados con las cosas que desordenadamente aman? 
Y ;que hambre es esta que padescen, sino el apetito insacia- 
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ble que tienen de infinitas cosas que no alcanzan? Pucs ^que 
mayor captivcrio quieres que este? 

\’'eamos esto mismo por otros ejemplos. Pon los ojos en 
Amon, hijo primogenito de David, el cual despues que puso los 
suyos en su hermana Tamar, de tal manera se cego con estas 
tinieblas, y se prendio con estas cadenas, y se afligio con esta 
hambre, que vino a perder el comer, el beber, el sueno, la sa- 
lud, y caer en cama enfermo con la fuerza desta pasion (i). Pues 
dime: ^ que tales eran las cadenas de la aficion y aprehension 
con que estaba su corazon captiv^o, pues tal impresion hicieron 
en la came 3^ en los mismos humores del cuerpo, que bastaron 
para causarle tan grande enfermedad? Y porque no pienscs que 
la cura desta dolencia es alcanzarse lo que se desea, mira bien 
como quedo mas enfermo 3^ mas perdido despues que alcanzo 
lo que deseaba, de lo que estaba antes. Porque mu3^ ma3mr di¬ 
ce la Escriptura que fue el odio con que aborrescio despues a 
la hermana, que el amor que antes le habia tenido. De manera 
que no quedo con el vicio libre de pasion, sino trocola por otra 
mayor. Pues ;ha3^ tirano en el mundo que asi vuelva 3^ re- 
vuelva sus prisioneros, 3" asi les haga tejer 3" destejer, andar 3^ 
desandar los mismos caminos? 

Tales, pues, son todos los que estan tiranizados deste vicio, 
los cuales apenas son sehores de si mismos, pues ni comen, ni 
beben, ni piensan, ni hablan, ni suehan, sino en el: sin que ni el 
temor de Dios, ni el anima, ni la consciencia, ni paraiso, ni in- 
fierno, ni muerte, ni juicio, ni aun a veces la misma vida 3^ 
honra(que ellos tanto aman) sea parte para revocarlos deste 
camino, ni romper esta cadena. Pues ; que dire de los celos des- 
tos, de los temores, de las sospechas y de los sobresaltos 3^ pe- 
ligros en que andan noche 3^ dia aventurando las almas 3^ las 
vidas por estas golosinas? ^Ha3% pues, tirano en el mundo que 
asi se apodere del cuerpo de su esclavo, como este vicio del 
corazon.^ Porque nunca un esclavo esta tan atado al servicio de 
su sehor, que no le queden muchos rates de dia 3" de noche 
en que huelgue, 3" entienda en lo que le cumple. Mas tal es 
este vicio 3^ otros semejantes, que despues que se apoderan del 
corazon, de tal manera lo prenden y se lo beben todo, que ape- 
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nas le qiieda al hombre valor, ni habilidad, ni tiempo, ni en- 
tendimiento para otra cosa. Por lo cual no en balde dijo el 
Eclesiastico (i) que las mujeres y el vino robaban el corazon 
de los sabios: porque ciiasi tan alienado queda un hombre con 
este vicio, por sabio que sea, y tan inhabil para todas las cosas 
que son proprias de hombre, como si hubiese bebido una Cuba 
de vino. Y para significar esto el ingenioso poeta, finge de aque- 
11a famosa reina Dido que en el punto que se cego con la afi- 
cion de Eneas, luego desistio de todos los publicos ejercicios y 
reparos de la cibdad. De manera que ni los muros comenzados 
iban adelante, ni la juventud ejercitaba las armas, ni los oficia- 
les publicos entendian en fortalescer los puertos, ni en los otros 
pertrechos necesarios para defension de la patria. Porque este 
tirano de tal manera dice que prendio todos los sentidos desta 
mujer, que para todo quedo inhabil, sino solo para aquel cui- 
dado: el cual cuanto mas se apodero del corazon, tanto menos 
le dejo de valor para todo lo denias. j Oh vicio pestilencial, 
destruidor de las republicas, cuchillo de los buenos ejercicios, 
muerte de las virtudes, niebla de los buenos ingenios, enajena- 
miento del hombre, embriaguez de los sabios, locura de los 
viejos, furor y fuego de los mozos, y comun pestilencia del ge- 
nero humano! 

Y no solo en este vdcio, mas en todos los otros hay esta 
misma tiram'a. Si no, pon los ojos en el ambicioso y vanaglo- 
rioso que anda perdido por el humo de la honra: y mira cuan 
subjecto vive a este deseo, cuan apetitoso de gloria, cuan dili- 
gente en procurarla: pues toda la vida y todas las cosas ordena 
para este fin: el servicio, el acompahamiento, el vestido, el cal- 
zado, la mesa, la cama, el aparato de casa, los criados, los ges- 
tos, los meneos, la manera del andar y del hablar y del mirar, 
y finalmente, todo cuanto hace, para este fin lo hace, pues de 
tal manera lo hace como mas convenga para parecer mejor, y 
ser loado, y alcanzar este soplo de viento. De manera que si 
bien lo miras, todo lo que ordinariamente dice y hace, es armar 
lazos y redes para cazar este aplauso y aire popular. Y si nos 
maravillamos del otro emperador que gastaba todas las siestas 
en andar a caza de moscas con un punzon en la mano, ;cuan- 
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to eb mas de maraviiiar la locura deste miserable, que no solo 
las siestas, siiio toda la vida gasta en cazar este humo y aireci- 
co del mundo? For lo cual el triste ni hace lo que quiere, ni 
viste como quiere, ni va donde quiere: pues deja muchas veces 
de ir alas iglesias,y tratar con los bueiios, por miedo de lo que 
el mundo (a quien el vive subjecto) dira. Y (lo que mas es) 
por esto gasta mucho mas de lo que quiere, y de lo que tiene, 
3^ se pone en mil necesidades, con que infierna su anima, y 
tambien la de sus descendientes, a los cuales deja por herede- 
ros de sus deudas y imitadores de sus locuras. Pues ^que pe- 
na merescen estos, sino la que escriben haber dado un rey a 
un hombre mu}" ambicioso: al cual man do que diesen humo a 
narices hasta que muriese, diciendo que justamente era castiga- 
do con muerte de humo, pues toda la vida habia gastado en 
procurar humo de vanidad? Pues ^ que mayor miseria que esta? 

^Que dire tambien del avarieiito cobdicioso, que no solo es 
esclavo, sino tambien idolatra de su dinero, a quien sirve, a quien 
adora, a quien obedece en todo cuanto le manda, por quien ayu- 
na y se quita el pan de la boca, 3^ a quien finalmente ama mas 
que a Dios, pues por el mil veces ofende a Dios? En el tiene su 
descanso, en el su gloria, en el su esperanza, en el todo su cora- 
zon 3^ pensamiento: con el se acuesta, con el se levanta, 3^ toda 
la vida y todos los sentidos emplea en tratar del, olvidado de si 
y de todo lo al. ^Deste tal diremos que es seiior del dinero para 
hacer del lo que quisiere, 6 esclavo 3" captivo del, pues no or- 
dena el dinero para si, sino a si para el dinero, quitandolo de la 
boca y aun del anima para ponerlo en el? 

Pues ^que ma3mr captiverio puede ser que este? Porque si 
llamais captivo al que esta encerrado en una mazmorra, 6 al que 
tiene los pies en un cepo, ^como no estara preso el que tiene 
el anima presa con la aficion desordenada de lo que ama? Por¬ 
que cuando esto ha3^, ninguna potencia queda al hombre per- 
fectamente libre, ni es sehor de si mismo, sino esclavo de aque- 
llo que desordenadamentc ama: porque donde esta su amor, alii 
esta preso su corazon, aunque no se pierda por eso su libre al- 
bedrio. Y no hace al caso con que genero de ataduras estes pre¬ 
so, si la mejor y mayor parte de ti lo esta. Ni diminu3^e la ser- 
vidumbre desta prision, que estes voluntariamente preso: porque 
^i clla es verdadera prision, tanto sera mas peligrosa, cuanto fuere 
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mas voluntaria; pues vemos que no diminuye la malicia del ve- 
neno ser muy dulce, si el es de verdad veneno. Y no puede ser 
mayor prision que la de que tal manera lira por ti y te tiene 
preso, que te hace cerrar los ojos a Dios, a la verdad, a la ho- 
nestidad, y a las leyes de justiciar y de tal manera te tiene tira- 
nizado, que asi como el beodo no es seiior de si mismo, sino el 
vino, asi el que desta manera esta preso, no es del todo senor 
de si mismo, sino de su pasion, aunque no por esto pierda su 
libre albedrio. Y si el captiverio es tormento, ^que mayor tor- 
mento que el que uno destos miserables padece, pues infinitas 
veces ni puede alcanzar lo que desea, ni quiere dejar de desearlo, 
ni sabe que se haga, ni que camino se tome? Y con esta per- 
plejidad viene a decir lo que el otro poeta dijo a una mujer mal 
acondicionada: aborrezcote, y amote juntamente: y si me pre- 
guntas la causa, la causa es, porque ni puedo vivir contigo, ni 
puedo pasar sin ti. Pues ya si alguna vez acomete a romper es- 
tas cadenas, y veneer estas aficiones, halla luego tan grande re- 
sistencia, que muchas veces desespera de la victoria: y asi se 
torna el miserable otra vez a meter de pies en la misma cade- 
na. ^Parecete, pues, que se pueda llamar tormento y captive¬ 
rio este? 

Y si fuese esta una sola cadena, menos mal seria, porque es- 
tando el hombre preso con una sola prision, y peleando con un 
solo enemigo, menos desconfiaria de vencerlo. ■Mas ^que dire- 
mos de otras prisiones de aficiones con que este miserable es¬ 
ta preso? Porque como la vida humana este subjecta a tantas 
maneras de necesidades, todas estas son cadenas y motives de 
cobdicias, porque son grandes lazos con que se prende nuestro 
corazon, aunque esto sea mas en unos que en otros. Porque 
hay algunos hombres naturalmente tan aprehensivos, que ape- 
nas pueden desasirse de lo que una vez aprehenden. Otros hay 
melancolicos, a quien tambien hace aprehensivos y vehemen- 
tes en sus deseos este humor. Otros hay pusilanimes, a quien 
todas las cosas parescen grandes y dignas de ser muy estima- 
das y deseadas, por pequenas que sean: porque al corazon pe- 
queho todo le paresce grande, por poco que sea, como Sene¬ 
ca dijo. Otros hay naturalmente vehementes en todas las cosas, 
que desean (como son ordinariamente las mujeres) las cua- 
les dice un fildsofo que aman, (> aborrescen: porque no sabeq 
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tener medio en sus aficiones. Todos cstos, pues, padescen muy 
diiro y aspero captiverio con la fuerza de las pasiones que 
los captiv^an. Pues si tan grande miseria es estar preso con una 
sola cadena, y scr esclavo de un solo senor, que sera estar 
preso con tantas cadenas, y ser esclavo de tantos senores, como 
lo es el malo, el cual tantos senores tienc cuantas son las pasio¬ 
nes a que obedesce y los vicios a que sirve? 

Pues ^que ma3'or miseria que csta? Si toda la dignidad del 
hombre, en cuanto hombre, consiste en dos cosas, que son ra- 
zon y libre albedrio, <;que cosa mas contraria a lo uno _v a lo 
otro que la pasion, que cicga la razon, y lleva tras si el libre 
albedrio? Por donde veras cuan perjudicial y danosa sea cual- 
quiera dcsordenada pasion, pues asi derriba al hombre de la si- 
11a de su dignidad, escureciendole la razon 3' pcrvertiendole el 
libre albedrio: sin las cuales dos cosas el hombre no es hombre 
sino bestia. Esta es pues, hermano, la miserable servidunibre en 
que viven todos los malos: como gente que no se rige por Dios, 
ni por razon, sino por apstito y por pasion. 


De la libertad en que viven los biienos. 


8 . II. 



juES desta tan miserable servidumbre nos vdno a librar 
J el Hijo de Dios: y esta es la libertad y victoria que ce- 
lebra el profeta Isaias, cuando dice: Alegrarse ban, Senor, en 
Ti tus redemidos como los labradores cuando cogen el fructo 
de sus labranzas, y como se alegran los vencedores despues 
de tomada la presa, cuando reparten los despojos. Porque Tu, 
Senor, quitaste de encima dellos el yugo pesado que los apre- 
miaba, y la vara que los lieria, y el sceptro del tirano que con 
tributos desaforados los opriinia. Todos estos nombres de yu¬ 


go, de vara, de sceptro convienen a la tirania y fuerza de nues- 
tro apetito: porque del como de muy proprio instrumento se 
aproveclia el demonio (que es el principe deste mundo) para 
tiranizar los hombres y subjectarlos al pecado. Pues de toda es¬ 
ta fuerza y potencia nos libro el Hijo de Dios con la abundan- 
cia de la gracia que con el sacrificio de su muertc nos gano. Por 
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lo cual dice el Apostol (i) qiie nuestro viejo hombre fue jun- 
tamente crucificado con El. Y llama aqui viejo hombre este 
apetito que se desordeno por aquel primer pecado. Porque por 
aquel grande sacrificio y merito de su pasion nos alcanzo gra- 
cia para sojiizgar este tirano, y ponerlo debajo los pies, y ha- 
cerlo pasar por la pena del talion, crucificando a quien antes 
nos crucificaba, y captivando a quien antes nos tenia captivos. 
Y asi viene a cumplirse lo que el niismo Isaias en otra parte 
profetizo diciendo: Prenderan a los que antes los prendian, y 
SLibjectaran a sus opresores. Porque antes de la gracia, nuestro 
apetito sensual traia subjecto y tiranizado a nuestro espiritu, 
haciendoio scrvir a sus malos deseos (como arriba se declare) 
mas recebida la gracia, de tal mancra es ayudado por ella, que 
prevalece contra este tirano, y le subjecta y hace obedescer a 
lo que es razon. 

Esto fue maravillosamente figurado en la muerte de Adoni- 
bezech, rey de Hierusalem (2), a quien mataron los hijos de Is¬ 
rael, cortandole primero los pies y las manos. El cual, como asi 
se viese y se acordase de las crueldades y tiranias que hasta 
alii habia usado, dijo estas palabras: Setenta reyes cortados los 
pies y las manos comian debajo de mi mesa las migajas que 
della caian: y agora veo que de la manera que yo lo hice, asi lo 
ha hecho Dios comigo. Y ahade la Escriptura que lo llevaron 
asi como estaba a Hierusalem, y que ahi rnurio. Este tan cruel 
tirano figura es del principe deste mundo; el cual antes de la 
venida del Hijo de Dios generalmente mancaba los hombres de 
pies y de manos, destroncandolos, y inhabilitandolos para servir a 
Dios, cortandoles las manos para no hacer bien, y los pies para 
no desearlo: y demas desto haciendolos andar comiendo las mi- 
gajuelas pobres que de su mesa caian, que son los deleites mun- 
danales y sensuales con que este mal principe apascienta sus 
servidores. Los cuales con mucha razon se 11 aman migajas, y no 
pedazos de pan, por la escaseza grande con que este tirano re- 
parte a los suyos estos relieves, pues nunca se los da en la har- 
tura y abundancia que ellos desean. Alas despa is que el Salva¬ 
dor vino al mundo, hizo pasar a este tirano por la pena que 
el daba a los otros, cortandole los pies y las manos: esto es, des-* 

(k) Roir», VI, (2) Judic, I, 
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Jiaciendo y quebrantando todas sus fuerzas. Cuya muerte sena- 
ladamente se dice que fue en Hierusalem: porque ahi fue donde 
el Salvador del mundo muriendo mato al principe deste mundo: 
y donde siendo El crucificado, le crucifico y ato de pies y ina- 
nos y le quito sii poder. Y asi luego despues de su sacratisi- 
ma pasion coinenzaron los hombres a triunfar deste tirano, en- 
senoreandose tan poderosamente del mundo, del demonio y de 
todos sus vicios apetitos, que todos los tormentos y halagos 
del mundo no fueron bastantes para derribarlos en un pecado 
mortal. 


De las causas de do procede esta libertad,^ 

§. in. 

REGUNTARAS por ventura: ^ de donde procede esta tan raa- 
ravillosa victoria y libertad ? A esto digo que despues 
de Dios procede primeramente (como yadijimos) de la divina 
gracia: la cual mediante las virtudes que della proceden, de tal 
manera adormece y templa el furor de nuestras pasiones, que 
no las deja prevalescer contra la razon. Por donde asi como 
los encantadores suelen con algunas palabras encantar las ser- 
pientes para que no hagan mal a nadie (de manera que es- 
tando vivas no son ponzoiiosas, y teniendo veneno no danan 
con el) asi tambien esta divina gracia de tal modo encanta es- 
tas ponzonosas serpientes de nuestras pasiones, que estandose 
ellas vivas y enteras en el ser de naturaleza, no lo estan en la 
malicia de la ponzona: pues no bastan (como antes hacian) pa¬ 
ra emponzoiiar nuestra vida. Lo cual divinamente signified el 
profeta Isaias cuando dijo (i): Alegrarse ha el niho de teta so- 
bre los agujeros de la serpiente; y el que estuviereya desteta- 
do, metera seguramente la mano en la cueva del basilisco. No 
haran mal, ni mataran en todo mi sancto monte, porque la tie- 
rra estara tan llena del conoscimiento de Dios como de las 
aguas de la mar que la cubre. Pues claro esta que no habla aqui 
el Profeta de las serpientes materiales, sino de las espirituales, 



(i) isai. XE 






libro r. CAPiTULo xvin. 


195 


que son nuestras pasiones y nialas inclinaciones, que cuando se 
desmandan, bastan para emponzoiiar el mundo. Xi tampoco 
habla de ninos corporales, sino espirituales: entre los cualcs se 
llama nino de teta el que comienza a servir a Dios, que aun 
ha menester leche para criarse; y destetado, el que esta ya mas 
aprovechado, que puede andar por su pie y comer pan con cor- 
teza. Pues tratando de los unos y de los otros, dice de los pri- 
meros que se alegraran de ver como estando en compania des- 
tas espirituales serpientes, por \drtud de la divina gracia no re- 
cibiran dellas daiio mortal consintiendo en el pecado: mas de 
los postreros, que estan ya destetados y adelantados en el ca- 
mino de Dios, dice que meteran la mano en la cueva del ba- 
silisco: esto es, que los guardara Dios aun entre mayores peli- 
gros, porque en ellos se cumplira aquella promesa del Psalmo (i) 
que dice: Sobre la serpiente y basilisco andaras, y pondras los 
pies sobre el leon y el dragon. Pues estos son los que metiendo 
las manos en la cueva del basilisco, no recibiran dano; porque 
la abundancia de la gracia que se derramara sobre la tierra, de 
tal manera encantara estas serpientes, que no sean parte para 
hacer dano a los hijos de Dios. 

Esto mismo aun mas claramente y sin metaforas explico el 
Apostol, cuando despues de haber tratado muy copiosamente 
de la tirania de nuestros apetitos y de nuestra came, al cabo 
exclamo diciendo (2): Miserable de mi, ^quien me librara del 
cuerpo desta muerte? Responde el mismo en una palabra di- 
ciendo: La gracia de Dios, que se nos da por Cristo. En el cual 
lugar no entiende el por el cuerpo de muerte este cuerpo sub- 
jecto a la muerte natural que todos esperamos, sino el que en 
otro lugar llama el cuerpo de pecado; que es nuestro apetito 
mal inclinado, del cual ( como de un cuerpo) proceden los miem- 
bros de todas las pasiones y deseos desordenados que nos lie- 
van a pecar. Y deste tal cuerpo (como de un cruel tirano) di¬ 
ce el Apostol que nos libra la gracia que se da por Cristo, co¬ 
mo esta dicho. 

Despues de la cual la segunda y muy principal causa es la 
grandeza del alegria y de las consolaciones espirituales de que 
los justos gozan, segiin que arriba declaramos. La cual de tal 
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manera apaga la sed de todos sus deseos, qiie con esto facilnien- 
te vencen y despiden de si todos los apetitos y deseos: y ha- 
llada esta fueiite de todos los bienes, luego pierden el apetito 
congojoso de todos los otros bienes, como el Senor lo deciaro 
a la mujer Samaritana diciendo (i): Ouien bebiere del agua 
que Yo le dare (que es la divina gracia) nunca padescera sed. 
Lo cual dice Sant Gregorio en una homilia por estas palabras: 
El que perfectamente ha conoscido la dulcedumbre de la vida 
celestial, luego desampara todas las cosas que sensualmente 
amaba: deja lo que poseia, derrama lo que allegaba, enciende- 
sele el corazon con deseos del cielo, desagradale todo lo que 
hay en la tierra, y paresce feo todo lo que antes le era her- 
moso: porque solo el resplandor desta preciosa margarita re- 
luce en su anima. Pues desta manera lleno el vaso de nuestro 
corazon deste licuor celestial, y apagada con el la sed de niies- 
tra anima, no tiene por que andar hambreando y procurando los 
bienes perecederos desta vida: y asi queda libre de las cadenas 
de las aficiones dellos: porque donde no hay deseo ni amor, no 
hay cadena ni prision. Y desta manera el corazon que vino a 
hailar al Senor de todo, se halla el tambien en su manera seiior 
de todo, pues tiene resumidos los otros bienes en este bien. 

Con estos dos favores de Dios (que para esta libertad nos 
ayudan) se junta tambien la diligencia y cuidado que los buenos 
tienen de subjectar la came al espiritu, y las pasiones a la ra- 
zon, con la cual vienen ellas poco a poco a mortihcarse, y ha- 
bituarse a lo bueno, y a perder muy gran parte del furor y brio 
que antes tenian. Porque (como dice S. Crisostomo) si las bes- 
tias fieras acostumbradas a tratar con los hombres, vaenen por 
tiempo a perder su natural fiereza, y envestirse de la blandura y 
mansedumbre de los hombres (por donde dijo el Poeta que el 
tiempo y la costumbre haci'a a los leones obedescer a los hombres) 
^que mucho es que nuestras pasiones naturales, acostumbradas a 
obedecer a la razon, vengan poco a poco a razonarse y domesti- 
carse: esto es, a participar en algo la condicion del espiritu y de 
la razon, y holgar con las obras della? Y si para esto basta el uso 
y la buena costumbre, ^cuanto mas bastard la gracia ayudada con 
la misma costumbre? 


(i) Jowi* IV. 
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Pues de aqui nasce que muchas veces los siervos de Dios sen- 
sualmcnte (si dedr se puede) huelgan mas con el recogimiento, y 
con el silencio, y con la licion, y orad6n,y meditaci6n,y con otros 
tales eiercicios, qiie nunca holgaran con el juego, y con la caza, y 
con todas las conversaciones y recreaciones del mundo: las cua- 
les eilos tieiien por tormento de tal manera,que aun la niisma car- 
ne viene a aborrescer lo que antes amaba, y to mar gusto y con- 
tentamiento en lo que antes aborrescia. Lo cual es en tanta ma¬ 
nor a verdad, que muchas veces (como dice S. Buenaventura en 
el prologo del Estimulo de amor de Dios) se deleita tanto la parte 
inferior de nuestra anima en los ejercicios de la oracion y cornu- 
nicacion con Dios, que recibe tormento cuando por algiin justo 
impedimento la apartan de alii, Y esto es lo que quiso significar 
el Profeta cuando dijo (i): Alabare yo al Sehor, porque me dio 
entendimiento, y tambien porque de noche mis renes me repre- 
henden, 6 (como traslado otro interprete) me ensehan, Esta es 
cierto una sehalada obra de la divina gracia. Porque por los renes 
entienden aqui los exponedores los afectos y movimientos inte- 
riores del hombre, que suelen ser (como ya dijimos) estimulos y 
despertadores de pecar. Los cuales por virtud de la gracia muchas 
veces no solo no incitan al mal de la manera que sol fan, mas an¬ 
tes a veces ayudan al bien: y no solo no sirven al demonio (en 
cuyos reales Servian) mas antes, pasandose a los de Cristo, vuel- 
ven las armas contra el enemigo. Lo cual aunque en muchos ejer¬ 
cicios de \dda espiritiial se pueda ver, pero sehaladamente en el 
afecto de la contricion y dolor de los pecados: en el cual tiene 
tambien su parte la porcion inferior de nuestra anima afligiendo- 
se 3" derramando lagrimas por ellos. Y por esto dice el sancto Pro¬ 
feta que de noche (cuando suelen los justos al cabo del dia exa- 
minar su consciencia 3^ llorar sus culpas: cuando este Profeta di¬ 
ce en otra parte que barria su espiritu con este ejercicio) enton- 
ces le reprehendian sus renes: porque con el desabrimiento que 
en esta parte de su anima sentia por haber ofendido a Dios, que- 
daba castigado 3^ escarmentado para no volver a cometer lo que 
tanto le habia dolido. Por lo cual con mucha razon da gracias al 
Sehor: porque no solo la parte superior de su anima (donde es¬ 
ta la razon) le convidaba al bien, mas tambien la parte inferior de- 
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Ila, que comunmente suele ser incentive y despertador de mal. 
Mas aimque esto en su manera sea verdad (y sea esta una gran¬ 
de gloria de la Redempeion de Cristo^ que conio perfecti'simo Re- 
demptor pcrfectisimamente nos redimio y liberto) mas no por eso 
debe nadie descuidarse ni fiarse de su came (por muy mortifica- 
da que este) mientra vive en esta vida mortal. 

Estas, pues, son las causas principales desta maravillosa liber- 
tad: de la cual (entre otros efectos) se sigue un nuevo conosci- 
miento de Dios y una confirmacion de la fe y religion que pro- 
fesamos, como claramente lo testifica el mismo Seiior por Eze- 
quiel diciendo (i): Conoceran los hombres que Yo soy Dios, cuan- 
do quebrare las cadenas del yugo dellos y los librare de las ma- 
nos de los que los tenian tiranizados. Este yugo ya dijimos que 
era la sensualidad, 6 apetito desordenado de pecar, que dentro 
de nuestra came mora, y nos oprime, y subjecta al pecado. Las 
cadenas deste yugo son las malas inclinaciones con que el de- 
monio nos prende y lleva tras si: las cuales son tanto mas fuertes 
cuanto mas confirmadas estan con la mala costumbre, como S. Au¬ 
gustin lo confiesa de sf mismo diciendo: Preso estaba yo no con 
hierro, sino con mi propria voluntad que era mas dura que Hie¬ 
rro. Mi querer tenia en sus manos mi enemigo, y de mi habia he- 
cho cadena contra mi, con la cual me tenia preso. Porque de mi 
perversa voluntad nascio mi mal deseo, ydel mal deseo cl vicio, 
y de la continuacion del vicio la costumbre: y esta era la cade¬ 
na con que el demonio tenia preso mi corazon. Pues cuando im 
hombre se vio algun tiempo desta manera preso (como se vio es¬ 
te mismo sancto) y probando muchas veces a salir deste capti- 
verio, hallo tan dificultosa la salida (como el mismo la hallo) cuan¬ 
do despu& de vuelto a Dios ve quebradas estas cadenas y mor- 
tificadas estas pasiones, y se halla libre 3^ sehor de sus apetitos, y 
ve puesto debajo de sus pies el yugo que tenia sobre sus hom- 
bros, ^queha de hacer sino conjecturar por aqui que es Dios el 
que quebro tales cadenas y quito aquel yugo tan pesado de su 
cerviz? iQue ha de hacer sino alabar a Dios con el Profeta di¬ 
ciendo (2): Quebraste, Sehor, mis ataduras: a Ti sacrificarc sacri- 
ficio de alabanza, y invocare tu sancto nombre. 


(i) Ezech. XXXIV. (2) Psalm, CXV, 
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E este privile^io susodicho (que es la libertad de los 
liijos de Dios) se sigue otro no menor, que es la paz 
y sosiego interior en que viven los tales. Para cuyo 
entendimiento es de saber que hay tres maneras de paz. Una 
con los projimos, otra contra Dios, y otra consigo mismo. La paz 
con los projimos es estar en gracia y amistad con ellos, sin que- 
rer mal a nadie: la cual tenia David cuando deci'a (i): Con los 
que aborrescian la paz era \^o pacffico, y cuando les hablaba con 
mansedumbre me hacian guerra sin causa. Esta paz nos enco- 
mienda el apostol S. Pablo, amonestandonos que trabajemos 
todo lo posible, a lo menos cuanto es de nuestra parte, por tener 
paz con todos los hombres. La segunda paz, que es con Dios? 
consiste tambien en la gracia y amistad de Dios, que se alcanza 
por medio de la justificacion: la cual reconcilia el hombre con 
Dios, y hace que Dios ame el hombre, y el hombre a Dios, sin 
que haya guerra ni contradiccion de parte a parte. De la cual 
dijo el Apostol (2): Pues estamos ya justificados mediante la fe 
y amor por Cristo nuestro Salvador, por el cual alcanzamos esta 
gracia, tengamos paz con Dios. La tercera paz es la que el hom¬ 
bre tiene consig'o mismo: de lo cual nadie se debe maravdllar, 
pues nos consta que en un mismo hombre hay dos hombres tan 
contraries entre si como son el interior y el exterior, que son 
espiritu y came, pasiones y razon. Las cuales no solo hacen gue¬ 
rra cruel y contradiccion al espiritu, mas tambien inquietan con 
sus apetitos y deseos encendidos y con su hambre canina a todo 
el hombre: con lo cual perturban la paz interior, que es el so- 
siego y reposo de nuestro espiritu. 



(i^ Psalm, CXiy. (2) Rom. V. 
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De la gnerra y desasosiego interior de Iqs malos. 


§, I, 


STA es, pues^ la guerra y desasosiego continiio en que 
generalmente viven todos los hombres carnales. Porque 
como ellos por iina parte carezcan de gracia, que es el freno 
con que se mortincan las pasiones, y por otra tengan tan des- 
enfrenado y suelto su apetito, que apenas saben que cosa sea 
resistirle en nada, de aquf nasce que viven con infinitas maneras 
de deseos de cosas diversas: unos de honras, otros de oficios, 
otros de privanzas, otros de dignidades, otros de hacienda, otros 
de tales y tales casamientos, y otros de diversas maneras de pa- 
satiempos y deleites: porque este apetito es como un fuego in- 
saciable que nunca dice basta, 6 como una bestia tragadora que 
jamas se harta, 6 como aqiiella sanguijuela chupadora de sangre, 
de quien dice Salomon (i) que tiene dos hijas, las cuales siem- 
pre dicen: daca, daca. Esta sanguijuela es el apetito insaciable de 
nuestro corazon; y estas dos hijas suyas son, por una parte la nc- 
cesidad, y por otra la cobdicia: de las cuales la una es como sed 
verdadera, la otra como falsa: y no menos aflije la una que la 
otra, puesto caso que la una sea necesidad verdadera, y la otra 
falsa. De donde nasce que ni los pobres ni los ricos (si son ma- 
los) tienen sosiego: porque en los unos la necesidad, y en los otros 
la cobdicia, siempre esta solicitando el corazon, y dicieiido: daca, 
daca. Pues ^ que descanso, que reposo, que paz puede tener el 
hombre estando siempre estos dos solicitadores perpetuos Ila- 
mando a la puerta, y pidiendole infinitas cosas que no esta en su 
mano darselas? ^Que reposo podria tener el corazon de una ma- 
dre, si viese diez 6 doce hijos al derredor de si dando voces y 
pidiendole pan, sin tencrlo? Pues esta es una de las principales 
miserias de los malos. Los cuales, como dice el Psalmista (2), es- 
tan pereciendo de hambre y de sed, y desfiilleciendo su anima en 
ellos. Porque como este tan apoderado dellos el amor proprio 
(cuyos son estos deseos) y tengan puesta toda su fclicidad en 
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estos bienes visibles, de aqui nasce esta sed y hambre canina 
que tienen de aquellas cosas cn qiie piensan que consiste esta 
felicidad; y como no todas veces pueden alcanzar lo que desean 
(porque se lo defienden otros mas golosos, 6 mas poderosos) de 
aqui vienen a perturbarse y congojarse, de la manera que hace 
el nino goloso y regalado, que cuando le niegan lo que pide, 
llora y patea, y esta para reventar, Porque asi como es arbol de 
vida el cumplimiento del deseo, segun dice el Sabio (i), asi no hay 
otro mayor desabrimiento que desear, y no alcanzar lo deseado: 
porque esto es como perecer de hambre, y no tener que comer. 
Y es lo bueno, que mientra mas se les dcfiende lo que desean, mas 
les crece con esta prohibicion el deseo, y con el deseo no cum- 
plido, el tormento: y ansi andan siempre en una rueda viva sin 
reposo. 

Este es aquel estado miserable que signified muy altamente 
el Salvador en aquella parabola del hijo prodigo: de quien dice (2) 
que salido de la casa de su padre se fue a una region muy lejos, 
donde bubo una grande hambre, de la dial alcanzo a el tanta par¬ 
te, que la necesidad le hizo \^enir a guardar pucrcos, siendo hijo 
de tan noble padre. Y lo que mas es, que deseaba hinchir el vien- 
tre de aquel manjar vil que comian los puercos, y no habia quien 
se lo diese. ^Con que otros colores se pudiera pintar mas al pro- 
prio todo el discurso y miserias de la vida de los malos? ^ Quien 
es este hijo prodigo que sale de la casa de su padre, sino el mi¬ 
serable pecador que se aparta de Dios, 3^ se derrama por los vi- 
cios, y usa mal de todos los beneficios divinos? ^Que region es 
esta de tanta hambre, sino este mundo miserable: donde es tan 
insaciable el apetito de los mundanos, que jamas se ven hartos, 
ni contentos con las cosas que poseen, sino que siempre andan 
como lobos hambrientos, deseando y sospirando por mas? Y ^cual 
es, si piensas, el oficio en que estos entienden toda la vida, sino 
en apascentar puercos: que es en buscar hartura y contentamiento 
para sus apetitos sucios y deshonestos? Si no, parate a mirar los 
pasos que da un hombre muy verde y mu^^ metido en el mundo, 
dende la mafiana hasta la noche, y aim dende la noche hasta la 
manana, y hallaras que todo se le va en buscar como apascentar 
y deleitar alguno destos sentidos bestiales, 6 la vista, 6 el gusto, 6 


(l) Trov. XIII. (2) Luc, XV. 
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t\ oido, 6 el tacto, 6 los demds: como unos puros discipulos de 
Epicure, y no de Cristo, como si no tuviesen mas que solos cuer- 
pos de bestias, como si no creyesen que hay otro fin, sino para 
deleites sensuales; asf en ninguna otra cosa entienden, sino hoy 
aqiii, manana alli, andar a caza de gustos y pasatiempos con que 
apascentar alguno destos sentidos. ^Que otra cosa son sus galas, 
sus fiestas, sus banquetes, sus regalos, sus camas, sus musicas, sus 
conversaciones, sus vistas y sus salidas, sino andar buscando pas- 
to para este linaje de puercos? Ponle tu a eso el nombre que qui- 
sieres; llamalo gentileza, 6 grandeza,’6 si qiiisieres, cortesania: que 
en el vocabulario de Dios no se llama eso sino apascentar puercos, 
Porque asi como los puercos son un linaje de animales que se 
huelgan con el cieno hediondo y se apascientan de manjares viles 
y sucios, asi los corazones de los tales no se deleitan sino con el 
cieno sucio y hediondo de los deleites carnales, 

Y lo que excede a toda miseria es que el hijo de tan noble 
padre, criado para mantenerse en la mesa de Dios con manjares 
de angeles, aun no puede hartarse destos manjares tan viles, se- 
gun es grande la carestia dellos. Porque como son tantos los mer- 
chantes desta mercaduria, los unos se impiden a los otros, y asi 
se quedan todos ayunos. Quiero decir que como son tantos los 
que andan a la rebatina, no puede dejar de haber entre ellos mu- 
cha contienda: ni es posible que los puercos debajo del encina no 
gruhan y se den de navajadas unos a otros sobre quien tendra 
mas parte en la bellota. 

Este es aquel estado miserable y aquella hambre que describe 
tarabien el Profeta cuando dice (i): Anduvieron por lugares yer- 
mos y solitaries, y por grandes paramos v seqiiedales, peresciendo 
de sed y dehambrehasta venir adesfallccer. Pues ^que hambre es 
esta y que sed, sino el apedto encendido que los malos tienen de 
las cosas del mundo, el ciial niientra mas se cumple, mas se en- 
ciende, y mientra mas bebe, mas sed padesce, y mientra mas le- 
na le echan, mas arde? Oh gente miserable, ^y de donde os nasce 
esta sed tan encendida, sino de que habeis desamparado la fuente 
de las aguas vivas, y os vais a beber A los aljibes rotos que no 
pueden retener las aguas? Faltoos el rio de la verdadera felici- 
dad, y por eso andais perdidos por los desiertos y por los char- 
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qulllos y lagunas turbias delos bienes perescederos a matar la sed. 
Artificio fue este de aquel cruel Holofernes, que cuando cerco 
la ciudad de Betulia (i), mando cortar los canos por do entraba 
el agua a la cibdad; y asi no les quedaron a los pobres cercados 
sino unas fuentezuelas junto a los muros, donde a hurto bebi'an 
algunas gotillas de agua, mas para untar los labios, que para nia- 
tar la sed. Pues :que otra cosa haceis los amadores de deleites, 
los cazadores de honras, los amigos de regalos, despues que per- 
distes la vena de las aguas vivas, sino andar bebiendo a hurto de- 
sas pobres fuentezuelas de las criaturas que hallais a mano, que 
mas son para untar los labios y atizar la sed, que para matarla? 
Oh miserable criatura, ^en que andas, eomo dice el Profeta ( 2 ), 
por el camino de los asirios a beber agua turbia y cenagosa? (iQue 
agua puede ser mas cenagosa que el deleite sensual, pues no se 
puede beber sin mal olor y mal sabor? Porque, ^que peor olor 
que la infamia del pecado, y que peor sabor que el remordimien- 
to de consciencia, que del proccden, que (como dice muy bien un 
filosofo) son dos perpetuos compaheros del deleite carnal? 

Y acaesce aim mas, que como este apetito sea ciego, y no 
haga diferencia de lo que se puede 6 no puede alcanzar, y mu- 
chas veces la fuerza del deseo haga parescer facil lo que es muy di- 
ficil, deaqui nasce desear muchascosas que no puede alcanzar, por¬ 
que no hay cosa mucho para desear, que no tenga otros muchos 
deseosos que anden en pos della, y muchos amadores y conten- 
dores que la defiendan; y como el apetito quiere, y no puede; cob- 
dicia, y no alcanza; tiene hambre, y no ha}" quien le de de comer; 
y muchas veces tiende los brazos en bakle, y madruga de maha- 
na, y nada le sucede; y a veces subiendo ya por la escala le de- 
rriban de los muros abajo, y le quitan de las manos lo que parece 
que ya tenia: de aqui precede el morir, y el reventar, y el Con¬ 
go] arse y despedazarse dentro de si mismo, por \-erse tan alejado 
de lo que desea. Porque como estas dos tan principales fuerzas 
del anima (que son irascible y concupiscible) estan entre si de tal 
manera ordenadas, que la una sirve a la otra, claro esta que mien- 
tra la parte concupiscible no alcanzare lo que desea, luego la iras¬ 
cible ha de salir por ella, congojandose y embraveciendose, y 
poniendose a todos los encueiitros y peligros que pudiere, por dar 


(i) Judith, VII, (2) Hierem. II, 
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contentamiento a su hermana, cuando la ve triste y descontenta. 
Pues desta confusion de deseos nasce este desasosiego interior de 
que tratamos, el cual llama guerra el apostol Santiago cuando 
dice (i): ^De donde proceden las guerras y las contiendas que 
hay entre vosotros, sino de las cobdicias y apetitos que militan y 
pelean en vuestras almas cuando cobdiciais las cosas, y no po- 
deis alcanzarlas? Y llamala guerra con mucha razon, por la lucha 
y contradiccion natural que hay entre el espiritu y la came, y los 
deseos de la una parte y de la otra. 

Y aun acaesce en este genero de cosas otra mas para sentir, 
y es, que muchas veces vienen los hombres a alcanzar todo lo 
qiie paresce que bastaba para tener el contentamiento que ellos 
habian deseado: y estando en tal estado que podrian si quisiesen 
vivdr a su placer, con todo esto viene a meterseles en la cabeza 
que les conviene pretender tal otra manera de honra, 6 de titulo, 
6 de lugar, 6 de precedencia, 6 cosa semejante: la cual si procu- 
ran y no alcanzan, vienen a entristecerse, y congojarse, y recebir 
mayor tormento con aquella nonada que les falta, que contenta¬ 
miento con todo cuanto les queda: y asi viven con esta espina, 
6 por mejor decir, con este perpetuo azote toda la vida, que les 
agua y vierte toda su prosperidad, y se la convierte en humo. 
Esto llamo yo enclavar el artillen'a, que es cosa que suelen hacer 
los enemigos en la guerra: lo cual basta para que un tiro muy 
grueso y muy poderoso no sea de provecho, qiiedandose tan en- 
tero y tan grande como de antes: porque solo esto basto para 
deshacer toda su fucrza. Y deste mismo artificio usa Dios con los 
malos, para que clarisimamente entiendan (si ellos quisiesen abrir 
los ojos) que la felicidad y contentamiento del corazon humano 
es dadiva de Dios, y que El la da cuando quiere y a quien quiere 
sin ninguno destos aparatos: y la quita cuando quiere con solo 
enclavar (como dijimos) el artillen'a, que es permitiendo alguno 
destos desaguaderos y vertederos de su prosperidad. Por donde 
qiiedandose tan ricos y tan prospcros en lo que parece por defiiera, 
por sola esta falta secreta vi\'en tan tristes y descontentos como 
si nada tuvieran. Y esto es lo que divinamente signified cl mismo 
Senor por Isaias, hablando contra la soberbia y potencia del rey 
de los asirios, diciendo que El pondria fiaqueza en medio de su 
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grosura, y fuego debajo de su gloria, con el cual ardiese. Para 
que por aqui se vea como sabe Dios dar un barreno al navio que 
prosperamente navegaba, y poner flaqueza en medio de la for- 
taleza, y miseria en medio de la prosperidad. Lo mismo tambien 
nos es significado en el libro de Job, donde se dice que los gi- 
gantes gimen debajo de las aguas (i): para que se vea que tam- 
Vjien para estos tiene Dios sus Honduras y sus trabajos, como para 
los pequenuelos que parecen estar mas subjectos a las injurias del 
mundo. Pero muy mas claramente signified esto Salomon, cuan- 
do entre las grandes miserias del mundo conto esta por una de 
las mayores, diciendo (2): Hay aun otro mal que vi debajo del 
sol, y muy comun en el mundo. Vereis un hombre a quien Dios 
did riquezas, y hacienda, y honra, y ningun bien falta a su anima 
de todos los que desea: y con todo esto no le did poder para co¬ 
mer de lo que tiene, sino que otro extrano se lo tragara. Pues 
^ que es no tener el hombre poder para comer de lo que tiene, 
sino no lograr las cosas que posee, ni tener con ellas aquel con- 
tentamiento que ellas le pudicran dar? Porque con un desagua- 
dero destos que dijimos, ordena Dios que se vierta toda su felici- 
dad; para que por aqui se entienda que asi como la verdadera sa- 
biduria no la dan las letras muertas, sino Dios, asi la verdadera paz 
y contentamiento tampoco lo dan las riquezas y bienes del mun¬ 
do, sino Dios. 

Pues tornando al propdsito, si aun los que tienen todas las co¬ 
sas que desean, no teniendo a Dios, viven tan descontentos y de- 
sabridos, ^que sera de aquellos a quien todas las cosas faltan,pues 
cada una destas faltas es una hambre y una sed que los fatiga, 
y una espina que traen hincada en su corazonr Pues ^que paz, que 
sosiego puede haber en el anima donde hay tanta importunidad, 
tanta guerra y tanto desasosiego de apetitos y pensamientos? 
Muy bien dijo el Profeta de los tales (3): El corazon del malo es 
como la mar cuando anda en tormenta, que no puede reposar. 
Porque ^que mar ni que olas vientos pueden ser mas furiosos 
que las pasiones y apetitos de los malos, las cuales suelen a vo¬ 
ces revolver mares y mundos? Y aun acontece muchas voces le- 
vantarse en este mar vientos contraries, que es otro linaje de tor¬ 
menta mayor. Ca muchas voces los inismos apetitos pelean en* 
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tre SI linos contra otros, como vientos contrarios: porque lo que 
quiere la came, no qiiiere la hoiira: y lo que quiere la honra, no 
quiere la hacienda: y lo que quiere la hacienda, no quiere la fa- 
ma: y lo que quiere la fania, no quiere la pereza y el amor del 
regalo: y asi acaesce que deseandolo todo, no saben que desear- 
se, y aun ellos mismos no se enticnden, ni saben que tomar ni 
que dejar, por encontrarse los apetitos unos con otros, como ha- 
cen los malos humores en las enfermedades complicadas, dondc 
apenas halla la medicina lo que deba hacer: porque lo que es sa- 
ludable contra un humor, es contrario para otro. Esta es aquella 
confusion delaslenguas deBabilonia, y aquella contradiccion, con¬ 
tra la cual el Profeta hace oracion a Dios, diciendo (i): Destru- 
ye, Sehor,y di\'ide sus lenguas, porque vi maldad y contradiccion 
en la ciudad. Pues ^que division de lenguas y que maldad y con¬ 
tradiccion es esta, sino la que pasa en el corazon de los hombres 
mundanos, entrc la diversidad de sus apetitos, cuando se encuen- 
tran unos con otros, deseando cosas contrarias y aborresciendo 
uno lo que quiere el otro ? 

Dt la paz y sosiego interior en que viven ios biienos. 

§. II. 

♦ 

STA es, pues, la suerte de los malos: mas los buenos por 
el contrario, como tienen tan bien gobernados todos sus 
apetitos y deseos: como tienen tan domadas y mortificadas sus 
pasiones: como tienen puesta su felicidad no en estos falsos y 
perecederos bienes, sino en solo Dios (que es el centro de su fe¬ 
licidad) y en aquellos eternos y verdaderos bienes que iiadie les 
puede quitar: como tienen por enemigo perpetuo el amor proprio, 
y su came propria con toda la cuadrilla de sus apetitos y deseos: 
y como tienen finalmente su voluntad tan resignada y puesta en 
las manos de Dios, de aqui nasce que ninguna de sus molestias 
los inquietan y perturban de tal manera que les hagan perder su 
paz. 

Pues este es uno de los principales galardones entre otros mu- 
chos que promote Dios a los amadores de la virtud. Lo cual nos 



(t) Fsaloa. LIV, 






LiBRO I. CAPlTULO XIX 



testifican a cada paso todas las Escripturas divinas.El Profeta Real 
dice (i): Mucha paz tienen, Sehor, los que guardan vuestra ley, 
y no ha}" cosa que los escandalice. Y por Isaias dice el mismo 
Sehor: Ojala hubieras tenido cuenta con mis mandamientos, por- 
que fuera tu paz como un rio caudaloso, y tu justicia como las 
aguas de la mar. Y llama aqui esta paz rio por la gran virtud que 
ella tiene para apagar las llamas de nuestros apetitos, y templar el 
ardor de nuestras cobdicias^ y regar las venas esteriles y secas 
de nuestro corazon, y dar a nuestras animas refrigerio. Lo mis¬ 
mo tambien signified divinamente (aunque con grande brevedad) 
Salomon diciendo (2): Cuando hubieren agradado a Dios los ca- 
minos del hombre, El hara que sus enemigos tengan paz con el. 
Pues ^que enemigos son estos que hacen guerra al hombre, sino 
sus proprias pasiones y malas inclinaciones de su came, que pe- 
lea siempre contra el espiritu } Pues estas dice el Sehor que ha¬ 
rd venir a tener paz con el, cuando por virtud de la gracia y de 
la buena costumbre vienen a habituarse a las obras del espiritu, 
y asi tienen paz con el, porque no le hacen tan cruel guerra co¬ 
mo antes solian. Porque aunque la virtud en sus principios sien- 
ta grande contradiccion en las pasiones, despues que llega a su 
perfeccidn, obra con gran suavidad y facilidad, y con mucho me- 
nor contradiccion. Pfinalmente, esta es aquella paz que por otro 
nombre llama el profeta David anchura de corazon, cuando di¬ 
ce (3): Ensanchaste, Sehor, mis pasos debajo de mi, y no se en- 
flaquecieron ni debilitaron mis pies. Por las cuales palabras qui- 
so el Profeta declarar la diferencia que hay del camino de los bue- 
nos al de los malos. Porque los unos andan con los corazones 
apretados congojosos por los temores y cuidados con que vi- 
ven, como el caminante que va por una senda muy estrecha en- 
tre grandes barrancos y despehaderos, temiendo caer a cada pa¬ 
so: mas el otro camina holgado y seguro, como el que va por un 
camino llano y espacioso, que no tiene por que temer. Esto en- 
tienden mucho mejor los justos por la practica que por la teori- 
ca: porque todos ellos reconocen la diferencia que hay de su co¬ 
razon en el tiempo que sirvieron al mundo, y en el que se ofre- 
cieron al servicio de Dios. Porque entonces a cada ocasion de 
trabajos todo eran congojas, y sobresaltos, y temores, y apreta- 


(1) Psalm CXVUI. (2) Prov. XVI. (3) Psalm. XVU. 
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mientos dc corazon: mas despaes que dejado el camino del mun- 
do, trasladaron su corazon al amor de los bienes eteriios, y pu- 
sieron toda su felicidad y confianza en Dios, pasan ordinariamen- 
te por todas estas cosas con un corazon tan ancho, tan quieto, y 
tan rendido a la voluntad de Dios, que muchas veces ellos mis- 
mos se espantan tanto desta mudanza,que les parece no ser ellos 
los que an tes eran, 6 que les ban trocado los corazones: tan mu- 
dados se hallan. Y a la verdad son ellos, y no son ellos: porque 
aunque sean ellos cuanto a la naturaleza, no son ellos mismos 
cuanto a la gracia: pues della precede esta mudanza, aunque na- 
die pueda tener evidencia della. 

Esto es lo que promete el mismo Sefior por Isaias diciendo (i): 
Cuando pasares por las aguas, estare contigo, y los rios no te cu- 
briran, y en medio del fuego no te quemaras. Pues ^que aguas 
son estas, sino los arroyos de las tribulaciones desta vida, y el di- 
luvao de las miserias innumerables que cada dia se ofrecen en 
ella? Y ^que fuego es este, sino el ardor de nuestra came, que 
es aquel homo de Babilonia que atizan los ministros de Nabu- 
codonosor, que son los demonios, de donde se levantan las lla¬ 
mas de nuestros desordenados apetitos y deseos? Pues el que en 
medio destas aguas y destas llamas en que todo el mundo gene- 
ralmente peligra, persevera sin quemarse, ^como no barruhtara 
por aqui la presencia del Espiritu Sancto, y la virtud del favor 
divino? Esta es aquella paz que como dice el Apostol 2), sobre- 
puja todo sentido: porque ella es un tan alto y tan sobrenatural 
don de Dios, que no pueda el entendimiento humano por si solo 
entender como sea posible que un corazon de came este quieto, 
y pacifico, y consolado en medio de los torbellinos y tempesta- 
des del mundo. Alas el que esto siente, alaba y reconosce al Ha- 
cedor destas maravillas diciendo con el Profeta (3): Venid, y ved 
las obras del Senor, y las maravillas que ha obrado en la tierra. 
Ca El hizo pedazos el arco, y quebro las annas, y los escudos que- 
mo en el fuego, diciendo: Dejad las annas, 3^ vivid en paz y re- 
poso, para que veais como Yo soy Dios ensalzado en el cielo y 
en la tierra. Pues siendo esto asi, ^que cosa mas rica, mas dulce 
y mas para ser deseada, que esta quietud, este reposo, esta an- 
chura y grandeza de corazon, y esta bienaventurada paz ? 


(l; Isai. XLIII. (2) Philip XV. (i) Psaloi. XLV. 
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Y si pasares aids adelante, y quisieres saber cuales son las caii- 
sas de do procede este don celestial, a esto respondo que prece¬ 
de de todos estotros privilegios de la virtud, que habemos dicho: 
porque asi como en la cadena de los vicios iinos estan trabados 
con otros que son causa dellos; asi en la escala de las virtudes, unas 
tambien tienen esta misma dependencia de las otras; de tal mode 
que la mas alta, asi como produce de si mas fructos, asi tiene mas 
raices de donde nasce. Y asi esta bienaventurada paz, que es uno 
de los once fructos del Espiritu Sancto, nasce destotros fructos y 
privilegios que dijimos, y senaladamente procede de la misma vir¬ 
tud, cuya companera indivisible ella es: porque asi como a la vir¬ 
tud naturalmente se debe rev^erencia y honra exterior, asi tambien 
se le debe la paz interior, la cual juntamente es fructo y premio 
della. Porque como la guerra interior proceda de la soberbia y 
desasosiego de las pasiones (como ya dijimos) estando estas do- 
madas y enfrenadas con las mismas virtudes que este oficio tie¬ 
nen, cesa la causa de todos estos bullicios y desasosiegos. Y esta 
es una de las tres cosas en que consiste la felicidad del reino del 
cielo en la tierra; del cual dice el Apostol (i): El reino de Dios no 
es comer ni beber, sino justicia, paz y alegria en el Espiritu San¬ 
cto. Donde por la justicia (segun lacostumbre de la lengua hebrea) 
se entiende la misma virtud y sanctidad de que aqui tratamos; en 
la cual juntamente con estos dos fructos admirables, que son paz 
y alegria en el Espiritu Sancto, consiste la felicidad y bienav^en- 
turanza comanzada de que los justos gozan en esta vida. Y que 
esta paz sea efecto de la virtud, dicelo el niismo Sailor claramente 
por Isaias asi (2): La paz sera obra da la justicia, y e! fructo dasa 
misma justicia sera el silencioy seguridad parpatua: y asentarse ha 
mi pueblo en la hermosura de la paz, y en las moradas de la con- 
fianza, y en un descanso harto y abundoso. Y llama aqui silencio, 
a la misma paz interior, que es el reposo y quietud de las pasio- 
nes que perturban con sus clamores y deseos congojosos el re¬ 
poso y silencio del aniina. 

Lo seg'undo, nasce esta paz de la libertad y sehorio de las pa- 
siones de que arriba tratamos. Porque asi como despues de con- 
quistada y sehoreada una tierra y subjectados los moradores de¬ 
lla, luego hay en ella paz y tranquilidad, y cada uno se asienta 

(l) Rom. XIV. (2) Isai». XXXIL 
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debajo de su higuera y de su parra sin temor ni rccelo de enemi- 
gos; asi, despiies de conquistadas y senoreadas las pasiones de 
nuestra anima, que son (como dijimos) la causa de todos sus des- 
asosiegos, luego se sigue en ella un silencio interior y iina paz 
admirable, con que vive quieta y libre de la guerra y contradic- 
cion importuna destas perturbaciones. De manera que asf conio 
ellas cuando eran senoras y estaban apoderadas del hombre, lo 
revolvian y alteraban todo, asi agora, cuando el hombre esta lil)re 
de la tirania dellas y las tiene captivas, no tiene quien desta ma¬ 
nera le revuelv^a la casa y le perturbe la paz. 

Lo tercero, nasce tambien esta paz de la grandeza de las con- 
solaciones espirituales de que arriba tratamos: con las cuales de 
tal manera se satisfacen y adormescen hasta los deseos y afectos 
de nuestro apetito, que por entonces estan quietos y satisfechos 
con la parte que les cabe de estos relieves de la porcion superior 
del anima. Porque alii la parte concupiscible se da por contenta 
con aquel soberano gusto que recibe en Dios:y la irascible se 
quieta viendo a su hermana satisfecha y contenta. Y asi queda 
todo el hombre quieto y sosegado con esta participacion y gusto 
del sumo bien. 

Lo cuarto, nasce tambien esta paz del testimonio y alegrfa 
interior de la buena consciencia (de que arriba tratamos) que da 
grande quietud y descanso al anima del justo: aunque no la ase- 
gure perfectamente, porque no se descuide y pierda el esthnulo 
sancto del temor. 

Ultimamente nasce esta paz de la confianza que los buenos 
tienen en Dios (de que tambien tratamos) porque esta sehalada- 
mente les hace estar quietos y consolados, aun en medio de las 
tormentas desta vida, por estar aferrados con las ancoras de la 
esperanza: que es, por confiar que tienen a Dios por padre, por 
valedor, por defensor y por escudo: debajo de cuyo amparo con 
mucha razon viven quietos, cantando con el Profeta (i): En paz 
juntamente dormire y descansare: porque Tu, Sehor, aseguraste 
mi vida con la esperanza de tu misericordia. Ca desta nasce la 
paz de los justos, y el remedio de todos sus males: porque ,ique 
razon tiene para congojarse quien tiene tal valedor? 


(I) Psalm, IV, 
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2NEN tambien otro grande privilegio los seguidores 
de la virtud, que es ser ofdos de Dios en sus oracio- 
nes: lo cual es un gran re medio para todas las nece- 
sidadesy miserias desta vida. Y para esto es de saber que dos di- 
luvios universales ha habido en el mundo: uno material y otro 
espiritual, y aiiibos por una misma causa, que es por pecados. 

El material, que fue en tiempo de Xoe (i), no dejo en el mun¬ 
do cosa viva mas de lo que pudo caber en una area; porque to- 
do sc lo tragaron las aguas, de tal manera que la mar sorbio a 
la tierra con todos los trabajos y riquezas de los hombres. Mas 
el otro primer diluvio fue mucho mayor que este: porque no so¬ 
lo dano a los hombres que en aquel tiempo eran, sino a todos 
los siglos presentes, pasados y venideros: y no solo hizo dano a 
los cuerpos, sino mucho mas a las animas, pues tan robadas y 
desnudas quedaron de las riquezas y gracias que el mundo en 
aquel primer hombre habia recebido: como se ve claro en un ni¬ 
ne recien nacido, el cual nasce tan desnudo de todos estos bie- 
nes, cuan desnudas trae las carnes. 

Pues deste primer diluvio nascieron todas las pobrezas y mi¬ 
serias a que la vida humana esta subjecta: las cuales son tantas 
y tan grandes, que dieron materia a uti grande doctor y sumo 
pontifice para hacer un libro de solas ellas (2). Y muchos gran¬ 
des filosofos, considerando por una parte la dignidad del hombre 
sobre todos los otros animales, y por otra a cuantas miserias y 
vicios esta subjecto, no acaban de maravillarse vdendo esta des- 
orden en el mundo: porque no alcanzaron la causa della, que fue 



0 ) Genes. VII, (2) Innocentius: de Vilitate conditionis humanse, 
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el pecado» Porque veian que solo este entre todos los animales 
usa de mil diferencias de carnalidades y deleites: a solo este fa- 
tiga la avaricia, la ambicion, y un insaciable deseo de vivir, y el 
cuidado de la sepultura y de lo que despues della ha de sen 
Ninguno otro tiene la vida mas fragil, ni la cobdicia mas encen- 
dida, ni el miedo mas sin proposito, ni mas rabiosa la ira. Veian 
tambien a los otros animales pasar la mayor parte de la vida sin 
enfcrmedades y sin los tormentos de los medicos y de las me- 
dicinas: veianlos proveidos de todo lo necesario sin trabajo y sin 
cuidado. Mas al hombre miserable veian subjecto a mil cuentos 
de enfermedades, de accidentes, de desastres, de necesidades, de 
dolores asi de cuerpo como de anima, y asi suyos proprios co- 
mo de todos los que ama. Lo pasado le da pena, lo preseiite le 
afiige y lo que esta por venir le congoja: y para sustentar con 
pan y agua una sola boca, muchas veces le es forzado trabajar 
toda la vida. 

No acabariamos a este paso de contar las miserias de la vida 
humana: la cual el sancto Job dice que es una perpetua batalla, 
y que los dias della son como los de un jornalero que de sol a 
sol trabaja. Lo cual sintieron en tanta manera algunos sabios 
antiguos, que unos dijeron que no sabian si la naturaleza nos ha- 
bia sido madre 6 madrastra, pues a tantas miserias nos subjecto. 
Otros dijeron que lo mejor de todo era no nascer, 6 a lo menos 
morir luego acabando de nascer. Y no falto quien dijo que mu- 
chos no tomaran la vida, si se la dieran despues de experimen- 
tada: esto es, si fuera posible probarla antes de recibirla. 

Pues habiendo quedado tal la vida por el pecado, y habien- 
dose perdido en aquel primer diluvio todo el caudal que habia- 
mos recibido, <;que remedio nos dejo el que desta manera nos 
castigo? Dime tu, ^que remedio tiene un hombre enfermo y li- 
siado que navegando por la mar, en una tempestad perdio toda 
su hacienda, sino que pues ni tiene patrimonio ni salud para ga- 
narlo, ande toda la vida mendigando? Pues si el hombre en aquel 
universal diluvio perdio cuanto tenia, y quedo tan pobre y des- 
niido, ^que remedio le queda sino llamar a las puertas de Dios 
como un pobre mendigo ? Esto nos enseho muy a la clara aquel 
sancto rey Josafat, cuando dijo: Como quiera que no sepamos, 
Sehor, lo que nos convenga hacer, solo este remedio nos queda, 
c|ue es levantar nuestros ojos a Vos. Y no menos signified esto 
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mismo el sancto rey Ezequias, cuando dljo (i). De la manana a 
la tarde dareis, Senor, fin a mi vida: mas yo asi como el hijo de 
la golondrina llamare, y gemire como paloma. Como si dijera: 
Soy tan pobre y estoy tan colgado, Senor, de vuestra miseri- 
cordia y providencia, qne no tengo un solo dia de vida seguro 
y por esto todo mi ejercicio ha de ser estar siempre dando ge« 
midos ante Vos como paloma, y llamaros como hace a siis pa¬ 
dres el hijo de la golondrina. Esto decia este sancto vardn con 
ser rey, y grande rey: pero mucho ma3^or lo era su padre Da¬ 
vid, y con todo eso usaba deste mismo remedio en todas sus 
necesidades, 3^ asi con este mismo espiritu y conoscimiento de¬ 
cia: Con mi voz dame al Senor, con mi voz hice oracion a El. 
Derramo en presencia del mi oracion, 3^ doile ciienta de mi tri- 
bulacion, cuando mi espiritu fatigado comienza a desfallecer. Es¬ 
to es, cuando mirando a todas partes veo cerrados los caminos 
y puertos de la esperanza: cuando me faltan los remedios de la 
tierra, busco los del cielo por medio de la oracion, la cual Dios 
me deio para socorro de todos mis males. 

Preguntaras por ventura si es este seguro y universal reme¬ 
dio para todas las necesidades de la vida. A esto (piles es cosa 
que pende de la divina voluntad) no pueden responder sino los 
que Dios escogio para secretarios della, que son los Apostoles y 
Profetas: entre los cuales dice uno asi (2): No hay nacion en el 
mundo tan grande, que tenga sus dioses tan cerca de si como 
nuestro Senor Dios asiste a todas nuestras oraciones. Estas son 
palabras de Dios salidas per boca de un hombre: las cuales nos 
certifican sobre todo lo que se piiede certificar, que cuando ora- 
mos, aunque no veamos a nadie ni nos responda nadie, no ha- 
blamos a las paredes, ni azotamos el aire, sino que alli esta Dios 
dandonos audiencia, y asistiendo a nuestras oraciones, y compa- 
desciendose de nuestras necesidades, 3^ aparejandonos el reme¬ 
dio, si es remedio que nos conviene. Pues ^que mayor consue- 
lo para el que ora, que tener esta prenda tan cierta de la asis- 
tencia divina? Y si esto solo basta para esforzarnos y consolar- 
nos, ^cuanto mas lo haran aquellas palabras y prendas que te- 
nemos de la boca del mismo Senor en su Evangelio, donde di¬ 
ce (3): Pedid, y recibireis: buscad, y hallareis: Hamad, y abriros 


(i; Isai. XXXVIII. (2) Dent. IV. (3) Matth. VII; Luc. XI. 
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lian? Plies ^que prenda masricaque esta? ^ Quien dubdara des- 
tas palabras? ?Qiiien no se consolara con esta cedilla real en 
todas sus oraciones? 

Pues este es uno de los mayores privllegios qiie tienen los 
amadores de la virtiid en esta vida, conoscer que estas tan ricas 
y seguras promesas principalmente dicen a ellos. Porqiie iina dc 
las senaladas mercedes que niiestro Senor les hace en pago de 
su fidelidad y obediencia es que El les acudira y oira siempre en 
todas sus oraciones. Asi lo testifica el sancto rey David cuando 
dice (i): Los ojos del Senor estan puestos sobre los justos, y sus 
oidos en las oraciones de ellos. Y por Isaias promote el mismo Se¬ 
nor diciendo: Entonces (conviene saber, cuando hubieres guar- 
dado mis mandamientos) invocaras, y el Senor te oira; llamaras, 
y decirte ha: Catame aqui presente para todo lo que quisieres. Y 
no solo cuando Hainan, sino aun antes que llamen promete por 
este mismo Profeta que los oira. Mas a todas estas pro mesas hace 
ventaja aquella que el Senor promete por S. Juan diciendo (2): 
Si permanescieredes enMi,y guardaredes mis palabras, todo cuan- 
to quisiercdes pidireis, y hacerse ha. Y porque la grandeza desta 
promesa parescia sobrepujar toda la fe y credulidad de los hom- 
bres, vuelvela a repetir otra vez con mayor afirmacion dicien¬ 
do: En verdad, en verdad os digo que cualquiera cosa que pi- 
dieredes al Padre en mi nombre, os sera concedida. Pues ^que 
mayor gracia, que mayor riqueza, que mayor senorio que este? 
Todo cuanto quisiercdes (dice) pedireis, y hacerse ha. jOh pala- 
bra digna de tal prometedor! ^Ouicn pudiera promctcr esto, sino 
Dios? ^Cuyo poder se extendiera a tan grandes cosas, sino el de 
Dios? Y ^que bondad se obligara a tan grandes mercedes, sino la 
de Dios? Esto es haccr al hombre en su manera seiior de todo: 
esto es entregarle las Haves de los tesoros divinos. Todas las otras 
dadivas y mercedes de Dios (por grandes que scan) tienen sus 
terminos en que se rematan: mas esta entre todas (como dadiva 
real de Senor inhnito) tiene consigo esta manera de infmidad, por¬ 
que no determina esto ni aquello, sino todo lo que vosotros qui- 
sieredes, siendo cosa conveniente para vuestra salud. Y si los hom- 
bres fuesen justos apreciadores de las cosas, <:en cuanto habian de 
estimar esta promesa? ^En cuanto estimaria un hombre tener tan- 


(i) Psalm. XXXIII, (2) Joan. XV. 
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ta gracia y cablda con un rey> que hiciese del todo lo que qui- 
siese? Pues si en tanto se preciaria esto con un rey de la tierra, 
^jcuanto mas con el Rey del cielo? 

Y porqiie no pienses que esto es declr y no hacer, pon los 
ojos en las vidas de los sanctos, y mira cuantas y cuan grandes 
cosas acabaron con la oracion. ^Que hizo Aloisen en Egipto> y en 
todo aquel camino del desierto con oracion? ^Que no acaba¬ 
ron Elias y Eliseo su discipulo con oracion? (jQuc milagros no hi- 
cieron los Apostoles con oracion? Con esta arma pelearon los 
sanctos, con esta vencieron a los demonios, con esta triunfaron 
del miindo, con esta se ensefiorearon de la naturaleza, con esta 
volvieron en roscio templado las llamas del fiiego, con esta apla- 
caron y amansaron la sana de Dios, y alcanzaron del todo lo que 
quisieron. De nuestro Padre Sancto Domingo se escribe haber 
descubierto a un grande amigo suyo que ninguna cosa jamas ha- 
bia pedido a nuestro Senor que no la hubiese alcanzado. Y como 
el amigo le rcspondiese que pidiese a Dios para religioso de su 
Orden el maestro Reginaldo, que era un famoso hombre en aque- 
llos tiempos, el sancto varon hizo aquella noche oracion por el, y 
otro di'a por la mahana, comenzando el him no de Prima, Jam In- 
cis orto sidere, entro aquel nuev^o lucero por el coro, y echado a 
los pies del sancto varon le pidio humilmente el habito de su 
Orden. Este es, pues, el galardon prometido a la obediencia de 
los justos, que pues ellos son tan fieles y obedientes a las voces 
de Dios, asi tambien Dios lo sea en su manera a las voces dell os: 
y pues ellos responden a Dios cuando los llama, les pague El 
(como dicen) a torna pecSn en la misma moneda, respondiendo a 
su llamado. Y por esto dice Salomon que el varon obediente ha- 
blara victorias (i): porque justo es que haga Dios la voluntad del 
hombre, cuando el hombre hace la de Dios. 

Mas, por el contrario, de las oraciones de los malos dice Dios 
por Isaias (2): Cuando extendieredes vuestras manos apartare mis 
ojos de vosotros, y cuando multiplicaredes vuestras oraciones no 
las oire. Y por Hieremias los amenaza el mismo Senor diden- 
do (3): En el tiempo de la tribulacion diran: Levantate, Senor, y 
libranos; y responderles ha: ^Donde estan los dioses que adoras- 
te? Pues levantense csos, y librente en el tiempo de la necesidad. 


(i) Prov. XXI. (2) Isai. I. (3) Jerera, II. 
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Y en el libro del sancto Job se escribe: ,jQue esperanza tendra 
el malo habiendo robado lo ajeno? ^Por ventura oira Dios su cla¬ 
mor cuando venga sobre el la angustia? Y sant Juan en su Ca- 
nonica dice (i): Hermanos muy amados, si nuestra consciencia no 
nos reprehendiere, confianza tenemos en Dios que alcanzaremos 
todo lo que pidieremos; porque guardamos sus mandamientos, y 
hacemos lo que es agradable a sus ojos. Conforme a lo cual dice 
David: Si cometi maldad en mi corazon, no me oira Dios: mas 
porque no la cometi, oyo El mi oracion. 

Destos lugares hallaremos otros infinites en las Escripturas 
sagradas; para que por todo esto veas la diferencia que hay de 
las oraciones de los buenos a las de los malos, y por consiguien- 
te, la ventaja que hay del partido de losunos al de los otros; pues 
los unos son oidos y tratados como hijos, y los otros despedidos 
comunmente como enemigos. Porque como no acompanan su 
cracion con buenas obras, ni con aquella devocion ni ferv^or de 
espiritu, ni con aquella caridad y humildad, no es maravilla que 
no sea oida; porque (como dice muy bien Cipriano) no es eficaz 
la peticion cuando es esteril la oracion. Verdad es que aunque 
esto generalmente sea asi, pero es tan grande la bondad y lar- 
gueza de Dios, que algunas veces se extiende a oir las oraciones 
de los malos; las cuales aunque no scan meritorias, no dejan de 
ser impetratorias; porque como dice Sancto Tomas, el merecer 
nasce de la caridad; mas el impetrar, de la infinita bondad y mi- 
sericordia de Dios, la cual algunas veces oye las oraciones de los 
tales. 


(i) I Joan. III. 
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lENE tambien otro maravilloso privilegio la virtud, 
que es alcanzarse por ella fuerzas para pasar alegre- 
niente por las tribulaciones y miserias que en esta 
vida no pueden faltar. Porque sabemos ya que no hay mar en el 
mundo tan tempestuoso y tan instable como esta vida es; pues no 
hay en ella felicidad tan segura, que no este subjecta a infinitas 
maneras de accidentes y desastres nuiica pensados, que a cada 
hora nos saltean. Pues es cosa mucho para notar, ver cuan dife- 
renteniente pasan por estas mudanzas los buenos y los malos. Por¬ 
que los buenos considerando que tienen a Dios por padre, y que 
El es el que les envia aquel caliz (como una purga ordenada por 
mano de un medico sapientisimo para su remedio) y que la tri- 
bulacion es como una lima de hierro, que cuanto es mas aspera, 
tanto mas alimpia el anima del orin de los vicios, y que ella es 
la que hace al hombre mas humilde en sus pensamientos, mas 
devoto en su oracion, y mas puro y limpio en la consciencia; con 
estas y otras consideraciones abajan la cabeza, y humillanse blan- 
damente en el tiempo de la tribulacion, y aguan el caliz de la pa- 
sion; 6 (por hablar mas propriamente) aguaselo el mismo Dios; el 
dial, como dice el Profeta (i), les da a beber las lagrimas por 
medida. Porque no hay medico que con tanto cuidado mida las 
onzas de acibar que da a un doliente (conforme a la disposicion 
que tiene) cuanto aquel fisico celestial mide el acibar de la tri¬ 
bulacion que da a los justos, conforme a las fuerzas que tienen 
para pasarla. Y si alguna vez acrescienta El el trabajo, acrescienta 



(I) Psalm. LXXIX. 
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tambien el favor y ayuda para llevarlo; para que asf quede el 
hombre con la tribulacion tanto mas enriqnescido cuanto mas 
atribulado; y de ahi adelante no huya della como de cosa dano- 
sa, sino antes la desee, como mercadun'a de miicha "anancia. Pues 
con todas estas cosas llevan los biienos muchas veces los traba- 
jos, no solo con paciencia, sino tambien con ale^ria.Porque no mi- 
ran al trabajo, sino al premio; no a la pena, sino a la corona; no 
a la amargura de la medicina, sino a la saliid que por ella se al- 
canza; no al dolor del azote, sino al amor del que lo envia: el cual 
tiene ya dicho que a los que ama, castiga. 

Juntase con estas consideraciones el favor de la divina gracia 
(como ya dijimos) la cual no falta al justo en el tiempo de la tri¬ 
bulacion. Porque como Dios sea tan verdadero y fiel amigo de 
los suyos, en ningiina parte esta mas presente que en sus tribu- 
laciones, aunque menos lo parezca. Si no, discurre por toda la Es- 
criptura sagrada, y \"eras como apenas ha}^ cosa mas \"ece3 repe- 
tida y prometida que esta, ^No se dice del que es ayudador en 
las necesidades y en la tribulacion? ^No se convida El a que lo 
llamen para este tiempo, diciendo (i): Llamame en el tiempo de 
la tribulacion, y librarte he, y honrarme has? ^Noprobo esto por 
experiencia el mismo Profeta cuando dijo (2): Cuando llame, oyo 
mi oracion el Sehor Dios de mi justicia, y ensancho mi corazon 
en el dia de la tribulacion? ^Xo es este Sehor en quien confiaba 
el mismo Profeta, cuando deci'a (3): Esperaba yo a Aquel que me 
libro de la pusilanimidad del espiritu y de la tempestad? La cual 
tempestad no es cierto la de la mar, sino la que pasa en el co¬ 
razon del piisilanime y del flaco, cuando es atribulado; que es 
tanto mayor, cuanto es mas pequeho su corazon. La cual sen- 
tencia confirma el con palabras muchas veces repetidas y multi- 
plicadas para mayor confirmacion desta verdad y mayor esfuerzo 
de nuestra pusilanimidad diciendo (4): La salud de los justos 
viene del Sehor, y El es su defensor en el tiempo de la tribula¬ 
cion; y ayudarlos ha el Sehor, y librarlos ha, y defenderlos ha 
de los pecadores, y salvarlos ha, porque en El pusieron su es- 
peranza. 

Y en otra parte muy mas claramente dice el mismo Profe¬ 
ta (s): j Cuan grandes son, Sehor, los bienes que habeis hecho a 

(l) Psalm. 49« (2) Psalm. 4. (3) Psalm. 54. (4) Psalm, 36. (5) Psalm. 30. 
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todos los que esperan en V<^s en presencia de los hijos de los 
hombres! Esconderlos heis en lo escondido y secrete de vues- 
tro rostro, de las tribulaciones y persecuciones de los hombres; 
y defenderlos heis en vuestro tabernaculo de la contradiccion 
de las lenguas. Por lo cual sea bendito el Seiior que tan ma- 
ravillosamente uso comigo de su misericordia, defendiendonie 
y asegurandome como si estuviera en una ciudad de guarnicion, 
estando yo tan derribado y caido en medio de la tribulacion^ que 
me parecia estar ya desamparado y descchado de la presencia 
de vuestros ojos. Mira, pucs, cuan a la clara nos enseha aqui el 
Profeta el favor y amparo que los justos tienen de Dios en lo mas 
recio de su tribulacion. Y es nuicho de notar aqiiella palabra que 
dice: esconderlos heis en lo escondido y secreto de vuestro ros- 
tro. Dando a entender (como dice un interprete) que asi como 
cuando los reyes de la tierra quieren guardar a un horabre miiy 
seguro, lo encierran denti o de su palacio, para que no solamente 
las paredes reales, mas tambien los ojos del rev lo defiendan de 
sus enemigos (que no puede ser mejor guarda) asi aquel Rey so- 
berano defiende los suyos con este mismo recaiido y providen- 
cia. De donde vemos y leemos que muchas veces los sanctos va- 
rones, cercados de grandisimos peligros y tentaciones, estaban 
con un animo quieto y esforzado, y con un rostro y semblante 
sercno, porque sabian que tenfan sobre si esta guarda tan fiel que 
nunca los desamparaba, antes entonces sc hallaba mas presente, 
cuando los veia en mayor peligro. Asi lo hizo El con aquellos 
tres sanctos mozos que mando echar Xabucodonosor en el homo 
de Babilonia (i), entre los cuales andaba el angel del Sehor con- 
vertiendo las llamas de fuego en aiie templado. De lo cual espan- 
tado el mismo tirano, comenzo a decir: ^Que es esto? ^No eran 
tres hombres los que echamos en el fuego atados? Pues ^quien 
es aquel cuarto que 3^0 veo tan hermoso, queparece hijo de Dios? 
?Ves, pues, cuan cierta es la compahia de nuestro Sehor en el 
tiempo de la tribulacion ? Y no es menor argumento desta verdad 
lo que hizo este mismo Sehor con el sancto mozo Josef, despues 
de vendido por sus hermanos (2); pues (como se escribe en el li- 
bro de la Sabiduria) descendio con el a la carcel, y estando en 
medio de las prisiones, nunca le desamparo, hasta que le entrego 


(i) Dan, III, {2) Genes. XLI. 
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el sceptro y senorio de Egipto, y le dio poder contra los que le 
habian afligido, y mostro que habian sido mentirosos los que le 
habian infamado y puesto macula en su gloria. Los cuales ejem- 
plos manifiestamente nos declaran la verdad de aquella promesa 
del Senor, que por el Psalmista dice (i): Con el estoy en la tri- 
bulacion; librarlo he, y glorificarlo he. Dichosa por cierto la tribu- 
lacion, pues merece tal compania. Si asi es, demos todos voces 
con Sant Bernardo diciendo: Dame, Seiior, siempre tribulaciones, 
porque siempre estes comigo. 

Juntase tambien con esto el socorro y favor de todas las vir- 
tudes, las cuales concurren en este tiempo a dar esfuerzo al co- 
razon afligido, cada una con su lanza. Porque asi como cuando 
el corazon esta en algun aprieto, toda la sangre acude a soco- 
rrerle, porque no desfallezca, asi tambien cuando el aninia esta 
apretada y puesta en peligro con alguna tribulacion, luego todas 
las virtudes acuden a socorrerla, cada una de su manera. Y asi 
primeramente acude la fe con el conoscimieuto firme de los bie- 
nes y males de la otra vida, en cuya comparacion es nada todo 
lo que se padece en esta. Ayudalos tambien la esperanza, la cual 
hace al hombre paciente en los trabajos con la esperanza del ga- 
lardon, Ayudalos el amor de Dios, por el cual desean afectuo- 
samente padecer aflicciones y dolores en este siglo. Ayudalos la 
obediencia y conformidad que tienen con la divina voluntad, de 
cuya mano toman alegremente y sin murmuracion todo lo que 
les viene. Ayudalos la paciencia, a la dial pertenece tener hom- 
bros para poder llevar estas cargas. Ayudalos la humildad, la 
cual les hace inclinar los corazones, como arboles delgados, al 
furioso viento de la tribulacion, y humillarse debajo de la mano 
poderosa de Dios, reconosciendo siempre que es menos lo que 
padescen^ de lo que sus culpas merecen. A3mdalos otrosi la con- 
sideracion de los trabajos de Cristo crucificado, y de todos los 
otros sanctos, en cuya comparacion son nada todos los nuestros. 

Desta manera, pues, ayudan aqui las virtudes con sus oficios: 
y no solo con sus oficios, sino tambien (si se sufre decir) con sus 
dichos. Porque la fe primeramente dice que no son dignas las pa- 
siones deste tiempo para la gloria advenidera que sera rev^elada 
en nosotros. La caridad tambien acude diciendo que algo es ra^ 


(i) Psalm. XC. 
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z6n que se padezca por Aquel que tanto nos amo. El agrades- 
cimiento dice tambien con el sancto Job que si henios recibido 
bienes de la mano del Senor, justo es que tambien recibamos 
las penas del. La penitencia dice; Razon es que padezca algo con¬ 
tra su voluntad, qiiien tantas veces la hizo contra la de Dios. La 
fidelidad dice; Justo es que nos halle fieles una vez en la vida, 
quien tantas mercedes nos ha hecho en toda ella. La paciencia 
dice que la tribulacidn es materia de paciencia, y la paciencia de 
probacion, y la probacion de esperanza, y la esperanza no saldra 
en vano, ni dejara al hombre confundido. La obediencia dice que 
no hay mayor sanctidad, ni mayor sacrificio, que conformarse el 
hombre en todos los trabajos con el beneplacito de la divina vo¬ 
luntad. 

Mas entre todas estas virtudes la esperanza viva es la que 
senaladamente los ayuda en este tiempo, y la que maravillosa- 
mente tiene firme y constante nuestro corazdn en medio de la 
tribulacidn. Y esto nos declard el Apdstol, el ciial acabando de 
decir (i); Gozandoos con la esperanza, anadid luego; Teniendo en 
los trabajos paciencia; entendiendo muy bien que de lo uno se 
seguia lo otro; conviene saber, de la alegria de la esperanza el 
esfuerzo de la paciencia. Por la cual causa elegantemente la 11 a- 
nid el Apdstol ancora (2); porque asi como el ancora aferrada 
en la tierra tiene seguro el navio que esta en el agua, le hace 
que desprecie las ondas y la tormenta, asi la virtud de la espe- 
za viva, aferrada fuertemente en las promesas del cielo, tiene fir¬ 
me el anima del justo en medio de las ondas y tormentas deste 
siglo, y le hace despreciar toda la furia de los vientos y tempesta- 
des del. Asi dicen que lo hacia un sancto vardn, el cual viendose 
cercado de trabajos decia; Tan grande es e! bien que espero, que 
toda pena me deleita. 

Desta manera, pues, concurren todas las virtudes a conhortar 
el corazdn del justo, cuando lo ven atribulado. Y si aun con todo 
esto desmaya, tornan a volver sobre el con mas calor diciendo: 
Pues si al tiempo de la prueba, cuando Dios te quiere examinar, 
desfalleces, ^ddnde esta la fe viva que para con El has de tener? 
^Ddnde la caridad, y la fortaleza, y la obediencia, y la paciencia, 
y la lealtad, y el esfuerzo de la esperanza? ^Esto es para lo que 


(_l; Rom. XII. (*) Hebr. VI. 
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taiitas veces te aparejabas y determinabas? ^Esto es lo que 
tu tantas veces descabas, y aun pidias a Dios? Alira que no es ser 
buen cristiano solainente rezar, y ayunar, y oir niisa. sino que te 
halle Dios fiel (como a otro Job y otro Abraham) en el tiempo de 
la tribulacion. Pues desta manera el justo, ayudandose de sus bue- 
nas consideraciones y de las virtudes que tiene, y del favor de 
la divina gracia que no le desarapara, viene a llevar estas cargas 
no solo con paciencia, mas muchas veces con hacimiento de gra- 
cias y alegria. Y para prueba desto bastenos por agora el ejem- 
plo del sancto Tobias: de quien se escribe que habiendo nuestro 
Senor permitido que despues de otros muchos trabajos pasados 
perdiese tambien la vista, para que se diese a los hombres ejemplo 
de su paciencia, no por eso se desconsolo, ni perdio punto de la 
fidelidad y obediencia que antes tenia. Y aiiade luego la Escrip- 
tura la causa desto diciendo: Porque como siempre dende su nihez 
hubiese vivido en temor de Dios, no se entristecio contra el Se- 
iior por este azote, sino permaneciendo sin mo verse en su temor, 
le daba gracias todos los dias de su vida. Alira, pues, aqui cuan 
abiertamente atribur^e el Espiritu Sancto la paciencia en la tribu¬ 
lacion a la virtud y temor de Dios que este sancto varon tenia, 
conforme a lo que aqui esta declarado. \ aun de nuestros tiem- 
pos podia yo referir inuy ilustres ejemplos de grandes enferme- 
dades y trabajos llevados por siervos y siervas de Dios con gran¬ 
de alegria; los cuales en la hiel hallaron miel, y en la tempestad 
bonanza, y en el medio de las llamas de Babilonia refrigerio sa- 
udable. 


De la impaciencia y furor de los malos en sus trabajos. 


§• I. 



AS por el contrario, jque cosa es ver los malos en la tribu- 

_ _ I lacion! Como no tienen caridad, ni paciencia, ni fortale- 

za, ni esperanza viva, ni otras virtudes semejantes; y como los to¬ 
man los trabajos tan desarmados y desapercebidos; como no tie¬ 


nen luz para ver aquello que los justos ven con la fe formada, ni 
lo abrazan con la esperanza viva, ni han probado por experiencia 
aquella bondad y providencia paternal de Dios para con los su- 
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yos; es cosa de lastima ver de la manera que se ahogaii en este 
golfo, sin hallar donde hacer pie, ni de que echar mano. Porque 
como carecen de todas estas ayudas, como navegan sin este go- 
bernalle, como pelean sin estas armas, ^qucse puede esperar de- 
llos, sino que pcrezcan en la tonnenta y mueran en la batalla? 
^Que se puede esperar, sino que con la furia de los vientos y con 
las ondas de los trabajos vengan a dar en las rocas de la ira, y 
de la braveza, y de la pusilaniniidad, y de la impaciencia, y de la 
blasfemia, y de la desesperacion? Y algunos hay que junto con 
esto han venidoa perder el seso, 6 la salud, 6 la \ ida, 6 a lo menos 
la vista con el continuo llorar. De manera que los unos como plata 
fina perseveran sanos y enteros en el fuego de la tribulacion: los 
otros como vil y bajo estano luego se derriteii y desliacen con la 
fuerza del calor. Y asi donde los unos Horan, los otros cantan; don¬ 
de los unos se ahogan, los otros pasana pie enjuto; donde los unos 
como vil y flaco vaso de barro estallan en el fuego, los otros como 
oro puro se paran mas herniosos. Desta manera, pues, suena siem- 
pre voz de salud y alegria en los tabernaculos de los justos (i); 
mas en las casas de los malos siempre se oyen voces de tristeza 
y confusion. 

Y si quieres entender lo que digo, mira los extremos que han 
hecho y hacen cada dia muchas mujeres principales cuando vie- 
nen a perder sus hijos 6 maridos; y hallaras que unas se encierran 
en lugares escuros donde nunca mas vean sol ni luna; otras hay 
aun que se han encerrado en jaulas como bestias fieras; otras que 
se han arrojado en medio del fuego; otras vienen a dar con la ca- 
beza por las paredes con rabia y aborrescimiento de la vida; y 
aun otras vemos que la acaban despues muy presto con la impa¬ 
ciencia y furia del dolor: y asi queda asolada y destruida una casa 
y familia en un momento. Y lo que mas es, que no solo son crue- 
les y desatinadas para consigo, sino tanibien atrevidas y blasfe- 
mas para con Dios, acusando su providencia, condenando sujus- 
ticia, blasfemando de su misericordia y poniendo en el cielo 
contra Dios su boca sacrilega. Lo cual todo en fin les viene a Ho¬ 
ver en casa, con otras calamidades aun mayores que les envia 
Dios por estas blasfemias; porque este es el galardon que merece 
quien escupe hacia el cielo, y echa coces contra el aguijon. Y 


(i) Ps4lm. CXVIT. 
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esta Slide ser a veces una cura muy justa de la mano de Dios, 
que asi divierte sus corazones de unos trabajos grandes con otros 
mayores. 

Desta manera los miserables, como les falta el gobernalle de 
la virtud, vienen a dar al traves al tiempo de la tormenta, blas- 
femando por lo que habian de bendecir, ensoberbecicndose con 
lo que se habian de humiliar, enduresciendose en el castigo, y 
empeorando con la medicina: lo cual paresce que es un infierno 
comenzado, y principio de otro que se les apareja. Porque si no 
es otra cosa infierno sino lugar de penas y culpas, ^que falta aqui 
para que no tengamos este por una manera de infierno, donde 
hay tanto de uno y de otro? 

Y que lastima es ver sobre todo esto, que asi como asi se han 
de padecer los trabajos, y que tomandolos con paciencia se ha- 
cian mas ligeros de llevar, y mas meritorios para el anima; y que 
con todo esto quiera el malaventurado hombre perder el fructo 
inestimable de la paciencia, y hacer la carga mayor con el tra- 
bajo de la impaciencia, la cual sola pesa mas que la misma car¬ 
ga. Gran desconsuelo es trabajar, y no ganar nada con el traba- 
jo, ni tener a quien hacer cargo del. Pero mayor es sin compa- 
racion perder aun lo ganado, y despues de haber habido mala 
noche, hallar desandada la jornada. 

Todo esto, pues, nos declara cuan diferentemente pasan por 
las tribulaciones los buenos y los nialos: cuanta paz, alegria y es- 
fuerzo tienen los unos donde tanta afliccion y desasosiego pa- 
decen los otros. Lo cual fue maraviilosamente figurado en los 
grandes clamores y llantos que hubo en toda la tierra de Egip- 
to cuando les mato Dios en una noche todos los primogenitos (i): 
porque no habia casa donde no hubiese su llanto, como quiera 
que en toda la tierra de Jese (donde moraban los hijos de Israel) 
no se oyese un solo perro que ladrase. 

Pues I que dire (demas desta paz) del provecho que de sus 
tribulaciones sacan las justos, de donde los malos sacan tanto da- 
ho? Porque (segun dice Crisostomo) asi como en el mismo fue- 
go se purifica el oro, y el madero se quema, asi en el fuego de 
la tribulacion el justo se hace mas hermoso, como el oro, y el ma¬ 
le como el leno seco y infructuoso se hace ceniza. Conforme a 


(i) Exod, XII, 
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lo cual dice tambien Cipriano que asi como el aire al tienipo 
del trillar avienta y esparce las pajiiclas livianas, mas con csto 
purifica el trigo y lo deja mas limpio, asi el viento de la tribu- 
lacion desbarata y derrama los malos como paja liviana: mas por 
el contrario, recoge y purifica los buenos como trigo escogido. 
Lo mismo tambien nos representan en figura las aguas y ondas 
del mar Bermejo: las ciiales no solamente no ahogaron a los hi- 
jos de Israel al tiempo que por el pasaron, mas antes les eran mu- 
ro a la diestra y a la siniestra. Y por el contrario, esas mismas 
aguas envolvieron y anegaron los carros de los egipcios con to- 
do el pueblo de Fara6n(i). Pues desta manera las aguas de las 
tribulaciones son para mayor guarda y defension de los buenos, 
y para conservacion y ejercicio de su humildad y de su pacien- 
cia: mas para los malos son como olas y tormenta que los ane- 
ga y sume en el abismo de la impaciencia, de la blasfemia y de 
la desesperacion. 

Esta es, pues, otra maravdllosa ventaja que la virtud hace al 
vicio: por la cual los filosofos alabaron y preciaron mucho la fi- 
losofia, creyendo que a ella sola pertenescia hacer al hombre 
constante en cualquier trabajo. Alas vivian en esto muy engana- 
dos, como en otras cosas. Porque asi la verdadera vdrtud como 
la verdadera constancia no se hallan entre los filosofos, sino en 
la escuela de aquel Senor que puesto en la cruz nos consuela 
con su ejemplo, y reinando en el cielo nos fortalece con su es- 
piritu, y prometiendonos la gloria nos anima con la esperanza de¬ 
lla: de lo cual to do carece la filosofia Humana. 


(i; Exod. XIV. 
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UNDECIMO PRIYILEGIO DE L4 VIRTUD, QUE ES, c6mo NuESTRO SeNOR PROVEE 
A LOS VIRTUOSOS DE LO TEMPORAL. 
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ODO esto que hasta aquf habemos dicho, son riquezas 
y bienes espiritiiales que se dan a los amadores de 
la virtud en esta vida, demas de la gloria perdurable 
que les esta guardada en la otra: los cuales todos se prometie- 
ron al niundo en la venida de Cristo (segun que todas las escrip- 
turas profeticas testifican) por lo ciial se llama con razon Salva¬ 
dor del mundo; porque por El se nos da la verdadera salud, que 
es la gracia, y la sabiduria, y la paz, y la victoria y senorio de 
nuestras pasiones, y las consolaciones del Espiritu Sancto, y las 
riquezas de la esperanza: y finalmente todos los otros bienes que 
se requieren para alcanzar aquella salud, de la cual dijo el Pro- 
feta: Israel fue hecho salvo en el Senor con salud eterna. 

Mas si alguno hubiere tan de came que tenga mas puestos 
los ojos en los bienes de came, que en los de espiritu (como ha- 
cian los judios) no quiero que por esto nos desavengamos: por¬ 
que aqui le daremos mucho mejor despacho de lo que el pueda 
desear. Si no, dime: ^que quiso significar el Sabio, cuando (ha- 
blando de la verdadera sabiduria en que esta la perfeccion de la 
virtud) dijo: La longura de dias esta en su diestra, y en su si- 
niestra riquezas y gloria? De manera que ella dene en sus ma- 
nos estos dos linajes de bienes con que convida a los hombres: 
en la una bienes eternos,y en la otra temporales. No pienses que 
mata Dios a los suyos de hambre, ni que sea tan desproveido, 
que dando de comer a las hormigas y gusanos de la tierra, de- 
je ayunos a los que dia y noche le sirven en su casa. Y si no 
quieres creer a mi, lee todo el capitulo VI de S. Mateo, y ve- 
ras las prendas y laseguridad que alii se te dasobre esto. Mirad, 
dice el Salv^ador aqui, las aves del cielo que no siembran, ni co¬ 
gen, ni encierran, ni hacen provision para adelante, y vuestro Pa¬ 
dre que esta en los cielos dene cuidado de proveerlas. ^Pues no 
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sois vosotros de mas precio que ellas? Finalmente, despues des- 
tas palabras concluye el Salvador diciendo: No querais, pues, es- 
tar solicitos sobre que comeremos 6 que beberemos, porque es- 
tas cosas buscan las gentes que no conoscen a Dios. iMas vos¬ 
otros buscad primero el reino de Dios y su justicia, y todo lo de- 
mas se os dara como por aiiadedura. Pues por esta causa entre 
otras nos convida el Psalmista a servir a Dios (viendo que por 
sola esta se obligan unos hombres a servir a otros hombres) di¬ 
ciendo (i): Temed al Seiior todos sus sanctos, porque ninguna 
cosa falta a los que le temen. Los ricos deste mundo padeceran 
necesidad y hambre: mas a los que buscan al Senor^ nunca falle- 
cera todo bien. Y es esto una cosa tan cierta, que el mismo Pro- 
feta anade en otro psalmo diciendo (2): ]\Iozo fuf, y agora soy 
viejo, y nunca hasta hoy vi al justo desamparado, ni a sus hijos 
buscar pan. 

Y si quieres mas por extenso ver el recaudo que los buenos 
tienen en esta parte, oye lo que Dios promote en el Deuterono- 
mio a los guardadores de su ley, diciendo: Si oyeres la voz de 
tu Sehor Dios y guardares sus mandamientos, hacerte ha El mas 
alto que todas las gentes que moran sobre la haz de la tierra, y 
vendran sobre ti todas estas bendiciones: Bendito seras en la cib- 
dad, y bendito en el campo. Bendito sera el fructo de tu vien- 
tre, y el fructo de tu tierra, y el fructo de tus bestias y gana- 
dos, y las majadas de tus ovejas. Benditos seran tus graiieros, 
3^ las migajas de tu casa. Bendito seras en tus entradas y salidas, 
3^ en todo lo que pusieres mano seras prosperado. Derribara 
Dios ante tus pies todos los enemigos que se levantaren contra 
ti: por un camino vendran, 3^ por siete huiran. Enviara Dios su 
bendicion sobre tus cilleros, 3^ en todo seras bendito. Hacerte ha 
Dios un pueblo sancto para gloria suya: asf como te lo tiene ju- 
rado, si guardares sus mandamientos 3" anduvieres en sus cami- 
nos: y seran tan grandes tus prosperidades, que por ellas conos- 
ceran todos los pueblos de la tierra que el nombre del Sehor 
es invocado sobre ti, 3^ temerte han. Hacerte ha Dios abundar en 
todos los bienes, en el fructo de tu vientre, y en el fructo de tus 
ganados,y en los fructos de la tierra que te prometio de dar. Abri- 
ra Dios sobre ti aquel riquisimo tesoro su3^o del cielo, y llovera 


(i) Psalm. XXXIII. (2) Psalm . XXXVI. 
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sobre tus tierras a sus tiempos, y echara su bendicion a todas 
las obras de tus manos. Hasta aqui son palabras de Dios por su 
Profeta, Piies dime agora: ^que Indias, que tesoros se pueden 
comparar con estas bendiciones? 

Y puesto caso que estas promesas mas se dieron al pueblo de 
los judios que al de los cristianos (porque a este segundo prome- 
te Dios por Ezequiel que enriquesceracon otros mayores bienes, 
que son bienes de gracia y gloria) pero todavia asi como en aque- 
11 a ley carnal no dejaba Dios de dar bienes espirituales a los bue- 
nos judios, asi en esta espiritual no deja de dar tambien sus 
prosperidades temporales a los buenos cristianos: sino que las 
prosperidades daselas con dos grandes ventajas que no conoscen 
los malos. La una, que como medico prudentisimo se las da en 
aquella medida que pide su necesidad; para que de tal manera 
los sustenten, que no los envanescan. Lo cual no saben los ma¬ 
los, piles abarcan todo cuanto pueden, sin mirar que no es me- 
nor el dano que la demasia de los bienes temporales hace en las 
animas, que la del mantenimiento en los cuerpos, Porque aunque 
el comer sea necesario para sustentar la vida, pero el demasiado 
comer hace daho a la misma vida. Y asi tambien, aunque en la 
sangre este la vida del hombre, pero con todo esto muchas veces 
el pujamiento de sangre mata al hombre. La otra ventaja es, que 
con menor estruendo y aparato de cosas les da mayor descanso 
y contentamiento, que es el fin para que buscan los hombres 
todo lo temporal. Porque todo lo que El puede hacer por medio 
de las causas segundas, puede hacer por si solo aun mas perfec- 
tamente que por ellas. Y asi lo hizo con todos los sanctos, en 
nombre de los cuales decia el Apostol: Nada tenemos, y todo lo 
poseemos; porque tan grande contentamiento tenemos con lo 
poco, como si fueseinos sehores de todo el niundo. Los caminan- 
tes procuran llev^ar en oro su dinero, porque asi van mas ricos y 
con menos carga; y desta manera procura el Sehor de proveer y 
aliviar los suyos, dandoles pequeha carga, y grande contenta¬ 
miento con ella. Desta manera, pues, caminan los justos, desnu- 
dos, y contentos, pobres, y ricos; mas por el contrario, los malos, 
Henos de bienes, y muriendo de hambre, y (como dicen de Tan- 
talo) el agua a la boca, y muriendo de sed. 

Pues por estas y otras semejantes causas encomendaba tanto 
^(^uel I'ran Profeta la guarda de la divina ley, cj^ueriendo c|UQ §oIo 
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este fuese nuestro cuidado, porque sabia el muy bien que con 
esta todo lo demas estaba cumplido. Y asi dice e! (i): Poned es- 
tas mis palabras en vuestros corazones, y traeldas atadas por se- 
nal en vuestras manos, y colgadas delante de vuestros ojoSj y 
ensenadlas a vuestros hijos para que piensen en ellas. Cuando es- 
tuvieres asentado en tu casa y anduvieres por el camino, cuando 
te acostares y levantares, pensaras en ellas: y escribirlas has en 
los umbrales y puertas de tu casa, de manera que siempre las 
traigas ante los ojos; para que asi se multipliquen los dias de tu 
vida y de tus hijos en la tierra que Dios te dara. Oh sancto Pro- 
feta, ^que veias, que hallabas en la guarda destos mandamientos 
divunos, porque asi la encomendabas? Verdaderamente, como 
grande profeta y secretario de los consejos divinos, entendias la 
grandeza inestimable de este bien, \'c6mo en el estaban todos los 
bienes presentes y venideros, temporales y eternos, espirituales y 
corporales; 3^ cumplido con esta obligacion, todo lo demas estaba 
cumplido. Entendias muy bien que cuando el hombre se ocupa- 
ba en hacer la voluntad de Dios, no por eso perdia jornada; sino 
que entonces labraba su viha, y regaba su huerta, y granjeaba su 
hacienda, y entendia en sus negocios muy mejor que haciendolos 
el por su mano; pues con aquello echaba a Dios cargo para que 
El los hiciese por la suya. Porque esta es la ley de aquel pacto y 
concierto que tiene Dios hecho con los hombres, que entendien- 
do ellos en la guarda de su testamento, El entenderia en la guarda 
de sus cosas; y esta cierto que no ha de cojear por la parte de 
Dios este contrato, sino que si el hombre le fuere buen siervO) 
El le sera mejor sehor. Esta es aquella sola una cosa que el Sal¬ 
vador dijo ser necesaria (2), que es conoscer y amar a Dios: por¬ 
que quien a Dios tiene contento, todo lo demas tiene seguro. La 
piedad, dice Sant Pablo (3), para todas las cosas aprovecha; por¬ 
que para ella son todas las promesas de la vida presente y ad- 
venidera. ;Ves, pues, aqui cuan abiertamente promete aqui el 
Apostol a la piedad (que es el culto y veneracion de Dios) no 
solo los bienes de la otravida, sinotambien losdesta, en cuantonos 
sirven y ayudan para alcanzar aquella? Aunque no se excusa por 
esto que ^ hombre trabaje y haga lo que es de su parte, confor- 
me a la cualidad y condicion de su estado. 


(1) Deul. VI. (2) Luc. X. (3) I Tim, IV, 
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Dc las necesidades y pohreza de tos nialoSs 




^ g AS por el contrario, qiiien quisiere saber que tan grandes 
sean las adversidades, y las calamidades, y pobreza que 


estan guardadas para los males, lea el capitulo veintc y echo del 
Deuteronomio, y vera cosas que le pongan espanto y adniiracion: 
porque entre otras miichas palabras dice asi: Si no quisieres oir 
la voz de tu Senor Dios, y guardar siis mandamientos, vendran 
sobre ti estas nialdiciones, y comprehenderte han, Maldito seras 
en la ciudad, y maldito en el campo; maldito tu cillero, y maldi* 
tas las sobras de tu mesa; maldito el fructo de tu vientre, y el 
fructo de tu tierra, y los hatos de tus bueyes, y las manadas de 
tus ovejas; maldito seras en todas tus entradasy salidas; esto es- 
en todo lo que pusieres las manos. Enviara el Seiior sobre ti es- 
terilidad, y hambre, y confusion en todas las obras de tus manos 
hasta destruirte. Enviarte ha pestilencia hasta que te consuma y 
eche de la tierra que vas agora a poseer. Castiguete el Seiior con 
pobreza, fiebres, y fn'os, y ardores, y aire corrupto, y mangla has¬ 
ta que perezcas. Sea el cielo que esta sobre ti de metal, y la tie¬ 
rra que hollares de hierro, y el Senor envie sobre ella polvo en 
lugar de agua, y del cielo descienda sobre ti ccniza, hasta que 
seas destrui'do. Entreguete el Senor en manos de tus enemigos, 
Por una puerta saigas contra ellos, y por siete huyas dcllos, y seas 
derramado por todos los reinos de la tierra, y tu cuerpo muerto 
sea manjar de todas las aves del aire, y de las bestias de la tie¬ 
rra, y no haya quien las ojee. Castiguete el Seiior con lociira, 3" 
ceguedad, 3^ furor de entendimiento, de tal manera que andes pal- 
pando las paredes en cl medio dia, asi como anda el ciego en las 
tinieblas, sin saber enderezar tus caminos. En todo ticnipo padez- 
cas calumnias, 3^ andes opriniido con violencia, 3^ no ha3^a quien 
te libre. La iiiujer que tuvieres, otro la deshonre; y la casa que 
edificares, no mores en ella; 3" la viha que plantares, no la vendi- 
mies; 3^ tu bue3" sea muerto delante ti, y no comas del; tu bestia 
sea llevada delante tus ojos, y no se te vuelva; tus hijos 3' hijas 
sean entregados a otro pueblo, viendo tus ojos, 3" desfalleciendo 
a la vista dellos todo el dia, y no hava fortaleza en ti; y andaras 
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perdi’do, y seras proverbio y fabula en todos los pueblos donde 
seras llevado. Y finalmente, despues de otras muchas y muy te- 
rribles maldiciones anade y dice: Vendran sobre ti todas estas 
maldiClones, y comprehenderte ban, hasta que perezcas. Y por- 
que no quisiste servir a tu Senor Dios con gozo y alegria de 
corazon por la abundancia de todas las cosas, serviras al enemigo 
que El te enviara, con hambre, sed, desnudez y pobreza, el cual 
porna un yugo de hierro sobre tu cerviz, hasta destruirte. Trae- 
ra el Senor contra ti una gente de los ultimos fines de la tierra 
con tanta ligereza como el aguila que vuela, cuya lengua no pue- 
das entender; una gente desvergonzadisima, que no cate cortesia 
al viejo, ni tenga compasion del niiio, la cual se trague el fructo 
de tus ganados y el fructo de tu tierra, de tal manera, que no 
te deje trigo, ni vino, ni aceite, ni bueyes, ni vacas, ni ovejas^ 
hasta que te consuma en todas tus ciudades, y sean destrufdos 
tus muros altos y firmes en que tenias tu confianza. Seras cercado 
dentro de tus puertas, y puesto en tanto aprieto, que comeras el 
fructo de tu vientre, y las carnes de tus hijos y de tus hijas: tan 
grande sera el aprieto en que tus enemigos te pondran. Todas 
estas son palabras de la Escriptura divina, con otras muchas mas 
que dejo aqui de referir. Las cuales quienquiera que leyere con 
atencion, quedara como atonito y fuera de si leyendo cosas tan 
horribles: y entonces por ventura abrira los ojos; y comenzara a 
entender algo del rigor espantable de la justicia divina, y de la 
malicia horrible del pecado, y del odio tan extrano que Dios tiene 
contra el; pues con tan extranas penas lo castiga en esta vida: por 
donde vera lo que se puede esperar en la otra. Y juntamente con 
esto compadecerse ha de la insensibilidad y miseria de los ma- 
los, que tan ciegos viven para no ver lo que les esta guardado. 

Y no pienses que estas amenazas sean de solas palabras: por- 
que todo esto no fue tanto amenaza, cuanto profecia de las ca- 
lamidades que a aquel pueblo sucedieron, Porque en tiempo de 
Acab, rey de Israel, estando el cercado en Samaria por el ejer- 
cito del rey de Siria (i), se lee que comian los hombres estiercol 
de palomas, y aim que este manjar se vendi'a por gran suma de 
dineros: y llego el negocio a terminos que hasta las madres ma- 
taban a sus hijos para comer: y lo mismo escribe Josefo haber 


(i) IV. Rtg. VI. 
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ncaescido en el cerco de Hierusalem. Pues ya los captiverios des- 
te pueblo muy notorios son, con toda la destruccion de su re- 
publica y reino. Porque los once tribus fueron llevados en per- 
petuo captiverio, que nunca fue revocado por el rey de los asi- 
rios: y uno solo que quedaba, fue despues de mucho tiempo aso- 
lado y destruido por el ejercito de los romanos: donde fue muy 
grande el numero de los captivos, y mucho mayor sin compa- 
racion el de los muertos, como el raismo historiador escribe* 

Ni menos se engahe nadie cre3^endo que estas calamidades 
pertenescian a solo aquel pueblo: porque generales son a todos 
los pueblos que teniendo ley de Dios la mcnosprecian y quebran- 
tan,como El mismo lo testifica por Amos diciendo (i): ^Por ven- 
tura no hice yo subir a los hijos de Israel de Egipto, y a los pa- 
lestinos de Capadocia, 3^ a los siros de Sirene? Porque los ojos 
del Sehor estan puestos sobre el reino que peca, para destruirlo 
y echarlo de sobre la haz de la tierra. Dando a entender que to- 
das estas mudanzas de reinos, destruyendo unos, y plantando 
otros, se hacen por pecados. Y quien quisiere ver si esto nos to- 
ca, revuelva las historias pasadas, y vera como por un mismo ra- 
sero lleva Dios a todos los malos, especialmente a los que te¬ 
niendo verdadera ley, no la guardan. Porque ahi vera cuanta 
parte de Europa, de Africa y de Asia, que estaba llena de igle- 
sias y pueblos cristianos, esta agora poseida de barbaros y 
paganos: y vera cuantas destrucciones ha padecido la Iglesia por 
los godos, por los hunos y por los wandalos, que en tiempo de 
Sant Augustin destru3^eron toda la provincia de Africa, sin per- 
donar a hombre, ni mujer, ni viejo, ni niho, ni doncclla. Y en es- 
te mismo tiempo de tal manera fue asolado por los mismos bar- 
baros el reino de Dalmacia con las provincias comarcanas, (|ue 
(como dice S. flieronimo, natural desta provincia) quien por ella 
pasaba, no veia mas que cielo v tierra: tan asolada habia que- 
dado. Lo cual todo nos declara como la virtud 3" verdadera re¬ 
ligion no solo a3mda para alcanzar los bienes eternos, sino tam- 
bien para no perder los temporales: porque la consideracion des- 
to con todas las demas sirva para aficionar nuestros corazones a 
esa misma virtud que de tantos males nos libra, 3^ de tantos bie¬ 
nes esta acompahada. 


(1) Amos, IX, 
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TODOS estos privilegios se anade el postrero^ que es 
el fin y muerte gloriosa de los buenos, al cual todos 
los otros se ordenan. Porque si (como dicen) al fin 


se canta la gloria, dime: ^que cosa mas gloriosa que el fin de los 
buenos, ni mas miserable que el de los malos? Preciosa es, 
dice el Psalmo (i), la muerte de los sanctos en el acatamiento del 
Senor: mas la muerte de los pecadores dice que es pesima, que 
quiere, decir muy mala en superlative grade, porque asi para el 
cuerpo como para el anima, es el ultimo de todos los males. Y 
asi dice S. Bernardo sobre estas palabras: La muerte de los pe¬ 
cadores es pesima. Porque el la es primeramente mala por razon 
del apartamiento del mundo, y peer por el apartamiento del cuer¬ 
po, y pesima por los dos eternos tormentos del fuego y del gu- 
sano inmortal, que se siguen despues della. Porque mucho duele 
dejar cl mundo, y mucho mas salir de la came: pero mucho mas 
el tormento del infierno. Pues todas estas cosas juntas, con otras 
anejas a ellas, atormentan al malo en aquel tiempo. Porque alii 
primeramente le fatigan los accidentes de la cnfermedad, los do- 
lores del cuerpo, los temores del anima, las congojas de lo que 
queda, los cuidados de lo que sera, la memoria de los peca- 
dos pasados, el recclo de la cuenta venidera, el temor de la sen- 
tencia, el horror de la sepultura, el apartamiento de todo lo que 
desordenadamente ama: esto es, de la hacienda, de los amigos, 
de la mujer, de los hijos, y desta luz y aire comun, y de la mis- 
ma vida. Cada cosa destas por su parte tanto mas le lastima, 
cuanto era mas amada. Porque como dice muy bicn Sant Au¬ 
gustin, no se pierden sin dolor las cosas que se poseen con amor 


(1) Psalm. CXV. 
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Por donde dijo un filosofo que aquel temia menos la muerte, que 
menos deleites tenia en la vida. 

Pero sobre todo esto fatiga en aquella hora el tormento de 
la mala consciencia, y la consideracion y temor de lo que le es- 
ta guardado. Porque entonces, despertando el hombre con la pre- 
sencia de la muerte, abre los ojos y mira lo que niinca habia 
mirado en la vida. La razon de lo cual seiiala muy bien Euse¬ 
bio Eniiseno en una honiilia, diciendo que porque en aquel tiem- 
po cesan todos los cuidados de allegar y de buscar lo necesa- 
rio para la vida, y cesa tambien la ambicion de la honra y de la 
hacienda, y ninguna ocupacion hay entonces ni de trabajar, ni 
de luilitar, ni de hacer otra cosa alguna: de aqui es que sola la 
consideracion de la cuenta ocupa el anima vacia de todos los 
otros cuidados: y solo el peso del divino juicio toma todos 
los sentidos. Estando, pues, asi el hombre miserable con la vi¬ 
da puesta a las espaldas y la muerte ante los ojos, olvidase de 
todo lo presente que deja, y comienza a pensar en lo venidero 
que le aguarda. Alli ve como ya se acabaron los deleites, y so¬ 
los los pecados que se hicieron cometiendolos, quedan para el 
divino juicio. Y prosiguiendo el mismo Doctor esta materia en 
otra homilia, dice asi: Pensemos que llanto sera aquel del anima 
negligente cuando saiga desta vida, que angustias, que escuri- 
dad, que tinieblas: cuando vea que entre los adversarios que la 
han de cercar, le saiga primero al encuentro su misma conscien¬ 
cia acompahada de diversos pecados. Porque ella sola sin mas 
probanza se ha de ofrescer a nuestros ojos, para que nos con- 
venza su testinionio y nos confunda su conoscimiento. No sera 
posible encubrirse aqiii nada ni negarsc; pues no de lejos, ni de 
otra parte, sino de dentro de nos mismos lia de salir el aciisa- 
dor y el testigo. Hasta aqui son palabras de Eusebio. 

Pero mas a la larga y mas divinamente prosigue Pedro Da- 
niiano, cardenal, esta materia, diciendo asi: Pensemos con mucha 
atencion cuando el anima de un pecador comienza a salir de la 
prision desta came, con cuan recio temor es combatida, y con 
cuantos estimulos de la consciencia acusadora pungida. Acuerda- 
se de las culpas que comedo: ve los mandamientos divinos que 
menosprecio: duclese por haber \^ananiente gastado el tiempo 
de la penitencia, y afligese viendo que esta presente el articulo 
inevitable de la cuenta y de la divina venganza. Querria quedar- 
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Se, y es compelida a partirse: querria recobrar lo perdido, y no 
se le da espacio para ello. Volviendo los ojos atras, mira todo 
el curso de la vida pasada, y parecele un brevi'simo punto. 
Echalos adelante, ve un espacio de infinita perpetuidad que 
lo esta esperando. Llora viendo que perdio el alegria de todos 
los siglos (la cual en este brevu'siino espacio pudiera ganar) y 
afligese porque perdio aquella inefable duizura de perpetua sua- 
vidad por un breve deleite de la came sensual: y avergiienzase 
considerando que por aquella substancia que habia de ser eomi- 
da de gusanos, desprecio aquella que habia de ser colocada en- 
tre los coros de los angeles. Y contemplando la gloria de aque- 
llas riquezas inmortales, confundese de ver como las perdio por 
la pobreza de estos bienes temporales. Mas cuando abaja los 
ojos de lo alto a mirar el valle tenebroso deste mundo, y ve 
sobre si la claridad de aquella luz eterna, cunosce claraniente que 
era noche y tinieblas todo lo que en este mundo amaba. jOh, si 
pudiese entonces merecer espacio de penitcncia, cuaii aspera \a- 
da abrazaria, cuan grandes cosas prometeria, y a cuantos votos y 
oraciones se obligaria! 

Mas entretanto que estas cosas revuelve en su corazon, co- 
mienzan a venir los mensajeros y precursores de la muerte, que 
son escurecerse y hundirse los ojos, levantarse el pecho, enron- 
quecerse la voz, helarse los miembros, pararse los dientes negros, 
hinchirse la boca de sarro y miidarse la color del rostro. Pues 
mientra estas cosas pasan como oficios que sirven a la muerte 
vecina, representanse a la miserable anima todas las obras, y pa- 
labras, y pensamientos de la mala vida pasada, dando triste testi- 
monio contra su autor: y aunque el las quiera dejar de mirar, es 
forzado que las vea. 

Con esto se junta por una parte la horrible compania de los 
demonios, y por otra la virtud y compania de los angeles. Y luego 
se comienza a barruntar a cual de las dos partes ha de pertcnecer 
aquella presa. Porque si en el hay obras de piedad y virtud, luego 
es consolado con el rcgalo y convite de los angeles. Mas si la 
fealdad de sus demeritos y mala vida piden otra cosa, luego se 
estremece con intolerable temor y desconfianza: y asi es despe- 
nado, y acometido, y arrancado de su miserable came, y llev^ado 
a los tormentos eternos. Todo lo susodicho es de Pedro Damiano. 
Dime, pues, agora: si esto es verdad, y si esto asi ha de pasar, 
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<;quemas era menester, si los hombres tuviesen seso, para ver cuan 
miserable sea y cuanto para huir la suerte de los males, pues les 
esta guardado un tan triste y tan desastrado fin? 

Y si para aquel tiempo pudiesen ayudar en algo las cosas 
desta vida, como ayudan para todo lo al, menos mal sen'a. Pero 
^•que diremos, que alli ninguna destas ayuda, pues es cierto que 
alli ni aprovechan las honras, ni defienden las riquezas, ni valen 
los amigos, ni acompanan los criados, ni ayuda el linaje, ni soco- 
rre la hacienda, ni sirve otra cosa sino sola la virtud y inocencia 
de la vida? Porque como dice el Sabio (i), no aprovecharan las 
riquezas cn el dia de la venganza; mas la justicia sola (que es la 
virtud) librara de la muerte. Pues como el malo se halle tan po- 
bre 3^ tan desnudo dcste socorro, ^como podra dejar de temblar 
3^ congojarse viendose tan solo y desfavorecido en el juicio di- 
vino ? 


De la JHuerfe de los just os. 


§. I* 


AS por el contrario, la muerte de los justos j cuan agena 
esta de todos estos males! Porque asi como el malo re- 
cibe aquf el Cvastigo de sus maldades, asi el bueno el galardon de 
sus merccimientos, segun aquello del Eclesiastico que dice (2): 
Al que teme a Dios ira bien en sus postrimerias, 3^ en la hora de 
la muerte sera bendito; esto es, sera enriquecido 3^ galardonado 
por sus trabajos. Y esto es lo que mas claramente signified el 
evangelista Sant Juan en el Apocalipsi (3). El cual dice que 03^6 
una voz del cielo que le dijo que escribiese, las palabras que le 
mandd escribir eran estas: Bicnaventurados los muertos que mue- 
ren en el Sehor. Porque luego les dice el Espiritu Sancto que 
descansen 3'a de sus trabajos; porque sus buenas obras van en 
seguimiento dellos. Pues el justo que esta palabra tiene de Dios, 
^edmo desma3^ara en esta hora viendo que \'a a recibir lo que 
procurd toda la vida? Pues por esto sc escribe en el libro de Job, 
hablando del justo, que a la hora de la tarde le saldra el resplaii- 


(I] Prov. XI. (2; Eccli. I. (3) Apoc. XIV. 
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dor del inedio dfa, y cuando le pareciere qiie estaba consuniido, 
resplandecera como lucero. Sobre las cuales palabras dice Sant 
Gregorio que por esto amanece este resplandor aljusto en lahora 
de la tarde, porque a la hora de su muerte reconosce la claridad 
y gloria que le esta aparejada; y asi en el tiempo que los otros 
se entristecen y desmayan, esta el en Dios consolado y confiado. 
Asi lo testifica Salomon en sus Proverbios diciendo: Por su ma- 
licia sera desechado el malo; mas el justo a la hora de su muerte 
estara confiado. 

Si no, dime: ^que mayor confianza que la que el bienaventu- 
rado S. Martin tenia a la hora de su muerte, el ciial viendo ante 
si al demonio, dijo estas palabras: ^ One haces aqui, bestia san- 
grienta? No hallaras en mi cosa muerta en que te puedas cebar; 
y por esto el seno de Abraham me recibira en paz. ;Que mayor 
confianza otrosi que la que en este mismo paso tenia nuestro Pa¬ 
dre Sancto Domingo, el cual viendo a sus frailes llorar por su 
partida y por la falta que les hacia, los consolo 3^ esforzo dicien¬ 
do: No os desconsoleis, hijos mios, porque en el lugar donde vo}", 
os sere mas provechoso? Pues ^como podia en aquel trance des- 
consolarse, ni temer la muerte, quien tenia la gloria por tan suya, 
que no solo esperaba alcanzarla para si, sino tambien para sus 
hijos? 

Pues por esta causa los justos no tienen por que temer la miier- 
te, antes muereii alabando y dando gracias a Dios por su acaba- 
niiento, pues en el acaban sus trabajos, y comienza su felicidad. 
Y asi dice S. Augustin sobre la Epistola de S. Juan: El que desea 
ser desatado y verse con Cristo, no se ha de decir del que muere 
con paciencia, sino que vive con paciencia y muere con alegria. 
Asi que el justo no tiene por que entristecerse ni temer la muer¬ 
te; antes con mucha razon se dice del que muere cantando como 
cisne, dando gloria a Dios por su llamamiento. No teme la muer¬ 
te, porque temio a Dios: y quien a este Senor teme, no tiene mas 
que temer. No teme la muerte, porque temio la vida: porque los 
temores de la muerte, efectos son de mala vida. No teme la muer¬ 
te, porque toda la vida gasto en aprender a morir y en aparejarse 
para morir: y el hombre bien apercebido no tiene por que temer 
a su enemigo. No teme la muerte, porque ninguna otra cosa hizo 
en la vida, sino buscar ayudadores y valedores para esta hora, que 
sgn las virtudes y buenas obras. No teme la muerte, porque tienq 
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al jiiez granjeado y propicio para este tiempo, con niuchos servi- 
cios que le ha hecho. Finalmente, no teme la nnierte, porque al 
justo la inuerte no es muerte, sino sueno; no muerte, sino mudan- 
za; no muerte, sino ultimo dia de trabajos; no muerte, sino caniino 
para la vida y escalon para la inmortalidad: porque entiende que 
despues que la muerte paso por el veneno de la vida, perdio los 
resabios que tenia de muerte, y cobro dulzura de vida. 

Ni tampoco desmaya por todos los otros accidentes y com- 
paneros deste paso, porque sabe que estos son dolores de parto 
con que nace para la eternidad, por cuyo amor tuvo siempre 
la muerte en deseo, y la vida en paciencia. No desmaya con la 
memoria de los pecados, porque tiene a Cristo por Redemptor, 
a quien siempre agrado; no por el rigor del juicio divino, porque 
le tiene por abogado: no por la presencia de los demonios, por¬ 
que le tiene por capitan: no por el horror de la sepultura, por¬ 
que sabe que alii siembra el cuerpo animal para que despues 
nasca espiritual. Pues si al fin se canta la gloria, y el postrer dia 
(como dice muy bien Seneca) juzga de todos los otros dias y da 
sentencia sobre toda la vida pasada (porque el es el que justifi- 
ca 6 condena todos los pasos della) y tan pacifico y quieto es el 
fin de los buenos, y tan congojoso y peligroso el de los males, 
,;que mas era menester que esta sola diferencia para escupir la 
mala vida y abrazar la buena? ^ Que montan todos los placeres, 
toda la prosperidad, todas las riquezas y todos los regalos y sefio- 
rios del mundo, si en el fin vengo a ser despeiiado en el infier- 
no ? Y ,ique me pueden danar todas las miserias desta vida, aca- 
bandola en paz y tranquilidad, y llevando prendas de la gloria ad- 
venidera? Sea el malo cuan sabio quisiere en saber vivir, ^para 
que presta ese saber, sino para saber adquirir cosas con que te 
hagas mas soberbio, mas vano, mas regalado, mas poderoso pa¬ 
ra el mal, mas inhabil para el bien: y para que te sea tanto mas 
amarga la muerte, cuanto era mas dulce la vida? Si seso hay en 
la tierrra, no hay otro ma3mr que saber bien ordenar la vida pa¬ 
ra este fin; pues el principal oficio del sabio es saber ordenar 
convenientemente los medios para su fin. Por donde si es sabio 
medico el que sabe ordenar la medicina para la salud, que es el 
fin de esa medicina, aquel sera perfecta y absolutamente sabio 
que supiere ordenar su vida para la muerte: esto es, para la cuen- 
ta que se ha de dar en ella, a la cual se debe ordenar toda la vida. 
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Prueba to dicho por ejeniplos. 

§. II. 

AS para mayor declaracion y confirmacion cle lo dicho, 
y para espiritiial recreacion del lector, me parescio ana- 
dir aqui algunos ejemplos dignos de memoria, de las muertes 
gloriosas de algunos sanctos, tornados del ciiarto libro de los Dia- 
logos de S. Gregorio Papa, en Ics cuales claramente se vera cuan 
alegre y dichosa sea la muerte de los jnstos. Y si en esto me 
cxtendiere algo, no se perdera en ello tiempo, porqiie este sanc- 
to Doctor de tal manera cuenta estas historias, que de camino 
va dando mucha doctrina y avisos saliidables en ellas. 

Escribe el, pues, que en tiempo de los godos habia en la 
ciudad de Roma una nobilisima doncella por nombre Gala, hija 
de un consul llamado Simaco. La cual, siendo de poca edad, 
dentro de un aho fue juntamente casada y viuda. Y como el 
mundo, y la edad, y las riquezas la convidasen otra xq.z al mis- 
mo estado, quiso ella antes desposarse con Cristo en aquellos 
desposorios que comienzan con llanto y acaban con alegria, que 
en estos del mundo, que comenzando con alegria acaban con 
tristeza, por la muerte nccesaria que ha de ver el uno del otro. 
Mas como ella fuese de complexion muy caliente, certificaronle 
los medicos que si no casaba le habian de nascer barbas como 
a hombre: y asi le acaescio. Pero la sancta miijer, que habia 
amado la hermosura interior de su esposo, no temio la feal- 
dad exterior de su cuerpo, ni hizo caso de aquella fealdad que 
no desagradaba al esposo celestial. Dejado, pues, el habito secu¬ 
lar, entregose toda al servicio de Dios, entrando en un mones- 
terio que estaba junto a la iglesia del apostol S. Pedro: donde 
persevero muchos ahos con gran simplicidad de corazon y gran¬ 
de ejercicio de oracion, haciendo muy largas limosnas a pobres. 
Y determinando el Senor todopoderoso de dar perpetuo galar- 
don a los trabajos de su sierva, vino a adolecer de un cancro 
que le nascio en el pecho. Y estando ella acostada en su cama, 
tenia siempre dos lamparas encendidas, porque como amiga de 
la luz, no solo aborrecia las tinieblas espirituales, mas tambien 
las corporales. Estando, pues, una noche fatigada con su enfer- 
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medad, vio entrc las dos laniparas al bienaventurado apostol 
S. Pedro, y no temio nada de verle: antes tomando con el 
amor osadia, se alegro y le pregunto diciendo: ^Que es 
esto, Senor mi'o? ^iPor ventura son ya, perdonados mis pe- 
cados? Respondio el Apostol glorioso con un rostro benigiii- 
simo, y abajando la cabeza le dijo: Ya son perdonados: ven. 
Mas porque esta sierva de Dios tenia min^ especial amistad 
con otra religiosa de aquel monesterio, que se llamaba Be- 
nedicta, replied liiego diciendo: Ruegote que venga comigo la 
hermana Benedicta. Respondio el: No ha de venir esa, sino fu- 
lana (nombrando otra religiosa por su nombre) 3^ esa que pides, 
de aqui a treinta dias te seguira. Pasado esto, ceso la vision: y la 
doliente, llamandoa la madre del monesterio, didle cuenta detodo 
lo que habia pasado: y de ahi a tres dias fallescid el la, y junta- 
mente la otra que le era sehalada: y cumplidos los treinta, pasd 
desta vida la otra que ella habia pedido. La memoria deste 
hecho permanece hasta ahora en aquel monesterio, y las reli- 
giosas mas nuevas que supieron esto de sus madres, lo cuentan 
agora con tanto fervor y devocidn, como si ellas mismas se ha- 
llaran presentes a esta maravilla. Hasta aqui son palabras de 
S. Gregorio. Considere, pues, aqui el cristiano lector cuan glo¬ 
rioso fin ha^^a sido este. 

Tras deste ejemplo escribe el mismo Sancto otro no menos 
memorable. Habia, dice el, en Roma un hombre llamado Ser- 
vulo, muy pobre de hacienda, y mu}^ rico de merecimientos. El 
cual estaba en un portal que era paso para la iglesia de Sant 
Clemente, pidiendo limosna a los que por alii pasaban: y estaba 
tan tullido de perlesia en un lecho, que ni se podia levantar, ni 
asentar en la cama, ni llegar la maiio a la boca, ni mudarse de un 
lado a otro. Tenia el una madre y un hermano que le acompa- 
haban y Servian, y todo lo que el podia haber de sus limosnas, 
mandabalo dar a otros pobres por mano de la madre y del her¬ 
mano. No sabia el leer, mas habia comprado algunos libros sagra- 
dos, y cuando recibia en casa algunos religiosos, hacia que 
le leyesen en ellos: de donde vino a ser que en su manera su- 
piese mucho de las Escripturas sagradas, aunque del todo no 
sabia leer. Y juntamente con esto procuraba dar siempre gra- 
cias a nuestro Senor en medio de sus dolores, y ocuparse dia y 
noche en himnos y alabanzas divinas. Mas llegandose ya el ti(?ni-* 
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po en que el Senor quena remunerar esta tan gran paciencia, 
llego a lo postrero. Y como el se viese vecino a la muerte, lla- 
mo a los peregrinos y hu&pedes que en su casa habia, y amones- 
toles que se levantasen y cantasen juntamente con el psalinos, 
por la esperanza de su acabamiento. Y estando el con ellos mu- 
riendo y cantando, subitamente los atajo, y puso silencio con un 
grande clamor y terror, diciendo: Calla. ^jPor ventura no 01s las 
voces de alabanza que suenaii en el cielo? Y estando el atento 
con el oido de su corazon a las voces qne dentro de si 01a, lue- 
go aquella sancta aninia fue desatada de la came: y asi como 
acabo de expirar, sintiose alli un tan maravilloso olor, que todos 
cuantos presentes estaban fueron llenos de inestimable suavidad: 
por las cuales cosas evidentemente conoscieron que eran verda- 
deras las voces de alabanza con que aquella anima habia sido 
recibida en el cielo. A la cual maravilla se hallp presente un 
monje nuestro, que hasta hoy es vivo: el cual con grandes la- 
grimas suele testihcar que aquel olor maravilloso no se quito de 
las narices de los que alli asistian, hasta que el cuerpo fue en- 
tregado a la sepultura. 

Tras deste ahadire aqui otro ejemplo memorable del mismo 
S. Gregorio, del cual da el fiel testimonio, como de cosa que 
mucho le tocaba. Tres hernianas, dice el, tuvo mi padre, las cua¬ 
les todas fueron virgines dedicadas a Dios. La una se llamaba 
Tarsila, y la otra Gordiana, y la otra Emiliana. Y todas tres con 
un mismo fervor y devocion se ofrecieron a Dios, y en un mismo 
tiempo se consagraron a El: y asi vivian en su propria casa de- 
bajo de una estrecha regia v observancia. Y perseverando mucho 
tiempo en esta vida,comenzaron Tarsila y Emiliana a crecer cada 
dia mas en el amor de su Criador, de tal manera que estando 
en la tierra con solo el cuerpo, cada dia con el animo subian a 
la eternidad. ]\Ias por el contrario, el animo de Gordiana comen- 
zo a entibiarse cada dia mas en el amor inti mo de Dios, y en- 
cenderse poco a poco mas en el amor deste siglo. En el cual 
tiempo decia muchas veces Tarsila con un gran gemido a su 
hermana Emiliana: \^eo que mi hermana Gordiana no pcrtene- 
ce a nuestro estado. \^eo que se derrama de fuera, y que no guar- 
da su corazon conforme al proposito de su religion. Y procura- 
ban cada dia las hernianas con blandas palabras amonestarla, pa¬ 
ra que dejada la liviandad de sus costumbresj tuviese la grave- 
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dad que le pedia su habito. Y ella mostrando un rostro grave 
ciiando oia estas palabras, pasada la hora del castigo perdi'a lue- 
go aquella fingida gra\’edad; y asi gastaba el ticmpo en hablar 
palabras livianas, y holgabase con la canipani'a de las doncellas 
legas, y erale muy pesada la con\'ersaci6n de cualquier persona 
que no era dada a este mundo. Pues una noche mi bisabuelo 
Feliz (pontifice que fue desta iglesia de Roma) aparecio a Tar- 
sila (la cual se habia aventajado sobre sus hermanas en la virtud 
de la continua oracion, yde laafliccion corporal, y de singular abs- 
tinencia y gravedad de vida, y en toda sanctidad) y mostrandole 
una morada de perpetua claridad,le dijo:\Yn, porque en esta mo- 
rada de luz te tengo de recibir. Y ella, cayendo otro dia enferma 
de una calentura, llego a lo postrero. Y como es costumbre jun- 
tarse mucha gente cuando las personas nobles estan en paso de 
muerte, para consolar los deudos del que muere, asi en aquella 
hora se hallaron alii muchas personas senaladas. Entre las cua- 
les estaba tambien alii mi madre. Entonces la doliente, levan- 
tando los ojos a lo alto, vio venir a Jesiis, y con grande admira- 
cion comenzo a dar voces y decir: Apartaos, que viene Jesus. 
Y puestos los ojos en aquel Senor que veia, luego aquella sanc- 
ta anima se despidio de la came. Y siibitamente fue sentido alii 
por todos un olor de tan grande suavidad, que daba bien a en- 
tender que el autor de toda la suavidad habia alii venido. Y co¬ 
mo despues la desnudasen para lavar su cuerpo, como se suele 
hacer a los muertos, hallaron que en las rodillas y en los cob- 
dos tenia hechos callos como de camello, del continue uso de 
estar postrada en oracion: de manera que la came muerta daba 
testimonio de lo que el espiritu hacia siempre en la vida. To- 
do esto paso antes de la fiesta del Nascimiento de nuestro Sal¬ 
vador. Despues de lo cual aparecio luego Tarsila a su herma- 
na Emiliana de noche en una vision diciendole: Yen, hermana, 
para que celebre contigo la fiesta de la Epifania: pues sin ti ce- 
lebre la del sancto Nascimiento. i\Ias Emiliana congojada por el 
peligro y desamparo de su hermana Gordiana, respondio: Si yo 
voy contigo, ja quien dejare encomendada nuestra hermana 
Gordiana? A lo cual ella con un triste semblante respondio: 
Veil tii, porque Gordiana nuestra hermana esta en la cuenta de 
las legas. Despues de la cual vision luego cayo Emiliana enfer- 
pia, y creciendo la enfermedad, vino a morir antes del dia de la 
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fiesta que le era seiialada. Mas Gordiana, como sc vio sola, lue- 
go credo mas eii su maldad: porque olvidada del temor de 
Dios, y olvidada de la vergiienza, y de la reverencia, y olvida¬ 
da de su \’oto y consagracion, vino a casar con un hombre a 
quien tenia arrendada su hacienda. Hasta aqui son palabras de 
S. Gregorio que con historia de su misma casa y familia nos 
da bien a entender el dichoso y prospero fin de la virtud, y el 
triste y feo paradero de la liviandad. Mas a esta materia dare ca- 
bo con otra maravillosa historia que el inisnio Sancto refiere de 
su proprio tiempo, por estas palabras. 

En el tiempo que yo fui a entrar en el monesterio, habia en 
Roma una mujer anciana que se llamaba Redempta, la cual en ha- 
bito de religiosa moraba junto a la iglesia de la bienaventurada 
siempre Virgen iMaria. Esta habia sido discipula de una virgen 
llamada Hirundina, de quien se decia que resplandeciendo con 
grandes virtudes, habia hecho vhda eremitica sobre los montes 
Prenestinos. Plabianse jimtado con esta Redempta dos discipulas: 
una que se llamaba Romula, y la otra, que es agora viva, conos- 
cola de rostro, mas no le se el nombre. Morando, pues, estas tres 
en una misma casa, vivian una vida muy pobre de riquezas, mas 
muy rica de virtudes. Pero esta Romula sobrepujaba a la otrasu 
condiscipula con grandes meritos de vida, porque era mujer de 
maravdllusa paciencia y de suma obediencia, y grande guardadora 
de silencio, y muy ejercitada en el uso de la continua oracion. Mas 
porque muchas veces los que parecen perfectos en los ojos de 
los hombres, no carecen de alguna imperfeccion en los de Dios 
(como vemos que muchas veces los hombres ignorantes alaban 
una imagen esculpida, que no esta del todo acabada, como si ya 
lo estuviese; mas el artifice entiende que hay mas que hacer en 
ella, y aunque la oya alabar, todavia procura de la limar mas y 
perfeccionar) asi se hubo el Sehor con esta Romula: la cual quiso 
afinar y purificar mas con una recia enfermedad de perlesia, de 
la cual estuvo muchos ahos en cama, cuasi sin poder servirse de 
sus miembros. Mas estos azotes nunca movieron su anima a im- 
paciencia; antes la falta de los miembros se le hizo acrescenta- 
miento de virtudes, y tanto mas se ejercitaba en el oficio de 
la oracion, cuanto menos tenia otra cosa que poder hacer. Pues 
una noche llamo a la madre Redempta, la cual criaba estas dos 
discipulas como hijas diciendole: Madre, ven; madre, ven. La cual 
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se levaiito luego con la otra condiscipiila, como despiies ambas 
lo contaron a niuchos, y la cosa fue may notoria a todos, y yo 
tanibien en aquel misnio tienipo lo supe. Pues estando ellas a la 
media noche junto a la cama de la enferma, subitamente resplan- 
descio alli una liiz del cielo, que hinchio todo el espacio de aque- 
11 a celdilla. Y el resplandor desta claridad era tan grande, que 
hacia estremecer a los que presentes estaban, de tal manera, que 
(como despues ellas contaban) todo el cuerpo tenian como helado 
y yerto por la grandeza del pavor. Porque comenzaron a oir un 
sonido como de mucha gente que por la puerta de su celda en- 
traba, y la misma puerta criiji'a, como apretada de los que por ella 
entraban. Y asi sentian entrar muchedumbre de gente; mas la 
grandeza del temor y de la claridad hacia que no pudiesen ver 
nada. Porque el temor derribaba su corazon, y la grandeza de la 
claridad les escurecia y reverberaba la vista. Despues de la cual 
luz sintieron un olor de tan maravillosa suavidad, que el temor 
que habia causado la luz, templaba la suavidad deste olor. Mas 
como no pudiesen sufrir la fuerza de tan grande luz, la enferma 
comenzo con una voz blanda a consolar a su maestra que alli es- 
taba tremiendo, con estas palabras: Xu temas, madre mia, que no 
muero agora. Y diciendo esto muchas veces, fue poco a poco re- 
mitiendose la luz hasta que del todo ceso: mas no ceso la suavi¬ 
dad del olor, antes persevere de la misma manera hasta el segun- 
do y el tercero dia. Y pasado el tercero dia, en la noche que des¬ 
pues se siguio, llamo a su maestra, y pidio el Viatico, que es el 
Sanctisimo Sacramento, y recibiolo; y apenas se habian apartado 
la madre y la otra condiscipula de su cama, cuando subitamente 
se comenzaron a oir en la plaza antes de la puerta de aquella 
celda dos coros de cantores, los cuales, segun que por las voces 
se podia juzgar, parecian de hombres y mujeres, cantando los 
hombres los psalmos, y respondiendo las mujeres. Y estandose 
desta manera celebrando aquellos oficios y exequias celestiales, 
aquella sancta anima, salida de las carnes, comenzo a subir al cie¬ 
lo, y juntamente con ella iba aquel canto y olor celestial; y cuan- 
to mas subia a lo alto, menos se sentia aca bajo, hasta que del 
todo lo uno y lo otro ceso. 

Hasta aqui son palabras de S. Gregorio. 

Muchos otros ejemplos se pudieran traer a este proposito; 
pero estos bastaran para que se vea ciuin quieta, cuan pacifica y 
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alegre comunmente sea la muerte de los buenos. Porque aun* 
que no a todos se concedan estas senales tan sensibles, pero 
como todos scan hijcs de Dios, y a la hora de la muerte se aca- 
be el plazo de los trabajos, y comience el de la remuneracion, 
siempre son alli esforzados y consol ados con el socorro de la di- 
vina gracia y con el testiinonio de su buena consciencia. Y asi se 
consolaba el bienaventurado Sancto Ambrosio en este paso di- 
ciendo: No he viva do de tal manera que me pese por haber vi- 
vido; ni temo la muerte, porque tenemos biien Sehor. Y a quien 
estos tan grandes favores parescieren increibles, ponga los ojos en 
la inmensidad incomprehensible de la bondad de Dios (a la dial 
pertenece amar, honrar 3^ favorecer los buenos) y parecerle 
ha poco todo lo que aqui se ha contado. Porque si esta l^ondad 
llego a tomar came humana y morir en una cruz por los hombres, 
^jque mucho es consolar y honrar a la hora de la muerte a los 
buenos que por tan caro precio redimio? Y si acabando de expi- 
rar los ha de llevar a su casa, \" hacerles participantes de su glo¬ 
ria, y mostrarles la esencia divina, ,;quc mucho es hacerles estos 
favores al tiempo de la parti da? 

Conclusion desta segunda parte. 

§. HI. 

H STOS son plies, hermano mio, los doce privilegios qne se 
conceden a la virtud en esta vida; que son como los doce 
fructos de aquel hermosisimo arbol que vio S. Juan en el Apo- 
calipsi (i), plantado a la ribera de un rio, que daba doce fructos 
en el aho, segun el niimero de los meses del. Porque ^que otro 
arbol puede ser este, despues del Ilijo de Dios, sino la misina 
\drtud, que es arbol que da fructos de sanctidad 3^ de vida? ^3^ 
que otros fructos mas preciosos que estos que aqui se han decla- 
rado? Porque ^quc mas hermoso fructo que la providencia pa¬ 
ternal que Dios tiene de los su3^os, y la gracia divina, v la lumbre 
de la sabiduria, 3^ las consolaciones del Espiritu Sancto, 3^ la ale- 
gria de la buena consciencia, 3" el socorro dc la esperanza, 3^ la 
\^crdadera libcrtad del anima, 3^ la paz interior del corazoii, y el 
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ser ofdo en las oradones, y socorrido en las tribuladones, y pro- 
veido en las necesidades temporales, y finalmente ayudado y con- 
solado con alegre muerte al fin de la vida? Verdaderamente cada 
imo destos privilegios es en si tan grande, que si bien se conos- 
ciese, solo el bastaria para hacer a iin boinbre abrazar la virtud, y 
mudar la vida, y para que entendiese con cuanta verdad dijo el 
Salvador (i) que el que por El dejase el mundo, recibiria aqui 
ciento tanto mas de lo que dejo, y despues la vida eterna, conio 
arriba se declaro, 

Cata aqui pues, hermano, cual sea este bien a que te convi- 
damos: mira si te puedes llamar a engano, aunque dejases por el 
todas las cosas del mundo. Un solo inconveniente tiene (si asi se 
puede llamar) por donde no es de los malos tan preciado, que 
es, no ser dellos conoscido. Por lo cual dijo el Salvador (2) que el 
reino de los cielos era semejante al tesoro escondido. Porque ver¬ 
daderamente el es tesoro; mas es tesoro escondido a los otros, no 
a su poseedor. Porque muy bien conocia el valor deste tesoro 
el Profeta cuando decfa: Ali secreto para mi, mi secreto para mi, 
Poco se le daba (por lo que a el tocaba) que snpiesen los otros 
parte deste su bien; porque no es este como los otros bienes, que 
no son bienes si no son conoscidos; porque como no son bienes por 
si, sino por la opinion del mundo, es menester que scan conosci¬ 
dos del mundo para que se llamen bienes. Mas este bien Race 
bueno y bienaventurado al que lo posee, y no menos calienta el 
corazon de su poseedor sabiendolo el solo, que si lo supiese todo 
el mundo. 

j\Ias la Have deste secreto no es mi lengua, ni todo lo que aqui 
habemos dicho; porque todo lo que se puede declarar con len¬ 
gua mortal, queda bajo para lo que el es. La lla\^e es la luz divi- 
na, y la experiencia y uso de la virtud. Esta pide tu al Senor, y 
luego hallaras este tesoro; y hallaras al mismo Dios, en quicn to¬ 
das las cosas hallaras, y veras con cuanta razon dijo el Profeta (3): 
Bienaventurado el pueblo que tiene al Seiior por su Dios, porque 
^que puede faltar a quien este bien posee? Escribese en el libro 
de los Reyes (4) que dijo Helcana, padre de Samuel, a su mujer 
Ana, viendola llorar porque no tenia hijos: Ana, ^porque lloras, 
porque se aflige tu corazon? ^Por ventura no te valgo 3^0 mas que 


(i) IMatth, XIX, (2) Matth. XIII. (3) Psalm. CXLIII. (4) I Reg. I. 
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diez hijos? Pues si un buen marido (que hoy es, y manana no) vale 
mas a )a mujer que diez hijos, ;cuanto te parece que valdra mas 
Dios al anima que de verdad le posee? <jQue haceis, hombres? 
^en que andais? ,:que buscais? ^porque dejais la fuente del pa- 
raiso por los charquillos turbios del niiindo? ^Porque no to- 
mais aquel tan sano consejo que os da el Profeta diciendo: Probad 
y ved cuan suave es el Senor? ^Porque no tentareis alguna 
vez este vado? ^Porque no probareis este manjar? Fiaos de la 
palabra deste Senor, 3^ comenzad, que despues el mismo camino 
y el neg-odo os desenganaran. Espantosa parecia aquel la ser- 
piente hecha de la vara de Aloisen, cuando se miraba de lejos; 
mas tomada en la niano se hizo vara inocente como lo era de 
antes. Xo sin causa dijo Salomon (i): Caro es, caro es, dice el 
comprador: mas despues que tiene la mercadurfa en la mano, vase 
gloriando. Pues asi acaesce cada dia a los hombres en este trato: 
que como al principio no conoscen la cualidad desta mercadurfa, 
porque no son espirituales, 3' sienten lo que les piden por ella, 
porque son carnales; haceseles muv caro lo que les piden, por lo 
que les dan. despues que comienzan a gustar cuan suave es 
el Seiior, luego se glorfan en su mercadurfa, y conoscen que por 
ningun precio es caro tan grande bien. jCuan alegremente vendio 
aquel hombre del Evangelio todo lo que tenfa por comprar aque- 
11 a heredad en que habfa hallado el tesoro! Pues ; porque el cris- 
tiano, ofdo este nonibre, no querra saber lo que esto es? Cosa es 
por cierto maravillosa que si un burlador te certificase que den- 
tro de tu casa en tal parte habfa un gran tesoro, no dejarfas de 
ca\^ar y probar si esto era verdad; 3^ certificandote aquf la pala¬ 
bra de Dios que dentro de tf puedes hallar un incomparable te¬ 
soro, jque no se te levante el corazon para quererlo buscar! [Oh, 
si supieses cuanto son mas ciertas estas nuevas, y cuanto ma3^or 
este tesoro! jOh, si supiesesacuan pocas azadadasencontrarfascon 
el 1 j Oh, si entendieses cuan cerca esta el Senor de los que le Ha¬ 
inan, si ie llaman de verdad! 

;Cuantos hombres habra habido en el mundo, que arrepin- 
tiendose de sus pecados, 3^ perserverando en pedir perdon de- 
llos, en menos que una semana de camino descubrieron tierra, 6 
por mejor decir, hallaron cielo nuevo 3" tierra nueva, 3^ comenza- 


(i; Frov. XX. 




^4S 


GUlA DE PECADORES 


ron a barruntar dentro de si el reino de Dios? ,;Que mucho es 
hacer esto aquel Senor que dijo: En cualquier hora que el peca- 
dor gimiere su pecado, no tendre mas memoria del? ^Que mucho 
es hacer esto aquel que apeiias dejo acabar al hijo prodigo aque- 
Jla breve oracion que traia pensada, cuando le echo los brazos 
encima y le recibio con tanta fiesta? Vuelvete pues agora, her- 
mano, a este piadoso Padre, y madruga un poco por la manana, y 
persevera algunos dias en llamar a las puertas de su misericor- 
dia; y ten por cierto que si humilmentc perseverares, en cabo 
te respondera y descubrira el tesoro secreto de su amor; y 
cuando lo hayas probado, diras luego con la Esposa en los Can- 
tares: Si diere el hombre toda su hacienda por la caridad, como 
nada la despreciara. 


/ 




COMIEXZA 

LA TERCERA PARTE DESTE LIBRO 

EN LA CUAL SE RESPONDE 

A LAS EXCUSAS QUE LOS HOMBRES SUELEN ALEGAR 
PARA NO SEGUIR EL CAMIXO DE LA VIRTUD. 


CONTRA LA PRIME'RA EXCUSA DE LOS QUE DILATAN LA MUDANZA DE LA VIDA 
Y EL ESTUDIO DE LA VIRTUD PARA ADELANTE. 



CAPITULO XXIV. 

rXGUXA dubda hay smo que lo que hasta aqui ha- 
benios dicho, bastaba y sobraba para el principal 
proposito que aqui pretendemos, que es inclinar los 
corazones de los hombres (supuesta la divina gracia) al amor y 
seguimiento de la virtud. ]\Ias con ser todo esto verdad, no 
fait an a la malicia humana excusas y aparentes razones con 
que defenderse 6 consolarse en sus males^ como lo afirma 
el Eclesiastico diciendo (i): El hombre pecador huira de la 
correccion, y nunca le faltara para su mal proposito alguna 
aparente razon. Y Salomon otrosi dice que anda buscando 
achaques y ocasiones el que se quiere apartar de su amigo: 
y asi los bu*scan los malos para apartarse de Dios, alegando 
para esto cada uno su manera de excusa. Porque unos dilatan 
este negocio para adelante: otros lo reservan para la hora de 
la muerte: otros dicen que recelan esta jornada por parecer- 
les trabajosa: y otros que se consuelan con la esperanza de la 
divina misericordia , pareciendoles que con sola fe y espe¬ 
ranza, sin caridad, podran salvarse: y otros finalmente, presos con 
el amor del mundo, no quieren dejar la felicidad que en el po- 
seen, por la que les promote la palabra de Dios. Estos son los 
mas comunes embaimientos y engahos con que el enemigo del 
linaje humano de tal manera trastorna los entendimientos dc los 


(f) Eccli. XXXIL 
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liombrep, que los tiene cuasi toda la vida captivos en sus peca- 
dos: para que en este miserable estado los saltee la muerte, to- 
mandolos con el hiirto en las manos. Pues a estos enganos res- 
ponderemos agora en la postrera parte deste Hbio, y primero 
contra los que dilatan este negocio para adelante, que es el mas 
general de todos estos. 

Dicen, pues^algunos que todo lo dicho hasta aqui es verdad, 
y que no hay otro partido mas seguro que el de la virtud, y 
que no quieren dejar de seguirle: mas que al presente no pue- 
den, que adelante habra tiempo en que mas facilmente y mejor 
lo puedan hacer. Desta manera escribe Sant i\ugustin que res- 
pondi'a a Dios antes de su conversion, diciendo: Espera, Sehor, 
un poco, aguarda otro poco, agora dejare el mundo, agora sal- 
dre de pecado. Asi, pues, andan los malos en traspasos con Dios, 
quebrantando de cada dia unos plazos, y senalando otros, sin 
acabar de llegar esta hora de su conversion. 

Pues que este sea manifiesto engano de aquella antigua ser- 
piente (a quien no es nueva cosa mentir y engahar los hombres) 
no serfa dificultoso de probar: y sen'a todo este pleito acabado, 
si solo este quedase concluido. Porque ya nos consta que la co¬ 
sa que todo hombre cristiano mas debe desear, es su salvacion, 
y que para esta le es necesaria la conversion y emienda de la 
vida: porque de otra manera no ha}" salud. Resta, pues, que vea- 
mos cuando esta se ha}^a de hacer. De manera que no nos que- 
da aqui por averiguar sino solo el tiempo: porque en todo lo de- 
mas no hay debate. Tu dices que adelante: yo digo que luego: 
tu dices que adelante te sera esto mas facil de hacer: yo digo 
que luego lo sera: veamos quien tiene razon. 

Mas antes que tratemos de la facilidad, ruegote me digas: 

;quien te dio seguridad que llegarias adelante? ^Cuantos te pa- 
resce que se habran burlado con esta esperanza ? Sant Gregorio 
dice: Dios, que prometio perdon al pecador si hiciese penitencia, 
nnnca le prometio el dia de mahana. Conforme a lo cual dice 
Cesario: Dira alguno por ventura: Cuando llegare a la vejez me 
acogere a la medicina de la penitencia. ^ Como tiene atrevimien- 
to para presumir esto de si la fragilidad humana, pues no tiene 
seguro solo un dia? Creo verdaderamente que son innumera- 
hles las animas que por este camino se han perdido. A lo me- 
nos asi se pcrdio aquel rico del Evangelio, de quien escribe 
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Sant Lucas (i) que como lehobiese sucedido muy bien la cose- 
cha de un ano, pusose a hacer consigo esta cuenta. ;Que hare 
de tanta hacienda? Ouiero derribar mis graneros y hacerlos ma- 
yores para guardar estos fructos: y hecho esto hablare con mi 
anima, y decirle he: aquf tienes, mi anima, muchos bienes para 
muchos anos. Pues que asi es, come, bebe, y huelga, y date bue- 
na vida. Y estando el miserable haciendo esta cuenta, oyo una 
voz que le dijo: Loco, esta noche te pediran tu anima: eso que 
tienes guardado ^para quien sera? Pues ^que mayor locura que 
disponer un hombre por sii autoridad lo que ha de ser adelan- 
te, como si tuviese en su mano la presidencia de los tiempos y 
momentos que el Padre Eterno tiene puestos en su poder? Y si 
del Plijo solo dice Sant Juan (2) que tiene las Haves de la vida y 
de la muerte, para cerrar y abrir a quien y cciando El quisiere, 
^ como cl vil gusanillo quiere adjudicar a si y usurpar este tan 
gran poder? Solo este atrevimiento mercsce ser castigado con este 
castigo (para que el loco por la pena sea cuerdo) que no halle 
adelante tiempo de penitencia el que no quiso aprovecharse del 
que Dios le daba, 

Y pues son tantos los que desta manera son castigados, muy 
mejor acuerdo sera escarmcntar en cabeza agena, y sacar de los 
pciigros de los otros scguridad; tomando aquel tan sano conscjo 
que nos da el Eclesiastico diciendo (3): Plijo, no tardes de con- 
vertirte al Scnor, y no lo dilates de dia en dia, porque subita- 
mente suele venir su ira, y destruirte ha en el tiempo de la ven- 
ganza. 


§. I. 

Mas ya que te concediesemos esa vida tan larga como tu ima- 
ginas, ^cual sera mas facil, comenzar dende luego a emedarla, 6 
dejarse esto para adelante? Y para que esto se vea mas claro, se- 
nalaremos aqui sumariamente las principales causas de donde esta 
dificultad precede. Xasce pues esta dihcultad, no de los impedi- 
inentos y embarazos que los hombrcs imaginan, sino del mal ha- 
bito y costumbre de la mala vida pasada; que mudarla (como di- 
cen) es a par de muerte. Por lo cual dijo Sant Ilieronimo que el 


(i) Luc. XU. (2; Apoc. I. (3) Eccli. V. 
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camino de la virtud nos habia hecho aspero y desabrido la cos- 
tumbre larga de pecar. Porque la costumbre es otra segunda na- 
turaleza: y asi prevalecer contra ella es veneer la misma natura- 
leza, qiie es la mayor de todas las victorias. Y asi dice Sant Ber¬ 
nardo que despues queiin vicio se ha confirmado con la costumbre 
de muchos anos, es menester especialisimo y cuasi miraculoso 
socorro de la div^’na gracia para vencerlo. Por donde el cristiano 
debe temer iniicho la costumbre de ciialquier vicio; porque asi 
como hay prescripcion en las haciendas, asi tambien en su ma- 
nera la hay en los vicios, Y despues que un vicio ha prescripto, 
es muy malo de veneer por pleito, si no hay (como dice aqui Sant 
Bernardo) especialisimo favor divino. 

Nasce tambien esta dificultad de la potencia del demonio, que 
tiene especial sehorio sobre el anima que esta en pecado: el cual 
es aquel fuerte armado del Evangelio, que guarda con grandisimo 
recaudo todo lo que tiene a su cargo. Nasce tambien de estar Dios 
apartado del anima que esta en pecado: que es aquella guarda 
que vela siempre sobre los muros de Hierusalem: el cual esta 
tanto mas alejado del pecador, cuanto el esta mas lleno de pe- 
cados. Y deste alejamiento nascen grandes miserias en el anima, 
como el Senor lo signiheo cuando por un Profeta dijo (i): jAy 
dellos, porque se apartaron de Mi! Y por otro dice (2): jAy de- 
llos cuando Yo me apartare dellos! Que es el segundo ay de que 
S. Juan hace mencion en su Apocalipsi (3). 

Ultimamente nasce esta dificultad de la corrupcion de las po- 
tencias de nuestra anima, las cuales en gran manera se estragan 
y corrompen por el pecado, aunque esto no sea en si mismas, 
sino en sus operaciones y efectos. Porque asi como el vino se co- 
rrompe con el vinagre, lafruta con el gusano, y finalmente ciial- 
quier coiitrario con su contrario (como arriba dijimos) asi' tambien 
todas las virtudes y potencias de nuestra anima se estragan con 
el pecado, que es el mayor de todos sus enemigos y contrarios. 
Porque con el pecado se escurece el entendimiento, y se enfla- 
quece la voluntad, y se desordena el apetito, y se debilita mas el 
libre albedrio, y se hace menos senor de si y de sus obras, aim- 
que nunca del todo pierda ni su ser, ni su libertad. Y siendo es- 
tas potencias los instrumentos con que nuestra anima ha de obrar 


(1) Osex, VII. (2) Amos, IX. (3) Apoc. XI. 
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el bien, siendo estas como las ruedas deste reloj (quc es la vida 
bien ordenada) estando estas ruedas y instruineiitos tan maltrata- 
dos y desordenados, ^que sepuede esperar de aqui, sino desorden 
y dificultadr Estas, pues, son las principales causas deste trabajo, 
las cuales todas originalmente nascen del pecado, y crescen mas 
mas con el uso del. 

Pues siendo esto asi, ;en que seso cabe creer que adelante te 
sera la conversion mudanza de vida mas facil, cuando habras 
multiplicado mas pecados, con los cuales juntamente habran cres- 
cido todas las causas desta dificultadr Claro esta que adelante es- 
tarastanto mas mal habituado,cuanto mas hubieres pecado. Y ade¬ 
lante estara tambien el demonio mas apoderado de ti, y Dios ma¬ 
cho masalejado. Y adelante estara mucho mas estragada el anima 
con todas aquellasfuerzasy potencias que dijimos. Puessi estas son 
las causas desta dificultad, ;en que juicio cabe creer que sera este 
negocio mas facil cresciendo por todas partes las causas de la 
dificultadr Porque continuando cada dia los pecados, claro esta 
que adelante habras ahadido otros hudos ciegos a los que ya te- 
nias dados; adelante habras ahadido otras cadenas nuevas a las 
que ya te tenian preso: adelante habras hecho ma^^or la carga de 
los pecados que te tenian oprimido; adelante estara tu entendi- 
miento con el uso del pecar mas escurecido, tu voluntad mas flaca 
para el bien, y tu apetito mas esforzado para el mal, y tu libre 
albedrio (como ya declaramos) mas enfermo y debilitado para 
defenderse del. Pues siendo esto asi, ;c6mo puedes tu creer que 
adelante te sera este negocio mas facil? Si dices que no puedes 
agora pasar este vado, aun antes que el rio haya crecido mucho, 
(Tcomo lo pasaras mejor cuando vaya de mar a mar? Si tan tra- 
bajoso se te hace arrancar agora las plantas de los vicios que es- 
tan en tu anima recien plantadas, ;cuanto mas lo sera adelante, 
cuando hayan echado mas hondas raices? Quiero decir: si agora 
que estan los vicios mas flacos, dices que no puedes prevalecer 
contra ellos, ;c6mo podras adelante cuando esten mas arraigados 
y fortificados? Agora peleas por ventura con cien pecados, adelante 
pelearas con mil; agora con un aho 6 dos de mala costumbre, ade¬ 
lante quiza con diez. Pues ^quien te dijo que adelante podras mas 
facilmente con la carga que agora no puedes, haciendose ella por 
todas partes mas pesada? ^Como no ves que estas son trapazas 
do mal pagador, que porque no quiere pagar, dilata la paga de 
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dia en clia? ;C6mo no ves que cstas son mentiras de aquella aii- 
tigua serpiente, que con mentiras engano a nuestros primeros pa¬ 
dres, y con ellas trata de cngaiiar a sus hijos? 

Plies siendo esto asi, ^conio es posible que cresciendo las difi- 
cultades por todas partes, te sera mas facil lo que agora te parece 
imposible? ^En que seso cabe creer que multiplicandose las cul¬ 
pas sera mas ligero el perdon, y cresciendo la dolencia sera 
mas facil la medicina? (iXo has leido lo que el Eclesiastico 
dice (i), que la enferinedad antigua y de muchos ahos pone 
en trabajo al medico, y que la de pocos dias es la que mas pres¬ 
to se cura?Esta manera de engano declaro muy al proprio un 
angel a uno de aquellos sanctos Padres del yermo, segim leemos 
en sus vidas. Porque tomandole por la mano, sacole al campo, y 
mostrole un hombre que estaba haciendo leha: el cual despues de 
hecho un grande hace, como probase a llevarlo a cuestas, y no 
pudiese, volvio a cortar mas leha y juntarla con la otra: y como 
menos pudiese con esta por ser may or y todavia porfiaba a hacer 
aun mayor la carga, creyendo que asi la podn'a mejor llevar. 
Pues como el sancto monje se maravillase desto, dijole el angel 
que tal era la locura de los hombres, que no pudiendo levantar- 
se de los pecados por el peso grande que tenian sobre si, aha- 
di'an cada dia pecados a pecados y cargas a cargas, creyendo 
que adelante podrian con lo mas, no pudiendo agora con lo 
menos. 

Pues ;;que dire entre todas estas cosas del poder solo de la 
mala costumbre, y de la fuerza que tiene para detenernos en el 
mal? Porque cierto es que asi como los que hincan un clavo, 
con cada golpe que le dan, lo hincan mas, y con otro golpe 
mas: y asi mientra mas golpes le dan, mas fijo queda, y mas di- 
ficultoso de arrancar: asi con cada obra mala que hacemos, co¬ 
mo con uiia martillada se hinca mas y mas el vicio en nuestras 
animas: y asi queda tan aferrado que apenas hay manera para 
poderlo despues arrancar. Por donde vemos que la vejez de 
aquellos que gastaron la raocedad en vicios, suele ser muchas 
veces amancillada con las disoluciones de aquella edad pasada, 
aunque la presente las rehuse, y la misma naturaleza las sacuda 
de si. Y estando ya la naturaleza cansada del vicio, sola la cos- 
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tumbrc que qucda en pie, corre el canipo y les hace buscar de- 
leites imposibles: tanto puede la tirania y fuerza de la mala cos- 
tumbre.Por lo cual se escribe en el libro de Job (i) que los hue- 
sos del malo seran llenos de los vicios de su mocedad, y con el 
dormiran en la sepultura. De manera que los tales vicios no tie- 
nen otro termino, sino el comun terniino de todas las cosas, que 
es la muerte, en la cual vienen a acabar: aunque en la verdad ni 
aun aqui acaban, sino continiianse en perpetua eternidad: por lo 
cual se dice que duermen con el en la sepultura. Y la causa des- 
to es, porque por razon de la vieja costumbre (que esta ya con- 
vertida en naturaieza) tienen los apetitos de los vicios tan inti- 
mamente arraigados en los huesos y medulas de su anima, co- 
mo una calentura lenta de tisicos, que esta alia metida en las 
entranas del hombre, que no espera cura iii medicina. 

Esto mismo nos mostro tambien el Salvador en la resurrec- 
cion de Lazaro de cuatro dias muerto (2), al cual resuscito con 
tan grandes clam ores y sentimientos, como quiera que los otros 
muertos resuscitase con tanta muestra de facilidad: para dar a 
entender cuan gran maravilla sea resuscitar Dios al que esta ya 
de cuatro dias muerto y hediondo: esto es, de muchos dias y de 
mucho tiempo acostumbrado a pecan Porque (como declara Sant 
Angustin) entre estos cuatro dias el primero es el deleite del 
pecado, el segundo el consentiiniento, el tercero la obra, el cuar- 
to la costumbre de pecar; y el que a este punto llega, ya es La¬ 
zaro de cuatro dias muerto, que no resuscita sino a fuerza de 
bramidos y lagrimas del Salvador. 

Todo esto evidentisimamente nos declara la dificultad gran¬ 
de que se aiiade a este negocio con la dilacion del tiempo, y 
como mientra mas se dilata, mas se dificulta: y por consiguien- 
te, cuan manifiesta sea la mentira de los que adelante dicen que 
sera mas facil la emienda de su vida. 

§. II. 

Mas ponganios ya que todo te sucediese de la manera que tii 
lo suenas, y que esas esperanzas tan vanas no te saliesen en 
bianco: ^ que me diras del tiempo que en el entretanto pierdes, 
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en el ciial podrias merecer tan grandes y tan preciosos tesoros ? 

^ Que locura sen'a (juzgando agora segim el iniindo) si al tienipo 
que eiitrada una riqinsiiiia ciudad por armas, y estando los sol- 
dados saqueandola a gran pricSva, cargandosc de joyas y de te¬ 
soros, dejase uno de hacer otro tanto por estarse muy despacio 
jugando al tejo con los inochachos en la plaza? Pues ^cuanto 
mayor locura es, que al tieinpo que los justos estan dandose 
priesa en hacer buenas obras para ganar con ellas los tesoros 
del cielo, que estes tii, que podrias hacer lo mismo, perdien- 
do este tiempo, y ocupandote en los juguetes y nihen'as del 
mundo? 

^Que me diras tambien, no solo de los bienes que pierdes, 
sino de los males que en el entretanto haces? ^No esta claro que 
un pecado venial no se debria hacer (como dice S. Augustin) 
por todo el mundo? Pues ^ como te pones tu a hacer tantos nior- 
tales en ese medio tiempo, de los cuales ni uno solo debias de 
hacer por la salud de mil niundos? ^ Como quieres en el entre¬ 
tanto ofender y provocar a ira a Aqucl por cuyas puertas des¬ 
pues te has de meter, a cuyos pies te has de derribar, de cuyas 
manos ha de estar colgada la suerte de tu eternidad, y cuyn mi- 
sericordia finalmente pretendes pedir con lagrimas y gemidos? 
^Como quieres agora porfiadamenteenojar a quien despues has de 
haber menester, y a quien tanto menos hallaras propicio, cuanto 
mas le tuvieres enojado? Muy bien arguye Sant Bernardo con¬ 
tra los tales diciendo asi: Tu que haces estas malas cuentas, per- 
severando en la mala vida, dime si piensas que el Sehor te ha de 
perdonar, 6 no. Si crees que no te perdonara, ^que mayor locura 
que pecar sin esperanza deperdon? Y si piensas del que es tan 
bueno y miscricordioso, que aunque tantas veces le hayas ofen- 
dido, te perdonara, dime: ^que mayor maldad que tomar ocasion 
para mas ofenderle de donde la habias de tomar para mas 
amarle? ^ Que se puede responder a esta razon? 

^ Que me diras tambien de las lagrimas que aclelante has de 
derramar por los pecados que agora haces? Porque si Dios ade- 
lante te llama y visita (y cuitado de ti si no lo hace) ten por cier- 
to quete ha de amargar mas que la hiel cada uno desos bocados 
que agora comes, y que has de llorar siempre lo que una vez 
heciste, yque quisieras antes haber padescido milmuertes, que 
haber ofendido a tal Sohor. Brevisimo fue el espacio que David 
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paso en sus placeres, y tan largo el qiie vivio con dolor, que el 
inismo dice de si (i): Lavare cada una de las noches mi cama con 
lagrimas, con el las regard mi estrado. Y era tanta la abundan- 
cia destas lagrimas, que la translacion de S. Hieronimo en lugar 
de: Lavare mi cama, dice: Hare nadar mi cama en lagrimas: pa¬ 
ra significar aquellas tan grandes Iluvias y corrientes de aguas 
que salian de sus ojos porque no guardaron la ley de Dios. 
Pues ^para que quieres gastar tiempo en tal sementera, de la 
cual no tengas otro fructo que coger sino lagrimas? 

Allende desto, debrias aun mirar que no siembras solo la¬ 
grimas para adelante, sino tambien dificultades para la buena vi- 
da, por el largo uso de la mala. Porque asi como el que ha tenido 
una larga 6 recia enfermedad pocas veces sale della sin reliquias 
para adelante, asi lo hace tambien el largo uso de los pecados y 
la grandeza dellos. Siempre queda el hombre mas flaco y lisiado 
en aquella parte por do peco, y por alH le da el enemigo mayo- 
res alcances. Los hijos de Israel adoraron un becerro, y en castigo 
desta culpa dioles ^^loisen a beber los polvos del becerro (2). Por¬ 
que esta suele ser la pena con que castiga Dios algunos peca¬ 
dos, permitiendo por su justo juicio que se nos quedcn como em- 
bebidos en los huesos, y asi sean nuestros verdugos los que antes 
habian sido nuestros idolos. 

Sobre todo esto, ^:no miran'as cuan mal repartimiento es dipu- 
tar el tiempo de la vejez para hacer penitencia, y dejar pasar en 
flor los ahos de la mocedad? ^Que locura seria si un hombre tu- 
viese muchas bestias, y muchas cargas que llevar en ellas, que las 
echase todas sobre la bestia mas flaca, y dejase las otras irse hol- 
gando vacias! Tal es por cierto la locura de los que guardan 
para la vejez toda la carga da la penitencia, y dejan los mejores 
tercios de la mocedad y de los buenos ahos, que eran cierto me¬ 
jores para llevar esta carga que la vejez, la cual apenas puede sos- 
tener asi misma. Muy bien dijo aquel gran filosofo Seneca que quien 
espera por la vejez para ser bueno, claro muestra que no quiere 
dar a la virtud sino el tiempo que no le sirve para otra cosa. Pues 
^ique sera si con esto consideras la grandeza de la satisfaccion que 
aquella majestad infinita pide para perfecto descargo de sus ofen- 
sas? La cual es tan grande, que como dice Sant Juan Climaco, 

(1} Psalm. VI. (2) Exod. XXXTI. 
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apenas puede el hombre s.atisfacer hoy por las culpas de hoy, 
apenas puede el mismo dia descargar a si misino. Pues ^como 
quieres tu amontonar deudas en toda la vida, y reservar la paga 
para la vejez, que apenas podra pagar las suyas proprias? Es tan 
grande esta maldad, que la tieiie Sant Gregorio por una grande 
deslealtad, como el lo significa por estas palabras: Plarto lejos 
esta de la fidelidad que debe a Dios, el que espera el tiempo de 
la vejez para hacer penitencia. Debria este tal temer no venga a 
caer en las manos de la justicia, esperando indiscretamente en la 
misericordia. 


§. III. 

]\Ias ponganios agora que todo lo susodicho no hobiese lugar, ni 
entreviniesen aqui todas estas cosas: dime, ^no bastaria, si hay ley, 
si razon, si justicia enel mundo,la grandcza de los beneficios reci- 
bidos,y de la gloria prometida, para hacer que no fuesestan escaso 
en el tiempo delservicio con quien tan largo te ha sido en el hacer 
de las mercedes? j Oh, concuanta razon dijo el Eclesiastico: Nunca 
ceses de hacer bien en todo tiempo; porque el galardon de Dios 
permanece para siempre! Pues si el galardon ha de durar tanto, 
^porque quieres tu que dure tan poco el servicio? Si el galardon 
hade durar mientra Dios reinare en el cielo,^porque no quieres tu 
que el servicio dure siquiera mientra tu vivieres en la tierra (que 
todo ello es un punto) sino que dese punto quieres quitar los dos 
tercios, y dejar un soplo para Dios? 

Demas desto, si tu esperas que te has de salvw, tambien has 
de presuponer que te tiene Dios ab eterno predestinado para esta 
salud. Pues dime agora: si madrugo este Sehor dende su eterni- 
dad a amarte, y hacerte cristiano, y adoptarte por hijo, y hacerte 
heredero de su reino, ^como aguardas tu en el hn de tus dias a 
amar Aquel que dende el principio de su eternidad (que es sin 
principio) te amo? ^Como puedes acabar contigo de hacer servi- 
cios tan cortos a quien determino hacerte beneficios tan largos ? 
Porque a buena razon, ya que el galardon es eterno, tambien lo 
habia de ser el servicio, si esto fuera posible. Alas ya que no lo 
es, sino tan breve cuanto es la vida del hombre, ^como dese es- 
pacio tan corto quieres quitar un pedazo tan largo al servicio de 
tal Sehor, y dejarle tan poco, y aun eso de lo peor ? Porque 
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(como dice mu}^ bien Seneca) en lo bajo del vaso no solo 
queda lo poco, sino tambien lo malo. Pues ^que racion es esa 
qiie dejas para Dios? Alaldito sea, dice El por Alalaqmas (i), el 
enganador que teniendo en su manada animal sano y sin defecto 
ofrece al Sefior el mas flaco de su ganado; porque Rey grande 
soy Yo (dice el Senor de los ejercitos) y mi nombre es terrible 
entre las gentes. Como si mas claraniente dijera: A tan grande 
Sefior como yo grandes servicios pertenecen: y injuria es de tan 
grande Alajestad ofrecerle el desecho de las cosas. Pues ^como 
guardas tu lo mejor y mas hernioso de la vida para servicio del 
denionio, y quieres ofrecer a Dios lo que ya el mundo desecha 
de si? Dice Dios (2): No ternas en tu casa medida mayor ni me- 
nor, sino medida justa y verdadera. quieres tii contra esta ley 
tener dos medidas tan desiguales, una tan grande para el demo- 
nio (como medida de amigo) y otra tan pequena para Dios, como 
si fuera enemigo? 

Sobre todo esto te ruego que si ya de todos estos beneficios 
no haces caso, te acuerdes a lo menos de aquel inestimable be- 
neficio que el Padre Eterno te hizo en darte a su unigenito Hijo: 
que fue dar en precio de tu anima aquella vida que valia mas 
que todas las vidas de los hombres y de los angeles. Por donde 
aunque tuvieras tu en ti todas estas vidas y otras infiiiitas, las 
debias al dador de aquella vida: y aun todo esto era poco para 
pagarla. Pues ^con que razon, con que cara, con que titulo nie- 
gas esa sola vida que tienes tan pobre,al que tal vida puso por 
ti? ^Y aun desa quieres quitar lo mejor y mas bien parado, y 
dejar las heces para El? 

Sea, pues, la conclusion deste capitulo la que dio Salomon a 
su Eclesiastes (3), donde finalmente vino a resolverse en aconse- 
jar al hombre se acordase de su Criador en el tiempo de su mo- 
cedad, y no dejase este negocio para la vejez, que para todos los 
trabajos corporales es inhabil: cuyas pesadumbres y inhabilida- 
des describe el alii por ocultas y admirables semejanzas, las cua- 
les en sentencia dicen asi: Acuerdate de tu Criador en el tiempo 
de tu niocedad, antes que vengan aquellos dias trabajosos, y aque- 
llos anos en que ya la misma vida suele ser a los hombres eno- 
josa. Antes que se menoscabe la vista: y te parezca ya que el sol 


(i) MaUch, I. (2) Dem. XXV. {3) Eccle. Xll, 
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esta esciiro, y la kina y las estrellas: cuando ya tiemblan las guar- 
das de la casa (que son las manos) y se estremccen los varones 
fuertes (que son las piernas que sustentan toda la carga des- 
te edificio) y cesa ya el uso de la dentadura que antes molla 
y desmenuzaba el manjar menudainente: }' asimisnio comienza a 
desfallecer la potencia visiva del anima, que vela por las venta- 
nas y agujeros de los ojos; y se cierran las puertas de la plaza 
(porque tambien desfallecen los organos de los otros sentidos) y 
despierta el hombre a la voz del gallo (por la flaqueza que suele 
haber de sueno en aquella edad) y se ensordecen las hijas de 
la niusica (porque se cierran y estrechan las artcrias donde se 
forma la voz) donde no hay fuerza para subir a lo alto, y andar 
por caniino fragoso, antes aun en lo llano estropieza el hombre: 
donde ya esta florklo el almendro (porque la cabeza viene cu- 
brirse de canas) donde ya no hay hombros para poder llevar car¬ 
ga (por pequeiia que sea) donde esta ya el hombre desganado de 
todas las cosas (por ir cada dla mas desfalleciendo las fuerzas de 
nuestro corazon, donde esta el asiento de nuestros apetitos) por¬ 
que se va el hombre a mas andar acercando a la casa de su eter- 
nidad (que es la sepultura) donde le Iran por la plaza llorando los 
suyos; cuando finalmente el polvo se tornara en su polvo, y el 
esplritu volvera al Senor que lo crio. Hasta aqul son cuasi todas 
estas palabras de Salomon. 

Acuerdate pues, hermano, conforme a esta dcscripcion, de 
tu Criador en el tiempo de la mocedad, y no dilates la peniten- 
cia para estos anos tan cargados, donde ya desfallece la misma 
naturaleza, y el vigor de todos los sentidos: donde el hombre 
mas esta para suplir con regains y industria lo que falta de vir- 
tud a la naturaleza, que para abrazar los trabajos de la peniten- 
cia: cuando ya la virtud mas parece necesidad que voluntad: 
cuando ya los \dcios ganan honra con nosotros, porque ellos nos 
dejan primero que los dejemos: aunque lo mas comun es ser tal 
la vejez, cual fue la mocedad, segun aquello del Eclesiastico que 
dice (i): Lo que no allegaste en la mocedad, ^como lo hallaras 
en la vejez? 

Este es, pues, el consejo tan saludable que te da Salomon, y 
este mismo te da el Eclesiastico diciendo (2): Confesarte has, y 


^1) Eccli, XHV, (a) Eccli. XVII. 
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alabaras a Dios estando vivo: vivo y sano te confesaras: y si asi 
lo hicieres, seras glorificado y enriquecido con sus misericordias. 
Gran misterio es que entre los enfermos que estaban al derre- 
dor de la piscina, aquel libraba mejor, que llegaba primero, 
cuando se meneaba el agua: para que por aqui entiendas como 
toda nuestra salud esta en acudir luego sin dilacion al movi- 
miento interior de Dios. Corre pues, hennano mio, y date prie- 
sa: y si como dice el Profeta, hoy en este dia oyeres la voz de 
Dios, no dilates la respuesta para mahana: antes comienza luego 
a poner por obra lo que te sera tanto mas facil de obrar, cuan- 
to mas presto comenzares. 






CO^T^<A i-QS qVFj PII.ATAN LA PENITENCIA HASTA LA HORA DE LA MUERTE. 


CAPITULO XXY. 


AZOX sena que bastase lo dicho para confusion de 
otros que dejan (conio ya dcclaramos) la peniten- 
cia para la hora de la muerte. Torque si tan gran 
peligro es dilatarla para adelante, punto? 

Mas porque este engano esta muy extendido por el mundo, y 
son muchas las animas que por aqui perecen, nccesario es que 
del particiilarniente tratemos. Y aunque seaalgun peligro hablar 
desta materia, porque podria ser ocasion de desconfianza para 
algiinos flacos: pcro muy mayor peligro es no saber los hom- 
bres el peligro a que se ponen, cuando para este tiempo se guar- 
dan. De manera que pcsados amibos peligros, sin comparacion 
es ma3"or este que el otro: pues vemos cuantas mas son las ani¬ 
mas que se pierden por indiscreta confianza, que por demasia- 
do temor. Y por tanto a nosotros que estamos puestos en el ata- 
laya de Ezequiel (i), conviene avisar destos peligros: porque los 
que por nosotros deben ser avisados, no se llamen a engano: 3" 
si ellos se perdieren, no cargue su sangre sobre nosotros. Y pues 
no tenemos otra lumbre, ni otra verdad en esta vida, sino la de la 
Escriptura divina, 3' de los sanctos Padres 3^ Doctores que la de- 
claran, veamos que es lo que ellos dicen acerca desto: porque 
bien creo que nadie sera tan atrevido que ose antcponer sii pa- 
recer a este. Y procediendo por esta via, traigamos primero lo 
que los sanctos antiguos, 3^ en cabo lo que la sancta Escriptura 
acerca desto nos ensenan. 

Auioridades de los Saucfos antiguos de la penitencia finaL 

§. I. 

AS antes que entrenios en esta disputa, presupongamos 
primero lo que Sant Augustin 3^ todos los Doctores ge¬ 
neral mente dicen: conviene saber, que asi como es obra de Dios 




(i) Kzech. XXXlll. 
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la verdadera penitencia, asi !a puede inspirar cuando quisle* 
re; y asi en cualquier tiempo que la penitencia fnere verdadera 
(aunque sea en el punto de la muerte) es poderosa para dar sa- 
lud. ]\ras esto cuan pocas veces acaesca, ni quiero que yo ni tu 
seamos creidos en esta parte: sino que lo sean los Sanctos, por 
cuya boca hablo el Espiritu Santo, y por sus dichos y testimo- 
nios sera razon que todos estemos. Oye, pues, primeramente lo 
que sobre este caso dice Sant Augustin en el libro de la verda¬ 
dera y falsa Penitencia: Ninguno espere a hacer penitencia cuan¬ 
do ya no puede pecar, porque libertad nos pide para esto Dios, 
y no necesidad. Y por tanto aquel a quien primero dejan los 
pecados que el deje a ellos, no parece que los deja por volun- 
tad, sino por necesidad. Por donde los que no quisieron conver- 
tirse a Dios en el tiempo que podian, y despues vienen a con- 
fesarse cuando ya no pueden pecar, no asi facilmente alcanza- 
ran lo que desean. Y un poco mas abajo, declarando cual haya 
de ser esta conversion, dice asi: Aquel se convierte a Dios, que 
todo y del todo se vuelve a El: el cual no solo teme las penas, 
sino trabaja por alcanzar la gracia y los bienes del Senor. Y si 
desta manera acaesciere convertirse alguno al fin de la vida, no 
habemos de desesperar de su perdon. [Mas porque apenas'o 
muy pocas veces se halla en aquel tiempo esta tan perfecta con¬ 
version, ha}' razon para temer del que tan tarde se convierte. 
Porque el que se ve apretado con los dolores de la enfermedad, 
y espantado con el temor de la pena, con dificultad llegara a 
hacer verdadera satisfaccion: mayormente viendo delante de si 
los hijos que desordenadamente amo, y a la mujer, y al mundo 
que estan tirando por el. Y porque hay muchas cosas que en 
este tiempo impiden el hacer penitencia, peligrosisima cosa es, 
y muy vecina de la perdicion, dilatar hasta la muerte el reme- 
dio della. Y con todo esto digo que si este tal alcanzare perdon 
de sus culpas, no por eso quedara libre de todas las penas. Por- 
qiie primero ha de ser purgado con el fuego del purgatorio por 
haber dejado el fructo de la satisfacion para el otro siglo. Y es¬ 
te fuego, aunque no sea eterno (como es el del infierno) mas 
es extranamente grande: porque sobrepuja todas las maneras de 
penas que se han padescido en este mundo. Ni jamas en came 
mortal se sintieron tales tormentos: aunque los de los martires 
hayan side tan grandes, y los que han padescido algunos mal- 
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hechores. Y por tanto procure cada uno de corregir asi sus ma¬ 
les, qiie no le sea necesario despiies de la muerte padecer tan 
terribles tormentos. Hasta aqui son palabras de Sant Augustin, 
donde habras visto la grandeza del peligro en que se pone el 
que de proposito guarda la penitencia para este tiempo. 

Sancto Ambrosio tambien en el libro de la Penitencia (aun- 
que otros atribuyen este dicho al mismo Sant Augustin) trata co- 
piosamente esta materia, donde entre otras muchas cosas dice 
asi: El que puesto ya en el postrer termino de la vida, pide el 
Sacramento de la penitencia, y le recibe, y asf sale desta vida, yo 
os confieso que no le negamos lo que pide, mas no osamos afir- 
mar que saiga de aqui bien encaminado. Torno a repetir que no 
oso decir esto, que no os lo prometo, que no lo digo, que no os 
quiero enganar. <:Pues quieres, hermano, salir desta dubda, y es- 
caparte de cosa tan incierta? Haz penitencia en el tiempo que 
estas sano. Si asi lo haces, digote que vas bien encaminado, por- 
queheciste penitencia en tiempo que pudieraspecar.Pero si aguar- 
das a hacer penitencia en tiempo que ya no podias pecar, los pe- 
cados dejaron a ti, y no tu a ellos. 

Lo mismo dice Sant Isidore por estas palabras: El que quie- 
re a la hora de la muerte estar cierto del perdon, haga peniten¬ 
cia cuando esta sano, y entonces llore sus maldades. Alas el que 
habiendo vivido mal, hace penitencia a la hora del morir, este co- 
rre mucho peligro, porque asi como su condenacion es incierta, 
asi su salvacion es dubdosa. 

Todas estas palabras son mucho para temer: mas mucho mas 
son las que escribe Eusebio, discipulo de Sant Hieronimo, que 
este su sancto maestro dijo estando para morir, echado en tierra, 
vestido de saco: 3^ porque no osare referirlas con el rigor que 
estan escriptas, por no dar motiv^o a los flacos para desma3\ar, 
el que quisiere las podra leer en el cuarto tomo de las obras de 
Sant Hieronimo en una epistola que Eusebio escribe a Damaso, 
obispo, sobre la gloriosa muerte de Sant Hieronimo. Pero entre 
otras cosas dice asi: Podra decir el que todos los dias de su vida 
persevero en su pecado: A la hora de la muerte hare penitencia 
3^ me con'^ertire. jOh, cuan triste es esta consolacion! Porque 
el que ha vivido mal toda la vida, sin acordarse (sino por ventu- 
ra por entre suehos) que cosa era penitencia, muy dubdoso re- 
medio tendra en esta hora. Porque estando el en este tiempo en- 
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lazado con los negocios del mundo, y fatlgado con los dolores 
de la enfermedad, y congojado con la memoria de los hijos que 
deja, y con el amor de los bienes temporales de que ya no es- 
pera gozar: estando asi cercado de todas estas angustias, ;que 
disposicion tiene para levantar el corazon a Dios, y hacer verda- 
dera penitencia, la cual en toda la vida nunca hizo, cuando es- 
peraba vivir, y agora no haria si esperase sanar? Pues ^que ma- 
nera de penitencia es la que se hace cuando la misma vida se 
despider Conozco algunos de los ricos deste siglo, que despues de 
graves enfermedades recobraron la salud del cuerpo, y empeora- 
ron en la del anima. Esto tengo, esto pienso, esto he aprendido 
por larga experiencia, que por maravilla tendra buen fin aquel 
cuya vida fue siempre mala: el cual nunca temio pecar, y siempre 
sirvio a la vanidad. Hasta aqui son palabras del dicho Eusebio: 
en las cuales ves el temor que este sancto Doctor tiene de la pe¬ 
nitencia que hace en esta hora aquel que nunca la hizo en toda 
la vida. 

Y no es menor el que Sant Gregorio en esta parte tiene: el 
cual sobre aquellas palabras de Job que dicen: ;Que esperanza 
tendra el hipocrita, si roba lo ajeno? ;Por ventura oira Dios su 
clamor en el dia de su angustiar dice asi: Xo oye Dios en el tiem- 
po de la angustia las voces de aquel que en tiempo de paz no 
quiso oir las voces de su Senor. Porque escripto esta (i): El que 
cierra las orejas para no oir la ley, no sera recibida su oracion. 
Alirando, pues, el sancto Job como todos los que agora dejan de 
obrar bien, al fin de la vida se vuelven a pedir mercedes a Dios, 
dice: ^Por ventura oira Dios el clamor de los tales? En las cua¬ 
les palabras se conforma con la sentencia del Redemptor que 
dice (2): A la postre vinieron las \u'rgines locas diciendo: Seiior, 
Senor, abridnos; y fueles respondido: En verdad os digo que no 
os conozco. Porque en aquel tiempo usa Dios de tanto mayor 
severidad cuanto agora usa de ma}'or misericordia: y entonces 
castigara a los que pecaron con mayor rigor de justicia, el que 
agora benignamente les ofrece su misericordia. Hasta aqui son 
palabras de Sant Gregorio. 

Tambien Hugo de sant Victor en el segundo libro de los Sa- 
cramentos, conformandose con los pareceres destos sanctos, dice 


(1) Prov. XXVllI. (2) Matlh. XXV. 
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asi: Dificultosa cosa es qiie sea verdadera la penitenda cuando 
viene tardia, y mu}^ sospechosa debe ser aquella penitenda 
que paresce forzada. Porque fadl cosa es creer de sf el hombre 
qiie no quiere lo que no puede. Por donde la posibilidad declara 
miiy bien la voliintad. Y por esto, si no haces penitencia cuando 
puedes, argumento es que no quieres. El Maestro de las Senten- 
cias va tambien por este mismo camino, y asi dice: Como la pe¬ 
nitencia verdadera sea obra de Dios, piiedela El inspirar cuando 
quisiere, y galardonar por misericordia a los que podria conde- 
nar por justicia. ^las porque en aquel paso hay muchas cosas que 
retraen al hombre deste negocio, cosa es peligrosa y vecina a la 
muerte dilatar hasta alli el remedio de la penitencia. Pero gran 
cosa es inspirarla Dios en aquella hora, si alguno hay a quien la 
inspire. }Mira que palabras estas tan para temer! Pues ^cual es el 
desatinado que osa poner el mayor de los tesoros en el mayor 
de los peligros? ^Hay cosa mayor en el miindo que tu salva- 
cion? Pues ;en que seso cabe poner una cosa tan preciosa en 
tan grande peligro? 

Este es, pues, el parescer de todos estos tan grandes Docto- 
res. Por donde veras cuan grande locura sea tener tu por segu- 
ra la navcgacion de un golfo de quien tan sabios pilotos hablan 
con tan gran temor. Oficio es el bien morir que conviene apren- 
derse toda la vida: porque a la hora de la muerte hay tanto que 
hacer en morir, que apcnas hay espacio para aprender a bien 
morir. 


Autoridades de Doctores cscoldsticos acerca de lo mismo^ 


§. II. 



ESTA agora, para ma^mr confirmacion desta verdad, ver 
tambien lo que acerca desto sienten los Doctores esco- 
lasticos. Entre los cuales Escoto trata mu}" de proposito esta cues- 
tion en el cuarto de las Sentencias: donde pone una conclusion 
que dice asi: La penitencia que se hace a la hora de la muerte, 
apenas es \^erdadera penitencia, por la dificultad grande que en- 
tonces hay para hacerla. Prueba el esta conclusion por cuatro 


razones. 




UBRO T. CAPfTULO XXV, 



La primera es por el grande estorbo que hacen alli los do- 
lores de la enfermedad y la presencia de la muerte, para levan- 
tar el corazon a Dios y ocuparlo en ejercicios de verdadera pe- 
nitencia. Para cuyo entendimiento es de saber que todas las pa- 
siones de nuestro corazon tienen grande fuerza para llevar en 
pos de SI el sentido y el libre albedrfo del hombre. Y segun re- 
glas de filosofia, muy mas poderosas son para esto las pasiones 
que dan tristeza que las que causan alegn'a. De donde nasce que 
las pasiones y afectos del que esta para morir, son las mas fuer- 
tes que hay: porque (como dice Aristoteles) el ultimo trance, y 
la mas terrible cosa de las terribles, es la muerte: donde hay 
tantos dolores en el cuerpo, tantas angustias en el anima, y tan- 
ta congoja por los hijos, y mujer, y mundo que se dejan. Piies 
entre tan recios vientos de pasiones, ;donde ha de estar el senti¬ 
do y el pensamiento, sino donde tan fuertes dolores y pasiones 
lo llevaren? 

Vemos por experiencia, cuando uno esta con un dolor de 
ijada, 6 con algun otro dolor agudo, que aunque sea hombre 
virtuoso, apenas puede por cntonces tener cl pensamiento fijo en 
Dios: sino que alli esta todo el sentido, donde lo llama el dolor. 
Plies si esto acaesce al justo, ^que hard el que nunca supo que 
cosa era pensar en Dios, y que tanto cuanto esta mas habituado 
a amar su cuerpo que su anima, tanto mas ligeramente acude al 
peligro del mayor amigo que del menor ? Entre cuatro impedi- 
mentos que Sant Bernardo pone de la contemplacion, uno dellos 
dice que es la mala disposicion del cuerpo. Porque entonces el 
anima esta tan ocupada en sentir los dolores de su came, que 
apenas puede admitir otro pensamiento que aquel que de pre¬ 
sente la fatiga. Pues si esto es verdad, ,;quc locura es aguardar 
a la mayor de las indisposiciones del cuerpo para tratar del ma¬ 
yor de los negocios del anima? 

Supe de una persona que estando en paso de muerte, y di- 
ciendole que se aparejase para lo postrero, recibio tan grande 
angustia de ver tan cerca de si la muerte, que como si la pu- 
diera detener con las manos, todo su negocio era pedir a muy 
gran priesa remedies y confortativos para evitar aquel trago, 
si le fuera posible. Y como un sacerdote lo viese tan olvidado 
de lo que convem'a para aquella hora, y le amonestase que se 
dejase ya de aquellos cuidados, comenzase a llamar a Dios, 
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importunado del buen consejo, respondio palabras muy ajenas 
de lo que aquel tiempo requena: con las cuales expire. Y el que 
asi hablo, habia side persona virtiiosa: para que por aqiif veas 
como turbara la presencia de la muerte a los que aman la vida, 
cuando asi turbo a quien otro tiempo la despreciaba. 

Asimismo supe de otra persona que estando en una recia en- 
fermedad, y pensando que se llegaba ya su hora, deseaba con 
gran deseo, primero que partiese, hablar un rato muy de pro- 
posito con Dios^ y prevenir a su juez con alguna devota supli- 
cacion: y pareci'ale qne nunca los dolores y accidentes continues 
de la enferniedad le daban un rato de alivio para hacerlo. Pues 
si para esto solo hay alli tan mal aparejo, ^cual es el loco que 
para tal tiempo guarda el remedio de toda la vida? 

La segunda razon deste doctor es, porqiie la verdadera pe- 
nitencia ha de ser voluntaria, esto es, hecha con promptitud de 
voluntad, y no por sola necesidad. Por lo cual dice Sant Au¬ 
gustin: ]\Ienester es, no solo temer al juez, sino tambien amarle, 
y hacer lo que se hiciere por voluntad, y no por necesidad. 
Pues el que en toda la vida nunca hizo penitencia verdadera, y 
aguarda entonces a hacerla, no paresce que la hace por voluntad, 
sino por pura necesidad, Y si por sola esta causa la hace, no es 
su penitencia puramente voluntaria. 

Tal fue la penitencia que hizo Semei por la ofensa que ha¬ 
bia hecho a David cuando iba huyendo de Absalon su hijo (i): 
el cual despues que lo vio volver de la huida victorioso, y en- 
tendio el mal que por alii le podia venir, adelantose con mucha 
gente a recebir al Rev, y pedirle con mucha humildad perdon de 
la culpa pasada. Lo cual como viese un pariente de David lla- 
mado Abisai, dijo: ^Como? ^y por estas palabras fingidas se ha 
de escapar de la muerte Semei, habiendo hecho tan grande in¬ 
juria al rey David? Mas el sancto Rev, que tan bien entendia 
de cuan poco merito era aquella satisfaccion, aunque por en¬ 
tonces prudentemente disimulo, no por eso le dejo sin castigo, 
antes a la hora de la muerte, con celo de justicia no de vengan- 
za, dejo mandado como en testamento a su hijo Salomon que 
le diese su merescido: y asi lo hizo (2). Tal, pues, paresce la pe¬ 
nitencia de muchos malos cristianos, los cuales habiendo perse- 


(1) II Reg. XVI S:, XIX. {2) III Reg. II. 






LIBRO I. CAPITLXO XXV. 


269 


verado cn ofcnder a Dios toda la vida, cuando llega la hora de 
la cuenta, como ven la muerte al ojo, y la sepultura abicrta, y 
el juez presente, y entienden que no hay fuerza ni poder contra 
aquel sumo poder, y que en aquel punto se ha de determinar lo 
que para siempre ha de ser, vuelvense al juez con grandes su- 
plicaciones y protestaciones: las cuales si son verdaderas, no de- 
jan de ser provechosas: mas el comun suceso dellas declara lo 
que son. Porque por experiencia habemos visto muchos destos 
que si escapan de aquel peligro, luego se descuidan de todo lo 
que prometieron, y vuelven a ser los que eran: y aim tornan a 
revocar los dcscargos que dejaban ordenados, como hombres 
que no hicieron lo que hicieron por virtud y por amor de Dios, 
sino solamentc por aquella priesa en que se \deron: la dial como 
ceso, ceso tambien el efecto que della sc siguia. 

En lo dial paresce ser esta manera de penitencia muy scme- 
janle a la que suelen hacer los mareantes en tie.mpo de alguna 
grande tormenta: donde proponen y prometen grandes virtudes 
mudanzas de \dda. Mas acabada la tormenta, y escapados del 
presente peligro, luego se vuelven a jugar y blasfemar como 
lo hacian antes, sin hacer mas caso de todo lo pasado, que si 
fuera un proposito sohado. 

La tercera razon es, porque el mal habito costumbre de 
pecar que el malo ha tenido toda la vida, comunmente le suele 
acompanar (como la sombra al cuerpo) hasta la muerte: porque 
la costumbre es como otra naturaleza, que con gran dificultad se 
vence. Y asi vemos por experiencia muchos en aquella hora tan 
olvidados de su aninia, tan avarientos para ella, aun en la muer¬ 
te, tan encarnizados en el amor de la vida, si la pudiesen redi- 
mir por algun precio, tan captivos del amor deste mundo y de 
todas las cosas que en el amaron, como si no cstuviesen en el pa- 
so que estan. ^Xo has visto algunos viejos en aquella hora tan 
guardosos y cobdiciosos, v tan atentos a mirar por sus trapillos 
y pajuelas, y tan cerradas las manos para todo bien, y tan vivo 
el apetito, aun de aquello que no puedcn consigo llevar? Este es 
un linaje de pena con que muchas veces castiga Dios la culpa, 
permitiendo que acompahe a su autor hasta la sepultura, segun 
que lo dice sant Gregorio por estas palabras: Con este linaje de 
castigo castiga Dios al pecador, permitiendo que se olvide de si 
en la muerte el que no se acordo de Dios en la vida, D esta 
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nera se castiga un olvido con otro olvido: el olvido que fue cul¬ 
pa con el que juntamente es pena y culpa. Lo dial se ve cada 
di'a por experiencia: pues tantas \'eces habemos oido de inuchos 
que se dejaron morir entrc los brazos de las malas mujeres, que 
inal amaron, sin quererlas despedir de su compani'a, ni aim en 
aquella hora, por estar por jiisto juicio de Dios olvidados de si 
mismos y de sus animas. 

La cuarta razon se funda en la cualidad del valor que ordina- 
riamente suelen tener las obras que en aquel tiempo se hacen. Por- 
que parece claro (a quien tiene algun conoscimiento de Dios) 
cuanto menos le agrade este linaje de servicios, que los que en 
otros tiempos sc hacen. Porque <jque mucho es (como decia la 
sancta virgen Lucia) ser muy largo de lo que aimque te pese, has 
aca de dejar? <2Que mucho es perdonar alii la deshonra, cuando 
seria mayor deshonra no perdonarla? ^Que mucho es dejar la 
manceba, cuando aunque quisieses, no la podrias ya mas tener en 
casa? 

Por estas razones, pues, conclin^e este Doctor que en aquella 
hora con dificultad se hace penitencia verdadera: y anade aim mas, 
diciendo que el cristiano que con deliberacion determina giiar- 
dar la penitencia para aquella hora, peca mortalmente, por la gran 
ofensa que hace a su anima, y por el grandisimo peligro en que 
pone su salvacion. Pues ^que cosa mas para temer queesta? 

Autoridades de la sagrada Escriptiira para el mis mo proposito. 


§. III. 



AS porque todo el peso desta disputa principalmente pen- 


de de la palabra de Dios (porque para contra esta no hay 
apelacion ni respuesta) oye agora lo que ella acerca desto nos 
enseha. En el primer capitulo de los Proverbios, despues de haber 
escripto Solomon las palabras con que la Sabiduria eterna llama 
a los hombre^ a penitencia, dice luego las que dira a los rebeldes 
a este llamamiento, en esta forma: Porque os llame, y no qui- 
sistes acudir a mi llamamiento: extendi mis manos, y no hubo 
quien las mirase, y despreciastes todas mis reprehensiones y con- 
sejos, yo tambien me reire en vuestra muerte y hare burla de 
yosotros cuando os vinieren los males que temiades. Cuando vi- 






L113RO I. CAPlTULO XX\. 



niere de improvise la muerte, como tempestad que a deshora se 
levanta, entonces me llamaran, y no los oire; y de manana ma- 
drug'aran a ponerseme delante, y no me hallaran, porque aborres- 
cieron el castigo y la doctrina, y no tuvieron temor de Dios, ni 
quisieron obedecer mis consejos. Hasta aqui son palabras de Sa¬ 
lomon, 6 por mejor decir, del mismo Dios. Las cuales S. Grego¬ 
rio en el susodicho libro de los Morales entiende y declara al 
proposito que aqui hablamos, Pues ^que tienes que responder a 
esto? ; Porque no bastaran estas amenazas, pues son de Dios, para 
hacerte temer un tan gran peligro, y aparejarte para esta hora 
con tiempo? 

Pues oye aim otro testimonio no menos claro. Hablando el 
Salvador en el Evangelio (i) de su venida a juicio, aconseja asus 
discipulos con grande instancia que esten aparejados para esta 
hora: trayendoles para esto muchas comparaciones, por las cuales 
entendiesen cuanto esto les importaba. Y asi dice (2): Bienaven- 
turado es el siervo a quien el Sehor hallare en aquella hora ve- 
lando. Mas si el mal siervo dijere en su corazon; Ali Senor se tarda 
mucho, tiempo me queda para aparejarme: y el entretanto se die- 
re a comer, y beber, y hacer mal a sus compaheros, vendra su 
Sehor en ei dia que el no piensa, y en la hora que no sabe, y 
partirlo ha por medio, y darle ha el castigo que se da a los hipo- 
critas. Aqui paresce claro que el Sehor sabia bien los consejos de 
los malos, y las veredas que buscan para sus vicios; y por esto les 
sale al camino, y les dice conio les ha de ir por el, y en que han 
de parar sus confianzas. Pues ^que otro pleito es el que agora 
tratanios, sino este? (Qu 6 digo yo aqui, sino lo que el mismo Se¬ 
hor te dice? Tu eresese siervo malo que hacesen tu corazon larais- 
ma cuenta, y asi te quieres aprovechar de la dilacion del tiempo 
para comer, y beber, y perseverar en los mismos delictos. Pues 
^como no temeras esta amenaza que te hace quien es tan pode- 
roso para cumplirla como para hacerla? Contigo habla, contigo lo 
ha, a ti lo dice: despierta, miserable, y reparate con tiempo, por¬ 
que no seas despedazado cuando llegue la hora deste juicio. 

Pareceme quegasto mucho tiempo en cosa tan clara. }Jas ^que 
hare, que aun con todo esto veo muy gran parte del mundo cu- 
brirse con este manto? Pues para que aun mas claro veas la gran- 


^i) MaUh XIII. ^2) Ibid, XXIV. 
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deza cleste peligro, oye otro testimonio del mismo Salvador. Aca- 
badas estas palabras, anade luego lo que sc sigue, dicieiido (i): Eii- 
tonces sera semejante el reino de los cielos a diez virgiiies, cinco 
locas y cinco sabias.* Entonces dice. ^Cuando eiitonces? Cuando 
venga el juez, cuando se llegue la hora de su juicio, asf el univer¬ 
sal de todos^como el particular de cada uno, segun declara Sant 
Augustin! porque no se altera en el universal lo que en el parti¬ 
cular se determina. Pues en este paso (dice el Scnor) acaesceros 
ha conio acaescio a diez virgines, cinco locas y cinco sabias, las 
cuales aguardaban por la venida del esposo. Las sabias proveye- 
ronse con tiempo de lamparas y de olio para salirle a recebir: mas 
las locas, como tales, no curaron desto. Y a la media noche,al tiem¬ 
po del mayor sueho (que es cuando los hombres estan mas des- 
CLiidados y menos piensan en este paso) dieronles rebate dicien- 
do que vcnia el esposo, que le saliesen a recibir. Entonces levan- 
taronse todas aquellas virgines y aderezaron sus lamparas; y las 
que estaban ya aparejadas entraron con el a las bodas, y cerrose 
la puerta: mas las que no estaban aparejadas, comenzaron enton¬ 
ces a querer proveerse, y aparejarse, y a dar voces al esposo di- 
ciendo: Sefior, Sehor, abridnos. A las cuales el respondio; En ver- 
dad os digo que no os conosco. Y asi concluye el sancto Evan- 
gelio la parabola y la declaracion della diciendo: Por tanto velad 
y estad aparejados, pues no sabeis el dia ni la hora. Como si .di- 
jera: ^iHabeis visto cuaii bien libraron en este trance las virgines 
que estaban aparejadas, y cuan mal las que no lo estaban? Por 
tanto, pues no sabeis el dia ni la hora desta venida, y el negocio 
de vuestra salvacion pende tanto deste aparejo, velad y estad 
aparejados en todo tiempo, porque no os tome aquel dia desaper- 
cebidos, como a estas virgines, y asi perezcais como ellas pere- 
cieron. Este es el sentido literal desta parabola, como declara el 
Cardenal Ca3^etano en este lugar, donde dice: Esto solo sacamos 
de aqui, que la penitencia que se dilata hasta la hora de la muer- 
te (cuando se oye esta palabra: Cata que viene el esposo) no es 
segura: antes en esta parabola se describe como no verdadera: 
porque por la ma3^or parte no lo es. Y al cabo pone este Doctor 
la resolucion de toda la parabola diciendo: La conclusion desta 
doctrina es dar a entender que por tanto las cinco virgines locas 


(i) Matth. XXV\ 
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fueron desechadas, porque al tiempo que el esposo vdno, no esta- 
baii aparejadas; y por esto las otras cinco fueron admiddas, por¬ 
que estaban apercebidas. Por donde conviene que siempre lo es- 
tenios, pues no sabemos la hora desta venida. Pues ^que cosa se 
podia pintar mas clara que esta? Por lo cual me maravillo mucho 
conio despues dc la tesdficacion tan clara desta v^erdad se osan 
los hombres entretener y consolar con esta tan flaca esperanza. 
Porque antes desta luz tan clara no me maravillara yo tanto que 
se persuadieran lo contrario, 6 se quisieran enganar: mas despues 
que aquel Maestro del cielo resolvio esta materia, despues que el 
mismojuez nos declare con tantos ejemplos las leyes desujui- 
cio, y el norte por donde nos habia de juzgar, <:en que seso cabe 
creer que de otra manera pasara el negocio que lo predico el 
que lo ha de sentenciar? 

Responde d algunas objecciones 

§. IV, 


AS por ventura contra todo esto me diras: ^*piies el ladron 
^ no se salvo con ima sola palabra a la hora de la muerte? 
A esto responde Sant Augustin en el libro alegado que aquella 
confesion del biien ladron fue la hora de su conv^ersion, y de su 
baptismo, y de su muerte juntamente. Por donde asi como el que 
muere acabandose de baptizar (como a muchos otros ha acon- 
tescido) va derecho al cielo, asi acaescio a este dichoso ladron: 
porque aquella hora fue para el hora de su baptismo. 

Respondese tambien que asi esta obra tan maravillosa como 
todos los milagros y obras semejantes estaban profetizadas y 
guardadas para la venida del Hijo de Dios al mundo, y para tes- 
timonio de su gloria; y asi convenia que para la hora en que aquel 
Sehor padescia, se escureciesen los cielos, y terablase la tierra, y 
se abriesen los sepulcros, y resuscitasen los muertos: porque to- 
das estas maravillas estaban guardadas para testimonio de la glo¬ 
ria de aquella persona: y en la cuenta destas entra la salud de 
aquel sancto ladron. En la cual obra no es menos admirable su 
confesion que su salvacion, pues confeso en la cruz el reino, y 
predied la fe cuando los Apostoles la perdieron^ y honro al Sehor 
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cuando todo el mundo le blasfemaba. Pues como esta maravilla 
junto con las otras pertenescan a la dignidad de aquel Senor y 
de aquel tiempo, grande engano es querer q.ue generalmente se 
haga en todos los tiempos lo que estaba reservado para aquel. 

Constanos tambien que en todas las republicas del mundo 
hay cosas que ordinariamente se hacen, y cosas tambien extraor- 
dinarias; y las ordinarias son comunes para todos, mas las extraor- 
dinarias son para algunos particulares. Lo mismo tambien pasa en 
la republica de Dios, que es su Iglesia. Porque cosa regular y or- 
dinaria es aquella que dice el Apostol, que el fin de los malos 
sera conforme a sus obras: dando a entender que generalmente 
hablando, a la buena vida se sigue buena muerte, y a la mala vida 
mala muerte. Cosa tambien es ordinaria que los que hicieren bue- 
nas obras, iran a la vida eterna, y los que malas al fuego eterno. 
Esta es una sentencia que a cada paso repiten todas las Escriptu- 
ras divinas. Esto cantan los Psalnios, esto dicen los Profetas, esto 
anuncian los Apostoles, esto predican los Evangelistas. Lo cual 
en pocas palabras resumio el Profeta David cuando dijo (i): Una 
vez hablo Dios, y dos cosas le of decir: que El tenia poder y mi- 
sericordia, y que asi daria a cada uno segun sus obras. Esta es 
la suma de toda la filosofia cristiana. Pues segiin esta cuenta de- 
cimos que cosa es ordinaria que asi el justo como el malo reci- 
ban su merecido al fin de la vida segun sus obras. Pero fuera des- 
ta ley universal puede Dios usar de especial gracia con algunos 
para gloria suya, y dar muerte de justos a los que tuvieron vida 
de pecadores: como tambien podria acacscer que el que hobiese 
vivido como justo, por algun secreto juicio de Dios viniese a mo- 
rir como pecador: que es como el que ha navegado prospera- 
mente toda la carrera, y a boca del puerto viniese a padecer tor- 
menta. Por lo cual dijo Salomon (2): ^Quien sabe si el espiritu de 
los hijos de Adam sube a lo alto, y el espiritu de las bestias des- 
ciende a lo bajo? Porque aunque universalmente acaesce que las 
animas de 4 os que viven como bestias desciendan a los infiernos, 
y las de los que viven como hombres de razon suban al cielo; 
mas todavia por algun especial juicio de Dios puede suceder esto 
de otra manera: pero la doctrina segura y general es: quien vi- 
viere bien, tendra buena muerte. Pues por esta causa nadie debe 


(i) Psalm. LXI. (2) Eccles. Ill, 
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asegurarse con ejemplos de gracias particulares, pues 6 stos no ha- 
cen regia general, ni pertenecen a todos, sino a pocos, y esos no 
conoscidos: por donde no piiedes tii saber si seras del numero 
dellos. 

Otros alegan otra manera de remedio, diciendo que los Sa- 
cramentos de la ley de gracia hacen al hoinbre de atrito contrito, 
y que entonces a lo menos tendran esta manera de disposicidn, la 
cual junto con la virtud de los Sacramentos sera bastante para 
darles salud. La respuesta desto es que no cualquier dolor basta 
para tener aquella manera de atricion que junta con el Sacramen¬ 
to da gracia al que lo recibe. Porque cierto es que hay muchas 
maneras de atricion y de dolor, y que no por cualquier atricion 
destas se hace el hombre de atrito contrito, sino por sola aquella 
que en particular sabe el dador de la gracia, y otro fuera del no 
puede saber. 

No ignoraban esta teologia los sanctos Doctores, y con todo 
esto hablan con tanto temor en esta manera de penitencia, como 
arriba declaramos; y expresamente S, Augustin en la primera au- 
toridad que del alegamos, habla del que recibe penitencia, y es 
reconciliado por los Sacramentos de la Iglesia: al cual, dice, da- 
mos penitencia, mas no seguridad. 

Y si me alegares para esto la penitencia de los ninivitas, que 
procedia del temor que tuvieron de ser destruidos dentro de cua- 
renta dias, mira tu no solo la penitencia tan aspera que hicieron, 
sino tambien la mudanza de su vida; y mudala tu de esa manera, y 
no te faltara esa misma misericordia. Pero veo que apenas has es¬ 
capade de la enfermedad, cuando luego tornas a la misma maldad, 
y revocas cuanto tenias ordenado. <jQue quieres, pues, que juzgue 
desta penitencia? 


Conclusion de todo lo dicho. 


§. V. 


ODO esto se ha dicho, no para cerrar a nadie la puerta 
de la salud ni de la esperanza (porque esta ni los San¬ 
ctos la cierran, ni nadie la debe cerrar) sino para desencastillar a 
los males deste lugar de refugio, adonde se acogen para perse- 
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verar en sus males. Pues dime agora, hermano, por amor de 
Dios: si todas las voces de los Doctores, y de los Sanctos, y de 
la razon, y de la misma Escriptura, tan peligrosas nuevas Le dan 
desta penitencia, ^ como osas fiar tu salvacion de tan grande pe- 
ligro? ^jEn que confias para en aqiiella hora? ^En tus aparejos 
y mandas de testamentos y oraciones? Ya ves la priesa que se 
dieron aquellas virgines locas a proveerse, y las voces que die- 
ron al Esposo pidiendole la puerta, y cuan poco les valieron: 
porque no procedian de verdadera penitencia. Confias en las 
lagrinias que alii derramaras? Mucho valen cierto las lagrimas 
en todo tiempo, y dichoso el que las derramare de corazon: mas 
acuerdate cuantas lagrimas derramo aquel que por una golosina 
vendio su mayorazgo, y como segiin dice el Apostol (i) no ha¬ 
llo lugar de penitencia, aunque con tantas lagrimas la busco: por¬ 
que no lloraba por Dios, sino por el interese que perdia. ^ Con¬ 
fias en los buenos propositos que alii propondras? Mucho va¬ 
len tambien estos cuando son verdaderos: mas acuerdate de los 
propositos que propuso el rey Antioco (2), el cual estando en 
este paso prometio a Dios tan grandes cosas, que ponen admi- 
racion a quien las lee: y con todo esto dice la Escriptura: Hacia 
aquel malvado oracion a Dios, del cual no habia de alcanzar mi- 
sericordia. Y la causa era, porque todo aquello que proponia, 
no lo proponia con espiritu de amor, sino de puro temor servil: 
el cual aunque sea bueno, pero solo el no basta para alcanzar 
el reino del cielo. Porque temer las penas del infierno es cosa 
que puede proceder del amor natural que el hombre tiene a si 
mismo: y amar el hombre a si no es cosa por la cual se de a 
nadie este reino. De suerte que asi como con ropa de sayal no 
entraba nadie en el palacio del rey Asuero (3), asi tampoco entra- 
ra en el de Dios con ropa de .siervo, que es con solo este temor, 
si no va vestido con ropa de bodas, que es amor. 

Oh pues, hermano mio, ruegote agora pienses atentamente 
que sin dubda te has de ver en esta hora, y no sera de aqui a 
muchos dias, pues ya ves la priesa que se dan los cielos a co- 
rrer. Presto se acabara de hilar con tantas vueltas este copo de 
lana, que es nuestra vida mortal. Cerca esta (dice el Profeta) el 
dia de la perdicion, y los tiempos se dan priesa por llegar. Pues 
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acabado este tan ligero plazo, verna el cumplimiento destas pro- 
fecias: y alii veras cuan verdadero profeta te he sido en lo que 
te he anunciado. Alli te veras cercado de dolores, fatigado con 
cuidados, agonizado con la presencia de la muerte, esperando la 
suerte que de ahf a poco te ha de caber. jOhsuerte dubdosa! 
jOh trance riguroso! }Oh plcito donde se espera sentencia de 
vida para siempre, 6 muerte para sienipre! j Quien pudiese en- 
tonces trocar aquellas suertes! j Quien tuviese mano en aquella 
sentencia! Ahora la tienes, no la desprecies. Ahora tienes tiem- 
po para granjear al Juez. Ahora puedes ganarle la voluntad. 
Toma, pues, el consejo del Profeta que dice (i): Buscad al Se- 
nor en el tieinpo que se puede hallar, y llamadlo cuando esta 
cerca para os oir. Ahora esta cerca para nos oir, aunque no lo 
podemos ver. Mas en la hora del juicio verse ha, pero no nos 
oira, si dende agora no lo tuvieremos merecido. 


('i) Isai. LV, 





CONTRA LOS QUE PERSEVERAN EN SUS PECADOS CON ESPERANZA 
PE LA PIVINA MISERICORDIA. 


CAPITULO XXVP 


TROS hay que perseverando en su mala vida se ase- 
guran con la esperanza de la dlvina misericordia y 
de la pasion de Cristo, a los cuales tambien sera ra- 
zon que demos su desengano como a todos los demas. Dices 
que es grande la misericordia de Dios, pues por los pecadores 
se puso en la cruz. Yo te confieso que es muy grande, pues te 
consiente tan grande blasfemia como es hacer tu su bondad fau- 
tora de tu maldad: y que la cruz que El tomo por medio para 
destruir el reino del pecado, tomes tu por medio para fortalc- 
cerlo: y donde le habias de ofrecer mil vidas que tuvicras por 
haber puesto la suya por ti, tomes de ahi ocasion para negarle 
esa sola que El te did. Alas le doHo esto al Salvador que la mis- 
ma muerte que padecia: pues no quejandose della, se quejo des- 
te agravio por su Profeta diciendo (i): Sobre mis espaldas fa- 
bricaron los pecadores, y extendieron su maldad. Dime, ruego- 
te: ^quien te enseno a hacer esa conseciiencia, que porque Dios 
es bueno, tomes tu licencia para ser malo y salir con ello ? A lo 
menos el Espiritu Sancto no ensena a argiiir desa manera, sino 
desta: Porque Dios es bueno, merece ser servido, y obedecido, 
y amado sobre todas las cosas. Porque Dios es bueno, es razon 
que yo lo sea, y espere en El que me perdonara por gran pe- 
cador que haya sido, si de todo corazon me volviere a El. Por¬ 
que Dios es bueno, y tan bueno, por eso es mayor maldad ofen- 
der a tal bondad: y asi, cuanto mas engrandeces la bondad en que 
confias, tanto mas encareces la culpa que contra ella cometes. 
Y esa tan grande culpa no es justo que quede sin castigo, y ese 
cargo pertenece a la divina justicia, que es, no como tu piensas, 
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contraria, slno hermana y defensora de la divina bondad: la cual 
no consiente que tal ofensa quede sin debido castigo. 

No es nueva esta inanera de excusa, sino muy vieja y muy 
usada en el mundo. Porque esta era la contienda que tenian los 
profetas verdaderos con los falsos: ca los unos amenazaban de 
parte de Dios castigos de justicia, y los otros prometian de su 
propria cabeza falsa paz y misericordia: y despues que el azote 
de Dios declaraba la verdad de los unos y la mentira de los 
otros, decian los verdaderos profetas (i): ^Donde estan vuestros 
profetas que os aseguraban y decian: No vendra Nabucodono- 
sor sobre nosotros ? 

Dices que es grande la misericordia de Dios. Tu que eso 
dices, creeme qne no te ha Dios abierto los ojos para que veas 
la grandeza de su justicia. Porque si esto fuera, tu dijeras con el 
Profeta (2): ^ Ouien hay, Senor, que alcance a conoscer el poder 
de vuestra sana, y que pueda contar la grandeza de vuestra ira? 

Pues para que saigas de ese engano tan peligroso, ruegote que 
nos pongamos agora en razon. Ni tu ni yo habemos visto la jus¬ 
ticia divina en si misma, para que por esta via podamos conos¬ 
cer su medida. Ni tampoco podemos en este mundo conocer a 
Dios sino por sus obras. Pues entremos ahora en ese mundo 
espiritual de la sagrada Escriptura, y despues salgamos a este 
corporal en que vivimos, y notemos en el uno y en el otro las 
obras de la divina justicia, para que por ellas la conozcamos. 

Sernos ha esta jornada muy provechosa: porque demas del 
fin que pretendenios, sacaremos otro fructo muy grande, que se¬ 
ra avivar y criar en nuestros corazones el temor de Dios, el 
cual dicen los sanctos que es el tesoro, la guarda y el peso de 
nuestras animas. Por donde asi como el navio que va sin lastre 
y sin peso, no va seguro, porque cualquier viento recio basta 
para trastornarlo: asi tampoco lo va el anima que camina sin el 
peso deste temor. El temor la sostiene, para que los vientos de 
los favores humanos y divinos no la levanten y trastumben. Por 
muy rica que vaya, si carece deste peso, va a peligro. Y por 
tanto no solo los principiantes, sino tambien los criados viejos 
en la casa del Senor han de vivir con temor: y no solamente 
los culpados que tienen por que temer, sino tambien los justos 
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que no han hecho tanto por que. Los iinos tenian porque ca- 
yeron, y los otros porque no caigan: a los unos los males pasa- 
dos, y a los otros los peligros venideros deben poner temor. 

Y si qiiieres saber como se engendrara en ti este sancto te¬ 
mor, digote que despues de infundido con la gracia, se conserva 
y cresce con esta consideracion de las obras de la divina justicia, 
de que agora comenzamos a tratar. Piensalas 3^ rumialas muchas 
veces, 3^ poco a poco veras criado en ti este sancto temor. 


Ve las ohras de. la divina Justicia que se cuentan en la sagrada 

Escrigfura. 


§. I. 


A primera obra de la divdna Justicia (de que se hace men- 
cion en la Escriptura divina) fue la condenacion de los 
angeles. El principio de los caminos de Dios fue aquella terrible y 
sangrienta bestia, que es el principe de los demonios, como se es¬ 
cribe en el libro de Job. Porque como todos los caminos de Dios 
sean misericordia 3^ justicia, hasta aquella primera culpa no se ha- 
bfa descubierto la justicia. Encerrada estaba en el seno de Dios, 
como espada en su vaina: a la cual la enviaba el profeta Ezequiel, 
si se cumplierasu deseo. Esta primera culpa hizo que se desvai- 
nase el espada; 3^ mira tii aquel primer golpe que tal fue. Alza los 
ojos, 3^ veras una gran lastima: veras una de las mas ricas joy ns 
de la casa de Dios, una de las principales hermosuras del cielo, 
una imagen en quien tan altamente resplandeci'a la hermosura 
divina, caer del cielo como un ra3^o, por un solo pensamiento so- 
berbio. De principe entre los angeles se hizo principe de los de¬ 
monios; de hermosisimo, el mas feo; de gloriosisimo, el mas ator- 
mentado; de graciosisimo, el ma3^or enemigo de todos cuantos 
Dios tiene 3^ tendra jamas, j Que cosa de tan grande admiracion 
debe ser esta para aquellos espiritus celestiales, los cuales tan bien 
conoscen de donde 3^ adonde ca3’'6 una tan excelente criatura! 
! Con que espanto diran todos aquellas palabras de Isaias: ^ Como 
caiste del cielo, lucero que salias a la mananal 

Desciende luego mas abajo al Paraiso terrenal, y veras otra 
caida no menos espantosa, si no fuera reparada. Porque si los 
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angeles cayeron, cada uno hizo su pecado actual por do cayese. 
Mas ;que pecado actual hace el nino que nasce, por do nazca hijo 
de ira?No es menester que haya actualmente pecado: basta que 
sea de linaje de un hombre que peco (y pecando corrompio la 
coinun raiz de toda la naturaleza Humana que en el estaba) para 
que este nazca con su proprio pecado. Es tan grande la gloria y 
la majestad de Dios, que haberle una criatiira ofendido inerece 
este tan espantoso castigo. Porque si aquel gran privado del rey 
Asuero, (i) que se decfa Aman, no se tenia por satisfecho con to- 
mar venganza de solo Mardoqueo, de quien se tenia por injuriado, 
sino pareciale que convenia a su grandeza que todo el linaje de 
los judios pagase con universal muerte el desacato de uno, ^que 
mucho es que la gloria y grandeza infinita de Dios pida este cas¬ 
tigo? Cata aqui, pues, el primer hombre desterrado del Paraiso 
por un bocado: cl cual todo el universo mundo hasta el dia de hoy 
esta ayunando. Y al cabo de tantos siglos el hijo que nasce saca 
la lanzada del padre; y no solo antes que sepa pecar, sino antes 
que nazca, nasce hijo de ira: y esto a cabo de tantos siglos. En 
tan largo espacio no esta aim olvidada aquella injuria por tantos 
hombres repartida, y con tantos azotes castigada; antes todas cuan- 
tas penas hasta hoy se han padescido, y todas cuantas muertes 
ha habido, y todas cuantas animas arden y arderan para siempre 
en el Inherno, todas son centellas que originalmente descienden 
de aquella primcra culpa, y argumentos y testimonios de la divi- 
na Justicia. Y todo esto pasa aun dcspues de la redempcion del 
genero humano por la sangre de Cristo; porque a no estar esta 
de por medio, ^que diferencia hobiera del hombre al demonio, 
pues tan poco remedio tenia el uno y el otro para se salvar? ^Pa- 
recete, pues, que es esta razonable muestra de la Justicia divina? 

Y como si no bastara este yugo tan pesado sobre los hijos de 
Adam, ahadieronse de ahi adelante otros y otros nuevos castigos 
por otros nuevos pecados, que (como dijimos) se derivaron de 
aquel pecado. Todo el universo mundo perecio con las aguas del 
diluvio (2). Sobre aquellas cinco deshonestas ciudades llovio Dios 
fuego y piedraazufre del cielo (3). A Datan y Abiron por una com- 
petencia que tuvieron con Moisen, trago la tierra vivos (4). Dos 
hijos de Aaron, Nadab y Abiu, porque dejaron de guardar una 
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cerimonia en un sacrificio, fueron subitamente abrasados con el 
fuego del Sanctuario (i), sin que les valiese la dignidad del sacer- 
docio, ni la sanctidad del padre, ni la privanza que tenia con Dios 
Moisen su tio. Ananias y Safira, en el Nuevo Testamento, por 
una mentira que dijeron, al parecer liviana, en un punto los arre- 
bato la muerte juntos (2). 

Plies (ique dire de los juicios espantosos de Dios? Salomon, el 
mas sabio de los hijos de los hombres y tan amado de Dios, que 
le mando El poner por nombre: El amado del Sefior, vino por 
sus altos juicios a dar en el extreme de todos los males (3) que 
fue arrodillarse ante las estatuas de los idolos. ^ Que cosa mas para 
temer? Y si supieses los juicios que desta manera acaescen cada 
dia en la Iglesia, no menos por ventura te espantan'a que todo 
lo dicho: porque verias muchas estrellas del cielo caidas en tie- 
rra: verias muchos que asentados a la mesa de Dios comi'an pan 
de angeles, venir a desear hinchir sus vientresde manjares de puer- 
cos: verias muchas castidades mas finas 3" mas hermosas que el 
marfil antiguo, tiznadas y convertidas en carbones de fuego: de lo 
cual todo fueron causa las culpas y pecados de los que cayeron: 
porque la ordenacion y los juicios de Dios no ponen necesidad a 
las obras de los hombres, ni les quitan su libre albedrio. 

Mas sobre todo esto, ^que ma\mr muestra de justicia que 
no contentarse Dios con otra menor satisfaccion que la muerte 
de su unigenito Hijo para haber de perdonar al nnindo? jQue 
palabras tan para sentir aquellas que el Salvador dijo a las mu- 
jeres que le iban llorando (4): Hijas de Hierusalem, no lloreis 
sobre Mi, sino sobre vosotras 3^ sobre vuestros hijos: porque 
di'as vendran en que direis: Bienaventuradas las esteriles, 3^ los 
vientres que no concibieron, 3^ los pechos que no criaron. En- 
tonces diran a los montes: Caed sobre nosotros, 3^ a los Colla¬ 
dos: Cubridnos. Porque si esto se hace en el madero verde, en 
el seco ^que se hara? Como si mas claramente dijera: Si este 
arbol de vida 3^ de inocencia (en el cual nunca hubo gusano, ni 
carcoma de pecado) asi arde con las llamas de la justicia divina 
por los ajenos pecados, ^como ardera el arbol esteril 3’ seco, a 
quien no la caridad, sino la maldad tiene tan cargado de los su- 
3ms proprios? Pues si en esta que fue obra de tanta misericor- 
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dia, ves tan grande rigor de justicia, ^que sera en las otras obras 
donde no resplandesce tanto esa misericordia? 

IMas si por ventura eres tan rudo que no penetras la fuerza 
desta razon, parate a considerar aquella eternidad de las penas 
del infierno, y mira cuan espantable sea aquella justicia, que el 
pecado que se puede hacer en un punto, castiga con eterno tor- 
mento. Con esa tan grande misericordia que alabas, se compa- 
desce esta tan espantable justicia que ves. jQue cosa tan espan- 
tosa como ver de la manera que e^tara aquel sumo Dios mirando 
dende el trono de su gloria un anima que habra estado penando 
millones de anos en tan terribles tormentos, y que no por eso 
se inclinara jamas a compasion della, sino antes holgara que 
pene, y que esta pena sea sin cabo, y sin termino, y sin espe- 
ranza de remedio! jOh alteza de la justicia divina! jOh cosa de 
grande admiracion! j Oh secreto y abismo de altisima profundi- 
dad ! (jQue hombre hay tan fuera de juicio, que considerando es- 
to no se estremezca y admire de tan grande castigo? 

De las obras de la divina Justicia que en esfe niundo sc ven, 

§. IT. 

AS dejemos agora la Escriptura sagrada, y salgamos a es- 
te niundo visible, y en el hallaremos otras obras de gran- 
dfsima y espantosa justicia. Digote de verdad que los que tie- 
nen un poquito de lumbre y conoscimiento de Dios, viven en 
este mundo con tan gran temor y espanto destas obras, que ha- 
llando salida para todas las otras obras divinas, no la hallan pa¬ 
ra esta, sino en sola la humilde y sencilla confesion de la fe. 
quien no pone en admiracion ver cuasi toda la haz de la tierra 
cubierta de infidelidad, ver que tan grande sementera tienen aqui 
los demonios para poblar los infiernos, ver que tan grande 
parte del mundo, aun despues de la redempcion del genero hu- 
mano, se esta como de antes en las tinieblas de sus errores? 
<:Que es toda la tierra de cristianos comparada con la que hay 
de infieles, y con la que cada dia se va descubriendo, sino un es- 
trecho rincon? Y todo lo demas tiene tiranizado el reino de las 
tinieblas: donde no resplandesce el Sol de justicia: donde no ha 
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amanescido la lumbre de la verdad: donde como cn los niontes 
de Gelboe no cae agua ni rocio del cielo (i): donde cada dia 
dende el principio del mundo se llevan los demonios tantas pre- 
sas de animas a los fuegos eternos: pues esta claro que asf coino 
fuera del area deNoe no escapo ninguno en tiempo del diluvio, 
ni fuera de la casa de Raab se guarescio ninguno de los mora- 
dores de Hierico (2), asi ninguno se salva fuera de la casa de 
Dios, que es su Igiesia. 

Pues ese pedazo que hay de cristiandad, mira de la manera 
que esta en nuestros tiempos, y hallaras por cierto que en todo 
este cuerpo raistico, dende la planta del pie hasta la cabeza, ape- 
nas hay cosa del todo sana. Saca afuera algunas ctudades prin- 
cipales (donde hay algun rastro de doctrina) y discurre por todo 
esotro carnaje de villas y lugares (donde no hay memoria della) 
y hallaras muchos pueblos de quicn se puede verificar aquello 
que dijo Dios en un tiempo por Hierusalem (3): Rodead todas 
las calles y barrios de Hierusalem, y buscad un hombre que sea 
verdaderamente justo, y yo usare de misericordia con eL Corre, 
no ya por todos los mesones y plazas, que estos son lugares de- 
dicados a mentiras y trampas, sino por todas las casas de veci- 
nos, y (como dice Hieremias) pon la oreja a escuchar lo que ha- 
blan, y hallaras que apenas se oye palabra que buena sea, sino 
que aqui oiras murmuraciones, alii torpezas, aqui juramentos, alii 
blasfemias, y rencillas, 3^ cobdicias, 3^ amenazas, y finalmente en 
toda parte el corazon 3^’ lengua tratan de la tierra 3^ de sus ga- 
nancias, 3^ en miu^ pocas de Dios 3^ de sus cosas, sino es para 
jurar 3" perjurar su nombre, que es aquella memoria de que se 
queja El niismo por su Profeta diciendo: Acuerdanse de ]\li, 
mas no como debrian, jiirando por mi nombre mentiras. De ma¬ 
nera que a lo menos por las insignias que se ven de fuera, ape- 
nas podras juzgar si aquel pueblo es de cristianos 6 de gentiles, 
si no es por ventura por las torres de las campanas que asoman 
de lejos, 6 por los juramentos 6 perjurios que se 03^en de cer- 
ca: 3^ por todo lo demas apenas lo conoceras. Pues ^como pue- 
den entrar estos en la cuenta de aquellos de quien dice Isaias: 
Todos cuantos los vieren, luego los conosceran, porque estas son 
las plantas a quien bendijo el Senor? Pues si tal ha de ser la vi- 
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da del cristiano, que todos ciiantos le vieren le juzguen por hi- 
jo de Dios, ^en que cuenta pondremos a estos, que mas parecen 
burladores y despreciadores de Cristo que cristianos? 

Pues si tantos son los pecados y males del mundo, ^jcomo 
no ves aqui claro los indicios y efectos de la justicia del cielo? 
Porque no se puede negar que asi como uno de los mayores be- 
neficios de Dios es preservar al hombre de pecados, asi uno de 
los mayores castigos y senales de ira es dejarlo caer en ellos. Y 
asi leemos en el libro de los R(^yes (i) que el furor de Dios se 
airo contra Israel: por donde permitio a David caer en aquel pe- 
cado de soberbia, cuando mando contar el pueblo. Y asi tam- 
bien leemos en el Eclesiastico que a los varones misericordiosos 
apartara Dios de todo mal, y no permitira que se vean envuel- 
tos en pecados. Porque asi como una parte del premio de la vir- 
tud es acrescentamiento desa misma virtud, asi muchas veces el 
castigo del pecado es permitir Dios otros pecados. Y asi vemos 
que el mayor castigo que se did por el mayor de los pecados 
del mundo (que fue la muerte del Hijo de Dios) fue aquel que 
denuncia el Profeta contra los obradores desta maldad, dicien- 
do (2): Aiiade, Seiior, maldad a las maldades dellos, y no entren 
en tu justicia: que es en la obediencia y guarda de tus manda- 
mientos. ^Y que sc sigue de ahi? Luego lo declara el raismo 
Profeta diciendo: Sean borrados del libro de la vida, y no sean 
escriptos con los justos. 

Pues si tan grande castigo y tan grande muestra de ira es cas- 
tigar Dios pecados con pecados, ^como entre tanta muchedum- 
bre de pecados como hierven en el mundo,.no ves las senales de 
la justicia divina? A do quiera que volvieres los ojos (como el 
que esta engolfado en la mar, que no ve sino cielo y agua) ape- 
nas veras otra cosa que pecados. Y viendo pecados ^ino ves jus¬ 
ticia? En medio de la mar ^no ves agua? Y si todo este mundo 
es un mar de pecados, ^que sera sino un mar de justicia? No he 
menester yo descendir al inherno para ver como resplandesce alii 
la justicia divina: bastame estar en este mundo para verla. 

Y si a todo lo que esta fuera de ti, estas ciego, mira siquiera 
a ti mismo: que si estas en pecado, estas debajo de la lanza desta 
justicia, y mientra mas seguro y mas confiado, mas caido debajo 
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della. Asi estuvo un tienipo Sant Augustin, como el misnio lo 
confiesa diciendo: Estaba yo ahogado en el golfo de los pecados 
y habia prevalescido contra mf tu ira, y yo no la conoscia. Ha- 
bi'ame hecho sordo con el ruido de las cadenas de mi mortalidad: 
y esta ignorancia de tu ira y de mi culpa era pena de mi sober- 
bia. Pues si Dios te ha castigado desta manera, permitiendote es- 
tar tanto tiempo ahogado y ciego en tus maldades, ^como cuen- 
tas de la feria tan al reves de como te va en ella? El favorescido 
cuente de las misericordias de Dios; mas el justiciado de sus jus- 
ticias. Con la misericordia de Dios se compadesce dejarte tanto 
tiempo en pecado, ^y no se compadescera enviarte al infierno? 
j Oh, si supieses cuan poco camino hay de la culpa a la pena, y 
de la gracia a la gloria! Puesto un hombre en gracia, ^que mucho 
es darle la gloria? y cai'do en una culpa, ^que mucho es darle la 
pena? La gracia es principio y nierescimiento de la gloria, y el 
pecado es infierno merescido y comenzado. 

Demas desto, ^que cosa puede ser mas espantable que siendo 
las penas del infierno tan horribles como arriba dijiinos, consienta 
Dios que sea tan grande el niimero de los que se condenan, 3^ 
tan pequeho el de los que se salvan? Que tan pequeho sea este 
numero (porque no pienses que esto es adevinar) dicelo Aquel 
que cuenta las estrellas del cielo, y a cada una llama por su nom- 
bre. ^A quien no espantan aquellas palabras tan bien sabidas, y 
tan mal sentidas, que el Sehor respondio a los disci'pulos cuando 
le preguntaban si eran pocos los que se salvaban, diciendo (3): En- 
trad por estrecha puerta, porque ancha es la puerta y muy se- 
guido el camino que va a la perdicion, y muchos son los que van 
por el? jCuan estrecha es la puerta, y cuan angosto el camino 
que va a la vida, y pocos son los que atinan con el! | Quien sin- 
tiera lo que el Salvador sentia, cuando no simplemente, sino con 
aquella exclamacion y encarescimiento dijo: jCuan estrecha es la 
puerta, y cuan angosto el camino! Todo el mundo perescio con 
las aguas del diluvio; y solas ocho animas se escaparon en el area 
de Noe: lo cual, como dice S. Pedro en su Canonica (2), es figura 
de cuan poquitos son los que se salvan en comparacion de los 
que se condenan. 

Seiscientos mil hombres saco Dios de Egipto para llevar a la 
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tierra de promision, sin mujeres y ninos que no se cuentan, y 
para esto fueron ayudados con mil favores del cielo: y con todo 
esto la tierra que les habia Dios ofrescido por su gracia, perdie- 
ron ellos por su culpa; pues de tanto numero de hombres solos 
dos entraron en ella. Donde todos los Doctores comunmente di- 
cen ser esto figura de los muchos que se condenan y de los po- 
cos que se salvan: que es, de ser muchos los llamados y pocos 
los escogidos. Por donde no sin causa se llaman los justos mu- 
chas veces en la Escriptura divina piedras preciosas: para dar a 
entender que son tan raros en el mundo como ellas, y que la 
ventaja que hace el numero de las otras piedras toscas a estas, esa 
hace el numero de los malos al de los buenos: como lo testified 
Scilomon cuando dijo que era infinite el numero de los locos. Pues 
dime agora: si tan pocos y tan contados son los escogidos, como 
te dice la figura y la verdad (pues ves cuantos fueron por justo 
juicio de Dios privados de aquello para que fueron llamados) ^co- 
mo no temeras tu en este tan comun peligro y diluvio universal.^ 
Si fueran las partes iguales, aim habia grandisima razdn para te- 
mer. Mas ^ que digo partes iguales ? Digote de verdad que es tan 
grande mal, infierno para siempre, que aunque no hubiera de ser 
mas que un hombre solo en todo el linaje humano el que hubie- 
se de ir a el, solo este habia de hacer temblar a todos los otros. 
Cuando el Salvador cenando con sus discipulos dijo (i) que uno 
de ellos le habia de vender, todos comenzaron a temer, aunque su 
consciencia los aseguraba: porque cuando el mal es grande, aun¬ 
que sea de pocos, cada uno teme por la parte que le puede ca¬ 
ber. Si estuviese un grande ejercito de hombres en un campo, y 
supiesen todos por revelacion de Dios que habia de caer un rayo 
y matar a uno, sin saber a quien, no hay dubda sino que cada uno 
temeria su proprio peligro. Pues ^que seria si la mitad dellos, 6 
la mayor parte hubiese de peligrar? ^Cuanto mayor seria este 
temor? Pues dime, hombre sabio para todas las cosas del mundo, 
y del todo bruto para tu salvacion: revelate aqui Dios que han de 
ser tantos los que aquel rayo de la divina justicia ha de herir, y 
tan pocos los que han de escapar, y no sabes tu a cual parte destas 
pertenesces, ^y con todo eso no temes? ^Es por ventura menos 
mal el infierno que el rayo? ^Hate Dios a ti asegurado? ^Tienes 


^i) Joan. XIII. 
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ceclula de tu salvacion? Hasta agora ningima cosa te asegura, y 
tiis obras te condenan, y segun la presente justicia (si no vuelves 
la hoja) estas reprobado: ;y con todo esto no temes? 

Dices que te esfuerza la misericordia divina. Esa no deshace 
lo diclio: antes si con ella se compadesce tanto nuinero de perdi- 
dos, ^no se coinpadescera que seas tu tainbien uno clellds, si vivie- 
res como ellos? ^Xo ves, miserable de ti, que te engaiia el amor 
proprio, pues te hace presumir de ti otra cosa que de todo el mun- 
do? Porque ^que privilegio tienes tu mas que todos los hijos de 
Adam, para que no vayas tu donde van aquellos cuyas obras 
imitas ? 

Y si por sus obras habemos de conoscer a Dios (como arri- 
ba se dijo) una cosa te se decir, que aunque seaii muchas las 
comparaciones que se pueden hacer de la misericordia a la jus¬ 
ticia (donde siempre son aventajadas las obras de la misericor¬ 
dia) pero en cabo venimos a hallar que en el linaje de Adam 
(de quien tu desciendes) mas son los vasos de ira, que los de 
misericordia: pues son tantos los que se condenan y tan pocos 
los que se salvan. Lo cual no es porque falte a nadie el favor y 
ayuda de Dios: el cual como dice el Apostol (i), quiere que to- 
dos se sal veil y vengan al conoscimiento de la verdad, sino 
por falta de los malos, que no se quieren aprovxchar de los fa- 
vores de Dios. 

He dicho todo esto para que entiendas que si con esta tan 
grande misericordia de Dios que tu alegas, se compadesce que 
haya en el mundo tantos infieles, y en la Iglesia tantos malos 
cristianos: y que si de los infieles se pierden todos, y de los cris- 
tianos tantos, tambien se compadescera que te pierdas tu tam- 
bien con ellos, si fueres tal como ellos ^For ventura rieronse a 
ti los cielos cuando nascias, 6 mudaronse entonces los derechos 
de Dios y las leyes de su Evangelio, porque para ti ha}"a de ser 
iin mundo, y para los otros otro? Pues si con esta tan gran nii- 
sericordia se compadesce que el infierno haya dilatado su seno, 
y que desciendan cada dia millares de animas a el, ^*no se com¬ 
padescera que descienda tambien la tuya, si vivieres esa niisma 
vida? Y porque no digas que entonces era Dios riguroso y ago¬ 
ra manso, mira que con esa mansedumbre se compadesce ago- 


(I) I Tim, II. 
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ra todo esto que has of do, para que no dejes tu tambien de to¬ 
ner tu castigo, aiinque seas cristiano, si eres malo. 

^Perdera por ventura Dios su gloria, si tu solo dejares de 
entrar en ella? ^Tienes tu algunas grandes habilidades de que 
Dios tenga particular necesidad, por que te haya de sufrir con 
todas tus tachas buenas y malas? ^ O tienes algun especial pri- 
vilegio mas que los otros, porque no te hayas de perder con 
ellos, si fueras malo como ellos? Pues a los hijos de David, que 
fueron privilegiados por los meritos de su padre, no dejo Dios 
de dar su merescido cuando fueron malos: y asf muchos dellos 
acabaron desastradamente: ^y estas tu vanamente confiado, cre- 
yendo que con todo eso estas seguro? Yerras, hermano mio, ye- 
rras, si crees que eso sea esperar en Dios. No es esa esperanza, 
sino presumpcion: porque esperanza es confiar que arrepintien- 
dote y apartandote del pecado te perdonara Dios, por malo 
que hayas sido: mas presumpcion es creer que perseverando 
siempre en mala vida, todavfa tienes tu salvacion segura. Y no 
pienses que es este cualquier pecado: porque el es uno de los 
pecados que se cuentan contra el Espfritu Sancto (porque esto 
es injuriar y usar mal de la bondad de Dios, que especialmente 
se atribuye al Espfritu Sancto) de los cuales pecados dice el 
Salvador (i) que no se perdonan en este siglo ni en el otro: 
dando a entender que son dificultosfsimos de perdonar: porque 
cuanto es de su parte cierran la puerta de la gracia, y ofenden 
al mismo medico que nos ha de dar la vida. 


Conclusion de todo lo dicho. 


§. m. 


i^^^^ONCLUYAMOS, pues, csta niateria con aquel desengano 
que el Espfritu Sancto nos da por el Eclesiastico dicien- 
do (2): Del pecado perdonado no dejes de tener temor, y no di¬ 
gas: niisericordioso es el Sehor, no se acordara de la muche- 
dumbre de mis pecados. Porque su misericordia y su ira estan 
muy cerca, y su ira tiene los ojos puestos sobre los pecadores, 

(i) Matth, XII. (2) Eccli. V. 
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Dime, ruegote: si de los pecados ya perdonados nos mandaii 
tener temor, ,:c6mo tu no tcmes anadiendo cada dia pecados a 
pecados? Y nota bien aquella palabra que dice que la ira divi- 
na mira a los pecadores: porque de esa pende el entendimiento 
desta materia. Para lo cual has de saber qiie aunque la miseri- 
cordia de Dios se extiende a justos y pecadores, y a todos al- 
canza su parte, conservando a los unos, y llamando y esperan- 
do a los otros: pero con todo eso, aqiiellos grandes favores que 
promete Dios en sus Escripturas, sehaladamente pertenescen a 
los justos, los cuales asi como guardan fielmente las leyes de 
Dios, asi les guarda El fielmente su palabra, y les es verdadero 
padre, como ellos le son obedientes hijos. Y por el contrario, 
cuanto lees de amenazas, y maldiciones, y rigores de justicia, 
todo eso habla contigo y con los tales como tu. Pues ^que ce- 
guedad es la tuya, que no tengas miedo de las amenazas que 
hablan contigo, y tomes grande contentaii;iento con las pala- 
bras que no dicen a ti? Toma la parte que te cabe, y deja al 
justo su hacienda. Para ti es la ira: teme. Para el justo el amor 
y la bienquerencia: alegrese. <:Ouiereslo ver? jNIira que dice 
David (i): Los ojos del Sehor estan sobre los justos, y sus oidos 
sobre las oraciones dellos. Alas su rostro airado esta sobre los 
malos para dcstruir de la tierra la memoria dellos. Y en el libro 
de Esdras hallaras escriptas estas palabras (2): La mano del Se¬ 
hor (que es su providencia paternal) esta puesta sobre aquellos 
que de verdad lo buscan: mas su imperio, y su fortaleza, y su 
furor, contra todos los que lo desamparan. 

Pues si esto es asi, tu miserable, que perseveras en pecado, 
^comoandas engahado? ^como cruzas los brazos? ^como true- 
cas las cartas? No dice a ti esc sobrescripto. No habla contigo 
en ese estado de ira y de enemistad la dulzura del amor y 
de la bienquerencia divina. Esa parte es de Jacob, no pertene- 
ce a Esau. Esa suerte es de los buenos: tu que eres malo, ^que 
tienes que ver con ella ? Deja de serlo, y sera tuya. Deja de 
serlo, y hablara contigo la benevolencia y la providencia pater¬ 
nal de Dios. Entrctanto tirano eres, y usurpador de lo ajeno, y 
en lo vedado quiercs entrar. Espera en el Sehor, dice David (3), 
y haz buenas obras. Y en otro lugar (4): Sacrificad (dice el) sa- 


Psalm. XXXIll. (2) 1 Esdr, VIII, (3) Psalm. XXXVI. (4) Psalm. IV. 
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crificio de justicia, y esperad en el Senor. Esta es buena manera 
de esperar: y no, haciendote truhan de la divana raisericordia, 
persev^erar en pecado y pensar de ir a paraiso. El buen esperar 
es, apartandote de las malas obras y llaraando a Dios: mas si obs- 
tinadamente perseveras en ellas, no es esperar sino presumir: 
no es esperar, y esperando merecer misericordia, sino ofendien- 
do a la misericordia hacerse indigno della. Porque asi como la 
Iglesia no vale al que confiando en ella, sale della a hacer mal, 
asi es justo que no valga la misericordia de Dios al que se fa- 
vorece della para el mal. 

Esto habfan de considerar los dispensadores de la palabra de 
Dios: los cuales muchas veces no mirando con quien hablan 
dan ocasion a los malos para perseverar en sus males. Debn'an 
mirar que asi como a los cuerpos enfermos el que mas los da 
de comer, mas los dana: asi a las animas obstinadas en pecados, 
el que mas las sustenta con esta manera de confianza, mas mo¬ 
tive les da para continuar su mala vida. 

Finalmente acabo esta materia con aquella prudente senten- 
cia de S. Augustin, el cual dice que esperando y desesperando 
van los hombres al infierno: esperando mal en la vida, y desespe¬ 
rando peor en la muerte. Asi que, hermano mio, dejate de esas 
presumptuosas confianzas, y acuerdate que hay en Dios miseri¬ 
cordia y justicia: por donde asi como pones los ojos en la mi¬ 
sericordia para esperar, asi tambien los debes poner en la jus¬ 
ticia para temer. Porque (como dice muy bien S. Bernardo) dos 
pies tiene Dios, uno de misericordia otro de justicia: y nadie 
debe abrazar el uno sin el otro, porque la justicia sola sin mise¬ 
ricordia no nos haga temer tanto que desesperemos: ni la mise¬ 
ricordia sola sin la justicia nos haga presumir y esperar tanto 
que perseveremos en el mal vivir. 




CONTRA LOS QUE SE EXCUSAN DICIENDO QUE ES ASPERO Y DIFICULTOSO 
EL CAMINO DE LA VIRTUD, 


CAPITULO XXVIL 


TRA excusa suelen alegar en su favor los honibres del 
mundo para desaniparar la virtud, diciendo que es 
aspera y dificultosa: aunque esta aspereza bien co- 
nocen que no nasce della (pues como amiga de la razon es niuy 
confer me a la naturaleza de la criatura racional) sino de la mala 
inclinacion de nuestra came y apetito: la cual nos vino por el pe- 
cado. Por lo- cual dijo el Apostol (i) que la came cobdiciaba con¬ 
tra el espiritu, y el espiritu contra la came, y que estas dos cosas 
eran entre si contrarias. Y en otro lugar: Huelgome, dice el (2), 
con la ley de Dios segun el hombre interior; mas siento otra ley 
en mis mierabros que contradice a la de mi anima y me captiva 
y subjecta al pecado. En las cuales palabras da a entender el que 
la virtud y la ley de Dios es conforme y agradable a la porcion 
superior de nuestra anima, que es toda espiritual (donde esta el 
entendimiento y la voluntad) mas la guarda della se impide por 
la ley de los niiembros, que es por la mala inclinacion y corrup- 
cion de nuestro apetito con todas sus pasiones: el cual rebelo con¬ 
tra la porcion superior desta anima, cuando ella rebelo contra 
Dios: la cual rebelion es causa de toda esta dificultad. Pues por 
esta razon son tantos los que dan de mano a la virtud, aunque la 
estimen en mucho: como haceii algunas veces los enfernios, que 
aunque desean la salud, aborrccen la medicina, porque la tienen 
por desabrida. Por do parece que si sacasemos a los hombres 
deste engano, habriamos hecho una gran joriiada: pues esto es 
lo que principalmente los aparta de la \drtud: porque por lo de- 
mas no hay en ella cosa que no sea de grandisimo precio y dig- 
nidad. 



(i; Galat. V, (2) Rom. VH. 
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De como la gracia qne se nos da for Crist0 hace fdcil el caniino 

de la virtud, 


§. 1 . 


AS pues agora de saber que la causa principal deste en- 
gano es poner los hombres los ojos en sola esta dificul- 
tad que hay en la virtud, y no en las ayudas que de parte de 
Dios se nos ofrecen para alcanzarla; que es aquella manera de en- 
gaho que padescia el discfpulo del profeta Eliseo (i) segun arri- 
ba declar anios, el cual como veia el ejercito de Siria que tenia 
cercada la casa de su senor, y no veia el que de parte de Dios 
estaba en su defensa, desmayaba 3^ teniase por perdido, hasta que 
por oracion del sancto profeta le abrio Dios los ojos, y vio cuanto 
mayor poder habia de su parte que de la de los contrarios. Pues 
tal es el engaho dcstos que hablamos: porqiie como ellos expe- 
rimentan en si la dificultad de la virtud, y no haii experimentado 
los favores y socorros que se dan para alcanzarla, tienen por difi- 
cultosisima esta empresa, y asi se despiden della. 

Pues dime agora, ruegote: si el camino de la virtud es tan di- 
ficultoso, ^que quiso significar el Profeta cuando dijo (2): En el 
camino de tns mandamientos, Seiior, me deleite asi como en to- 
das las riquezas del mundo? Y en otro lugar: Tns mandamientos, 
Sefior, son mas dignos de ser deseados que el oro y las piedras 
preciosas, y mas diilces que el panal y la miel. De manera, que 
no solo concede lo que todos concedemos a la virtud, que es su 
maravillosa excelencia y preciosidad, sino tambien lo que el mun¬ 
do le quita, que es dulzura y suavidad. Por donde puedes tener 
por cierto que los que hacen esta carga pesada (aunque sean 
cristianos, y vivan en la le}^ de gracia) no han aim desa}mnadose 
deste misterio. Pobre de ti, tu que dices que eres cristiano, dime: 
^para que vino Cristo al mundo? ^para que derramo su sangre? 
^para que institu^m los sacramentos? ^para que envio el Espiritu 
Sancto? ^Que quiere decir Evangelio? ^que quiere decir gracia? 
^que Jesus? ^Que significa ese nombre tan celebrado deese mis- 



(I) IV Reg. VI. (2) Psalm. CXVIll. 






294 


GUlA DE PECADORES 


mo Senor que adoras? Y si no lo sabes, preguntalo al Evange¬ 
lista, que dice (i): Ponerle has por nombre Jesus, porque El hard 
salvo a sii pueblo de sus pecados. Pues ^ que es ser Salvador y 
librador de pecados, sino merecernos el perdon de los pecados 
pasados, y alcanzarnos gracia para excusar los venideros? ^Para 
que, pues, vino este Salvador al mundo, sino para ayudarte a 
salvar? ^Para que murio en la cruz, sino para malar al pecado? 
^Para que resuscito despues de muerto, sino para hacerte resus- 
citar en esta nueva manera de vida? ^Para que derramo su san- 
gre, sino para hacer della una medicina con que sanase tus 11a- 
gas? ^Para que ordeno los Sacramentos, sino para remedio y 
socorro de los pecados? ^’Cual es uno de los mas principals fruc- 
tos de su pasidn y de su venida, sino habernos allanado el camino 
del cielo, que antes era aspero y dificultoso? Asi lo signified 
Isaias cuando dijo (2) que en la venida del Mesias los caminos 
torcidos se enderezarian, y los asperos se allanarian. Finalmente 
^para que sobre todo esto envio el Espiritu Sancto, sino para que 
de came te hiciese espiritu? para que lo envio en forma de 
fuego, sino para que como fuego te encendiese, y alumbrase, y 
avivase, y transformase en si mismo, y te levantase a lo alto, de 
donde El bajo? ^Para que es la gracia con las virtudes infusas 
que della proceden, sino para hacer suave el yugo de Cristo, para 
hacer ligero el ejercicio de las virtudes, para cantar en las tribu- 
laciones, para esperar en los peligros y veneer en las tentacio- 
nes? Este es el principio, y el medio, y el fin del Evangelio: con- 
viene saber, que asi como un horabre terrenal y pecador (que fue 
Adam) nos hizo pecadores y terrenos, asi otro hombre celestial y 
justo (que fue Cristo) nos hiciese celestiales y justos. ^Que otra 
cosa escriben los Evangelistas? ^Que otras promesas anunciaron 
los Profetas? ^Que otra predicaron los Apostoles? Esta es la su- 
ma de toda la teologia cristiana. Esta es la palabra abreviada que 
Dios hizo sobre la tierra. Esta es la consumacion y abreviacion 
que el profeta Isaias dice que oyo a Dios (3): de la cual se siguie- 
ron luego en el mundo tantas riquezas de virtudes y de justicia. 

Declaremos esto mas en particular. Preguntote: ;de donde 
precede la dificultad que hay en la virtud? Decirme has que de 
las malas inclinaciones de nuestro corazon y de nuestra came con- 


(i) Matth. I. (a) Isai. XL, (3) Isai. X. 
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cebida en pecado: porque la came contradice al espirltu, y el 
espiritu a la came, como cosas entre si contrarias. Pues pongamos 
agora por caso que te dijese Dios: Ven aca, hombre, Yo te qui- 
tare ese mal corazon que tienes, y te dare otro corazon nuevo, y 
te dare fuerzas para mortificar tus malas inclinaciones y apetitos: 
Si esto te prometiese Dios ;serte hla entonces dificultoso el ca- 
mino de la virtud? Claro esta que no. Pues dime: ;que otra cosa 
es la que tiene este Senor tantas veces prometida y firmada en 
todas sus Escripturas? Oye lo que dice por el profeta Ezequiel, 
hablando senaladamente con los que viven en la le}^ de gracia (i). 
Yo (dice El) os dare un corazon nuevo, y pondre un espiritu nue- 
vo en medio de vosotros, y quitaros he el corazon que teneis de 
piedra, y daros he corazon de came: y pondre mi espiritu en me¬ 
dio de vosotros, y mediante el hare que andeis por el camino de 
mis mandamientos, y guardeis mis justicias, y laspongais por obra: 
y morareis en la tierra que vo di a vuestros padres, y sereis vos¬ 
otros mi pueblo, y Yo sere vuestro Dios. Hasta aqui son palabras 
de Ezequiel. <:De que dudas tu ahora aqui? ^De que no guardara 
Dios contigo esta palabra? ;0 si podras con el cumplimiento de¬ 
lla guardar su ley? Si dices lo primero, haces a Dios falso prome- 
tedor, que es una de las mayores blasfemias que pueden ser. Si 
dices que con este socorro no podras cumplir su ley, haccslo de- 
fectuoso proveedor: pues queriendo remediar cl hombre, no did 
para ello bastante remedio. Pues ^^que te queda aqui en que 
dubdar ? 

Allende desto, tambien te dara virtud para mortificar estas 
malas inclinaciones que pelean contra ti, y te hacen dificultoso 
este camino. Este es uno de los principales efectos de aquel ar- 
bol de vida, que el Salvador con su sangre sanctified. Asi lo con- 
fiesa el Apdstol cuando dice (2): Xuestro viejo hombre fue jun- 
tamente crucificado con Cristo, para que asi fuese destruido el 
cuerpo del pecado, para que ya no sirviesemos mas al pecado. Y 
llama aqui el Apdstol viejo hombre y cuerpo de pecado a nues- 
tro apetito sensitivo, con todas las malas inclinaciones que del 
proceden: el cual dice que fue crucificado en la cruz con Cristo: 
porque por aquel nobilisimo sacrificio nos alcanzd gracia y for- 
taleza para poder veneer este tirano, y quedar fibres de la fuer- 
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za de sus malas inclinaciones y de la servidumbre del pecado, 
como arriba se declare. Esta es aquella victoria y aquel tan gran 
favor que el mismo Senor promete por Isaias, diciendo asi (i): No 
temas, porqiie Yo estoy contigo: no te apartes de Mi, porque Yo 
soy tu Dios. Yo te esforzare 3^ te ayudare, y la mano diestra de 
mi Jiisto (que es el mismo Hijo de Dios) te sosterna. Buscaras a 
los que peleaban contra ti, y no los hallaras: seran como si no 
fuesen, y quedaran como im hombre rendido 3^ gastado ante los 
pies de su vencedor. Porque Yo soy tu Senor Dios, que te toma- 
re por la mano y te dire: No temas, que yo te ayudare. Hasta 
aqui son palabras de Dios por Isaias. Pues ^quien desma3^ara con 
tal esfuerzo? ^Quien desma3^ara con el temor de sus malas incH- 
naciones, pues asi las vence la gracia? 

Responde d algunas ohjecdones. 

§. n. 

si me dices que todavia quedan a los justos sus rincon- 
cillos secretos, que son aquellas rugas que como se es¬ 
cribe en Job (2) los acusan y dan testimonio contra ellos, a eso 
te responde el mismo Profeta con una palabra, diciendo: Seran 
como si no fuesen. Porque si quedan, quedan para niiestro ejer- 
cicio, no para nuestro escandalo: quedan para despertarnos, 3^ no 
para ensenorearnos: quedan para darnos ocasiones de coronas, y 
no para ser lazos de pecados: quedan para nuestro triunfo, no 
para nuestro caimiento: finalmente quedan de tal manera como 
convenia que quedasen para nuestra probacion, y para nuestra 
humildad, y para el conoscimiento de nuestra flaqueza, y para 
gloria de Dios y de su gracia: de manera que el haber asi que- 
dado redunda en provecho nuestro. Porque asi como las bestias 
fieras(que de suyo son prejudiciales al hombre) cuando son aman- 
sadas y domesticadas, sirven al provecho del hombre: asi tambien 
las pasiones moderadas y templadas a3mdan en muchas cosas a 
los ejercicios de la vdrtud. 

Pues dime agora: si Dios es el que asi te esfuerza, ;quien te 
derribara? Si Dios es por ti, ^quien contra ti? El Senor, dice Da- 
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vid (i), es mi lumbre y mi salud, quien temeref El Sefior es 
defensor de mi vida, ^de quien habre yo temor? Si se asentaren 
reales de enemigos contra mi^ no temera mi corazon; y si se le- 
vantare batalla contra mi, en El tendre yo mi esperanza. For cier- 
to, hermano mio, si con tales promesas como estas no osas deter- 
minarte a servir a Dios, que debes de ser muy cobarde: y si de 
tales palabras no te fi'as, sin dubda eres muy desleal Dios es el 
que te dice que te dara otro nuevo ser: que te mudara el cora¬ 
zon de piedra, y te lo dara de came: que mortificara tus pasio- 
nes: que vendras a tal estado, que no te conoceras: que miraras 
por tus malas inclinaciones, y no las hallaras,porque el las debilita- 
ra y enflaquecera. Pues ^^que tienes aqui mas que pedir? ^que tie- 
nes mas que desear? ,jque te falta, sino fe viva y esperanza viv^a, 
para que te quieras fiar de Dios, y arrojarte en sus brazos? 

Pareceme que no puedes responder a esto, sino diciendo que 
son grandes tus pecados, y que por ellos te sera por ventura ne- 
gada esta gracia. A esto te respondo que una de las mayores in- 
jurias que puedes hacer a Dios, es esa: pues das a entender que 
hay alguna cosa que El 6 no pueda, 6 no quiera remediar, con- 
virtiendosc a El su criatura y pidiendole remedio. No quiero que 
en esta parte creas a mi: cree a aquel sancto Profeta, el cual pa- 
rece que se acordaba de ti, y te salia al camino, cuando escribio 
aquellas palabras que en sentencia dicen asi (2): Si por tus peca¬ 
dos te hobieren comprehendido estas maldiciones susodichas, y 
despues movido a penitencia te volvieres a tu Sehor Dios con 
todo tu corazon y anima, El se apiadara de ti, y te librara del 
captiverio en que estuvieres, y te traera a la tierra que te tiene 
jurada, aunque te hayan llevado hasta el cabo del mundo. Y aha- 
de mas: Y circuncidara el Sehor Dios tu corazon, y el corazon de 
tus hijos, para que asi le puedas amar con toda tu anima y con 
todo tu corazon. jOh, si te circuncidase ahora este Sehor tambien 
los ojos, y te quitase las tinieblas dellos, para que vieses clara- 
mente la manera desta circuncision! No seras tan grosero que 
entiendas esta circuncision corporalmente: porque deso no es ca- 
paz el corazon. Pues (-que circuncision es esta que el Sehor aqui 
promote? Sin dubda es la demasia de nuestras pasiones y malas 
inclinaciones, que nace del corazon: las cuales son un muy grande 


(i) Psalm. XXVI. (2) Deut. XXX. 
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impedimento de sii amor. Pues todas estas ramas esteriles y da- 
nosas promote El quo circunddara con el cuchillo de su gracia, 
para que estando el corazon (si decirse puede) desta manera po- 
dado y circuncidado, emplee toda sii virtiid por sola esta rama 
del amor de Dios. Entonces seras verdadero israelita, entonccs te 
habras circuncidado al Senor, cuando El hiibiere cercenado de tu 
anima el amor del mundo, y no quedare en ella mas que solo 
su amor. 

Y quern'a que notases atentamente como esto que el Senor 
aquf promote que hard si te volvieres a El, eso mismo te man- 
da El en otra parte que hagas, diciendo: Circuncidaos al Senor, 
y cercenad las demasfas de vuestros corazones. Pues ^ como, Se¬ 
nor, lo que Vos aquf prometeis de hacer, me mandais a mf que 
haga? Si vos habeis de hacer esto, (J para que me lo mandais? 
Y si yo lo tengo de hacer, ^para que me lo prometeis? Esta 
dificultad se suelta con aquellas palabras de Sant Augustin que 
dicen: Senor, dadme gracia para hacer lo que Vos me man- 
dais, y mandadme lo que quisieredes.De manera que El es el que 
me manda lo que tengo de hacer, y el que me da la gracia para 
hacerlo: por donde en una misma cosa se hallan juntaniente 
mandamiento y promesa, y una misma cosa hace El y hace el 
hombre: El como causa principal, y el hombre como menos 
principal. De suerte que se ha Dios en esta parte con el honi- 
bre como el pintor que rigiese el pincCl en las manos de un dis- 
cfpulo siiyo, y asf viniese a hacer una imagen pcrfecta; la cual 
esta claro que hacen ambos: mas no es igual ni la honra ni la 
eficacia de ambos. Pues asf lo hace Dios aquf (guardada la li- 
bertad de nuestro albedrfo) con nosotros, porque despues de 
acabada la obra no tenga el hombre por que gloriarse, sino 
por que glorificaral Senor con el Profcta diciendo: Todas nues- 
tras obras obraste, Senor, en nosotros. 

Pues acuerdate desta palabra, y por ella glosaras todos los 
mandamientos de Dios: porque todo cuanto El te manda que ha¬ 
gas, El promete ser contigo para hacerlo. Y asf como cuando 
te manda circuncidar el corazon, El dice que lo circuncidara, 
asf cuando te manda que le ames sobre todas las cosas, El te 
dara gracia para que asf lo ames. De aquf nasce llamarse el yu- 
go de Dios suave, porque lo tiran dos: conviene saber, Dios y 
el hombre: y asf lo que la naturaleza sola hacfa dificultoso, la 
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divina gracia hace ligero. Y por esto, acabadas estas palabras, 
dice luego el Profeta mas abajo: Este mandamiento que yo te 
mando hoy, ni esta sobre ti, ni muy lejos de ti, ni esta levanta- 
do en el cielo, para que hayas de decir: ^ Ouien de nosotros po- 
dra subir al cielo para traerlo de alii? Ni tampoco esta puesto 
dese cabo de la mar, para que tengas ocasion dc decir: ^Quien 
podra pasar la mar, y traerlo de tan lejos? No esta pues asi 
alejado, sino muy cerca de ti lo hallaras, en tu boca y en tu co- 
razon, para haberlo de ciimplir. En las cuales palabras quiso el 
sancto Profeta quitar todos los nublados y dificultades que los 
hombres sensuales ponen en la ley de Dios: porque como miran 
a la ley sin el Evangelio, esto es, lo que les mandan hacer, sin 
la gracia que les daran para poderlo hacer, ponen este achaque 
en la ley de Dios, llamandola pesada y dificultosa: y no miran 
que expresamente contradicen en esto a las palabras del evan- 
gelista S. Juan que dice (i): La verdadera caridad consiste en 
que guardemos los niandamientos de Dios. Los cuales manda- 
mientos no son pesados: porque todo aquello que nace dc Dios, 
vence el mundo. Ouiere decir, que los que recibieron en sus 
animas el espiritu de Dios, niediante el cual fueron reengendra- 
dos y hcchos hijos dc x\quel cuyo espiritu recibieron, estos, co¬ 
mo tienen dentro de si a Dios que en ellos mora por gracia, 
pueden mas que todo lo que no es Dios: y asi, ni el mundo, ni 
el demonio, ni todo el poder del infierno es poderoso contra 
ellos. De donde se sigue que aunque la carga de los manda- 
mientos divinos fuera muy pesada, las nuevas fuerzas que por 
la gracia se comunican, la hacen liviana. 

De como el amor de Dios hace famhien fdcil y suave 
este camino del cielo, 

§. HI. 



;es ^que sera si con todo lo susodicho juntamos tambien 
el socorro que nos viene por parte de la caridad? Ca 
cierto es que una de las principales condiciones de la caridad es 
hacer suavisimo el yugo de la ley de Dios. Porque como dice 


(i) I Joan. V 
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S. Augustin, no son penosos los trabajos de los que aman, 
sino antes ellos mismos deleitan, como los de los que pes- 
can, montean y cazan. ^Quien hace a la madre no sentir los tra¬ 
bajos continuos de la crianza del nino, sino el amor? ^Quien 
hace a la buena mujer curar noche y dia sin cesar al marido 
enfermo, sino el amor? ^iQuien hace hasta las bestias y las aves 
andar tan solicitas en la crianza de sus hijos, y ayiinar lo que ellos 
comen,y trabajar porque ellos descansen,y atreverse a defender- 
los con tan gran coraje,sino el amor? <iOuien hizo al apostol S.Pa¬ 
blo decir aqucllas tan animosas palabras que el escribe en la Epis- 
tola a los Romanos (i): ^Quien nos apartara del amor de Cristo? 
^ Habra tribulacion, 6 angustia, 6 hambre, 6 desnudez, 6 peligro, 
6 cuchillo que esto pueda? Cierto estoy que ni muerte, ni vida, 
ni angeles, ni principados, ni virtudes, ni las cosas presentes, ni 
las venideras, ni fuerza, ni alteza, ni profundidad, ni otra cria- 
tura alguna sera bastante para apartarnos del amor de Dios. 
^Quien otrosf hizo a niiestro Padre Sancto Domingo tener tan 
grande sed del martirio como el ciervo de las fuentes de las 
aguas, sino la fuerza deste amor? <:Dc donde le vino a Sant Lo¬ 
renzo estar con tanta alegrfa asandose en las parrillas, que vi- 
niese a decir que aqucllas brasas le daban refrigerio, sino de la 
sed grande que tenia del martirio, la cual habia encendido la 
llama deste amor? Porque el verdadcro amor de Dios (como 
dice Crisologo) ninguna cosa tiene por dura, ninguna por amar- 
ga, ninguna por pesada. ^ Que hierro, que heridas, que penas, 
que muertes pueden veneer al amor pertecto? El amor es una 
cota de nialla que no se puede falsar: despide las saetas, sacude 
los dardos, escarnesce los peligros, burla de la muerte: final- 
mente, si es amor, todas las cosas vence. 

Alas no se contenta el perfecto amor con veneer los traba¬ 
jos que se le ofrescen,sino desea tambien que se le ofrezean por lo 
que ama. De aqui nasce una gran sed que los varones perfectos 
tienen de martirios, que es derramar sangre por Aquel que pri- 
mero derramo la suya por ellos. Y como no se les cumple este 
deseo, encruelecense contra si mismos, y hacen de si verdugos 
contra si. Por esto martirizan sus cuerpos y afligenlos con ham¬ 
bre, sed, frio, calor, y con otros muchos trabajos: y desta ma- 


(i) Rom. VIII. 
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nera descansan algiiii tanto, porque se les cumple en algo su 
deseo. 

Este lenguaje no entienden los amadores del mundo, ni al- 
canzan como se puede amar lo que ellos tanto aborrescen, y 
aborrescer lo que tanto aman: mas verdaderamente es ello asi. 
En la Escriptura leemos (i) que los egipcios tem'an por dioses 
los animales brutos, y como a tales los adoraban. Mas por el 
contrario, los hijos de Israel llamaban abominaciones a los que 
ellos llamaban dioses, y sacrificaban y mataban para gloria del 
verdadero Dios a los que ellos adoraban por dioses. Pues desta 
manera los justos (como verdaderos israelitas) llaman abomina¬ 
ciones a los dioses del mundo, que son las honras, los deleites 
y las riquezas, a quien el adora: y sacrifican, escupen y matan 
estos falsos dioses (como unas abominaciones) para gloria del 
verdadero Dios. Y asi el que quisiere ofrescer a Dios sacrificio 
agradable, mire lo que el mundo adora, y eso le sacrifique: y 
por el contrario, abrace por su amor lo que viere que aborres- 
ce. ^Por ventura no lo hacian asi aquellos que despues de haber 
recebido las priniicias del Espiritu Sancto (2) iban alegres de- 
lante del concilio por haber padescido injurias por el nombre 
de Cristo? Pues ^como lo que basto para hacer dulces las car- 
celes, y los azotes, y las parrillas, y las llamas, no bastara para 
hacerte dulce la guarda de los mandamientos divinos? Y lo que 
basta cada dia para hacer llevar a los justos no solamente la car- 
ga de la ley, sino tambien la sobrecarga de sus ayunos, vigilias, 
disciplinas, cilicios, desnudez y pobrcza, ^ no bastara para hacer 
a ti llevar la simple carga de la ley de Dios y de su Iglesia? 
jOh, como vives engahadol jOh, como no conosces la virtud y 
las fuerzas de la caridad y de la gracia divinal 

De ofras cosas que nos liacen suave el camino de la virtud, 

§. IV. 

O dicho bastaba suficientemente para deshacer del todo 
este comun impedimiento que muchos alegan. Mas ya 
que nada desto fuese asi, ya que en este camino hubiese traba- 



(0 Expd, Vm. (a) Act. V, 
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JOS, dime, ruegote: ^que mucho era por la salvacion cle tu ani- 
ma hacer algo delo que haces por la salud de tu cuerpo? ^:Que 
mucho seria hacer algo por escapar de tormentos eternos? ^Que 
te paresce que haria aquel rico avariento que esta en el infier- 
no, si le dieseii licencia para tornar a este mundo a emendar 
los yerros pasados? Pues no menos es razon que hagas tu ago¬ 
ra de lo que el hiciera: pues si fueres malo, te esta guardado el 
mismo tormento: y asi has de tener el mismo deseo. 

Y demas desto, si atentamente considerares lo mucho que 
Dios por ti ha hecho, y lo mucho mas que te promete, y los 
muchos pecados que tienes contra El cometidos, y los muchos 
trabajos que padescieron los sanctos, y mucho mas los que pa- 
descio el Sancto de los sanctos, sin dubda te avergonzarias de 
no padescer algo por Dios: y aun de cualquier bocado que bien 
te siipiese, vendrias a tener miedo y descontentamiento. Por lo 
cual dijo Sant Bernardo que no igualaban las pasiones y tribu- 
laciones deste siglo, ni con la gloria que esperamos, ni con la pe- 
na que tememos, ni con los pecados que habenios cometido, 
ni con los beneficios que habemos recebido de Dios. Cualquiera 
destas consideraciones bastaba para acometer esta vida, por tra- 
bajosa que fuera. 

Mas para decirte la verdad, aunque en todas partes y en to- 
das las maneras de vidas haya trabajos, sin coniparacion es ma¬ 
yor el trabajo que hay en el camino de los malos que en el de 
los buenos. Porque aunque sea trabajo caminar de cualquier ma- 
nera que caminares (porque al fin el camino cansa) pero muy 
mayor trabajo pasa el ciego que camina y mil veces tropieza, 
que el que tiene ojos y mira por donde va. Pues como esta vida 
sea camino, no se pueden en ella excusar trabajos, hasta que 
vamos al lugar de los descansos. IMas el malo, como no se rige 
por razon sino por pasion, claro esta que camina a ciegas: pues 
no hay en el mundo cosa mas ciega que la pasion. Pero los 
buenos, como se guian por razon, ven estos despehaderos y ba- 
rrancos, y desvianse dellos: y asi caminan con menos trabajo y 
mayor seguridad. Asi lo entendio y confeso aquel gran sabio Sa¬ 
lomon, cuando dijo (i): La senda de los justos resplandesce co¬ 
mo la luz, y va siempre creciendo hasta llegar al mediodia. Mas 


(i) P?ov, IV, 
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el camino de los malos es escuro y tenebroso, y asi no ven los 
despenaderos en que caen. Y no solo es escuro (como aqui dice 
Salomon) sino tambien deleznable y resbaiadizo (como dice Da¬ 
vid) para que por aqui veas cuantas caidas dara quien camina 
por tal camino, y esto a escuras y sin ojos: y asi entiendas por 
estas semejanzas la diferencia que va de camino a camino y de 
trabajo a trabajo. 

Y aun para ese poco de trabajo que a los buenos queda, hay 
mil maneras de ayudas que lo alivian y diminuyen, como }^a di- 
jimos. Porque primeramente ayudalos la asistencia y providen- 
cia paternal de Dios que los rige, y la gracia del Espiritu Sancto 
que los anima, y la virtud de los sacramentos que los sanctifica, 
y las consolaciones divinas que los alegran, y los cjemplos de los 
buenos que los esfuerzan, y las escripturas de los sanctos que los 
ensehan,y elalegria de la buena consciencia que los consuela,y la 
esperanza de la gloria que los alienta, con otros mil favores y 
socorros de Dios: con los cuales se les hace tan dulce este cami¬ 
no, que vienen con cl Profeta a decir (i): jCuan dulces son, Se- 
hor, las palabras de tus mandamientos a mi garganta! Mas que la 
miel a mi boca. 

Pues quienquiera que todo esto considerare, vera luego cla- 
ramente la concordia de muchas autoridades de la Escriptura di- 
vdna: de las cuales unas hacen este camino aspero, y otras suave. 
Porque en un lugar dice el Profeta (2): Por amor de las palabras 
de tus labios yo anduve por caminos duros. Y en otro dice (3): En 
el camino de tus mandamientos me deleite asi como en todas las 
riquezas. Porque este camino tiene ambas estas cosas: conviene 
saber, dificultad y suavidad; la una por parte de la naturaleza, y 
la otra por virtud de la gracia: y asi, lo que era dificultoso por una 
razon, se hace ligero por otra. Lo uno y lo otro signified el Se- 
nor cuando dijo (4) que su yugo era suave y su carga liviana. 
Porque en decir yugo, signified el peso que aqui habia, y 
en decir suave, la facilidad que por parte de la gracia se le 
daba. 

Y si por ventura preguntares edmo es posible que sea yugo 
y sea suave, pues la condicidn del yugo es ser pesado, a esto se 
responde que la causa es porque Dios lo alivia, como El lo pro- 


^i) Psalm, cxvm, (a) Psalm. XVI. (3) Psalm. CXVIII. (4) Matth, Xb 
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metio por el profeta Oseas diciendo (i): Yo les sere como quien 
levanta el yugo y lo quita de encima de sus mejillas. Pues luego, 
^que maravilla es que sea liviano el yugo que Dios alivia y el 
que El misrao ayuda a levantar? Si la zarza ardfa y no se quema- 
ba, porqiie Dios estaba en ella (2), <;que mucho es que esta sea 
carga, y sea livaana, pues el mismo Dios esta en ella ayudandola 
a llevar? ^Quieres ver lo uno y lo otro en una misina persona? 
Oye lo que dice Sant Pablo (3): En todas las cosas padescemos 
tribulaciones, y no nos angustiamos; vavnmos en extrema pobre- 
za, y no nos falta nada; sufrimos persecuciones, y no somos des- 
amparados; humillannos, y no somos confundidos; abatennos hasta 
la tierra, y no somos por eso perdidos. Cata aqui, pues, por un 
cabo la carga de los trabajos, y por otro el alivio y suavidad que 
Dios suele poner en ellos. 

Pues aun mas claro signified esto el profeta Isaias ciiando 
dijo (4): Los que esperan en el Senor, mudaran la Fortaleza, to- 
maran alas como aguilas, correran y no trabajaran, andaran y no 
desfalleceran. ^ Ves, pues, aqui el yugo deshecho por virtud de la 
gracia? ^ Y ves trocada la Fortaleza de came en Fortaleza de espi- 
ritu, 6 por mejor decir, la Fortaleza de hombre en Fortaleza de 
Dios? Ves como el sancto Profeta ni calld el trabajo, ni calld el 
descanso, ni la ventaja que habia de lo uno a lo otro cuando dijo: 
Correran, y no trabajaran; andaran, y no desfallesceran, Asi que, 
hermano mio, no tienes por que desechar este camino por aspero 
y dificultoso, pues tantas cosas hay en el que lo hacen llano. 


Priieba por ejemplos ser verdad todo lo dicho. 


§. V. 




w 


si todas estas razones no te acaban de convenCer, y tu 
incredulidad es como la de Sancto Tomas, que no queria 
creer sino lo que viese con los ojos, tambien descendere contigo 
a este partido, porque no temo ninguna prueba defendiendo tan 
buena causa. Pues para esto tomemos agora un hombre que lo 
haya corrido todo: que algiin tiempo fue vicioso y mundano, y 


(I) Osese, XI. (2) Exod. in. (3) II Cor. IV. (4) Isai.XL. 
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clespucs por la misericordia de Dios esta ya trocado y hecho otro. 
Este es bueno para juez desta causa, pues no solamente ha oido 
sino tambien visto y probado por experiencia ambas cosas, y 
bebido de ambos calicos. Pues a este podn'as tu muy bien con- 
jurar y pedirle te dijese cual dellos hallo mas suav^e. Desto po- 
drian dar muy buen testimonio muchos de los que estan diputa- 
dos en la Iglesia para examinadores de las coiisciencias ajenas: 
porque estos son los que descienden a la mar en navios, y veil 
las obras de Dios en las muchas aguas, que son las obras de su 
gracia, y las grandes mudanzas que cada dia se hacen por ella: las 
cuales sin dubda son de grande admiracion. Porque verdadera- 
mente no hay en el mundo cosa de mayor espanto, ni que cada 
dia se haga mas nueva a quien bien la considera, que ver lo que 
en el anima de un justo obra esta divina gracia. j Como la transforma! 
j como la levanta! j como la esfuerza! jconio la consuelal jcomo la 
compone toda dentro y fueral jcomolehace mudar lascostumbres 
del hombre viejo! jcomo le trueca todas sus aficiones y deleites 1 
j como le hace amar loque antes aborrescia,y aborrescer lo que an¬ 
tes amaba, y tomar gusto en lo que antes le era desabrido, y des- 
gusto en lo que antes le era sabroso! jQue fuerzas le da para 
pelear! jque alegria! jque paz! jque lumbre para conoscer la vo- 
Juntad de Dios, la vanidad del mundo y el valor de las cosas 
espirituales que antes despreciaba! Y sobre todo esto lo que ma¬ 
yor espanto pone, es ver en cuan poco tiempo se obran todas 
estas cosas; porque no es menester cursar muchos ahos en las es- 
cuelas de los filosofos y aguardar al tiempo de las canas, para 
que la edad nos ayude a cobrar seso y mortificar sus pasiones: 
sino que en medio del fervor de la mocedad y en espacio de 
muy pocos dias se muda un hombre tan mudado, que apenas pa- 
resce el mismo. Por lo cual dice muy bien Cipriano que este ne- 
gocio primero se siente que se aprenda: y que no se alcanza 
por estudio de muchos ahos, sino por el atajo de la gracia, que 
muy en breve lo da todo. La cual gracia podemos decir que es 
como linos espirituales hechizos con que Dios por una manera 
maravillosa muda los corazones de los hombres de tal roodo, que 
les hace amar con grandisimo amor lo que antes aborrescian (que 
era el ejercicio de las virtudes) y aborrescer con grandisimo abo- 
rrescimiento lo que antes amabaoj que eran los gustos y deleites 
de los vicios. 
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Este es uiio de los grandes provechos que sacan del oficio 
del confesar los que esto hacen con aquella devocion y esplritu 
que deben; porque alii ven cqda dia niuchas destas maravillas, con 
las cuales parece que les paga nuestro Sah^ador el trabajo de su 
servicio, tan bien pagado, que muchos habemos visto inudados 
con la vista destas mudanzas, y mu}" apro\'echados en el camino 
de la virtud con estos cuotidianos ejemplos. Estos, pues, callando 
oyeii como otro Jacob (i) las palabras y misterios de Josef: y esti- 
nian con su justo precio lo que no sabe estimar el nino simple 
que lo relata. 

Mas para mayor claridad y confirmacion de lo dicho, aiiadire 
aqui el ejemplo y autoridad de dos grandes sanctos, los cuales 
en un tiempo vivieron en este mismo engano, y despues vieron 
el desengano: y lo uno y lo otro quiso Dios que dejasen escripto 
para nuestro ejemplo y aviso. Pues el bienaventurado martir Ci- 
priano, escribiendo a un amigo suyo ilamado Donato el principio 
y manera de su conversion, dice asi: 

En el tiempo que andaba yo perdido y engolfado en el mun- 
do, sin saber de mi vida, sin tener lumbre y conoscimiento de la 
verdad, tenia por imposible lo que para mi salud y remedio la 
divina gracia me prometia; conviene saber, que el hombre podia 
volver a nascer de nuevo y recebir otro espiritu y otra manera 
de vida,. con la cual dejase de ser lo que antes era y comenzase 
a tener otro nuevo ser y otra condicion de vida; de tal modo 
que aunque la substancia y figura del cuerpo fuese la misma, el 
hombre interior del todo se mudaria. Antes decia yo que era ini- 
posible la tal mudanza; porque no podia tan presto deshacerse 
lo que tan asentado estaba en nosotros, asi por parte de la natu- 
raleza corrupta, como de la costunibre depravada. Porque ^ como 
sera posible que sea abstinente el que esta acostumbrado a mesas 
largas y delicadas? ^Como se querra abajar a traer una capa rai- 
da el que huelga de resplandecer con oro y purpura? Y el que 
se deleita con los magistrados y cargos de repiiblica ^ como le 
sufriria el corazon verse sin oficio y sin honra? Y el que se precia 
de andar muy acompanado de servidores, y de hinchir la calle 
por do va de criados, ^como no terna por tormento verse solo y 
desacompanado ? Nopuede sersino que los vicios y costumbres 
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pasadas han de acudir a pedir cada una su derccho, y convidar 
y solicitar el corazon con sus halagos y blanduras. No puede ser 
sino qiie muchas veces ha de solicitar la gula, y envauecer la so- 
berbia, y dcleitar la honra, e inflamar la ira, e indignar la crueldad, 
y despenar la lujuria. Esto era lo queyo comigo muchas veces tra- 
taba. Porque como estaba enlazado en tantas maneras de males 
(de los cuales no creia poder librarme) con la desconfianza de la 
emienda favorecia a los misnios vicios a quien servia como a cria- 
dos fainiliares nascidos en mi casa. I\Ias despues quealimpiadas las 
culpas de la vida pasada entro la luz de lo alto en el corazon piiri- 
ficado ya y limpio con el agua del sancto baptisnio: despues que 
recibido el espiritu del cielo el segundo nascimiento me hizo otro 
nuevo hombre, luego por una manera maravillosa comenzaron a 
asentarseme las cosas antes dubdosas, y aclararserae las escuras, 
y abn'rsenie las cerradas, y a parecerseme faciles las que antes 
parecian dificiles, y posibles las que se me hacian imposibles: de 
tal manera que se parecia bien claro ser proprio del hombre lo 
que habia nascido de came, y asi vivia segiin came: mas de Dios, 
y no del hombre, lo que el espiritu habia aniniado, Bien sabes tii 
por cierto, amigo Donato, bien sabes lo que este espiritu del cielo 
me quito, y lo que me did: el cual es muerte de los vicios y vida 
de las virtudes. Bien sabes tu todo esto, porcfue no predico yo 
aqui mis alabanzas, sino la gloria de Dios. Excusada es en este 
caso la jactancia: auiique no se puede llamar jactancia sino agra- 
descimiento lo que no se atribuye a la virtud del hombre, sino 
a la gracia de Dios: pues esta claro que el haber dejado de pecar 
procedio de su gracia; asi como el haber antes pecado fue de la 
naturaleza corrupta. 

Hasta aqui son palabras de Cipriano: en las cuales abierta- 
mente ves el engano tuyo y de muchos otros: los cuales mi- 
diendo la dihcultad de la virtud con sus proprias fuerzas, tienen 
por dificultoso y aun por imposible alcanzarla: y no miran que 
en arrojandose en los brazos de Dios, y determinando de salir 
de pecado, los recibe en su gracia: la cual hace tan llano este 
camino, cuanto aqui has visto por este ejemplo: pues es cierto 
que ni aqui se te dice mentira, ni tampoco faltara a ti la gra¬ 
cia que a este sancto no falto, si te volvieres a Dios como el 
lo hizo. 

Oye otro ejemplo no menos admirable que este, EscrijpQ 
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S. Augustin en el octavo libro de sus Confesiones que como 
el comenzase a tratar en su corazon de dejar el mundo, que se 
le ofrescian grandes dificultades en esta mudanza, y que le pa- 
recfa que por una parte todos sus deleites pasados se le atrave- 
saban delante 3^ le decian: ^ Como ? 3^ para siempre nos quieres 

dejar? ,13^ dende agora nunca mas eternalmente nos has de ver? 
Por otra parte dice que se le representaba la virtud con un ros- 
tro alegre y sereno, acompahada de muchos buenos ejemplos, 
asi de doncellas como de viudas, 3^ de otras personas que en to- 
do genero de estados 3^ edades castamente vivfan, diciendole: 
^‘Conio? ^no podras tu lo que estos 3^ estas pueden? ^-Por ven- 
tura estos y estas pueden lo que pueden, por su virtud, 6 por la 
de Dios? Alira que porque estribas en ti, caes. Arrojate en 
Dios, 3^ no temas: porque no se desviara ni te desamparara. 
Arrojate en El seguramente, que El te recibira 3^ te salvara. 

En medio desta batalla tan renida dice este Sancto que co- 
menzo a llorar fuerteniente, 3" que se apartd a solas, y se dejo 
caer debajo de una higuera: 3^ que soltando las riendas a las la- 
grimas comenzo a dar voces de lo fntimo de su corazon dicien- 
do: ^Hasta cuando, Sefior, hasta cuando te airaras contra mi? 
^hasta cuando no se dara fin a mis torpezas? ^ hasta cuando ha 
de durar este manana, manana? ^Porque no sera luego ? ^por- 
que no se da en esta hora fin a mis maldades? 

Acabadas estas y otras cosas que este Sancto alii refiere, di¬ 
ce luego que le mudo nuestro Senor subitamente el corazon: de 
tal manera, que nunca mas tuvo apetito de vicios carnales, ni 
de otra cosa del mundo: sino que del todo sintio su corazon fi¬ 
bre de todos los apetitos pasados. Y asi, como suelto 3"a destas 
cadenas, comienza 3^a en el libro siguiente a dar gracias a su li- 
bertador, diciendo: j Oh Senor, 3"o so3^ tu siervo, 3^0 tu siervo y 
hijo de tu sierva! Rompiste, Senor, mis ataduras: a Ti sacrificare 
sacrificio de alabanza (1). Alabente mi corazon 3^ mi lengua, 3^ todos 
mis huesos digan: Senor,^quien es como Tu? ^Donde estabaCristo 
Jesu a3mdador mio? ^Donde estaba tantos aiios habia mi fibre 
albedn'o, pues no se convertia a Ti? jDe cuan profundo piela- 
go lo sacaste en un niomento, para que subjectase 3^0 mi cuello 
a tu dulce yugo y a la carga liviana de tu sancta le}^! j Cuan 
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deleitable se me hizo luego carecer de los deleites del mundo, 
y cuan dulce dejar lo que antes recelaba perder! Echabas Tii 
fuera de mi anima, verdadero y sumo deleite, todos los otros 
vanos deleites: echabaslos fuera, y entrabas Tu en lugar dellos, 
mas dulce que todo otro deleite, y mas hermoso que toda otra 
hermosura. 

Hasta aqui son palabras de S. Augustin. Pues dime ago¬ 
ra: si esto asi pasa, si tan grande es la virtud y eficacia de la di- 
vina gracia, ^ que es lo que te tiene captivo para que no hagas 
otro tanto ? Si tu crees que es esto verdad, y que esta gracia es 
poderosa para hacer esta mudanza,y que esta no se negara a quien 
de todo su corazon la buscare (pues es agora el mismo Dios que 
entonces era, sin acepcion de personas) ^ que te detiene para 
que no saigas desa miserable servidumbre, y abraces el sumo 
bien que se te ofrece de balde? ^Porque quieres mas con un in- 
fierno ganar otro infierno, que con un paraiso otro paraiso ? No 
seas cobarde ni desconfiado. Prueba una vez este negocio, y 
confia en Dios, que no lo habras comenzado cuando te saiga El 
a recebir, como al hijo prodigo, los brazos abiertos. Cosa ma- 
ravillosa es que si un burlador te prometiese enseiiar un arte de 
alquimia con que pudieses hacer del cobre oro, no dejarias 
(aunque te costase mucho) de probarla: y date aqui la palabra 
de Dios manera como puedas tu de tierra hacerte cielo, y de 
came espiritu, y de hombre angel, no lo quieres probar? 

Y pues en cabo tarde 6 temprano has de conocer esta ver¬ 
dad en esta vida 6 en la otra, ruegote pienses atentamente cuan 
burlado te hallaras el dia de la cuenta, viendote condenado 
porque dejaste el camino de la virtud por aspero y dificultoso: 
conosciendo alii claramente que era mucho mas deleitable que 
el de los vicios, y el que solo llevaba a los deleites eternos. 




CONTRA LOS QUE RECELAN SEGUlR EL CAMINO DE LA VIRTUD, FOR EL AMOR 

del MUNDO. 

CAPITULO XXVIII, 

I tomasemos el pulso a todos los que recelan el cami- 
no de la virtud, por ventura hallariamos que una 
de las prindpales cosas que mas los acobarda, es el 
amor enganoso deste siglo. Y llamolo engaiioso, porque la causa 
del es una falsa imagen y aparencia de bien que tienen las cosas 
del mundo, la cual hace a los ignorantes que las estimen en mu- 
cho. Porque asi como las bestias espantadizas huyen de algunas 
cosas, por imaginar que son peligrosas, no lo siendo: asi estos 
por el contrario aman y siguen las del mundo, creyendo ser de- 
leitables, no lo siendo. Y por esto, asi como los que quieren ha- 
cer perder a las tales bestias este siniestro, procuran llev^arlas 
por aquel mismo paso que rehusan, porque vean que no era mas 
que sombra lo que temfan: asi conviene que llevemos agora cs- 
tos por la sombra de estas cosas mundanas que tan desordenada- 
mente aman, y se las hagamos mirar con otros ojos: para que 
claramente vean como es vanidad y sombra todo lo que aman, 
y que asi como aquellos peligros no mcrecen ser temidos, asi 
ni estos bienes amados. 

Mirando, pues, agora atentamente al mundo con toda su feli- 
cidad, hallo en el estas seis maneras de males que nadie me po- 
dra negar: conviene saber, brevedad, miseria, peligros, ccgueda- 
des, pecados y enganos, con los cuales anda acompahada csta su 
felicidad: por donde claramente se vera lo que ella es. Pues de 
cada cosa destas trataremos agora aqui brevemente por su orden. 



De cudn h'eve sea la felicidad del mundo. 

§. 1. 


o:menzando pues agora por la brevedad, no me podras 
negar que toda la felicidad y suavidad del mundo (cual- 
quiera que ella sea) a lo menos es breve. Porque la felicidad del 
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hombre no puede ser mas larga que la vida del hombre. Y qu^ 
tan larga sea esta vida, ya en otra parte lo declaramos: pues la 
mas larga vida de los hombres apenas llega a cien anos. Mas 
^cuantos son los que llegan hasta aqui? Visto he 3^0 obispos de 
dos meses, y sumos pontifices de uno, y recien casados de una 
sola semana; y destos ejemplos leemos muchos en los tiempos 
pasados, y vemos cada dia muchos en los presentes. Mas conce- 
damoste agora que sea mu}" larga tu vida. Demos (dice S. Cri- 
s6stomo)cient ahos a los pasatiempos del mundo, y anade a estos 
otros ciento, y aun otras dos veces ciento: ique tiene que ver 
todo esto con la eternidad? Si muchos ahos, dice Salomon (i), vi- 
viere el hombre, 3" en todos ellos le sucedieren las cosas a su vo- 
luntad, debria acordarse del tiempo tenebroso 3^ de los dias de 
la eternidad: los cuales cuando vinieren, verse ha claro como todo 
lo pasado fue vanidad. Porque en presencia de una eternidad, 
toda felicidad (por grandisima que hava sido) vanidad parece, y 
asi lo es. Esto confiesan aun los mismos malos en el libro de la 
Sabiduria, diciendo que acabando de nascer luego dejaron de 
ser. Alira, pues, cuan breve parecera entonces a los malos todo el 
tiempo de esta vida: pues realmente alliseles figurara que apenas 
\dvieron un dia, sino que luego fueron trasladados del vien- 
tre a la sepultura. De do se sigue que todos los placeres 3^ conten- 
tamientos deste mundo les pareceran alii unos placeres soha- 
dos, que parecian placeres y no lo eran. Lo ciial maravillosamente 
significo el profeta Isaias por estas palabras (2): Asi como cl que 
tiene hambre 3^ sueha que come, despues que despierta se halla 
burlado 3^ hambriento; y asi como el que tiene sed y sueha que 
bebe, cuando despierta se tiene todavia la misma sed, y conosce 
que fue vano su contentamiento cuando pensaba que bebia; asi 
acaescera a todas las gentes que pelearon contra el monte de 
Sion, cu3"a prosperidad sera tan breve, que despues pue abrieren 
los ojos 3" se pasare aquel poquito de tiempo, veran como todos 
sus gozos no fueron mas que sohados. Si no, dime agora: ^que 
mas que esto fue la gloria de todos cuantos principes y emperado- 
rcs ha habido en el mundo ? ^ Donde estan, dice el Profeta (3), los 
principes de las gentes que tuvieron sehorio sobre las bestias de 
la tierra, que buscaron sus pasatiempos y recreaciones en cazas 


(i) Eccles. XI. (2) Isai. XXIX. (3) Baruch. IH. 
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y cetrerfas, licliando con las aves del aire; los que atesoraron mon¬ 
tones de plata y oro (en que confian los hombres) sin dar fin a sus 
tesoros; los que labraron tantas y tan ricas vajillas de oro y plata, 
que no hay quien acabe de contar las invenciones de sus obras? 
^Oue se hicieron todos estos? ^en que pararon? Ya estan fuera 
de sus palados, y a los infiernos descendieron, y otros sucedie- 
ron en su lugar. ;Que es del sabio? ^qu 6 es del letrado? ^donde 
esta el escudrinador de los secretos de naturaleza? ^Que se hizo 
la gloria de Salomon? ^:D6nde esta el poderoso Alejandro y el 
glorioso Asuero? ^*D6nde estan los famosos Cesares de los roma- 
nos? ^Donde los otros prmcipes y re3"es de la tierra? ;:Que les 
aprovecho su vanagloria, el poder del mundo, los muchos servi- 
dores, las falsas riquezas, las huestes de sus ejercitos, ia muche- 
dumbre de sus truanes, y las compamas de mentirosos y lison- 
jeros que les andaban al derredor? Todo esto fue sombra, todo 
sueho, todo felicidad que paso en un momento. Cata aqiu pues, 
hermano, cuan breve sea esta felicidad del mundo. 

De las miseriasgi'andes con que esta mezclada la felicidad 
del mundo. 


§. n. 


lENE aun otro mal esta felicidad (demas de ser tan breve) 
que es andaf acompahada con mil maneras de mise- 
rias que no se pueden excusar en esta vida, 6 por mejor de- 
cir, en este valle de lagrimas, en este lugar de destierro y en este 
mar de tantos movimientos. Porque verdaderamente mas son las 
miserias del hombre que los dias y aun que las horas de la vida 
del hombre: porque cada dia amanesce con su cuidado, y a cada 
hora esta amenazando su miseria. ]\Ias <;que lengua bastard 
para explicar todas estas miserias? ; Quien podra contar todas las 
enfermedades de nuestros cuerpos, 3^ todas las pasiones de nues- 
tras animas, 3^ todos los agravios de nuestros projimos, 3^ todos 
los desastres de nuestras vidas? Uno os pone pleito en la hacien¬ 
da, otro os persigue en la vida, otro os pone macula en la honra: 
unos con odios, otros con envidias, otros con enganos, otros con 
deseos de venganzas, otros con falsos testimonios, otros con ar- 
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mas, y otros con sus lenguas, peores que las mismas armas, os 
hacen guerra mortal. Y sobre todas esas miserias hay otras infini- 
tas que no tienen nombre: porque son acaescimientos no espera- 
dos. A uno le quebraron un ojo, a otro un brazo, otro cayo de 
una ventana, otro del caballo, otro se ahogo en un rio, otro se 
perdio en unas rentas, y otro en una fianza. Y si quieres saber 
aun mas males, pide cuenta a los hombres del mundo de los ratos 
de placeres y pesares que han llevado en el; porque si los unos y 
los otros se pesaren en dos balanzas, veras claramente cuanto es 
mayor la una carga que la otra, y como para un solo rato de pla¬ 
cer ha}" cien horas de pesar. Pues si la vida toda en si es tan corta 
(como esta ya declarado) y tanta parte della ocupan tantas mi¬ 
serias, ruegote me digas: ^’que tanto es lo que queda de verda- 
dera y pura felicidad? 

Mas estas miserias que aqui he contado, son comunes a bue- 
nos y malos: los cuales, asi como navegan en un mismo mar, asi 
estan subjectos a unas mismas tormentas. Otras miserias hay mu- 
cho mas para sentir, que son proprias de los malos (porque son 
hijas de sus maldades) cuyo conoscimiento hace mas a nuestro 
case: porque hace mas aborrescible la vida de los tales, pues a 
tales miserias esta subjecta. Mas cuantas y cuan grandes sean es¬ 
tas, los mismos malos lo confiesan en el libro de la Sabiduria di- 
ciendo (i): Aperreados anduvimos por el camino de la maldad y 
y perdicion, y nuestros caminos fueron asperos y dificultosos, y 
el camino del Senor tan llano nunca supimos atinarlo. De suerte 
que asi como los buenos tienen en esta vida un paraiso y esperan 
otro, y de un sabado van a otro sabado (que es de una holganza 
a otra holganza) asi los malos tienen en esta vida un inherno y 
esperan otro, porque del infierno de la mala consciencia van al 
infierno de la pena eterna. 

Estos trabajos vienen a los malos por muchas maneras: por¬ 
que unos les vienen por parte de Dios, que como justo juez no 
consiente que pase el mal de la culpa sin el castigo de la pena: 
el cual aunque generalraente se guarde para la otra vida, pero 
muchas veces se comienza en esta. Porque cierto es que asi co¬ 
mo tiene Dios universal providencia del mundo, asi tambien la 
tiene particular de cada uno: y pues vemos que cuando en el 
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mundo hay mayores pecados, hay tambien mayores castigos de 
hambres, de guerras, de pestilencias y de herejfas, y de otras 
semejantes calamidades, asi tambien muchas veces conforme a 
los pecados del hombre se envian los castigos al hombre. Por lo 
cual dijo Dios a Cam: Si hicieres bien, redbiras el galardon: y si 
mal, luego a la puerta hallaras tu pecado: que es la pena y cas- 
tigo del. Y en el Deuteronomio dijo Moisen al pueblo de Is¬ 
rael (i): Has de saber que tu Senor Dios es fuerte y fiel, y que 
mantiene su palabra, y usa de misericordia con los que le araan 
y guardan sus mandamientos, hasta la niilesima generacion: y 
castiga luego a los que le aborrescen, de tal manera, que luego 
los destruye, sin dilatar mas el castigo> dandoles luego lo que 
merescen. Mira cuantas veces repite aqui esta palabra luego. 
Por donde se entiende que demas del castigo que a los malos 
se debe en la otra vida^ tambien son muchas veces castigados en 
esta, plies tantas veces repite aqui la Escriptura que luego sin 
mas dilacion seran castigados en ella. Pues de aqui procedcn 
muchas maneras de calamidades y azotes que padecen. Los 
cuales andan en una rueda viva de cuidados, fatigas, neccsida- 
des y trabajos: puesto caso que aunque los sientan no conoscen 
de donde les viencn, yasi mas los tieiien por condiciones de na- 
turaleza que por castigo de su culpa. Porque asi como los bie- 
nes de naturaleza no reconoscen por beneficios de Dios,^ ni le 
dan gracias por ellos, asi los azotes de su ira no conoscen por 
castigos, ni se emiendan por ellos. 

Otros trabajos les vienen por parte de los vicarios de Dios, 
que son los ministros de su justicia; que muchas veces encuen- 
tran con los malhechores, y asi los persiguen y aprietan con 
carceres, con destierros, con gastos, con persecuciones, con infa- 
mias y perdimiento de bienes, y con otras mil maneras de pe- 
nas: con las cuales hacen que les amargue la golosina de su 
culpa, y la paguen con las setenas aun en esta vida. 

Otros trabajos y miserias les vienen por parte de los apeti- 
tos y pasiones desordenadas de su corazon: porque ^que se pue- 
de esperar de la aficion demasiada, y del vano temor, y de la 
esperanza dubdosa, y del deseo desordenado, y de la tristeza 
congojosa, sino enjambre de sobresaltos y cuidados, los cuales 
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roban la paz y libertad del corazon (de que arriba tratamos) 
inquietan la vida, solicltan el pecado, impiden la oracion^ quitan 
el sueno de la noche, y bacen tristes y miserables los dias de la 
Vida? Todas estas maneras de miserias nascen en el hombre de 
sf mismo: esto es, de la desorden de sus pasiones: para que veas 
que puede esperar de otra parte quien esto tiene de su cose- 
cha, y con quien podra tener paz quien consigo tiene tanta 
guerra.® 


De los grandes lazos y feligros del vinndo. 


§. m. 


si no hubiese en el mundo mas que solas penas y traba- 
jos de cuerpo, no seria tanto para temer: mas no solo 
hay en el trabajos de cuerpo, sino tambien peligros de anima, 
que son mucho mas para sentir, porque tocan mas en lo vivo. Y 
estos son tantos, que dijo el Profeta (i): Llovera Dios lazos sobre 
los pecaclores. Pues <jque tantos lazos te parece que veia en el 
mundo quien los comparaba con las gotas de agua que caen del 
cielo? Y dice seiialadamente sobre los pecadores: porque como 
estos tienen tan poca guarda en el corazon y en los sentidos, y 
tan poco cuidado de huir las ocasiones de los pecados, 3^ tan 
poco estudio en proveerse de espirituales remedios, y sobre to- 
do esto andan en medio de los fuegos del mundo, ;c6mo pue- 
den dejar de andar entre infinitos peligros? Pues por esta mu- 
chedumbre de peligros dice que llovera sobre los pecadores la¬ 
zos. Lazos en la mocedad, 3^ lazos en la vejez: lazos en las rique- 
zas, 3" lazos en la pobreza: lazos en la honra, 3^ lazos en la des- 
honra: lazos en la compania, y lazos en la soledad: lazos en las 
adversidades, 3^ lazos en las prosperidades: 3" finalmente lazos 
para todos los sentidos del hombre: para los ojos, para los oidos, 
para la lengua 3^ para todo lo demas. Finalmente, tantos son los 
lazos, que da voces el Profeta diciendo: Lazo sobre ti, morador 
de la tierra. Y si nos abriese Dios un poco los ojos (como los 
abrio a S. Antonio) veriamos a todo el mundo lleno de lazos tra- 
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bados unos con otros, y exclaman'amos con el diciendo; 1 Oh! 
^quien escapara de tanto lazo? Y de aqui nasce perecer tantas 
animas como cada dia perecen: pues (como llora S. Bernardo) 
en el mar de Marsella de diez naos apenas se pierde una: mas 
en el mar deste mundo, de diez animas apenas se salva una. 
<iOuien pues no temera un mundo tan peligroso? ^Ouien no pro- 
curara huir de tanto lazo? <1 Quien no temblara de andar descal- 
zo entre tantas serpientes, desarmado entre tantos eiiemigos^ des- 
proveido entre tantas ocasiones de pecados y sin medicina en¬ 
tre tantas ocasiones de enfermedades mortales? ^Ouien no tra- 
bajara por salir deste Egipto? ^ Quien no huira desta Babilonia? 
^Quien no procurara escaparse de las llamas de Sodoma y Go- 
niorra, y salvarse en el monte de la buena vida? Pues estando 
el mundo lleno de tantos lazos y despenaderos, y ardiendo en 
tantas de vicios, ^quien se tendra por seguro? ^ Andara, dice el 
Sabio (i), alguno sobre las brasas sin que se le quemen las 
plantas, .y escondera fuego en su seno sin que ardan sus vesti- 
duras? Cierto esta (dice el Sabio) que el que toca la pez, se ha 
de ensuciar en ella: y asi el que trata con soberbios, corre pe- 
ligro hacerse uno dellos. 


De la cegtiedad y tinieblas del nmndo. 


§. IV. 



I esta muchedumbre de lazos y peligros se anade otra mi- 
seria que los hace mayores, que es la ceguedad y tinie¬ 
blas de los mundanos; la cual convenientisimamente es figurada 
por aquellas tinieblas de Egipto (2), las cuales eran tan espesas 
que se podian palpar con los nianos, y que en aquellos tres dias que 
duraron, ninguno se movio del lugar donde estaba, ni vio al pro- 
jimo que par de si tenia. Tales son por cierto y mucho mas pal- 
pables las tinieblas que el mundo padece. Si no (discurriendo 
agora por las ceguerasy dcsatinos del) dime: ^que mayor cegue¬ 
dad que creer los hombres lo que creen, y vivir de la manera que 
viven? (jQue mayor ceguedad que hacer tanto caso de los hom- 
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bres, y tan poco de Dios; tener tanta cuenta con las leyes del 
mundo, y tan poca con las de Dios; trabajar tanto por este cuer- 
po (que es una bestia bruta) y tan poco por el anima, que es ima- 
gen de la Alajestad divina; atesorar tanto para esta vida, que ma- 
iiana se ha de acabar, y no allegar nada para la otra, que para 
siempre ha de durar; hacerse pedazos por los intereses de la tie- 
rra, y no damn paso por los bienes del cielo? ^’Que mayor ce- 
guedad que sabiendo tan cierto que habemos de morir, y que en 
aquella hora se ha de determinar lo que para siempre ha de ser de 
nuestra vida, vivamos tan descuidados como si siempre hubiera- 
mos de vivir? Porque ^que menos hacen los malos habiendo de 
morir mahana, que si hubieran de vivir para siempre? ^Que ma¬ 
yor ceguedad que por la golosina de un apetito perder el mayo- 
razgo del cielo; tener tanta cuenta con la hacienda, y tan poca con 
la consciencia; querer que todas tus cosas sean buenas, y no que- 
rer que tu propria vida lo sea ? Destas ceguedades hallaras tantas 
en el mundo, que te parecera estar los hombres como encantados 
y enhechizados: de tal manera, que teniendo ojos no ven, y te- 
niendo oidos no oyen, y teniendo la vista mas aguda que de 
linces para ver las cosas de la tierra, tienenla mas que de topos 
para ver las cosas del cielo: como en figura acaescio a S. Pablo 
cuando iba a perseguir la Iglesia, el cual despues que fue derriba- 
do en tierra, abiertos los ojos ninguna cosa \^eia. Pues asi acaesce 
a estos miserables, que teniendo los ojos tan abiertos para las co¬ 
sas del mundo, los tengan tan cerrados para las cosas de Dios. 


De la 7 nuchediimhre de pecados que hay en el mundo. 

§. V. 


^ UES habiendo en el mundo tantas tinieblas y lazos (como 
habemos dicho) ^que se puede esperar de aqui sino cai- 
dasy pecados? Este es el sumo raal de los males del mundo, y 
el que mas nos habia de mover a aborrescerlo. Y asi con sola 
esta consideracion pretende S. Cipriano inducir a un amigo suyo 
al menosprecio del mundo. Para lo cual huge que lo sube consi- 
go a un monte muy alto, de donde se vea todo el mundo: y dende 
alii le va mostrando como con el dedo todos los mares y tierras, 
^ todas las plazas y tribynalesj llenos de mil maneras de pecados 
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y injusticias que en cada parte hay^ para que vistos cuasi con los 
ojos tantos y tan grandes males como hay en el nuindo, entienda 
cuanto debe ser aborrescido, y cuanto debe a Dios, porque del 
lo saco. Pues conforme a esta consideracion sube tii agora, her- 
mano, a este mismo monte, y extiende un poco los ojos por las 
plazas, por los palacios, por las audiencias y oficinas del mundo 
y veras ahi tantas maneras de pecados, tantas mentiras, tantas 
calumnias, tantos engahos, tantos perjurios, tantos robos, tantas 
envidias, tantas lisonjas, tanta vanidad y sobre todo tanto olvido 
de Dios y tanto menosprccio de la propria salud, que no podras 
dcjar de marvillarte y quedar atonito de ver tanto mal. Veras la 
mayor parte de los hombres vivdr como bestias brutas siguicndo 
el impetu de sus pasiones: sin tener cuenta con ley dejusticiani 
de razon mas que la tendrian uuos gentiles, que ningun conosci- 
miento tienen de Dios, ni piensan que hay mas que nascer y mo- 
rir. Veras maltratados los inocentes, perdonados los culpados, me- 
nospreciados los buenos, honrados y sublimados los malos; veras 
los pobres y humildes abatidos, y poder mas en todos los ncgo- 
cios el favor quo la virtud. Veras vendidas las leyes, despreciada 
la verdad, perdida la vergiienza, estragadas las artes, adultera- 
dos los oficios, y corrompidos en muy gran parte los estados. Ve¬ 
ras a muchos perversos y merecedores de grandes castigos, los 
cuales con hurtos, con engahos y con otras malas maneras vinie- 
ron a tener grandes riquezas y a ser alabados y temidos de to- 
dos. Y veras asi a estos como a otros que apenas tienen mas que 
la figura de hombres, puestos en grandes oficios y dignidades. Y 
fmalmente veras en el mundo amado y adorado el dinero mas 
que Dios, y muy gran parte de las leyes divinas y hiinianas co- 
rrompidas por el: y en muchoS lugares no queda ya de la justicia 
mas que solo el nombre della. Y vistas todas estas cosas enten- 
deras luego con cuanta razon dijo el Profeta (i): el Sehor se puso 
a mirar dende el cielo sobre los hijos de los hombres, para ver si 
habi'a quien conosciese a Dios 6 le buscase; mas todos habian 
prevaricado, y hechose inutiles, y no habi'a quien hiciese bien, ni 
solo uno. Y no menos se queja por el profesa Oseas, diciendo (2) 
que ni habia misericordia, ni verdad, ni conoscimiento de Dios 
en la tierra: sino que las malicias, y las mentiras, y los hurtos, y 


(l) Psalm, XllI, (2) VI, 
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los homicidios, y los adulterios se habian extendido por toda ella, 
y que una sangre caia sobre otra sangre y una maldad sobre 
otra maldad. 

Finalmente, para que mas claro veas que tal esta el mundo, 
pon los ojos en la cabeza que lo gobierna, y por ahi entenderas 
cual estara lo gobernado. Porque si es verdad que el prmcipe 
deste mundo (esto es, de los malos) es el demonio (como dice 
Cristo) ^jque se puede esperar del cuerpo donde tal es la cabeza, 
y de la republica donde tal es el gobernador? Solo esto basta para 
darte a entender que tal esta el mundo, y cuales los amadores 
del. Pues ,ique sera luego este mundo, sino una cueva de ladro- 
nes, un ejercito de salteadores, un revolcadero de puercos, una 
galera de forzados, un lago de serpientes y basiliscos? Piie si tal 
es el mundo como esto, porque no desamparare yo (dice un fi- 
losofo) un lugar tan feo, tan sucio, tan lleno de traiciones, de en- 
ganos y maldades: donde apenas hay lealtad, ni piedad, ni justi- 
cia: donde todos los vicios reinan, donde el herniano arma celada 
a su hermano, donde el hijo desea la muerte de su padre, el ma- 
rido de la mujer, y la mujer del marido: donde tan pocos son los 
que no roben 6 engahen, pues muchos, asi de los grandes como 
de los pequehos, debajo de honestos nombres hurtan y roban; y 
donde finalmente tantos fuegos arden de cobdicia, de lujuria, de 
ira, de ambicion y de otros infinitos males? Pues ^quien no de- 
seara huir de tal mundo ? Deseabalo cierto aquel profeta que de- 
cia (i): iQuien me llevase a un desierto, 6 a algun lugar apartado 
de caminantes, para \"ermc libre de la compania deste pueblo: 
porque todos son adulteros y cuadriilas de prevaricadores! Esto 
que hasta aqui se ha dicho, generalmente pertenesce a los malos: 
aunque no se puede negar haber en todos los estados muchos 
buenos en el mundo, por los cuales lo sustenta Dios. 

Consideradas pues estas cosas, mira cuanta razon tienes de 
aborrescer una cosa tan mala, donde (si te abriese Dios los ojos) 
verias mas demonios y mas pecados que los atoinos que se pa- 
rescen en los rayos del sol. Y con esto cresca en ti el deseo de 
verte fuera del (a lo menos con el espiritu) sospirando con el 
Profeta y diciendo: ^Quien me dara alas como de paloma, y vola- 
re, y descansare ? 


(i) Jerem. IX. 
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De cudn engaiiosa sea la felicidad del jmuido, 

§. VL 

STOS y otros muchos tales son los tributes y contrapesos 
con que esta miserable felicidad del mundo esta acom- 
panada: para que veas cuanto mas hiel que miel y cuanto mas 
acibar que aziicar trae consigo. Dejo aqui de contar otros muchos 
males que tiene. Porque demas de ser esta felicidad y suavidad 
tan breve y tan miserable, es tambicn sucia, porque hace a los 
hombres carnales y sucios: es bestial, porque los hace bestiales: es 
loca, porque los hace locos, y los saca muchas veces de juicio: es 
instable, porque nunca permanesce en un mismo ser; es finalmente 
infiel y desleal, porque al mejor tiempo nos falta y deja en el aire. 
Mas un solo mal no dejare de contar, que por ventura es el peor 
de todos, que es ser falsa y engahosa: porque paresce lo que no 
es, y promete lo que no da, y con esto trae enpos de si perdida 
la mayor parte de la gente. Porque asi como hay oro verdadero 
y oro falso, y piedras preciosas verdaderas, y falsas que parecen 
preciosas, y no lo son; asi taml^ien hay bienes verdaderos y fal- 
SOS, felicidad verdadera y falsa, que paresce felicidad y no lo es: 
y tal es la deste mundo: y por esto nos engaha con esta muestra 
contrahecha. Porque asi como dice Arlstoteles que muchas veces 
acaesce haber algunas mentiras, que (con ser mentiras) tienen mas 
aparencia de verdad que las mismas verdades; asi realmente (lo 
que es mucho para notar) hay algunos males que con ser verdade¬ 
ros males, tienen mas aparencia de bienes que los mismos bienes 
y tal es sin dubda la felicidad del mundo: y por esto se engahan 
con ella los ignorantes, como se engafian los pesces y las aves con 
el cebo que les ponen delante. 

Porque esta es la condicion de las cosas corporales, que luego 
se nos ofrescen con un alegre semblante 3^ con un rostro lisonjero 
y halagiieho, que nos promete alegria y contentamiento: mas des¬ 
pues que la experiencia de las cosas nos desengaha, luego senti- 
mos el anzuelo debajo del cebo, y vemos claramente que no era 
oro todo lo que relucia. Asi hallaras por experiencia que pasa en 
todas las cosas del mundo, Si noj mira los placeres de los recien 
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casados, y hallaras como despiies de pasados los primeros dias 
del casamiento, luego comienza a cerrarseles aquel di'a de su fe- 
licidad y caer la noche escura de los cuidados, necesidades y fa- 
tigas que despues desto sobrevicnen. Porque luego cargan traba- 
jos de hijos, de enfermedades, de absencias, de celos, de pleitos, 
de partos revesados, de desastres, de dolores y dnalmente de la 
muerte necesaria del uiio de los dos, que a veces los previene 
muy teniprano y coiivierte las alegnas de los desposorios no 
acabados, en lagrimas de perpetua viudez y soledad. Pues ^que 
mayor engano y que mayor hipocrisi'a que esta? jQuecontenta 
va la doncella al talamo el dia de su desposorio, porque no tiene 
ojos para ver mas de lo que de fuera paresce: mas si le diesen 
ojos para ver la sementera de trabajos que aquel dfa se siembra, 
cuanto mayor causa tendn'a para llorar que para reir! Deseaba 
Rebeca tener hijos, y despues que se vio prenada, y sintio que los 
hijos en el vientre peleaban, dijo (i): Si asi habi'a ello de ser, ^iquc 
necesidad habia de concibir? jOh, a cuantos acaesce esta manera 
de desengano despues que alcanzaron lo que deseaban: por ha- 
llar otra cosa en el proceso, de lo que al principio se prometia! 

Pues <ique dire de los oficios, de las honras, de las sillas y 
dignidades? jCuan alegres se representan luego cuando de nuevo 
se ofrescen! Mas j cuantos enjambres de pasiones, de cuidados, de 
invidias y trabajos se descubren despues de aquel primero y en- 
gaiioso resplandor! Pues ^que diremos de los que andan mctidos 
en aniores deshonestos? [Cuan blandas hallan al principio las en- 
tradas deste ciego labirinto! Mas despues de entrados en el, 
j cuantos trabajos han de pasar! jcuantas malas noches ban de lle- 
var! ja cuantos peligros se han de poner! Porque aquel fructo 
del arbol vedado guarda la furia del dragon venenoso (que es la 
espada cruel del pariente, 6 del marido celoso) con la cual mu- 
chas veces se pierde la vida, la honra, la hacienda y el aniina en 
un momento. Asi puedes discurrir por la vida de los avarientos, 
de los mundanos y de los que buscan la gloria del mundo con 
las armas, 6 con las privanzas; y en todos ellos hallaras grandes 
tragedias de dulces principles y desastrados fines: porque esta es 
la condicion de aquel caliz de Babilonia, por defuera dorado, y de 
dentro lleno de veneno, 

(0 Genes, XXV, 

OBRAS DE GRANADA 
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Pues segun esto, ^que es toda la gloria del mundo, sino un 
canto de Serenas que adonnece, una ponzona azucarada que 
mata, una vibora por defuera pintada y de dentro llena de pon¬ 
zona f Si halaga, es para enganar: si levanta, es para derribar: si 
alegra, es para entristescer. Todos sus bienes da con inconipara- 
bles usuras. Si os nasce un hijo, y despues se os muere, con las 
setenas es mayor el dolor de su muerte que el alegria de su nas- 
cimiento. Mas duele la pcrdida que alegra la ganancia, mas 
aflige la enfermedad que alegra la salud, mas quema la injuria 
que deleita la honra: porque no se que genero de desigualdad 
fue esta, que mas poderosos quiso naturaleza que fuesen los 
males para dar pena, que los placeres para dar alegria. Lo cual 
todo bien considerado manifiestamente nos declara cuan falsa y 
entranosa sea esta felicidad. 

o 


Conclusion de lo susodicho. 


§. vu. 



ATA aqui pues, hermano mio, la figiira verdadera del 
mundo (aunque sea otra la que el por defuera muestra) 


V cata aqui cual sea su felicidad, breve, miserable, peligrosa, 
ciega y llena de pecados y de enganos. Pues segun esto, ^que 
otra cosa es este mundo sino (como dijo un filosofo) una area 
de trabajos, una escuela de vanidades, una plaza de enganos, un 
labirinto de errores, una‘'carcel de tinieblas, un camino de sal- 
teadores, una laguna cenagosa, un mar de continues movimien- 
tos? ^Que es este mundo sino tierra esteril, campo pedregoso, 
bosque lleno de espinas, prado verde y lleno de serpientes, jar- 
din florido y sin fructo, rio de lagrimas, fuente de cuidados, dul- 
ce ponzona, fabula compuesta y frenesi deleitablef ^Que bienes 
hay en el que no sean falsos, y que males que no sean verda- 
deros? Su sosiego es congojoso, su seguridad sin fundamento, 
su miedo sin causa, sus trabajos sin fructo, sus lagrimas sin pro- 
posito, sus propositos sin suceso, su esperanza vana, su alegria 
fingida y su dolor verdadero. 

En lo cual veras cuanta semejanza tiene este mundo con el 
infierno: porque si ninguna otra cosa es infierno sino lugar de 
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pcnas y culpas, ^que otra cosa abunda mas en este mundo que 
esta? A lo menos asi lo tcstifica el Profeta cuando dice que de 
dia y de noche estaba por todas partes cercado de pecados, y 
que lo que habia en el era trabajosy sinjusticia.Esta es la fructa del 
mundo, esta la mercaduna que en el se vende, este el trato que 
en todos sus rincones se halla: trabajo y sinjusticia, que son 
males de pena y males de culpa. Pues si ninguna otra cosa es 
el infierno sino lugar de penas y culpas, ^como no se llamara 
tambien en su manera este mundo infierno, pues en el hay tan- 
to de lo uno y de lo otro? A lo menos por tal lo tenia S. Ber¬ 
nardo cuando decia que si no fuera por la simiente de esperan- 
za que tenemos en esta vida de la otra, poco menos malo le pa- 
rescia este mundo que el infierno. 


De como la verdadera felicidad y descanso se halla en solo Dios 
y como es imposihle hall arse en el mundo. 


§ VIIL 


AS ya que hasta aqui habemos tan clararnente visto cuan 
niiserable yengahosasea la felicidad del mundo,resta que 
vearnos agora como la verdadera felicidad y descanso, que no 
se halla en el mundo, esta en Dios. Lo cual si entendiesen bien 
los hombres mundanos,no tendrian por que seguir al mundo co¬ 
mo lo siguen. Y por esto determino probar aqui breveraente 
e^ta tan importante verdad, no tanto por autoridad y testimo- 
nio de la fe, cuanto por clara razon. 

Para lo cual es de saber que ninguna criatura puede tener 
perfecto contentamiento hasta llegar a su ultimo fin, que es a la 
ultima perfeccion que segun su naturaleza le conviene. Porque 
mientra no llegare aqui, necesariamente ha de estar inquieta y 
descontenta, como quien se siente necesitada de lo que le falta. 
Pregunto pues agora: ^Jcual es el ultimo fin del hombre, en cu- 
ya posesion esta su felicidad, que es lo que los teologos llaman 
su bienaventuranza objectiva? No se puede negar sino que esta 
es Dios: el cual asi como es su primer principio, asi es su ultimo 
fin: y asi como es imposible haber dos primeros principios, as! 
lo es haber dos liltimos fines: porque eso seria haber dos dioses, 
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Pucs si solo Dios es el ultimo fin del hombre y su ultima bien- 
aventuranza: y dos ultimos fines y bienaventuranzas es imposible 
que haya; luego fuera de Dios imposible eshallarbienaventuranza. 
Porque sin dubda, asi como el guante se hizo para la mano y 
la vaina para el espada (por lo cual para ningunos otros usos 
vienen bien estas cosas, sino para estos) asi el corazon humano 
criado para Dios, en ninguna cosa puede hallar descanso sino 
en Dios. Con El solo estara contento, y fuera del pobre y nece- 
sitado. La razon desto es, porque como el principal subjecto de 
la bienaventuranza sean el entendimientoy lavoluntad del hom¬ 
bre (que son las dos mas nobles potencias que hay en el) mien- 
tras estas estuvieren inquietas, no puede el estar sosegado y 
quieto. Pues cierto es que estas dos potencias en ninguna mane- 
ra pueden estar quietas sino con solo Dios. Porque (como dice 
Sancto Tomas) no puede nuestro entendimiento entender ni sa¬ 
ber tantas cosas, que no le quede habilidad y deseo natural pa¬ 
ra saber mas, si hubiere mas que saber. Y asimismo no puede 
nuestra voluntad amar ni gozar de tantos bienes, que no le que¬ 
de virtud y capacidad para mas, si mas le dieren. Y por tanto 
nunca reposaran estas dos potencias hasta hallar un objecto uni¬ 
versal, en quien esten todas las cosas: el cual una vez conocido 
y amado, ni le quedan mas verdades que saber, ni mas bienes 
de que gozar. De aqui nasce que ninguna cosa criada (aunque 
sea la posesion de todo el mundo) basta para dar hartura a 
nuestro corazon; sino solo Aquel para quien fue criado, que es 
Dios. Y asi escribe Plutarco de un soldado que llego de grado 
en grado a ser emperador:y como se viese en esteestado tande- 
seado, 3’ no hallase el contentamiento que deseaba, dijo: En to- 
dos los estados he vivido y en ninguno he hallado contenta¬ 
miento. Porque claro esta que lo que fue criado para solo Dios, 
no habia de hallar reposo fuera de Dios. 

Y para que aun mas claro entiendas esto, ponte a mirar a una 
aguja de un relojico de sol; porque alii veras representada esta 
filosofia tan necesaria. La naturaleza desta aguja, despues de to- 
cada con la piedra iman, es mirar al norte: porque Dios que 
crio esta piedra, le did esta natural inclinacion, que siempre mi¬ 
re a este lugar. Y veras por experiencia que desasosiego tiene 
consigo, y que de veces se vuelve y revuelve hasta que ende« 
resa la punta a el: y esto hecho, luego para y queda fija como 
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si la hincaras con clavos. Pues asi has de entender que crio Dios 
al hombre con esta natural inclinacion y respecto a El, como a 
su nortc, y a su centro, y a su ultimo fin: y por tanto, mientras 
fuera del estuviere, siempre estara como aquella aguja inquieto 
y desasosegado, aunque posea todos los tesoros del mundo: mas 
volviendose a El, luego reposara, como ella reposa: porque ahi 
tiene todo su descanso. De lo cual se inhere que aquel solo sera 
bienaventurado, que poseyere a Dios: y aquel estara mas cerca 
de ser bienaventurado, que mas cerca estuviere de Dios. Y por¬ 
que los justos en esta vida estan mas cerca del, ellos son los mas 
bienaventurados: aunque su bienaventuranza no la conosce el 
mundo. 

La causa es, porque no consiste en deleites sensibles y cor- 
porales, como la pusieron los filosofos epicureos, y despues des- 
tos los moros, y despues destos los discipulos de ambas escue- 
las, que son los malos cristianos: los cuales con la boca reniegan 
de la ley de 'Mahoma, y con la vida no guardan otra, ni buscan 
en esta vida otro paraiso que el suyo. Si no, dime: ^que otra 
cosa hacen muchos de los ricos y poderosos deste siglo, mayor- 
mente en la mocedad, sino andar buscando y probando todos 
cuantos generos de pasatiempos se pueden hallar? ^Pues que es 
esto sino tener por ultimo fin el deleite con Epicuro, y buscar 
el paraiso de ]\Iahoma en el mundo.? Miserable de ti, discipulo 
de tales maestros: ; porque no aborreces la vida de aquellos cu- 
yos nombres escapes y abominas ? Si aca quieres tener el pa¬ 
raiso de hipicuro, ten por cierto que perderas el de Cristo. Xo 
esta, pues, la bienaventuranza del hombre, ni en el cuerpo, ni 
en bienes de cuerpo (como la ponen los moros) sino en el es- 
piritu y en bienes espirituales y invisibles, como la pusieron los 
grandes filosofos y la ponen los cristianos, aunque en diferente 
manera. Asi lo significo el Profeta cuando dijo (i): Toda la glo¬ 
ria y hermosura de la hija del Rey dentro esta escondida, don- 
de esta guarnecida de oro y vestida de mil colores, y donde 
tiene tanta paz y alegria, cuanta nunca tuvieron ni tendran to¬ 
dos los reyes del mundo. Si no queremos decir que tuvieron 
mayor contentamiento los principcs de la tierra que los amigos 
de Dios: lo cual negaran muchos dellos, que muy alegremente 


(1) Psalm. XLIV. 
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dejaron grandes estados y riquezas despues que gustaron de 
Dios: y negara tambien con ellos Sant Gregorio papa, que pro- 
bo lo uno y lo otro, y a fuerza de brazos fue llevadu a la silla 
del pontificado; y estando en ella, siempre lloraba y sospiraba 
por aquella pobre celda que habia dejado en el moncsterio: co- 
mo el captivo que esta en tierra de moros, sospira por su patria 
y libertad, 


Priteha lo dicho for ejeviflos. 




T AS porque este engano es tan grande y tan universal, 


razon no menos eficaz que la pasadar 


por la cual vean los amadores del mundo cuan imposible sea 
hallar en el la felicidad que desean. Para lo cual has de presn- 
poner (lo que es muy notorio) que muchas mas cosas se requie- 
ren para que una cosa sea perfecta, que para ser imperfecta: 
porque para ser perfecta requicrese que tenga todas sus per- 
fecciones juntas: mas para ser imperfecta basta que tenga una 
sola imperfeccion. Pues desta manera has de presup oner que 
para que uno tenga perfecta felicidad, requierese que tenga to¬ 
das las cosas a su gusto: y si una sola tiene a su desgusto, esa 
es mas parte para hacerlo miserable que todas las otras bien- 
aventurado. Vlsto he yo muchas personas en grandes estados y 
con muchos cuentos de renta* Las cuales con todo esto vivian 
la mas triste vida del mundo: porque muy mayor tormento les 
daba una cosa muy deseada que no alcanzaban, que contenta- 
miento todo cuanto poseian. Porque sin dubda todo cuanto se 
posee no consuela tanto, cuanto un solo apetito destos (como una 
espina hincada por el corazon) atormenta: ca no hace al hombre 
biena\^enturado la posesion de los bienes, sino el cumplimiento 
de sus deseos. Lo cual divinamente explico S. Augustin en el 
libro De Morihus Ecclesice por estas palabras: Segun yo pienso 
no se puede llamar bienaventurado el que no alcanzo lo que 
ama, de cualquier condicion que sea lo amado. Ni tampoco es 
bienaventurado el que no ama lo que posee, aunque sea muy 
bueno lo poseido: porque el que desea lo que no puede alcan- 
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zar, padece tormento: y el que alcanza lo que no merescia ser 
deseado, padece engafio: y el que no desea lo que merece ser 
deseado, esta enfermo. De donde se infiere que en sola la po- 
sesion y amor del sumo bien esta nuestra bienaventuranza: y 
fuera deso no puede estar. De suerte que estas tres cosas jun¬ 
tas, posesion, amor y sumo bien, hacen al hombre bienaventu- 
rado: fuera de las cuales nadie lo puede ser por mucbo que 
posea. 

Y aunque para confirmacion desto te pudiera traer muchos 
ejemplos, pero baste por todos el de aquel tan famoso privado 
del rey Asuero, llamado Aman (i): el cual teniendose por agra- 
viado porque Mardoqueo, que aguardaba a las puertas del pala- 
cio, no le hacia la cortesia que el queria, jimtando en uno sus 
amigos y su mujer, dijoles estas palabras: Vosotros sabeis cuan 
grandes scan mis prosperidades y privanzas, y cuan lleno cstoy 
de riquezas, y de hijos, y de todo lo que el corazon humano pue¬ 
de desear: mas con todo esto os hago saber que teniendo todas 
estas cosas, no me paresce que tengo nada, mientra ]Mardoqueo 
que esta a las puertas del Rey, no me hace la cortesia que yo 
quiero. Mira pues, ruegote, cuanto mas parte era solo este traba- 
jo para hacer aquel corazon miserable, que todas cuantas pros¬ 
peridades tenia, para hacerlo bienaventurado. Y mira tambien 
cuan lejos esta el hombre en esta vida de serlo, y cuan cerca de 
ser miserable, pues para lo uno son menester tantos bienes, y 
para lo otro basta un solo dcfecto, Pues segun esto, ^quien ha- 
bra en este mundo que pueda escapar de ser miserable? ^Que rey, 
que emperador habra tan poderoso, que todas las cosas tenga a 
a su voluntad, y que no haya cosa que le de desgusto? Porque 
ya que por parte de los hombres faltase toda contradiccion, ^^quien 
podra escapar de todos los golpes de naturaleza, de tedas las en- 
fermedadcs del cuerpo y de todos los temorcs y fantasias del 
anima, la cuabmuchas veces teme sin temor y se congoja sin 
causa? Pues ^como piensas tu, hombrecillo miserable, alcanzar 
contentamiento por el camino del mundo, por el cual nunca los 
sumos principes y monarcas lo alcanzaron? Si para alcanzar ese 
bien son menester todos los bienes juntos, ;cuando seras tu tan 
dichoso, estando fuera de Dios, que ninguna cosa te falte? Eso 


(i) Esther. V. 
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pertenesce a solo Dios: y si algiino en esta vida en algtina ma- 
nera los posee^ es el que ama y posee a Dios; pues segun las le- 
yes del amistad, entre los amigos todas las cosas son comunes. 

Y si todas estas razones tan evidentes no te convencen, y 
quieres mas experiencia que razon, vete a aquel gran sabio Salo¬ 
mon, y dile que pues el navego por este mar con ma3mr prospe- 
ridad que nadie, probando y descubriendo todos los generos de 
grandezas y recreaciones del mundo, que te de nuevas de la tie- 
rra que descubrio, si por ventura hallo en todo eso cosa que le 
hartase: y responderte ha en cabo diciendo (i): Vanitas vanita- 
iu 7 i 7 y dixit Eclesiastes^ vanitas vanitatnrn et omnia vanitas. Crec, 
pues, a un hombre tan experimentado, que no te habla por espe- 
culacion, sino por vista de ojos. No pienses que seras tu ni nadie 
parte para descubrir otra cosa mas de lo que este descubrio. Por- 
que (jque principe ha habido en el mundo ni mas sabio, ni mas 
rico, ni mas bien servido, ni mas glorioso, ni mas afamado que 
estefue? ^Quien jamas probo mas linajes de pasatiempos, de ca- 
zas, de musicas, de mujeres, de atavios, de monterias, de caba- 
llerias, que este probo? Y probadas todas estas cosas, no saco otro 
fructo de todas ellas, sino este que has oido, ^Adonde, pues, vas 
a probar lo ya probado? No pienses tu hallar lo que este no ha¬ 
llo, pues ni tienes otro mundo que buscar, ni otros mayores apa- 
rejos para buscar, que este tuvo; y pues este no mato la sed que 
tenia con tan grande vendimia, no pienses tu quelapodrasmatar 
con la rebusca. Ya este gasto aqui su tiempo, y por ventura por 
esta causacayo (como dice Sant Ilieronimo escribiendo aEusto- 
quio) pues ;para que te quieres tu ir tambicn tras el? Alasporque 
los hombres creen mas a la experiencia que a la razon, por ven¬ 
tura dejo Dios a este hombre experimentar todos los bienes y 
pasatiempos del mundo, para que despucs deprobados diescde- 
llos estas nuevas que has oido: porque con el trabajo de uno se 
excLisasen los trabajos de todos, con el dcsengano de uno se de- 
sengahasen todos, y escarmentasen en cabeza ajena. 

Pues si esto es asi, con mucha razon podre agora exclamar 
con el Profeta diciendo (2): Hijos de los hombres, ^hasta cuando 
sercis de tan pesado corazon? ^Porque amais la vanidad y bus- 
cais la mentira? Muy bien dice vanidad y mentira. Porque si no 


(1) Eccle. XII. (2) Psalm. IV. 
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hubiera en las cosas del mundo mas de vanidad (que es ser nada) 
pequeno mal fuera este: pero hay otro mayor, que eslamentira 
y la falsa aparencia con que nos hacen creer que son al^o, sien- 
do nada. For lo cual dijo el mismo Salomon (i): Engahosa es la 
gentileza, y vana la hermosura. Pequeno mal fuera ser solamente 
vana, si no fuera tambien enganosa. Porque la vanidad conocida 
poco mal puede hacer. Mas la que lo es, y no lo paresce, esa es 
la que principalmente dana. En lo cual se ve cuan grande hipo- 
crita sea el mundo. Porque asi como los hipocritas trabajan por 
encubrir las culpas que hacen, asi los ricos del mundo por disi- 
mular las miserias que padescen. Los unos se nos venden por 
sanctos, siendo pecadores: y los otros por bienaventurados, sien- 
do miserables. Si no, llegate mas de cerca a tomar el pulso, y 
meter la mano en el lado desos que por defuera parescen bien¬ 
aventurados, y Vieras cuanto desdice eso que por defuera pares¬ 
ce, de lo que dentro pasa. Algunas yerbas nascen en los campos, 
que mirandolas dende lejos, parescen muy hcrmosas, y llegan- 
doos a ellas y tocando con las manos, dan de si tan mal olor, que 
las sacude luego el hombre de si, y corrige el engaho de los ojos 
con el tocamiento de las manos. Piies tales son por cierto los mas 
de los ricos y poderosos del mundo; porque si miras a la gran- 
deza de sus estados y al resplandor de sus casas y criados, pa¬ 
rescen ser ellos solos bienaventurados: mas si te llcgas mas cerca 
a oler los rincones de sus casas y de sus animas, hallaras que 
tienen muy diferente el ser, del parescer. Por donde muchos de 
los que al principio desearon sus estados cuando los vieron de le¬ 
jos, despues los sacudieron de si cuando los miraron de cerca: 
como lo leemos en muchas historias, aun de gentiles. Y en las vi- 
das de los emperadores hallamos que no falto quien siendo electo 
emperador por todo el ejercito, por ninguna via lo quiso aceptar, 
siendo gentil: solo por conoscer las espinas que debajo de aque- 
11 a flor (al parescer tan hermosa) estaban escondidas. 

Pues, oh hijos de los hombres, criados a imagen de Dios, re- 
demidos por su sangre, diputados para ser compaheros de los 
angeles, ^porque amais la vanidad y buscais la mentira, creyen- 
do que hallareis dcscanso en esos falsos bienes que nunca lo die- 
ron, ni daran jamas? ^Porque habeis dejado la mesa de los an- 


(I) Prov. XXXI. 
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geles por los manjares de las bestias? ^Porque habeis dejado los 
deleites y olores del paraiso por los hedores y amarguras del 
mundo? ^Como no bastan tantas calamidades y miserias que cada 
dia experimentais en el, para apartaros dese tan cruel tirano? 
Tales paresce que somos en esta parte, como atgunas malas mu- 
jeres que seandan perdidastras un rufian, que les comeyjuega 
cuanto tienen, y sobre esto las arrastra y da de coces cada dia: 
y ellas todavia con una miserable subjeccion y captiverlo se an- 
dan perdidas tras el. 

Resumiendo pues aqui todo lo dicho, si por tantas razones, 
ejemplos y experiencias nos consta que no se halla la felicidad y 
descanso que todos buscamos en el mundo, sino en Dios, ^por- 
que no la buscamos en Dios? Esto es lo que en breves palabras 
nos amonesta Sant Augustin diciendo: Cerca la mar y la tierra, 
y anda por do quisieres, que a doquiera que fueres, seras misera¬ 
ble, si no vas a Dios. 






C^NCLUSldN DE TODO LO CONTENIDO EN ESTE PRIMER LlBRO 

CAPITULO XXIX, 


E todo lo susodicho se colige claro cdmo todas las 
maneras de bienes qiie el corazon humane puede en 
esta vida alcanzar, se encierran en la virtud: per do 
paresce que ella es un bien tan universal y tan grande, que ni 
en el dele, ni en la tierra hay cosa con que mejor la podamos 
en su manera comparar, que con el mismo Dios. Porque asi como 
Dios es un bien tan universal, que en El solo se hallan las per- 
fecciones de todos los bienes, asi tambien en su manera se ha¬ 
llan en la virtud. Porque vemos que entre las cosas criadas, unas 
hay honestas, otras hermosas, otras honrosas, otras provechosa's, 
otras agradables, y otras con otras perfecciones: entre las cuales 
tanto sLiele ser una mas perfecta y mas digna de ser amada, cuan- 
to mas destas perfecciones participa. Pue segun esto, ^cuanto me- 
rece ser amada la virtud, en quien todas estas perfecciones se 
hallan? Porque si por honestidad va, ^que cosa mas honesta que 
la virtud, que es la misma raiz y fuente de toda honestidad? Si 
por honra va, <ja quien se debe la honra y el acatamiento sino 
a la virtud? Si por hermosura va, ^jque cosa mas hermosa que la 
imagen de la virtud? Si con ojos mortales se pudiese ver su her¬ 
mosura, a todo el mundo llevaria en pos de si, como dice Pla¬ 
ton. Si por utilidad va ;que cosa hay de mayores utilidades y 
esperanzas que la virtud, pues por ella se alcanza el sumo bien? 
La longura de los dias, con los bienes de la eternidad, estan en 
su diestra, y en su siniestra riquezas y gloria. Pues si por deleites 
va, (jque mayores deleites que los de la buena consciencia, y de 
la caridad, y de la paz, y de la libertad de los hijos de Dios, y de 
las consolaciones del Espiritu Sancto, lo cual todo anda en com- 
pania de la virtud ? Pues si se desea fama y memoria, en memoria 
cterna vivira el justo, y el nombre de los malos se pudrira, y asi 
como humo desaparescera. Si se desea sabiduria, no la hay otra 
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mayor que conoscera Dios,y saber encaminar la vlda por debi- 
dos medios a su ultimo fin. Si es dulce cosa ser blenquisto delos 
hombres, no hay cosa mas amable, ni mas conveniente para esto 
que la virtud. Porque (como dice Tulio) asi como de la conve- 
niencia y proporcion de los miembros y humores del cuerpo nas- 
ce la hermosura corporal que lleva los ojos en pos de si, asi de 
la conveniencia y orden de la vida nasce una tan grande hermo¬ 
sura en la persona, que no solo enamora los ojos de Dios y de sus 
angeles^ sino aun a los malos y enemigos es amable. 

Este es aquel bien que por todas partes es bien, y ninguna 
cosa tiene de mal. Por donde con grandisima razon envio Dios 
al justo aquella tan breve y tan magnifica embajada que al prin- 
cipio deste libro propusimos: con lo cual agora lo acabamos, di- 
ciendo: Dicite justo qnoniam bene (i): Decidle al justo que bien. 
Decidle que en hora buena el nascio, y que en hora buena mori- 
ra, y que bendita sea su vida, y su muerte, y lo que despues 
della sucedera. Decidle que en todo le sucedera bien: en los pla- 
ceres, 3^ en los pesares; en los trabajos, 3^ en los descansos; en las 
honras, y en las deshonras: porque a los que aman a Dios, todas 
las cosas sirven para su bien. Deciffie que aunque a todo el mun- 
do va3^a mal, y aunque se trastornen los elementos, 3^ se ca3^an 
los cielos a pedazos, el no tiene por que temer, sino por que le- 
vantar cabeza: porque entonces se llega el dia de su redempcion. 
Decidle que bien: pues para el esta aparejado el ma3^or bien de 
los bienes, que es Dios: y esta fibre del mayor mal de los males, 
que es la compania de Satanas. Decidle que bien: pues su nom- 
bre esta escripto en el libro de la vida, 3^' Dios Padre lo ha torna¬ 
do por Ilijo, 3^ el Ilijo por hermano, 3^ el Espiritu Sancto por su 
templo \avo. Decidle que bien: pues el camino que ha tornado, y 
el partido que ha seguido, por todas partes le viene bien; bien 
para el anima, 3^ bien para el cuerpo; bien para con Dios, y bien 
para con los fiombres; bien para esta vida, 3^ bien para la otra: 
pues a los que buscan el reino de Dios, todo lo demas sera 
concedido. Y si para alguna cosa temporal no vinierc bien, esa 
llevada con paciencia es ma3^or bien: porque a los que tienen 
paciencia, las perdidas se les coiivierten en ganancias, 3^ los tra¬ 
bajos en merescimientos, y las batallas en coronas, 1 odas cuantas 


(i) Isai. III. 
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veces niudo Laban la soldada a Jacob, pretendiendo aprovcchar 
a si y dafiar al yerno, tantas se le voKdo el siieno al revcs, y 
aprovccho al yerno, y dano a si (i). 

Pues, oh hermano mio, ^porque seras tan cruel para contigo, 
y tan enemigo de ti mismo, que dejes de abrazar nna cosa que 
por todas partes te arma tan bien? ,iQue mejor consejo, que me- 
jor partido puedes tu seguir que este? [Oh, mil veces bienaven- 
turados los limpios en el camino, los que andan en la ley de 
Dios! jBienaventurados otra vez los que escudrinan sus manda- 
mientos, y le buscan con todo su corazon ! (2) 

Pues si como dicen los filosofos, el bien es objecto de nues- 
tra voluatad, y por consiguiente, cuanto una cosa es mas buena, 
tanto meresce ser mas amada y deseada, ^quien estrago de tal 
manera tu voluntad, que ni guste, ni abrace este tan universal y 
tan grande bien? jOh, cuanto mejor lo hacia aquel sancto Rey 
que decia: Tu ley, Senor, tengo en medio de mi corazon! No 
al rincon, no a trasmano, sino en medio, que es en el primero y 
mejor lugar de todos. Como si dijera: este es el mayor de mis 
tesoros, y el mayor de mis negocios, y el mayor de mis cuida- 
dos. jCuan al reves lo hacen los hombres del mundo, pues las le- 
yes de la vanidad tienen puestas en la primera silla de su cora¬ 
zon, y las de Dios en el mas bajo lugar I Alas este sancto varon, 
aunque era rey y tenia mucho que preciar y que perder, todo 
esto tenia debajo los pies, y la ley sola de Dios en el medio de 
su corazon: porque sabia el niuy bien que guardada esta fiel- 
mente, todo lo demas tenia seguro. 

^Que falta pues agora, para que no quieras tu tambien se¬ 
guir este mismo ejempio y abrazar este tan grande bien ? Porque 
si por obligacion va, ^que mayor obligacion que la que tenemos 
a Dios Nuestro Senor por solo ser El quien es, pues todas las 
otras obligaciones del mundo no se llaman obligaciones compa- 
radas con esta, como al principio declaramos? Si por beneficios 
va, (ique may ores heneficios que los que habemos recibido del, 
pues demas de habernos criado y redemido con su sangre, todo 
cuanto hay dentro y fuera de nosotros, el cuerpo, el anima, la 
vida, la salud, la hacienda, la gracia (si la tenemos) y todos los 
pasos y momentos de nuestra vida, y todos los buenos proposi- 


(i) Genes. XXXI, ( 2 ) Psalm. CXVIII. 
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tos y deseos de nuestra aninia, y finalmente todo lo que tiene 
nombre de ser, 6 de bien, originalmente precede de Aquel que 
es fuente del ser y del bien? Pues si per interese va, digan to- 
dos los angeles y hombres, ^que mayor interese que darnos glo¬ 
ria para siempre y librarnos de pena para siempre, pues este es 
el premio de la virtud? Y si pretendemos bienes de presente, 
^que mayores bienes que aquellos doce privilegios de que go- 
zan todos los buenos en esta vida (de que arriba tratamos) el 
menor de los cuales es mas parte para darnos alegria y conten- 
tamiento que todos los estados y tesoros del mundo? Pues ^que 
mas se puede cargar en esta balanza para pender a esta parte, 
de lo que aqui se promete? Pues ya las excusas que contra esto 
suelen alegar los hombres del mundo, de tal manera quedan 
deshechas, que no veo portillo abierto por do se puedan desca- 
bullir, si no quieren a sabiendas atapar los oidos y cerrar los ojos 
a tan clara y manificsta verdad. 

Pues segun esto, <jque resta sino que vista la perfeccion y 
hermosura de la virtud, digas tii tambicn aquellas palabras que 
el Sabio dijo hablando de la sabiduria, hermana y companera 
desamisma virtud (i): esta es la que 3^0 ame y busque dende 
mi mocedad, y trabajc por tomarla por esposa, y hiceme ama- 
dor de su hermosura? La nobleza della se parece en que el mis- 
mo Dios trata con ella, y el que es Sehor de todas las cosas, es 
su enamorado. Porque ella es la que tiene a cargo ensehar su 
doctrina, y eligir, y administrar sus obras. Y si la posesion de 
las riquezas es para ser deseada, ^que cosa mas rica que la sa- 
biduria, la cual obra todas las cosas? Y si la sabiduria es la fa- 
bricadera de todas las cosas, ^que cosa hay en el mundo mas 
artificiosa que ella? Y si se desea la virtud 3^ la justicia, ^en que 
otra cosa se emplean los trabajos de la sabiduria? Esta es la que 
enseha la templanza, y la prudencia, y la justicia, 3^ la fortale, 
za: que son las cosas que mas aprovechan a los hombres, Esta- 
pues, determine tomar por companera de mi vida: sabiendo cier- 
to que ella partiria comigo de sus bienes, y seria descanso de 
mis cuidados, y alivio de todos mis hastios y trabajos. Hasta aqui 
son palabras del Sabio. ^Que resta, pues, sino concluir esta ma¬ 
teria con la conclusion que el bienaventurado martir Cipriano 


(1) Sap. VUI. 
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acaba una eleganti'sima epistola que escribio a un amigo suyo 
del menosprecio del mundo, diciendo asi: 

Una es, pues, la quieta y segura tranquilidad, una la firnie y 
perpetua seguridad: si librado el honibre de la tempestad y tor- 
bellinos deste siglo tempestuoso, y colocado en la fiel estancia 
y Puerto de la salud, levanta los ojos de la tierra al cielo, y ad- 
mitido ya a la compania y gracia del Seiior se alegra de ver 
como todo lo que esta en la opinion del mundo levantado, den- 
tro de su corazon esta caido. No puede este tal desear alguna co- 
sa del mundo, porque es ya mayor que el mundo. Y mas aba- 
jo anade diciendo: Y no no son menester muchas riquezas, ni 
negocios ambiciosos para alcanzar esta felicidad: porque dadiva 
es esta de Dios, que en el anima religiosa se recibe: el cual es 
tan liberal y tan com unicable, que asi como el sol calienta, y el 
dia alumbra, y la fuente corre, y el agua cae de lo alto, asi aquel 
espiritu divdno liberalmente se comunica a todos. For donde, tii 
hermano mio, que estas ya asentado en la nomina deste ejer- 
cito celestial, trabaja con todas tus fuerzas por guardar fielmen- 
te la disciplina desta milicia con religiosas costumbres. Ten por 
compafiera perpetua la oracion y la licion: unas veces habla 
con Dios, y otras hable Dios contigo. El te ensene sus manda- 
mientos, y El disponga y ordene todos los negocios de tu vida. 
A quien El hiciere rico, nadie tenga por pobre. Ya no podra pa- 
descer hambre ni pobreza cl pecho que estuviere lleno de la 
bendicion y abundancia celestial. Entonces te 'paresceran estier- 
col las casas vestidas de preciosos marmoles, y los maderamien- 
tos guarnescidos de oro, cuando entiendas que tu eres el que 
principalniente conviene ser adornado, y que esa es mucho me- 
jor casa, en la cual (como en un templo vivo) reposa Dios, y 
donde el Espiritu Sancto tiene hecha su morada. Pintemos pues 
esta casa, y pintemosla con inocencia, y esclarezcamosla con 
lumbre y resplandor de justicia. Esta nunca amenazara caida por 
antigliedad ni vejez, ni perdera su lustre cuaiido el oro y el co¬ 
lor de les paredes se desfloraren. Caducas son todas las cosas 
afeitadas y compuestas, y no dan estable firmeza a sus posee- 
dores: porque no son verdadera poscsion. Mas esta permanece 
con el color siempre vivo, y con honra entera y caridad perdu¬ 
rable: ni puede caer, ni desflorarse, aunque puede con la resu* 
rreccion de los cuerpos reformarse* 
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Hasta aqui son palabras de Cipriano. 

Pues el que movido por todas las razones y persuasiones que 
en este libro liabemos tratado (entreviniendo en ello el favor y 
tocamiento de Dios, sin el cual nada se puede bien hacer) desea 
abrazar este bien tan alabado de la virtud, como se haya de ha¬ 
cer, en el libro siguiente se declara. 


FIN DEL LIBRO PRIMERO DE LA GUfA DE PECADORES 






LIBRO SEGUNDO 


DE LA 

• GUIA DE PECADORES 

EN EL CUAL SE TRATA 

DE LA DOCTRINA DE LAS VIRTUDES 
DONDE SE PONEN DIVERSOS AVISOS Y DOCUMENTOS 
PARA HAGER UN HOMBRE VIRTUOSO. 


pr6logo 


ORQUE no basta persuadir a im hombre que quiera 
ser virtuoso, si no le ensenanios coino lo haya de ser: 
por tanto, ya que en el libro pasado alegamos tantas 
y tan graves razones para mover nuestro corazon al amor de la 
virtud, sera razon que agora descendamos a la practica y uso 
della, dando diversos avisos y documentos que sirvan para hacer 
a un hombre verdaderamente virtuoso. Y porque (como dice un 
sabio) la primera virtud es carescer de vicios (despues de lo cual 
puede el hombre insistir en el ejercicio de las virtudes) por tanto 
repartiremos esta doctrina en dos partes: en la primera de las 
cuales trataremos de los mas comunes vicios que hay, y de sus 
remedies; y en la segunda de las virtudes. Mas antes que entre 
en esta materia, pondre primero dos preambulos que son dos 
presupuestos muy necesarios para quienquiera que se determi¬ 
ne a andar este camino. 
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DE LA PRIMERA COSA QUE HA DE PRESUPONER EL QUE QUIERE SERVIR A DIOS. 


CAPITULO I. 


K PJiRI]MERA]\IENTE el que de nuevo se determina de ofre- 
cer al servicio de nuestro Senor y niudar la vida, la 
primera cosa que le conviene hacer es que sienta bien des- 
ta empresa que toma, y la estime en lo que ella meresce. 
Quiero decir, que entienda que este negocio es el mayor 
negocio, el mayor tesoro, la mayor empresa y la mayor sabi- 
duria de cuantas hay en el mundo: antes crea que ni hay otro 
tesoro, ni otra sabiduria, ni otro negocio, sino este: como lo signi¬ 
fied el Profeta, cuando dijo: Aprende, oh Israel, ddnde esta la pru- 
dencia, ddnde la fortaleza, ddnde el seso y la discrecidn, para que 
juntamente veas ddnde esta la longura de dias, y la provisidn de 
todas las cosas, y la lunibre de los ojos, y la paz. Por lo cual con 
mucha razdn dijo el Senor por Hieremias (i): No se glon'e el sa- 
bio en su sabiduria, ni el rico en sus riquezas, ni el fuerte en su 
fortaleza, sino en esto se glorie el que se quisiere gloriar, que es, 
saberme a Mi, y conoscerme a Mi: porque aqui esta la suma de 
todos los bienes. Y si alguno fuere consumado entre los hijos de 
los hombres, y no tuviere este conoscimiento acompanado con la 
virtud, no tiene de que se gloriar. 

A esto nos convidan senaladamente todas las Escripturas di- 
vinas, que por tantas vias y maneras nos encomiendan y enca- 
rescen este negocio; a esto todas cuantas criaturas hay en el cielo 
y en la tierra; a esto todas las voces y clamores de la Iglesia; a 
esto todas las leyes divinas y humanas; a esto los ejemplos de 
innumerables sanctos que llenos desta lumbre del cielo des» 
preciaron el mundo y abrazaron tan de corazon el proposito de la 
virtud, que muchos dellos se dejaron arrastrar, y asar en parrillas, 
y padescer otras mil maneras de tormentos antes que hacer una 
sola ofensa contra Dios y estar por un solo momento en su des- 


^l) Jerem, IX, 
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gracia. Finalniente, a esto nos llaman y obligan todas las cosas 
que en el libro precedente habemos tratado, porque todas ellas 
apellidan virtud y declaran la grandeza de su valor. Cada cosa 
destas profundaniente considerada basta para declarar la impor- 
tancia deste negocio, y mucho mas todas ellas juntas: para que por 
aqui entienda el que se determina seguir este partido, cuan grande 
y cuan gloriosa sea la empresa que ha tornado, y a cuanto es ra- 
zon que se ponga por ella, como luego se dira. Este sea, pues, el 
primer preambulo y presupuesto deste negocio. 




DE LA SEGUNDA COSA QUE HA DE PRESUPONER EL QUE QUIERE SERVIR 
A NUESTRO SENOR. 

CAPITULO II. 


L segundo sea, que (pues cl negocio es de tanta dig- 
nidad y merescimiento) te ofrezcas a el con un cora- 
zon esforzado y aparejado para sufrir todos los en- 
cuentros y combates que se te ofrescieren por el, teniendolo todo 
en poco por salir con una empresa tan gloriosa: presuponiendo 
que ninguna cosa grande quiso la naturaleza que hubiese en este 
mundo que no tuviese un pedazo de dificultad. Porqiie en el pun- 
to que esto determinares, luego la potencia del infierno ha de ar- 
mar toda su flota contra ti; luego la came amadora de deleites y 
mal inclinada dende su nascimiento (despues que fue toxicada 
con el veneno mortifero de aquella ponzohosa serpiente) te ha de 
solicitar importunamcnte y convidar a todos sus acostumbrados 
pasatiempos y regalos. Luego tambien la costumbre depravada, 
no menos poderosa que la misma naturaleza, rehusara esta mu- 
danza, y te la pintara muy dificultosa: porque asi como es cosa 
de gran trabajo sacar un rio caudaloso de la madre por do ha 
corrido muchos anos, asi lo es tambien en su manera sacar un 
hombre del curso por donde la mala costumbre hasta agora le ha 
llevado, y hacerle tomar otro camino. Luego tambien el mundo, 
poderosisima y cruehsima bestia (armada con la autoridad de 
tantos malos ejemplos como hay en el) acudira unas veces con- 
vidandonos con sus pompas y vanidades; otras, solicitandonos 
con malos ejemplos y pecados; otras tambien, desmayandonos 
con las persecuciones y murmuraciones de los malos: y como si 
todo esto fuese poco, sobrevendra tambien el demonio, astutisimo, 
poderosisimo y antiquisimo engahador, y hard tambien lo que 
suele, que es perscguir mas crudamente a los que de nuevo se le 
declaran por enemigos y rebelan contra cl. 

Por todas estas partes se te han de mover dificultades y con- 
tradicciones, y todo esto has de tener ya tragado y presupuesto; 
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porque no se te haga nuevo cuando viniere, acordandote de 
aquel prudente consejo del Sabio que dice (i): Hijo, cuando te 
llegares a ser\4r a Dios, vive con temor, y apareja tu anima para 
la tentacion. Y asi has de presuponer que no eres aqui llamado a 
fiestas, a juegos, a pasatiempos: sino a embrazar el escudo, y 
vestir el arnes, y tomar la lanza para pelear. Porque aunque sea 
verdad que tengamos muchas y grandes ayudas para este ca- 
mino (como arriba declaramos) mas con todo esto no se puede 
negar sino que todavia no falta aqui a los principios un pedazo 
de dificultad. Lo cual todo debe tener el siervo de Dios ya pre- 
supuesto y tragado (porque no se le haga nuevo) teniendo en- 
tendido que la joya por que milita es de tan grande precio, que 
merece esto, y mucho mas. Y para que el temor de todos estos 
enemigos susodichos no te haga desmayar, acuerdate (como arri¬ 
ba dijimos) que muchos mas son los que son por ti, que los que 
son contra ti. Porque aunque de parte del pecado esten todos 
esos opositores, de parte de la virtud estan otros mas poderosos 
que ellos. Porque contra la naturaleza corrompida esta (como di¬ 
jimos) la gracia divina; y contra el demonio, Dios; y contra la 
mala costumbre, la buena; y contra la muchedumbre de los espi- 
ritus malos, la de los buenos; y contra los malos ejemplos y per- 
secuciones de los hombres, los buenos ejemplos y exhortaciones 
de los sanctos; y contra los deleites y gustos del mundo, los de- 
leites y consolaciones del Espiritu Sancto. Y manifiesta cosa es 
que mas poderoso es cada uno destos opositores, que su con- 
trario. Porque mas poderosa es la gracia que la naturaleza, y mas 
poderoso Dios que el demonio, y mas poderosos los buenos an- 
geles que los malos, y finalmente mayores y mas eficaces los de¬ 
leites espirituales que los sensuales, sin comparacion. 


(i) Eccli. II. 
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CAPITULO in, 


RESUPUESTOS estos dos preambulos como fundamen- 
tos principales de todo este edificio, la primera y mas 
principal cosa que debe hacer el que de veras se de- 
termina ofrescer al servicio de nuestro Senor y al estudio de la 
virtud, es, plantar en su anima un firmisimo proposito de nunca 
hacer cosa que sea pecado mortal: por el cual solo se pierde la 
amistad y gracia de nuestro Senor, con todos los otros bienes que 
en el segundo tratado de la penitencia dijimos que por el se per- 
dian. Este es el fundamento principal de la vida virtuosa: esto es 
con lo que se conserva la amistad y gracia de Dios y el derecho 
delreino delcielo: en estoconsiste lacaridad y la vida espiritual del 
anima: esto es lo quehace a los hombreshijos de Dios, templos del 
Espiritu Sancto y miembros vivos de Cristo, y como tales, partici- 
pantes de todos los bienes de la Tglesia. Mientras este proposito con- 
servare el anima, estara en caridad y en estado de salvacion; y en 
faltando esto, luego es raida del libro de la vida, y escripta en el 
libro de la perdicion, y trasladada al reino de las tinieblas, 

De suerte que bien mirado este negocio, parece que asi co¬ 
mo en todas las cosas (asi naturales como artificiales) hay subs- 
tancia y accidentes: entre las cuales cosas hay esta diferencia, 
que mudados los accidentes, todavia queda la substancia, co¬ 
mo gastadas las labores y pinturas de una casa, todavfa que¬ 
da en pie la casa, aunque imperfecta: pero caida la casa (que 
es como la substancia) no queda en pie cosa alguna: asi mien- 
tra este sancto proposito estuviere fijo en el anima, esta en 
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pie la substancia de la virtud: pero faltando este, ninguna cosa 
hay que no quede por tierra. La razon desto es porque todo el 
ser de la vida virtuosa consiste en la caridad, que es amar a Dios 
sobre todas las cosas: y aquel le ama sobre todas las cosas, que 
aborresce el pecado mortal sobre todas ellas: porque por solo 
este se pierde la caridad y amistad de Dios, Por donde asi co- 
mo la cosa que mas contradice al casamiento, es el adulterio: asi 
la cosa que mas repugna a la vida virtuosa, es el pecado mortal: 
porque este solo mata la caridad en que esta vida consiste. 

Esta es la causa por donde todos los sanctos martires se de- 
jaron padescer tan horribles tormentos: por esto se permitieron 
asar, y desollar,y arrastrar, y atenazar, y despedazar, por no co¬ 
meter un pecado mortal con que estuviesen un punto fuera de 
la amistad y gracia de Dios: porque bien sabian ellos que aca- 
bando de pecar se podian arrepentir de su pecado y alcanzar 
perdon del (como lo hizo Sant Pedro acabando de negar) mas 
con todo esto escogieron antes pasar por todos los tormentos 
del mundo, que estar por espacio de un credo en desgracia des- 
te Sefior, 

Entre los cuales ejemplos son muy sefialados los de tres mu- 
jeres: una del Testamento viejo, madre de siete hijos, y dos del 
nuevo, llamadas Felicitas y Sinforosa, madres tambien cada cual 
de otros siete: las cuales todas se hallaron presentes a los tor¬ 
mentos y martirios dellos: y viendolos despedazar ante sus ojos, 
no solo no desmayaron con este tan doloroso espectaculo, mas 
antes ellas los estuvieron esforzando y animando a morir cons- 
tantisimamente por la fe y odediencia de Dios: y asi ellas jun- 
tamente con ellos murieron con grande animo por esta causa. 

Mas no se si anteponga a estos tan ilustres ejemplos uno que 
escribe S. Hieronimo en la vida de S. Pablo, primer ermitano, 
de un sancto mancebo, al cual despues de intentados otros muchos 
medios, quisieron los tiranos cuasi por fuerza hacer ofender a 
Dios. Y para esto le hicieron acostar de espaldas y desnudo en 
una cama blanda, a la sombra de los arboles de un jardin muy 
fresco, atandole con unas muy blandas ataduras pies y ma- 
nos para que ni pudiese huir ni defenderse. Y esto hecho en- 
viaron una mala mujer muy bien ataviada para que usase de to¬ 
dos los medios posibles con que venciese la virtud y constancia 
del sancto mancebo. Pues ^que haria aqui el caballero de Cris- 
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to? ^Que medio tomaria paraevitar tan grande deshonra, don- 
de el cuerpo estaba desnudo, y atados los pies y las manos? 
Mas con todo esto no falto aqui la virtud del cielo y la presen- 
cia del Espiritu Sancto: el cual le inspire que para defenderse 
del presente peligro, hiciese nna cosa la mas nueva y extrana 
de todas cuantas hasta hoy estan escriptas en historias de grie- 
gos y de latinos. Porque el sancto mancebo con la grandeza del 
temor de Dios y aborrescimiento del pecado se corto la lengua 
con sus proprios dientes (que solos libres tenia) y la escupio 
en la cara de la deshonesta mujer: y asi espanto y despidio de 
si a ella con tan extrano hecho, y templo el natural encendi- 
miento de su came con la fuerza deste dolor. Esto basta para 
que por aqui en breve se vea el grado en que todos los san- 
ctos aborrescieron un pecado mortal. Donde tambien pudiera 
contar otros que desnudos se revolcaron entre las zarzas y espi- 
nas, y otros en medio del invierno entre las pellas de nieve, pa¬ 
ra resfriar los fuegos de la came atizados por el enemigo. 

Pues el que quisiere caminar por este camino, procure de fi- 
jar en su anima este firme proposito^ estimando en mas (como 
justo apreciador de las cosas) la amistad de Dios, que todos los 
tesoros del mundo; dejando perder lo menos por lo mas cuando 
se ofreciere ocasion para ello. En esto funde su vida, a esto or- 
dene todos sus ejercicios, esto pida al Senor en todas sus oracio- 
nes, para esto frecuente los Sacramentos, esto saque de los ser- 
mones y de los buenos libros que leyere, esto aprenda de la fa- 
brica y hermosura de todas las criaturas deste mundo, este fruc- 
to seiialadamente coja de la pasion de Cristo y de todos los otros 
beneficios divinos (que es no ofender a quien tanto debe) y con- 
forme a la firmeza deste sancto temor y proposito mida la cuan- 
tidad de su aprovechamiento, estimandose por mas 6 menos 
aprovechado cuanto mas 6 menos tuviere de la firmeza deste 
proposito. 

Y asi como el que quiere hincar un clavo muy fuertemente, 
no se contenta con darle una, ni dos, 6 tres martilladas, sino ana- 
de otra y otras muchas mas, hasta cansar: asi el no se contente 
con este proposito asi como quiera, sino cada dia trabaje por to- 
mar ocasion de cuantas cosas viere, oyere, leyere, 6 meditare: 
para criar mas y mas amor de Dios, y mas aborrescimiento del 
pecado, porque cuanto mas cresciere en este aborrescimiento, 
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tanto mas aprovechara en aquel amor divino, y por consiguien- 
te en toda virtud. 

Y para estar mas firme en esto persuadase y crea firmemen- 
te que si todos cuantos desastres y males de pena ha habido en 
el mundo, dende que Dios lo crio hasta hoy, y cuantas penas 
en el infierno padescen cuantos condenados hay en el, se pusie- 
sen juntas en una balanza, y un pecado mortal en la otra, sin 
comparacion es mayor mal solo este pecado, y mas digno de ser 
huido que todas aquellas: puesto caso que la ceguedad y tinie- 
blas horribles deste Eglpto no lo platican asi, sino de otra niuy 
diferente manera. IMas no es mucho que ni los ciegos vean este 
tan grande mal, ni los muertos sientan esta tan grande lanzada. 
pues no es dado a los ciegos ver cosa alguiia, por grande que 
sea, ni a los muertos sentir hcrida alguna, aunque sea mortal. 

§. I. 

Pues como en este segundo libro se trate de la doctrina de 
la virtud (cuyo contrario es el pecado) la primera parte del se 
empleara en tratar del aborrescimiento del pecado, y senalada- 
mente de sus remedies: porque arrancadas del alma estas ma- 
las raices, facil cosa sera plantar eii su lugar las plantas de las 
virtudes, de las cuales se trata en la segunda parte del. Y no solo 
se tratara aqui de los pecados mortales, sino tambien de los ve- 
niales: no porque estos quiten la vida al anima, sino porque la 
relajan y enflaquecen, y asi disponen para la muerte della. Y por 
esta misma causa se trata aqui tambien de aquellos siete vicios 
que comunmente se Hainan capitales 6 mortales (que son cabe- 
zas y raices de todos los otros) no porque siempre sean morta¬ 
les, sino porque muchas veces lo pueden ser: cuando por ellos se 
viene a quebrantar alguno de los mandamientos de Dios 6 de 
la Iglesia, 6 se hace algo contra la caridad. 

Servira esta doctrina para que el que se viere muy tentado y 
acosado de algun vicio, acuda a ella como a una espiritual botica, 
y entre diversas medicinas y remedios que aqui se senalan, es- 
coja el que mas hiciere a su proposito. Verdad es que entre estos 
remedios unos hay generales contra todo genero de vicios (de los 
cuales tratamos en el ^Memorial de la Vida Cristiana, donde se pu- 
sieron quince 6 dieciseis maneras de remedios contra el pecado) 
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otros hay particulares, contra particulares vJdos, como contra la 
soberbia, avaricia, ira &c. Y destos trataremos en este lugar, apli- 
cando a cada manera de vicio su remedio, y proveyendo de armas 
espirituales contra el. 

Mas aqui es mucho de notar que para esta batalla no tene- 
mos tanta necesidad, ni de brazos para pelear, ni de pies para 
huir, cuanta de ojos para considerar: porque estos son los princi- 
pales instrumentos y armas desta milicia, que no es contra came 
y sangre, sino contra los perversos demonios, que son criaturas 
espirituales. La razon desto es, porque la primera raiz de todo 
pecado es el error y engano del entendimiento, que es el con- 
sejero de la voluntad. For lo cual procuran siempre nuestros 
adversaries de pervertir el entendimiento: porque pervertido este, 
luego es pervertida la voluntad, que se rige por el. For esto tra- 
bajan de vestir el mal con color de bien, y vender el vicio debajo 
de imagen de virtud, y encubrir de tal manera la tentacion, que 
no parezca tentacion, sino razon. Forque si nos quieren tentar de 
ambicion, de avaricia, 6 de ira y deseos de venganza, procuran 
de hacernos entender que esta en razon desear lo que deseamos, 
y que sen'a contra razon hacer otra cosa: encubriendo el lazo de 
la tentacion con la capa de la raz6n,’para que asi puedan mejor 
enganar aun a aquellos que se rigen por razon. Fues para esto es 
nccesario que el hombre tenga ojos con que vea el anzuelo de¬ 
bajo del cebo, y no se engane con la imagen y aparencia sola 
del bien. 

Tambien son necesarios ojos para ver la malicia, la fealdad, 
el peligro y los danos y inconvenientes que consigo trae el vi¬ 
cio de que somos tentados, para que con esto se refrene nuestro 
apetito y tema de gustar lo que gustado le ha de causar la 
muerte. For donde aquellos misteriosos animales de Ezequicl (i), 
que son figura de los sanctos varones, con tener los otros miem- 
bros sencillos, estaban por todas partes llenos de ojos: para dar 
a entender cuanta necesidad tienen los siervos de Dios destos 
espirituales ojos para defenderse de los vicios. Deste remedio, 
piles, principalmente usaremos en esta materia, con el cual tam¬ 
bien juntaremos todos los otros que parescieren necesarios, como 
en el proceso se vera. 


Pzech. IX, 
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CAPITULO IV. 


ABIEXDO pues de tratar en esta primera parte de los 
vicios y de sus remedies, comenzaremos por aque- 
llos siete que se llaman capitales, porque son cabe- 
zas y fuentes de todos los otros, Porque asf como cortada la raiz 
de un arbol se secan luego todas las ramas que recibian vida de 
la raiz, asf cortadas estas siete universales raices de todos los vi¬ 
cios, luego cesaran todos los otros vicios que destas rai'ces pro- 
cedian. Por esta causa Casiano escribio con tanta diligencia ocho 
libros contra estos vicios (lo cual tambien ban hecho con mucho 
estudio otros muy graves autores) por tener muy bien entendido 
que vencidos estos enemigos, no podrian lev^antar cabeza todos 
los otros. 

La razon desto es, porque todos los pecados (como dice Sanc- 
to Tomas) originalmente nascen del amor proprio: porque todos 
ellos se cometen por cobdicia de algun bien particular que este 
amor proprio nos hace desear. Deste amor nascen aquellas tres 
ramas que dice S. Juan en su Canonica (i), que son: cobdicia de 
la came, cobdicia de los ojos y soberbia de la vida, que por ter- 
minos mas claros son: amor de deleites, amor de hacienda y amor 
de honra; porque estos tres amores proceden de aquel primer 
amor. Pues del amor de los deleites nascen tres vicios capitales, 
que son: lujuria, gula y pereza. Del amor de la honra nasce la 
soberbia, y del amor de la hacienda el avaricia. ^las los otros dos 
vicios, que son ira y envidia, sir\"en a cualquiera destos malos 
amores, porque la ira nasce de impedirnos cualquiera destas co- 
sas que deseamos; y la envidia de quienquiera que nos gana por 
la mano y alcanza aquello que el amor proprio quisiera antes 
para si que para sus vecinos. Pues como estas sean las tres uni- 
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versales raices de todos los males, de las cuales proceden estos 
siete vicios; de aqui es que, vencidos estos siete, queda luego el 
escuadron de todos los otros vencido. Por lo cual todo nuestro 
estudio se ha de emplear agora en pelear contra estos tan po- 
derosos gigantes, si queremos quedar senores de todos los otros 
enemigos que nos tienen ocupada la tierra de promision. 

Entre los cuales el primero 3^ mas principal es la soberbia, 
que es apetito desordenado de la propria excelencia. Esta dicen 
los sanctos que es la madre 3^ reina de todos los vicios: y por 
tanto, con mucha razon aquel sancto Tobias, entre otros avisos 
que daba a su hijo, le daba este, diciendo (i): Nunca permitas que 
la soberbia tenga senorio sobre tu pensamiento, ni sobre tus pa- 
labras: porque della tomo principio toda nuestra perdicion. Pues 
cuando este pestilencial vicio tentare tu corazon, puedes ayudarte 
contra el de las armas siguientes: 

Primeramente considera aquel espantoso castigo con que fue- 
ron castigados aquellos malos angel es que se ensoberbecieron; 
pues en un punto fueron derribados del cielo y echados en los 
abismos. Mira, pues, como este vicio escurecio al que resplande- 
cia mas que las estrellas del cielo: 3^ al que era no solamente an¬ 
gel, mas mu3^ principal entre los angel es, hizo no solamente de- 
monio, mas el peor de todos los demonios. Pues si esto se hizo 
con los angeles, ^que se hard contigo, polvo 3^ ceniza? Porque 
Dios no es contrario a si mismo, ni aceptador de personas, mas 
asi en el angel como en el hombre le descontenta la soberbia, y 
le agrada la humildad. Por lo cual dice Sant Augustin: Lahumil- 
dad hace de los hombres angeles, y la soberbia de los angeles 
demonios. Y Sant Bernardo dice: La soberbia derriba de lo mas 
alto hasta lo mas bajo, y la humildad levanta de lo mas bajo hasta 
lo mas alto. El angel ensoberbeciendose en el cielo, cayo en los 
abismos; y el hombre, humillandose en la tierra, es levantado so¬ 
bre las estrellas del cielo. 

Juntamente con este castigo de la soberbia considera el ejem- 
plo de aquella inestimable humildad del Hijo de Dios, que por 
ti tomo tan baja naturaleza, y por ti obedecio al Padre hasta la 
muerte, 3^ muerte de cruz. -Pues aprende, hombre, a obedecer; 
aprende, tierra, a estar debajo de los pies; aprende, polvo, a te- 


(i) Tob. IV. 
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nerte en nada; aprende, oh cristiano, de tu Senor y tu Dios, que 
fue manso y humilde de corazon. Si te desprecias de imitar el 
ejemplo de los otros hombres, no te desprecies de imitar el de 
Dios, el cual se hizo hombre, no solamente para redimirnos, mas 
tambien para humillarnos. 

Pon tambien los ojos en ti mismo: porque dentro de ti ha- 
llaras cosas que te prediquen humildad. Considera pues lo que 
fuiste antes de tu nascimiento, y lo que eres agora despues de 
nascido, y lo que seras despues de muerto. Antes que nacieses, 
eras una materia suda, indigna de ser nombrada: agora eres un 
muladar cubierto de nieve, y despues seras manjar de gusanos. 
Pues ^ de que te ensoberbeces, hombre, cuyo nasdmiento es cul¬ 
pa, cuya vida es miseria, y cuyo fin es podre y corrupcion? Si 
te ensoberbeces por el resplandor de los bienes temporales que 
posees, espera un poco, vendra la muerte, la cual nos haraigua- 
les a todos. Porque como todos nascimos iguales (cuanto a la 
condicion natural) asi todos moriremos iguales por la comun ne- 
cesidad: salvo que despues de la muerte tendran mas de que 
dar cuenta los que tuvieron mas. Conforme a lo cual dice S. Cri- 
sostomo: Mira con atencion las sepulturas de los muertos, y bus- 
ca en ellos algun rastro de la magnificencia con que vivieron, 6 
de las riquezas y deleites que gozaron. Dime: jdonde estan 
alii los atavios y vestiduras preciosas? ^dondelos pasatiempos y 
recreaciones? ^donde la compafiia y muchedumbre de los cria- 
dos? Acabaronse los gastos de los banquetes, las risas, los jue- 
gos y el alegria mundana. Llegate mas de cerca al sepulcro de 
cada uno dellos, y no hallaras mas que polvo y ceniza, gusanos 
y huesos hediondos. Este, pues, es el fin de los cuerpos, dado 
que en muchos placeres y regalos se hayan criado. Y pluguiese 
a Dios que todo el mal parase en solo esto. Pero raucho mas es 
para temer lo que despues desto se sigue, que es el temeroso 
tribunal del juicio divino, la sentencia que alii se dara, el 
llanto y crugir de dientes, y las dnieblas sin remedio, y los gu¬ 
sanos roedores de la consciencia que nunca mueren, y el fuego 
que nunca se apagara, 

Considera tambien el peligro de la vanagloria, hija de la so- 
berbia, de la cual dice S. Bernardo que livianamente vuela y li- 
vianamente penetra, mas no hace liviana herida. Porlo cual si al- 
guna vez los hombres te alabaren y honraren, debes luego mb 
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rar si caben en ti esas cosas de que eres alabado, 6 no. Porque 
si nada deso cabe en ti, ninguna cosa tienes de que te gioriar. 
Mas si por ventura cabe end, di luego con el Apostol: For la 
gracia de Dios soy lo que soy. Asi que no te debes por eso en- 
soberbecer, sino humiliar y dar la gloria a Dios, a quien debes 
todo lo que tienes, porque no te hagas indigno dello: pues es 
cierto que asi la honra que te hacen como la causa por que la 
hacen, es de Dios. Por donde todo el favor que a ti aproprias, a 
El lo hurtas. Pues ^que siervo puede ser mas desleal que el que 
hurta la gloria a su Senor ? Mira tambien cuan gran desvario sea 
pesar tu valia con el parecer de los hombres, en cuya mano es- 
ta inclinar la balanza a la parte que quisieren, y quitarte de aqui 
a poco lo que agora te dan, y deshonrarte los que agora te hon- 
ran. Si pones tu estima en sus lenguas, unas veces seras grande, 
otras pequeno, otras nada, como quisieren las lenguas de los 
hombres mudables. Por lo cual nunca jamas debes medirte por 
loores ajenos, sino por lo que tii sabes de ti: y aunque los otros 
te levanten hasta el cielo, mira lo que de ti te dice tu conscien- 
cia,y cree mas a ti que te coriosces mejor, que a los otros que 
te miran de lejos y juzgan como por oidas. Dejate, pues, de los 
juicios de los hombres, y deposita tu gloria en las manos de 
Dios, el cual es sabio para guardarla y fiel para restituirla. 

Piensa tambien, hombre ambicioso, a cuanto peligro te po¬ 
nes deseando mandar a otros. Porque ^como podras mandar a 
otros, no habiendo primero obedecido a ti? ^Como daras cuenta 
de muchos, pues apenas la puedes dar de ti solo? Mira el peli¬ 
gro grande a que te pones, anadiendo los pecados de tus siib- 
ditos a los tuyos, que se asientan a tu cuenta. Por lo cual dice 
la Escriptura (i) que se hara durisimo juicio contra los que tie- 
nen cargos de justicia, y que los poderosos poderosamente seran 
atormentados. Mas ^ quien podra declarar los trabajos grandes en 
que viven los que tienen cargo de muchos? Esto declaro muy 
bien un rey que habiendo de ser coronado, primero que le pu- 
siesen la corona en la cabeza, la tomo en las manos, y la tuvo 
asi por un poco de espacio diciendo: j Oh corona, corona, mas 
preciosa que dichosa: lo cual si alguno bien conociese, aunque 
te hallase en el suelo, no te levantarial 


(i) Sap. VI, 
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Considera tambien, oh soberbio, que a nadie contentas con 
tu soberbia: no a Dios, a quien denes por contrario, porque El re- 
siste a los soberbios, y a los humildes da su gracia (i): no a los 
humildes, porque estos claro esta que aborrecen toda aldvez y 
soberbia: ni tampoco a los otros soberbios tus semejantes, porque 
por las mismas razones que tu te levantas, ellos te aborrecen, 
porque no quieren ver otro mayor que a si. Ni aun a ti mismo 
contentaras en este mundo, si tornando en ti conocieres tu vani- 
dad y locura: y mucho menos en el otro, cuando por tu sober¬ 
bia perpetuamente padeceras. Por lo cual dice Dios por S. Ber¬ 
nardo: Oh hombre, si bien te conocieses, de ti te descontentarfas, 
y a Mi agradarias: mas porque no conoces a ti, estas ufano en 
ti, y descontentas a Mi. Vendra tiempo cuando ni a Mi ni a ti 
contentaras: a Mi no, porque pecaste: y a ti tampoco, porque ar- 
deras para siempre. A solo el diablo parece bien tu soberbia: el 
cual por ella de graciosisimo angel se hizo abominable demonio: 
y por esto naturalmente huelga con su semejante. 

Ayudara tambien para humillarte considerar cuan pocos ser- 
vicios y meritos denes delante de Dios, que sean puros y verda- 
deros servicios: porque muchos vicios hay que tienen imagen de 
virtudes: y muchas veces la vanagloria destruye la obra que de 
suyo es buena: y muchas veces a los ojos de Dios es escuro lo 
que a los de los hombres parece claro. Otros son los pareceres 
de aquel rectisimo juez, que los nuestros: al cual desagrada me¬ 
nos el pecador humilde, que el justo soberbio: aunque este no 
se pueda llamar justo si es soberbio. Y si por ventura denes he- 
chas algunas buenas obras, acuerdate que por ventura seran 
mas las malas que las buenas. Y esas buenas que heciste, por 
ventura fueron hechas con tantos defectos y friezas, que quiza 
denes mas razon de pedir por ellas perdon que galardon. Por lo 
cual dijo Sant Gregorio: j Ay de la vida virtuosa si la juzgare 
Dios poniendo aparte su piedad! Porque por las mismas cosas 
con que piensa que agrada, puede ser que por esas sea confun- 
dida: porque nuestros males son puramente males: mas nuestros 
bienes no siempre son puramente bienes, porque muchas veces 
van acompahados con muchas imperfecciones. Por lo cual mas 
razon denes para temer tus buenas obras, que para preciarte de- 


(i) I Petr, IV, 
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lias, conio lo haci'a aquel sancto Job (i) que decia: Temia yo 
todas mis obras, sabiendo que no perdonas al delincuente. 


De otros mas particulares remedios contra la soberbia. 


§. I- 


porque asi como el principal fundamento de la humil- 
id es el conosciniiento de si mismo, asi el de la sober- 
bia es la ignorancia de si mismo: por tanto el que desea de ver- 
dad humillarse, trabaje por conocerse, y asi se humillara. Porque 
^como no humillara sus pensamientos el que mirandose sin li- 
sonja a la luz dela verdad, se halla lleno de pecados, sucio con 
las heces de los deleites carnales, envuelto en mil errores, es- 
pantado con mil vanos temores, cercado de muchas perplejida- 
des, cargado con el peso del cuerpo mortal, tan facil para todo 
lo malo y tan pesado para todo lo bueno ? Por tanto, si diligen- 
temente y con atencion te mirares, veras claramente como no 
tienes por queensoberbecerte. 

]\Ias algunos hay que aunque mirando a si se humillan, mi- 
rando a los otros se ensoberbecen, haciendo comparacion de si 
a ellos, y hallandose mejores que ellos. Los que por esta via se 
levantan y presumen de si, debrian considerar que dado caso 
que en alguna cosa sean mayores que los otros: pero todavia, si 
bien se conoscieren, en muchas cosas se hallaran menores. Pues 
^porque presumes de ti y desprecias a tu projimo, por ser mas 
abstinente 6 mayor trabajador que el, pues el por ventura (aun¬ 
que no tengaeso) sera mas humilde, 6 mas prudente, 6 mas pa- 
ciente, 6 mas caritativo que tii? Por tanto ma^^or cuidado debes 
tener de mirar lo que te falta, que lo que tienes: y las virtudes 
que el otro tiene, que las que tienes tu: porque este pensamien- 
to te conservara en humildad, y despertara en ti cl deseo de la 
perfeccion. ]\Ias si por el contrario pones los ojos en lo que tu 
tienes y en lo que a los otros falta, tenerte has en mas que ellos, 
y hacerte has negligente en el estudio de la virtud. Porque pa- 
reciendote por comparacion de los otros que eres algo, vendras a 



(i) Job, IX. 
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estar contento de ti mismo y a perder el deseo de pasar ade- 
lante. 

Si por algunabueiia obra sintieres que tu pensamiento se 
levanta, entonces has de mirar mas por ti: porque el contenta- 
miento de ti mismo no destruya la buena obra que heciste, y la 
vanagloria (pestilencia de las buenas obras) no la corrompa. Mas 
sin atribuir cosa alguna a tus merecimientos, agradecelo todo a 
la divina clemencia, y reprime tu soberbia con las palabras del 
Apostol, que dice(i): <3Que tienes que no hayas recibido? Y si 
lo recibiste, ^ porque te glorias como si nada recibieras? Las bue¬ 
nas obras que sin obligacion y para mas perfeccion haces (si no 
eres prelado) trabaja por esconderlas de tal manera que no sepa 
tu mano izquierda lo que hace la derecha (2): porque la vana¬ 
gloria muy facilmente acomete las obras que se hacen en descu- 
bierto. Cuando vieres que tu corazon se comienza a levantar, 
luego debes aplicar el remedio: 3' este sera traer a la memoria 
tus pecados, y especialmente el mayor 6 los mayores dellos, y 
desta manera con una ponzoha curaras otra, como hacen los me¬ 
dicos. De suerte que mirando como el pa von la mas fea cosa 
que en ti tienes, luego desharas la rueda de tu vanidad. 

Cuanto mayor fueres, tanto te debes tratar mas humilmente: 
porque si en la verdad eres bajo, no es raucho que seas humilde: 
pero si eres grande y honrado, y con todo eso te humillas; al- 
canzaras una muy rara y muy grande virtud: porque la humildad 
en la honra es honra de la misma honra, y dignidad de la digni- 
dad: y si esta falta, pierdese esa misma dignidad. 

Si deseas alcanzar la virtud de la humildad, sigue el camino 
de la humillacion: porque si no quieres ser humillado, nunca lle- 
garas a ser humilde. Y puesto que muchos se humillan, que en 
la verdad no son humildes, todavia no ha}^ dubda sino que (como 
dice muy bien Sant Bernardo) la humillacion es camino para la 
humildad, asi como la paciencia para la paz y el estudio para la 
sabiduria. Obedece, pues, humilmente a Dios, y (como dice Sant 
Pedro) a toda humana criatura por amor de Dios. 

Tres temores quiere S. Bernardo 'que moren siempre en 
nuestro corazon: uno cuando tienes gracia, y otro cuando la per- 
diste, y otro cuando la tornas a cobrar. Teme cuando estas en 

(i) I Cor. IV. ( 2 ) Matth. VI. 
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gracia, porque no hagas alguna cosa indigna della. Teme cuando 
la pierdes, porque faltando ella, quedas tu desamparado de la 
guarda que te defendia. Y teme si despues de perdida la cobra- 
res, porque no la tomes a perder. Y temiendo desta manera, no 
presumiras de ti, estando lleno de temor de Dios. 

Ten paciencia en todas tus persecuciones: porque en el sufri- 
miento de las injurias se conoce el verdadero humilde. No dcs- 
precies los pobres y necesitados: porque a la miseria del projimo 
mas se debe compasion que menosprecio. Procura que tus vesti- 
dos no sean curiosos: porque quien ama mucho el vestido precio- 
so, no siempre tiene el corazon humilde, y respecto tiene el que 
esto hace a los ojos de los hombres, pues no los viste sino cuan¬ 
do puede ser visto. Pero juntamente mira no sea el vestido mas 
vil de lo que te conviene: porque huyendo de la gloria no la pro¬ 
cures: como hacen muchos que quieren agradar a los hombres, 
mostrando que no hacen caso de les agradar: y asi, huyendo las 
alabanzas, astutamente las procuran. Tampoco has de despreciar 
los oficios bajos: porque el verdadero humilde no huye de los 
servicios humildes como indignos de su persona: mas antes de su 
propria voluntad se ofrece a ellos, como quien en sus ojos se tie¬ 
ne por bajo. 




REMEDIOS CONTRA EL AVARICIA, 

CAPITULO V. 


VARICIA es desordenado deseo de hacienda. Por lo 
cual con razon es tenido por avariento no solo el que 
roba, sino tambien el que desordenaraente cobdicia 
las cosas ajenas, 6 desordenadamente guarda las suyas. Este vicio 
condena el Apostol cuando dice (i): Los que desean ser ricos, 
caen en tentaciones y lazos del demonio y en muchos deseos 
inutiles y dahosos que llevan los hombres a la perdicion. Porque 
la raiz de todos los males es cobdicia. No se podia mas encarecer 
la malicia deste vicio que con esta palabra: pues por ella se da a 
entender que quien a este vdcio esta subjecto, de todos los otros 
es esclavo. 

Pues cuando este vicio tentare tu corazon, puedes armarte 
contra el con las consideraciones siguientes. Primeramente con- 
sidera, oh avariento, que tu Sehor y tu Dios cuando descendio del 
cielo a este mundo, no quiso poseer estas riquezas que tu deseas: 
antes de tal manera arao la pobreza, que quiso tomar came de 
una virgen pobre y humilde, y no de una reina muy alta y muy 
poderosa. Y cuando nascio no quiso ser aposentado en grandes 
palacios, ni echado en cama blanda, ni en cunas delicadas, sino en 
un vil y duro pesebre sobre unas pajas. Despues desto, en cuanto 
en esta vida vivio, siempre amo la pobreza y desprecio las ri¬ 
quezas: pues para sus embajadores y apostoles escogio, no prin- 
cipes ni grandes sehores, sino unos pobres Pescadores. Pues ^que 
mayor abusion que querer ser rico el gusano, siendo por el tan 
pobre el Sehor de todo lo criado ? 

Considera tambien cuanta sea la vileza de tu corazon: pues 
siendo tu anima criada a imagen de Dios, y redemida por su san- 
gre (en cuya comparacion es nadatodo el mundo) la quieres per- 



(i) I Tim, VI. 
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der por un poco de interese. No diera Dios su vida por todo el 
mundo, y diola por el anima del hombre: luego de mayor valor 
es un anima que todo el mundo. Las verdaderas riquezas no 
son oro, ni plata, ni piedras preciosas: sino las virtudes que consi- 
go trae la buena consciencia. Pon aparte la falsa opinion de los 
hombres, y veras que no es otra cosa oro y plata, sino tierra blan- 
ca y araarilla, que el engaiio de los hombres hizo preciosas. Lo 
que todos los filosofos del mundo despreciaron, ^tu, discipulo de 
Cristo, llamado para mayores bienes, tienes por cosa tan grande, 
que te hagas esclavo della? Porque (como dice S Hieronimo) 
aquel es siervm de las riquezas que las guarda como siervo: mas 
quien de si sacudio este yugo, repartelas como sehor. 

Mira tambien que (como el Salvador dice) nadie puede servir 
a dos sehores: que son, Dios y las riquezas: y que no puede el 
animo del hombre libremente contemplar a Dios, si anda la boca 
abierta tras las riquezas del mundo. Los deleites espirituales hu- 
yen del corazon ocupado en los temporales, y no se podran jun¬ 
tar en uno las cosas vanas con las verdaderas, las altas con las 
bajas, las eternas con las temporales, y las espirituales con las car- 
nales, para que puedas juntamente gozar de las unas y de las 
otras. Considera otrosi que cuanto mas prosperamente te suceden 
las cosas terrenas, tanto por ventura eres mas miserable: por el 
motivo que aqui se te da de fiarte de esa falsa felicidad que se 
te ofrece. jOh, si supieses cuanta desventura trae consigo esa 
pequeha prosperidadl El amor de las riquezas mas atormenta con 
su deseo, que deleita con su uso; porque enlaza el anima con di- 
versas tentaciones, enredala con muchos cuidados, convidala con 
vanos deleites, provocala a pecar, e impide su quietud y reposo. 
Y sobre todo esto nunca las riquezas se adquieren sin trabajo, ni 
se poseen sin cuidado, ni se pierden sin dolor: mas lo peor es que 
pocas veces se alcanzan sin ofensas de Dios, porque (como dice 
el proverbio) el rico, 6 es malo, 6 heredero de malo. 

Considera otrosi cuan gran desatino sea desear continuamente 
aquellas cosas que aiinque todas se junten en uno, es cier- 
to que no pueden hartar tu apetito, mas antes lo atizan y acre- 
cientan, asi como el beber al hidropico la sed: porque por mucho 
que tengas, siempre cobdicias lo que te falta, y siempre estas sos- 
pirando por mas. De suerte que discurriendo el triste corazon por 
Jus cosas del mundo, cansase, y no se harta; bebe, y no apaga la 
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sed, porque no hace caso de lo qiie tiene^ sino de lo que podria 
mas haber; y no menos molestia tiene por lo que no alcanza, 
que contentamiento por lo que posee: ni se harta mas de oro que 
su corazon de aire. De lo cual con mucha razon se maravilla Sant 
Augustin diciendo: ^Que cobdicia cs esta tan insaciable de los 
hombres, pues aun los brutos animales tienen medida en sus de- 
seos? Porque entonces cazan, cuando padecen hambre: mas cuan- 
do estan hartos, luego dejan de cazar. Sola la avaricia de los ricos 
no pone tasa en sus deseos: ca sierapre roba, y nunca se harta. 

Considera tambien que donde hay muchas riquezas, tambien 
hay muchos que las consuman, muchos que las gasten^ muchos 
que las desperdicien y hurten. ^Que tiene el mas rico del mundo 
de sus riquezas que lo necesario para la vida? Pues desto te po- 
drfas descuidar, si pusieses tu esperanza en Dios y te encomen- 
dases a su providencia: porque nunca desamparo a los que espe- 
ran en El: porque quien hizo al hombre con necesidad de comer, 
no consentira que perezca de hambre. ^ Como puede ser que man- 
teniendo Dios a los pajaricos y vestiendo los lirios, desampare al 
hombre, mayormente siendo tan poco lo que basta para remedio 
dc la necesidad? La vida es breve, y la muerte se apresura a mas 
andar: ; que necesidad tienes de tanta provision para tan corto 
camino? ;Para que quieres tantas riquezas, pues cuantas menos 
tuvieres, tanto mas libre y desembarazado caminaras? Y cuando 
llegares al fin de la jornada, no te ira menos bien, si llegares po- 
bre, que a los ricos que llegaran mas cargados; sino que acaba- 
do el camino, te quedara menos que sentir lo que dejas, y nie- 
nos de que dar cuenta a Dios: como quieraque los muy ricos al fin 
• de la jornada, no sin grande angustia dejaran los montones de oro 
que mucho amaron, y no sin mucho peligro daran cuenta de lo 
mucho que poseyeron. 

Considera otrosi, oh avariento, para quien amontonas tantas 
riquezas; pues es cierto que, asi como veniste a este mundo des- 
nudo, asi tambien has de salir del. Pobre naciste en esta vida, 
pobre la dejaras. Esto debrfas pensar muchas veces; porque como 
dice Sant Hieronimo, facilmente desprecia todas las cosas quien 
se acuerda que ha de morir. En el articulo de la muerte dejaras 
todos los bienes tcmporales, y llevaras contigo solamente las 
obras que heciste, buenas 6 malas: donde perderas todos los bie¬ 
nes celestiales, si teniendolos en poco en cuanto viviste, todo tu 
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trabajo empleaste en los temporales. Porque tus cosas seran en- 
tonces divididas en tres partes: el cuerpo se entre^ara a los 
sanos, el anima a los demonios, y los bienes temporales a los he- 
rederos, que por ventiira seran desagradecidos, 6 prodigos, 6 ma¬ 
les. Pues luego mejor sera, segiin el consejo del Salvador, distri- 
buirlos a pobres, que te los lleven delante (como hacen losgrandes 
senores cuando caminan, que envfan delante sus tesoros) porque 
^que mayor desatino que dejar tus bienes adonde nunca torna- 
ras, y no enviarlos adonde para siempre viviras? 

Considera tambien que aquel soberano gobernador del mun- 
do (como un prudente padre de familia) repartio los cargos y 
los bienes de tal manera, que a unos ordeno para que rigieseu) 
y otros para que fuesen regidos: unos para que distribu 3 ^esen lo 
necesario, y otros para que lo recibiesen. Y pues tu eres uno de 
los que estan puestos para despensero de la hacienda que a ti 
sobra, ^parecete que te sera licito guardar para ti solo lo que re- 
cibiste para muchos ? Porque, como dice Sant Basilio, de los 
pobres es el pan que tu encierras, y de los desnudos el vestido 
que tu escondes, y de los miserables el dinero que tu entierras. 
Pues sabe cierto que a tantos hurtaste sus bienes, a cuantos pu- 
dieras aprovechar con lo que a ti sobraba, y no aprovechaste. 
Por tanto, mira que los bienes que de Dios recibiste, son reme¬ 
dies de la miseria humana y no instrumentos de mala vida. Mi¬ 
ra, pues, que sucediendote todas las cosas prosperamente no te 
olvides de quien te las da: ni de los remedies de la miseria age- 
na hagas materia de vanagloria. No quieras, oh hermano, amar 
el destierro mas que la patria: ni de los aparejos 3 " provisiones 
para caminar hagas estorbos del camino: ni amando mucho la 
claridad de la lima, desprecies la luz del mediodia: ni conviertas 
los socorros de la vida presente en materia de muerte perpetua. 
Vive contento con lasuerteque denes, acordandote que dice el 
Apostol (i): Teniendo suficiente mantenimiento y ropa con que 
nos cubramos, con esto estemos contentos. Porque (como dice 
Sant Crisostomo) el siervo de Dios no se ha de vestir ni para 
parecer bien, ni para regalo de su came, sino para cumplir con 
su necesidad. Busca primero el reino de Dios y su justicia, y to¬ 
das las otras cosas te seran concedidas: porque Dios, que te quie- 


(i) I Tim. VI. 




LIBRO 11. CAPlTULO V. 


359 


re dar las cosas grandes, no te negara las pequefias. Acuerdate 
que no es la pobreza virtud, sino el amor de la pobreza. Los 
pobres que voluntariamente son pobres, son semejantes a Cris- 
to, que siendo rico por nosotros se hizo pobre. Mas los que vi- 
ven en pobreza necesaria, y la sufren con paciencia, y despre- 
cian las riquezas que no tienen, desa pobreza necesaria hacen 
virtud. Yasi como los pobres con su pobreza se conforman conCris- 
to, asi los ricos con sus limosnas se reforman para Cristo: porque 
no solamente los pobres pastores hallaron a Cristo, mas tambien 
los sabios y poderosos, cuando le ofrecieron sus tesoros. Pues 
tu que tienes bastante hacienda, da limosna a los pobres: porque 
dandola a ellos, la recibe Cristo. Y ten por cierto que en el cie- 
lo (donde ha de ser tu perpetua morada) te esta guardado lo 
que agora les dieres: mas si en esta tierra escondieres tus teso¬ 
ros, no esperes hallar nada donde nada pusiste. Pues ^jcomo se 
llamaran bienes del hombre los que no puede llevar consigo, 
antes los pierde contra su voluntad? Mas por el contrario, los 
bienes espirituales son verdaderamente bienes, pues no desam- 
paran a su dueno, aun en su muerte, ni nadie se los puede qui- 
tar, si el no quisiere. 

Qiie no dehe nadie refenerlo ajeno, 

§. I. 


CERCA deste pecado conviene avisar del peligro que hay 
en retener lo ajeno. Para lo cual es de saber que no so¬ 
lo es pecado tornar lo ajeno, sino tambien retenerlo contra la 
voluntad de cuyo eSi Y no basta que tenga el hombre proposi- 
to de restituir adelante, si luego puede: porque no solo tiene 
obligacion a restituir, sino tambien a luego restituir: verdad es 
que si no pudiese luego, 6 del todo no pudiese, por haber ve- 
nido a gran pobreza, en tal caso no seria obligado a uno ni a 
otro, porque Dios no obliga a lo imposible. 

Para persuadir esto, no me parece hay necesidad de mas 
palabras que de aquellas que S. Gregorio escribe a un Caballe¬ 
ro, diciendo: Acuerdate, sehor, que las riquezas mal habidas se 
han de quedar aca, y el pecado que hicieres en haberlas asi, ha 






360 


GUlA DE PECADORES 


de ir contigo alia. Pues i que mayor locura que quedarse aca el 
provecho, y llevar contigo el dano, y dejar a otro el gusto, y 
tomar para ti el tormcnto, y obligarte a penar en la otra vida 
por lo que otros hayan de lograr en esta? 

Y demas desto, ,ique mayor desatino que tener en mas tus 
cosas que a ti mismo, y padescer detnmento en el anima por 
no padecerlo en la hacienda, y poner el cuerpo al golpe del es- 
pada por no recibirlo en la capa? Y allende desto, jque tan 
cerca esta de parescer a Judas el que por un poco de dinero 
vende la justicia, la gracia y su misma animal Y finalmente, si 
es cierto (como lo es) que a la bora de la muerte has de resti- 
tuir, si te has de salvar, ^que mayor locura que habiendo en 
cabo de pagar lo que debes, querer estar de aqui alia en peca- 
do, y acostarte en pecado, y levantarte en pecado, y confesar 
y comulgar en pecado, y perder todo lo que pierde el que esta 
en pecado, que vale mas que todo el interese del mundo? No 
paresce que tiene juicio de hombre el que pasa por tan gran- 
des males. 

Trabaja pues, hermano, por pagar muy bien lo que debes, 
y por no hacer agravio a nadie. Procura tambien que no duer- 
ma en tu casa el trabajo y sudor de tu jornalero. No le hagas 
ir y venir muchas veces y echar tantos caminos por cobrar su 
hacienda, que trabaje mas en cobrarla que en ganarla, como mu¬ 
chas veces acaesce con la dilacion de los malos pagadores. Si 
tienes testamentos que cumplir, mira no defraudes las animas de 
los defimctos de su debido socorro, porque no paguen la culpa 
de tu negligencia con la dilacion de su pena, y despues cargue 
todo sobre tu anima. Si tienes criados a quien debas, trabaja por 
tener muy asentadas y claras sus cuentas, y desembarazate (6 a 
lo menos declarate muy bien con ellos) en la vida, para no de¬ 
jar despues maranas en la muerte. Lo que tii pudieres cumplir 
de tu testament©, no lo dejes a otros ejecutores: porque si tu 
eres descuidado en tus cosas proprias, ^ como crees que seran los 
otros diligentes en las ajenas? 

Predate de no deber nada a nadie, y asi tendras el sueno 
quieto, la consciencia reposada, la vida padfica y la muerte des- 
cansada. Y para que puedas salir con esto, el medio es que pon- 
gas freno a tus apetitos y deseos, y ni hagas todo lo que deseas, 
ni gastes mas de lo que tienes: y desta manera midiendo el gas- 
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to, no con la voluntad sino con la posibilidad, nunca tendras por 
que deber. Todas nuestras deudas nascen de nuestros apetitos, 
y la moderacion destos vale mas que muchos cuentos de renta. 
Ten por sum^as y verdaderas riquezas aqudlas que dice el Apos- 
tol(i): Piedad y contentamiento con la suerte que Dios te did. 
Si los hombres no quisiesen ser mas de lo que Dios quiere que 
sean, siempre vivirian en paz: mas cuando quieren pasar esta 
raya, siempre ban de perder mucho de su descanso: porque nun¬ 
ca tiene buen suceso lo que se hace contra la divina voluntad. 

(i) I Tim. VI. 





REMEDIOS CONTRA LA LUJURIA. 

CAPITULO VI, 



UJURIA es apetito desordenado de siicios y deshones- 
tos deleites. Este es iino de los vdcios mas generales, 
mas cosarios y mas furiosos en acometer que hay. 
Porque (como dice Sant Bernardo) entre todas las batallas de los 
cristianos, las mas duras son las de la castidad: donde es muy 
cuotidiana la pelea, y muy rara lo victoria. 

Pues ciiando este feo y abominable vicio tentare tu corazon, 
puedes salirle al camino con las consideraciones siguientes. Pri- 
meramente considera que este vicio no solo ensucia el anima (que 
el Hijo de Dios alimpio con su sangre) sino tambien el cuerpo, 
en quien como en un sagrado relicario es depositado el sacratisi- 
mo cuerpo de Cristo. Pues si tan grande culpa es profanar y en- 
suciar el tempio material de Dios, ^que sera profanar este templo 
en que mora Dios? Por esto dice el Apostol (i): Huid, herma- 
nos, del pecado de la fornificadon: porque todo otro pecado que 
hiciere el hombre, fuera de su cuerpo es: mas el que cae en for- 
nificacion, peca contra su mismo cuerpo, profanandolo y ensu- 
ciandolo con el pecado carnal. Considera tambien que este peca¬ 
do no se puede poner por obra sin escandalo y perjuicio de otros 
muchos que comunmente intervTenen en el: que es la cosa que 
a la hora de la muerte mas agudamente suele herir la conscien- 
cia. Porque si la ley de Dios manda que se de vida por vida, ojo 
por ojo y diente por diente, (jque podra dar a Dios el que tantas 
aiiimas destruyo? con que pagara lo que El con su misma 
sangre redimio? 

Considera tambien que este halaglieno vicio tiene muy dul- 
ces principios, y muy amargos fines: muy faciles las entradas, y 
muy dificultosas las salidas. Por donde dijo el Sabio ( 2 ) que la 
mala mujer era como una cava muy honda y un pozo boquian- 


(1) 1 Cor. VI. (2) Prov. XXIII. 
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gosto, donde siendo tan facil la entrada, es dificultosislma la salida. 
Porqiie verdaderamente no hay cosa en que mas facilmente se 
enreden los hombres que en este dulce vicio, segun que a los 
principios se demuestra; mas despues de enlazados en el, y tra- 
badas las amistades, y roto el velo de la verglienza, ^quien los 
sacara de ahi? Por lo cual con mucha razon se compara con las 
nasas de los Pescadores, que teniendo las entradas muy anchas, 
tienen las salidas muy angostas: por donde el pesce que una vez 
entra, por maravilla sale de ahi. Y por aqui entenderas cuanta 
muchedumbre de pecados pare este tan proHjo pecado: pues en 
todo este tierapo tan largo esta claro que asi por pensamiento, 
como por obra, como por deseo, ha de ser Dios cuasi infinitas 
veces ofendido. 

Considera tambien sobre todo esto (como dice un doctor) 
cuanta muchedumbre de otros males trae consigo esta halagiiena 
pestilencia. Primeramente roba la fama (que entre las cosas hu- 
manas es la mas hermosa posesion que puedes tener) ca ningiin 
rumor de vicio huele mas mal, ni trae consigo mayor infamia que 
este. Y allende desto debilita las fuerzas, amortigua la hermosu- 
ra, quita la buena disposicion, hace dano a la salud, pare enfer- 
medades sin ciiento, 3^ estas mu}" feas 3" sucias, desflora antes de 
tiempo la frescura de la juventud, 3^ hace venir mas temprano una 
torpe vejez: quita la fuerza del ingenio, embota la agudeza del 
entendimiento y cuasi le torna brutal. Aparta el hombre de todos 
honestos estudios 3^ ejercicios; 3^ asi le zabulle todo en el cieno 
deste deleite, que 3^a no huelga de pensar, ni hablar, ni tratar cosa 
que no sea vileza 3" suciedad. Hace loca la juventud 3^ infame, y 
la vejez aborrescible 3" miserable. Alas no se contenta este vicio 
con todo este estrago que hace en la persona del hombre, sino 
tambien lo hace en sus cosas. Porque ninguna hacienda hay 
tan gruesa, ningun tan gran tesoro a quieii la lujuria no gaste 3^ 
consuma en poco tiempo. Porque el estomago 3^ los miembros 
vergonzosos son vecinos 3^ companeros, y los unos a los otros se 
a3mdan 3^ conforman en los vicios. De donde los hombres dados 
a vicios carnales comunmente son coniedores 3^ bebedores, 
3^ asi en banquetes 3^ vestidos gastan todo cuanto tienen. Y de- 
mas desto las mujeres dcshonestas nunca se hartan de jo3^as, de 
anillos, de vestidos, de holandas, de perfumes y olores 3^ cosas 
tales; y mas aman a estos presentes, que a los mismos amadores 
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que se los dan. Para cuya confirmacion basta el ejemplo de aquel 
hijo prodigo, que en esto gasto toda la legitima de su padre. 

Mira tambien que cuanto mas entregares tus pensamientos y 
tu cuerpo a deleites, tanto menos hartura hallaras: ca este delei- 
te no causa hartura sino hambre; porque el amor del hombre a 
la mujer, 6 de la mujer al hombre, nunca se pierde, antes apa- 
gado una vez, se torna a encender. Y mira otrosi como este de¬ 
lei te es breve, y la pena que por el se da, perpetua; y por con- 
siguiente, que es un muy desigual trueque, por una brevisima y 
torpisima hora de placer, perder en esta vida el gozo de la buena 
consciencia, y despues la gloria que para siempre dura, y pades- 
cer la pena que nunca se acaba. Por lo cual dice Sant Gregorio: 
Un momento dura lo que deleita, y eternalmente lo que ator- 
menta. 

Considera tambien por otra parte la dignidad y precio de la 
pureza virginal que este vicio destruye: porque los virgines en 
esta vida comienzan a vivir vida de angeles, y singularmente por 
su limpieza son semejantes a los espiritus celestiales; porque vivir 
en came sin obras de came, mas es virtud angelica que humana. 
Sola la virginidad es la que (como dice Sant Hieronimo) en este 
lugar y tiempo de mortalidad representa el estado de la gloria 
inmortal. Sola ella guarda la costumbre de aquella ciudad sobe- 
rana donde no ha}" bodas ni desposorios, y asi da a los hombres 
terrenos experiencia de aquella celestial conversacion. Por la cual 
en el cielo se da cierto y singular premio a los virgines, de los 
cuales escribe Sant Juan en el Apocalipsi (i) diciendc): Estos son 
los que no amancillaron su came con mujeres, mas perma- 
nescieron virgines; y estos siguen al Cordero por dondequiera 
que va. Y porque en este mundo se aventajaron sobre los otros 
hombres en parescerse con Cristo en la pureza virginal, por esto 
en el otro se llegaran a El mas familiarmente, y singularmente se 
deleitaran de la limpieza de sus cuerpos. 

Y no solo hace esta virtud a los que la tienen semejantes a 
Cristo, mas hacelos tambien templos vivos del Espiritu Sancto; 
porque aquel divino Espiritu, amador de la limpieza, asi como uno 
de los vicios que mas hu 3 "e es la deshonestidad, asi en ninguna 
parte mas alegremente reposa que en las animas puras y limpias. 


(i) Apoc. XIV. 
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Por lo cual el Hijo de Dios, concebido por el Espiritu Sancto, 
tanto amo y honro la virginidad, que por ella hizo un tan gran 
milagro como fue nascer de madre virgen. Mas tu, que ya per- 
diste la virginidad, a lo menos despues del naufragio teme los pe- 
ligros que ya experimentaste. Y ya que no quisiste guardar en- 
tero el bien de naturaleza, siquiera despues de quebrado le re¬ 
para, y tornandote a Dios despues del pecado, tanto mas diligen- 
temente te ocupa en buenas obras cuanto por las malas que has 
hecho, te conosces por mas merescedor de castigo. Porque mu- 
chas veces acontesce (como dice S. Gregorio) que despues de la 
culpa se hace mas ferviente el anima, la cual en el estado de la 
inocencia estaba mas floja y descuidada. Y pues Dios te guardo, 
habiendo cometido tantos males, no hagas agora por donde pa- 
gues lo presente y lo pasado, y sea el postrer yerro peor que el 
primero. 

Pues con estas y otras semejantes consideraciones debe el 
hombre estar apercebido y armado contra este vicio: y esta sea 
la primera manera de remedies que damos contra el. 

De otra manera de remedies mas particidares contra la Injuria, 

§. I. 

e:mas destos comunes remedies que se dan contra este 
vicio, hay otros mas especiales y ehcaces, de que tam- 
bien sera razon tratar. Entre los cuales el primero es resistir a los 
principios, como ya en otra parte dijimos, porque si al principio 
no se rechaza el enemigo, luego cresce y se fortalesce; porque 
como dice Sant Gregorio, despues que la golosina del deleite se 
apodera del corazon, no le deja pensar otra cosa que aquello que 
le deleita. Por esto se debe resistir al principio, echando fuera 
los pcnsamientos carnales; porque asi como la lena sustenta el 
fuego, asi los pcnsamientos mantienen a los deseos: los cuales si 
fueren buenos, enciendese el fuego de la caridad, y si malos, el 
de la lujuria. 

Denias desto conviene guardar con diligencia todos los senti- 
dos, mayormente los ojos, de ver cosas que te pucden causar pe- 
ligro. Porque muchas veces mira el hombre sencillamente, y por 
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sola la vista queda el anima herida. Y porque el mirar inconsi- 
deradamente las mujeres, 6 inclina 6 ablanda la constancia del 
que las mira, nos aconseja el Eclesiastico diciendo (i): No quie- 
ras traer los ojos por los rincones de la ciudad, ni por siis calles 
6 plazas: aparta los ojos de la mujer ataviada y no veas su her- 
mosura. Para lo cual nos debria bastar el ejemplo del sancto 
Job ( 2 ), que (con ser varon de tanta sanctidad) guardaba muy 
bien sus ojos (coino el misino lo confiesa) no fiandose de si ni 
de tan largo uso de virtud como tenia. Y si este no basta, a lo 
menos debria bastar el de David, que siendo varon sanctisinio y 
tan hecho a la voluntad de Dios, basto la vista de una mujer para 
traerle a tres tan grandes males como fueron, homicidio, escan- 
dalo y adulterio. 

Y no menos tambien debes guardar los oidos de oir cosas 
deshonestas: y cuando las oyeres, recibelas con rostro triste: por¬ 
que facilmente se hace lo que de buena gana se oye. Guarda 
tambien tu lengua de cualquier palabra torpe: porque las buenas 
costumbres se corrompen con las platicas malas. La lengua des- 
cubre las aficiones del hombre, porque cual se muestra la platica, 
tal se descubre el corazon: ca de lo que el corazon esta lleno, 
habla la lengua. 

Trabaja por traer ocupado tu corazon en sanctos pensamien- 
tos, y tu cuerpo en buenos ejercicios: porque (como dice Sant 
Bernardo) los demonios envian al anima ociosa malos pensa- 
mientos en que se ocupe, porque aunque cese de mal obrar, no 
cese de pensar mal. 

En toda tentacion, mayormente en esta, pon ante los ojos de 
tu corazon el angel de tu guarda y el demonio tu acusador: los 
cuales en la verdad siempre estan mirando todo lo que haces, y 
lo representan al mismo juez que todo lo ve; porque siendo esto 
asi, ^como te atreveras a hacer obra tan fea, que delante de otro 
hombrecillo como tii no osarias hacer, teniendo delante tu guar- 
dador, tu acusador y tu juez? Pon tambien ante los ojos el es- 
panto del juicio divino y la llama de los tormentos eternos, por¬ 
que cualquier pena se vence con temor de otra mas grave, como 
un clavo se saca con otro: y asi muchas veces el fuego de la 
lujuria se mata con la memoria del fuego del infierno. Demas 


(i) EccU. IX. (2). Job. XXXI. 
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dcsto excusate cuanto fuere posible de hablar solo con mujeres 
de sospechosa edad, porque (como dice Crisostomo) entonces 
acomete mas atrevidamente nuestro adv^ersario a los hombres y 
mujeres cuando los ve solos; porque donde no se teme reprehen- 
sor, mas osado llega el tentador.Por tanto,nunca te pongas a tratar 
con mujer sin testigos: porque estar solo incita y convida a todos 
los males. Ni confies en la virtud pasada, aunque sea muy anti- 
gua, pues sabes que aquellos viejos se encendieron en el amor 
de Susana, porque la vieron muchas veces en su jardin sola. Hu- 
ye, pues, toda sospechosa compahia de mujeres: porque verlas 
daha los corazones, oirlas los atrae, hablarlas los inflama, tocarlas 
los estimula; y finalmente todo lo de ellas es lazo para los que 
tratan con ellas. Por esto dice Sant Gregorio: Los que dedica- 
ron sus cuerpos a continencia, no se atrevan a morar con muje¬ 
res: porque en cuanto el calor vive en el cuerpo, nadie presuma 
que de todo tiene apagado el fuego del corazon. 

Huye tambien los presentillos, visitaciones y cartas de mu¬ 
jeres: porque todo esto es liga para prender los corazones, y so- 
plos para encender el fuego del mal deseo cuando la llama se va 
acabando. Y si amas alguna mujer honesta y sancta,amala en tu 
aniraa, sin curar de visitarla a menudo, ni tratar con ella familiar- 
mente. Y porque la Have de todo este negocio principalmente 
consiste en huir destas ocasiones, anadire aqui dos ejemplos que 
Sant Gregorio escribe en sus Dialogos, los cuales serviran gran- 
demente para este proposito. Cuenta el alii que en la provincia 
de iMisia habia un sacerdote, el cual regia con gran temor de 
Dios una iglesia que le era encomendada. Y estando alh una 
mujer virtuosaque tenia cargo de la ropa y de las cosas de la 
iglesia, ella amaba como a hermana, mas guardabase della co¬ 
mo de enemiga, y asi por ninguna via perniitia que se llegase 
a el: con lo cual habia quitado toda ocasion de familiaridad y 
comunicacion. Ca proprio es de los sanctos varones, por estar 
mas lejos de las cosas ilicitas, apartarse aun de las que son lici- 
tas: y por esta causa no consentia que ella le sirviese en ningu¬ 
na necesidad. Pues este venerable sacerdote siendo de mucha 
edad, y pasados ya cuarenta ahos de su sacerdocio, vino a tener 
una recia enfermedad, que llego a lo postrero: y estando en es¬ 
te estado, llego aquella buena mujer a poner los oidos cerca de 
§U3 narices para ver si respiraba 6 si era ya defuncto.Lo cual como 
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el sintiese, indignandose mucho dello, con toda la fuerza que 
pudo did voces a la mujer, diciendo: Apartate, apartate de aqui, 
mujer,porquetodavia el fogozuelo esta vivo,quita la paja.Y apar- 
tandose ella,y esforzandose el mas,comenzo a decir con una gran¬ 
de alegn'a:En hora buena vengan mis senores,en hora buena ven- 
gan. ^Como tuvistes por bien venir a este tan pequenuelo sier- 
vovuestro? Ya voy, ya voy. Muchas gracias, muchas gracias. 
Y repitiendo el estas palabras muchas veces, preguntaronle los 
que alii estaban con quien hablaba. A los cuales el maravillado 
respondio: ^Por ventura no veis aqui los bienaventurados apos- 
toles Sant Pedro y Sant Pablo? Y volviendose a ellos torno a de¬ 
cir: Ya voy, ya voy. Y entre estas palabras did el anima a Dios. 
Este ejemplo de vardn tan recatado escribe Sant Gregorio en el 
cuarto libro de los Dialogos, con este fin tan glorioso: porque 
tal convenia que fuese la muerte de quien con tanto temor ha- 
bia vivido. IMas otro ejemplo escribe en el tercero de los mis- 
mos Dialogos, de un religiose obispo, aunque no tan recatado: el 
cual tambien referire aqui para castigo y escarmiento de los que 
no lo son. Del cual ejemplo dicen que fueron tantos los testigos, 
cuasi cuantos eran los moradores de la ciudad donde el case 
acontescid. 

Dice el, pues, que en una ciudad de Italia habia un obispo 
llamado Andreas: el cual, habiendo siempre vivido una vida muy 
religiosa y llena de virtudes, tenia en su casa y compania una 
mujer tambien religiosa, por estar muy cierto y satisfecho de 
su virtud y castidad. De la cual ocasidn aprovechandose el ene- 
migo, halld entrada para tentar su corazdn. Y asi comenzd a 
imprimir la figura della en los ojos de su animo, y incitarle a 
tener feos pensamientos. Acaescid, pues, que en este tiempo un 
judio, caminando de Campania para Roma y tomandole la no- 
che cerca de la ciudad deste obispo, y no teniendo lugar donde 
se acoger, vino a parar a un templo antiguo que estaba alii de 
un idolo, donde se acostd a dormir. Y temiendo la mala vecin- 
dad de la casa del idolo, aunque el no creia en la cruz, todavia 
por la costumbre que tenia de ver persignar a los cristianos en 
el tiempo de los peligros, hizo el tambien sobre si la senal de 
la cruz. Mas como el no pudiesc dormir de miedo de aquel lu¬ 
gar, vio a la media noche una gran cuadrilla de demonios em 
trar en el, y entre ellos uno mas principal, el cual asentado en 
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una silla en medio del templo, comenzo a preguntar a aquellos 
maldados espiritus cuanto mal habia hecho cada uno en el mun- 
do. Y como cada uno respondiese lo que habia hecho, salio uno 
dellos en medio y dijo que habia solicitado el animo del obispo 
Andreas con la figura de una mujer religiosa que tenia en su 
casa. Y como aquel malvado presidente oyese esto con grande 
atencion, y lo tuviese por tanto mayor gaiiancia, cuanto mas re¬ 
ligiosa era la persona, el espiritu malo que habia dado cuenta 
desto, ahadio que el dia pasado a hora de visperas habia tenta- 
do tan fuertemente su corazon, que llegandose a la religiosa con 
semblante alegre, le habia dado una palmadica en las espaldas. 
Entonccs aquel antiguo enemigo del genero humano comenzo a ex- 
hortar a este tentador a que diese cabo a lo que habia comenzado, 
para que con esto alcanzase una corona singular entre todos 
sus compaheros. Pues cstando el judio viendo todas estas cosas, 
y temblando con gran pavor de lo que veia, aquel malvado es¬ 
piritu que alii presidia, mando a los otros que fuesen a mirar 
quien era aquel que habia osado dormir en aquel lugar. Y mi- 
randolo ellos con grande atencion, dieron voces diciendo: [Ay, 
ay! vaso vacio, mas bien sellado. Y respondiendo ellos esto, des- 
aparecio luego toda aquella compania de espiritus malignos. Y 
hecho esto, el judio se levanto luego, y viniendo con gran prie- 
sa a la ciudad, y hallando al obispo en la iglesia, tomole apar- 
te y preguntole si era molestado de alguna tentacion. Y como 
el obispo de verguenza no le confesase nada, el replied que en 
tal dia habia puesto los ojos con mal amor en una sierva de 
Dios. Y como el toda via negase esto, el judio ahadio diciendo: 

Porque niegas lo que te pregunto, pues ayer a hora de vispe¬ 
ras llegaste a darle una palmada en las espaldas? De lo cual 
maravillado el obispo y viendose comprehendido en aquella cul¬ 
pa, confesd lo que antes habia negado, Entonces el judio le de- 
clard la manera en que esto habia sabido. Lo cual entendido, el 
obispo se postro en tierra haciendo oracion a Dios, y luego des- 
pidio de su casa, no solo aquella buena mujer, mas cualquiera 
otra que estuviese en su servicio. Y en aquel mismo templo de 
Apolo hizo un oratorio en nombre de Sancto Andres, y quedd 
libre de toda aquella tentacidn. Y juntamente con esto trajo a 
conoscimiento de Dios al judio por cuya visidn y amonestacidn 
habia sido curado: y instituyendole en los misterios de la fe y 
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lavandole con agua del sancto Baptismo, le puso eii el gremio de 
la sancta Iglesia. Y as! sucedio que el judi'o, procurando la sa- 
lud ajena, alcanzase la suya propria. Y niicstro Senor Dios por 
el medio que encamiiio la buena vida de uno, consereo en la 
buena vida al otro. Otros muchos ejemplos de semejantes histo- 
rias, asi pasadas como presentes, pudiera referir en este lugar: 
pero estos hasten por agora. 
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NVIDIA es tristeza del bien ajeno y pesar de la felici- 
dad de los otros: convdene saber, de los mayores,por 
ver el envidioso que no sc puede igualar con ellos: 
y de los menorcs, porque se igualan con el: y de los igualcs, 
porque compiten con eL Desta manera tuvieron envidia Saul a 
David (i) y los fariseos a Cristo, por la cual le procuraron la 
muerte: porque tal es csta bestia ficra, que a tales personas no 
perdona. Este pecado de su genero es mortal, porque milita de- 
rechamente contra la caridad, asf como el odio. Pero muchas 
veces no lo sera cuando no fuere la envidia consumada, co¬ 
mo acaesce en todas las otras materias de pecados. Porque asi 
como hay odio, y tambien rancor, que no es odio formado, aun- 
que camina para el, asi hay una envidia perfecta, y otra imper¬ 
fecta que camina para ella. 

Este es uno de los pecados mas poderosos y mas perjudi- 
ciales que hay, y que mas extendido tiene su imperio por el 
mundo, especialmente por las cortes, y palacios, y casas de se- 
nores y pn'ncipes; aunque ni dcja universidades, ni cabildos, ni 
religiones por do no corra. Pues ^iquien se podra defender deste 
monstruo? ^Quien sera tan dichoso que se escape, 6 de tener 
envidia, 6 de padecerla? Porque cuando el hombre considera la 
envidia que hubo, no digo ya entre los primeros dos hermanos 
que fundaron a Roma, sino entre los dos primeros hermanos que 
poblaron el mundo, la cual fue tan grande, que basto para ma- 
tar el uno al otro: y la que hubo entre sus hermanos y Jose ( 2 ), 
la cual les hizo venderle por esclavo: y la que hubo entre los 
mismos discipulos de Cristo antes que sobre ellos viniese el Es- 
piritu Sancto: y sobre todo esto la que tuvieron Aaron y Maria, 
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hermanos y escogidos de Dios, a su hermano Moisen (i): cuan- 
do el hombre todo esto lee, que podra imaginar de los otros 
hombres del mundo, donde ni hay esta sanctidad, ni este vincu¬ 
lo de parentesco? Verdaderamente este es un vicio de los que 
de callada tienen grandisimo sehorio sobre la tierra, y el que la 
tiene destruida. Porque su proprio efecto es perseguir a los bue- 
nos y a los que por sus virtudes y habilidades son preciados: 
porque aqui senaladamente tira ella sus saetas. Por lo cual dijo 
Salomon ( 2 ) que todos los trabajos y industrias de los hombres 
estaban subjectas a la envidia de sus projimos. Pues por esto 
con todo estudio y diligencia te conviene armar contra este ene- 
migo, pidiendo siempre a Dios ayuda contra el y sacudiendo- 
le de ti con todo cuidado. Y si todavia el perseverare solicitan- 
do tu corazon, persevera tu siempre peleando contra el: porque 
no consintiendo con la voluntad no hace al caso que la came 
maliciosa sienta en si el pellizco deste feo y desabrido movi- 
niiento, Y cuando vieres a tu vecino 6 amigo mas prospero y 
aventajado que a ti, da gracias al Sehor por ello, y piensa que 
tu, 6 no mereciste otro tanto, 6 a lo menos que no te convino 
tenerlo: acordandote siempre que no socorres a tu pobreza te- 
niendo envidia de la felicidad agena, sino antes la acrecientas. 

Y si quieres saber con que genero de armas podras pelear 
con este vicio, digote que con las consideraciones siguientes. 
Primeramente considera que todos los envidiosos son semejan- 
tes a los demonios, que en gran manera tienen pesar de las 
buenas obras que hacemos, y de los bienes eternos que alcan- 
zamos: no porque ellos los puedan haber, aunque los hombres 
los perdiesen (porque ya ellos los perdieron irrevocablemente) 
sino porque los hombres levantados del polvo de la tierra no 
gocen de lo que ellos perdieron. Por lo cual dice S. Augustin 
en el libro de la Disciplina Cristiana: Aparte Dios este vicio, no 
solo de los corazoncs de todos los cristianos, mas tambien de 
todos los hombres, pues este es vicio diabolico, de que sehala- 
damente se hace cargo al demonio, y por el cual sin remedio 
para siempre padecera. Porque no es reprehendido el demonio 
porque cayo en adulterio, 6 porque hizo algun hurto, 6 porque 
robo la hacienda del projimo: sino porque estando caido tuvo 
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envidia del hombre que estaba en pie. Pues desta manera los 
envidiosos a manera de demonios suelen haber envidia de los 
hombres, no tanto porque pretenden alcanzar la prosperidad de 
ellos, cuanto porque querrian que todos fuesen miserables como 
ellos. Alira pues, oh envidioso, que dado caso que el otro no 
tuviera los bienes de que tu tienes envidia, tii tampoco lostuvie- 
ras: y pues el los tiene sin tu dano, no hay por que a ti te pese por 
ello. Y si por ventura tienes envidia de la virtud ajena, mira 
que en eso eres enemigo de ti mismo: porque de todas las bue- 
nas obras de tu projimo tii eres participante, si estuvieres en 
gracia con Dios; y cuanto mas el aprovecha y merece, tanto mas 
aprovechas tu a ti mismo. Por donde sin razon tienes envidia a 
su virtud: antes debias holgar con ella por su provecho y por el 
tuyo, pues participas de sus bienes. Mira, pues, cuanta miseria 
sea que donde tu projimo se mejora, tu te hagas peor: como- 
quier que si amases en el projimo los bienes que tu no puedes 
haber, los mismos bienes serian tuyos por razon de la caridad, 
y asi gozarias de los trabajos ajenos sin trabajo tuyo. 

Considera tambien que la envidia abrasa el corazon, seca las 
carnes, fatiga el entendimiento, roba la paz de la consciencia, 
hace tristes los dias de la vida y destierra del anima todo con- 
tentamiento 3" alegria. Porque ella es como el gusano que nasce 
en el madero, que lo primero que roe es el mismo madero don¬ 
de nasce; y asi la envddia (que nasce del corazon) lo primero 
que atormenta es el mismo corazon. Y despues de este corrom- 
pido, corrompe tambien el color del rostro: porque la amarillez 
que parece por defuera, declara bien cuan gravemente aflige de 
dentro. Ca ningun juez ha}^ mas riguroso que la misma envidia 
contra si misma: la cual continuamente aflige y castiga a su pro- 
prio autor. Por lo cual no sin causa llaman algunos Doctores a es¬ 
te vicio justo, no porque cl lo sea (pues es gravisimo pecado) 
sino porque el mismo castiga con su proprio tormento al que lo 
tiene, 3^ hace justicia del. 

Alira otrosi cuan contraria cosa sea a la caridad (que es Dios) 
y al bien comun (que El tanto procura) tener envidia de los bie¬ 
nes * ajenos y aborrescer aquellos a quien Dios crio y redimio, y 
a quien esta siempre haciendo bien, porque esto es estar conde- 
nando y deshaciendo lo que Dios hace, a lo menos con la vo- 
luntad. 
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Y si quieres una muy cierta mediclna contra este veneno, 
ama la humildad y aborresce la soberbia, que esta es la madre 
desta pestilencia. Porque como el soberbio ni puede sufrir supe¬ 
rior, ni tener igiial, facilmente tiene envidia de aquellos que en 
alguna cosa le hacen ventaja, por parecerle que queda el mas 
bajo si ve a otros en mas alto lugar. Lo cual entendio muy bien 
el Apostol cuando dijo: No seamos cobdiciosos de la gloria mun- 
dana, compitiendo unos con otros, y habiendo envidia unos a 
otros. En las cuales palabras, pretendiendo cortar las ramas de 
la envidia, corto primero la mala rai'z de la ambicion, de donde 
ella procedia. Y por la misma razon debes apartar tu corazon del 
amor desordenado de los bienes del mundo, y solamente ama la 
heredad celestial y los bienes espirituales: los cuales no se hacen 
menores por ser muchos los poseedores, antes tanto mas se dila- 
tan cuanto mas cresce el mimero de los que los poseen. Mas por 
el contrario, los bienes temporales tanto mas se diminuyen, cuan¬ 
to entre mas poseedores se reparten. Y por esto la envidia ator- 
menta al anima de quien los desea: porque recibiendo otro lo que 
el cobdicia, 6 del todo se lo quita, 6 a lo menos se lo diminuyc. 
Porque con dificultad puede este tal dcjar de tener pena, si otro 
tiene lo que el desea. 

Y no te debes contcntar con no tener pesar de los bienes del 
projimo; sino trabaja por hacerle todo el bien que pudieres, y 
pide a nuestro Senor le haga lo que tu no pudieres. A ningiin 
hombre del mundo aborrezcas: tus amigos ama en Dios, y tus 
enemigos por amor de Dios, el cual, siendo tu primero su ene- 
migo, te amo tanto, que por rescatarte del poder de tus enemi¬ 
gos puso su vida por ti. Y aunque el projimo sea malo, no por 
eso debe ser aborrescido: antes en este caso debes imitar al medi- 
co,el cual aborresce la enfermedad y ama la persona; que es amar 
lo que Dios hizo, y aborrescer lo que el hombre hizo. Nunca di¬ 
gas en tu corazon: ^Que tengo yo que ver con este, 6 en que le 
soy obligadof no le conozco, ni es mi pariente, nunca me apro- 
vecho, y alguna vez me dano. Mas acuerdate solamente que sin 
ningun merecimiento tuyo te hizo Dios grandes mercedes: por lo 
cual te pide que en pago desto uses de liberalidad, no con El, 
pues no tiene necesidad de tus bienes, sino con el projimo que 
El te encomendo. 
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ULA es apetito desordenado de comer y beber. De 
este vicio nos aparta Cristo diciendo: Alirad no se ha- 
gan pesados vuestros corazones con demasiado co¬ 
mer y beber, y con los cuidados de este mundo. 

Pues cuando este feo vicio tentare tn corazon, podras resis- 
tirle con las consideraciones siguientes. Primeramente considera 
que por un pecado de gula vino la muerte a todo el genero hu¬ 
mane* Y de aqui viene a ser esta la primera batalla que te con- 
viene veneer; porqiie cuanto menos la vencieres, tanto seran mas 
terribles las otras, y tu mas flaco para ellas. Por esto comienza 
por la gula, si quieres alcanzar victoria: ca si esta no vences pri- 
mero, de balde trabajaras en las otras. Porque entonces podras 
sojuzgar los enemigos que vienen de fuera, cuando tuvieres muer- 
tos los que nascen de dentro. Y con poco fructo hace guerra a 
los extrahos quien dentro de su casa tiene los enemigos. Por esto 
el diablo tento a nuestro Salvador primero de gula (i), querien- 
do luego apoderarse de la puerta de todos los otros vicios. 

Pon tambien los ojos en aquella singular abstinencia de Cris¬ 
to nuestro Salvador: el cual no solo despues del ayuno del de- 
sierto, mas tambien otras muchas veces trato muy asperamente 
su came sanctisima, y padescio hambre, no solo para nuestro 
remedio, sino tambien para nuestro ejemplo. Pues si aquel que 
con su vista mantiene los angeles y da de comer a las aves del 
aire, padescio hambre por ti, ^cuanta razon sera que tu tambien 
por ti la padezeas ? ^ Con que titulo te precias de siervo de Cris¬ 
to, si sufriendo El hambre, tu gastas la vida en comer y beber, 
y padesciendo El trabajos por tu salvacion, tu no los quieres pa- 
descer por la tuya ? Y si te es pesada la cruz de la abstinencia. 



(i) Matth. IV. 
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pon los ojos en la hiel y vinagre que el Senor probo en la cruz: 
porque (como dice S. Bernardo) no hay manjar tan desabrido, 
que no se haga sabroso, si fuere templado con la hiel y vinagre 
de Cristo. 

Considera tambien la abstinencia de todos aquellos sanctos 
Padres del yermo, los cuales apartandose a los desiertos, crucifi- 
caron con Cristo su came con todos sus apetitos y pudieron con 
el favor deste Senor sustentarse muchos anos con raices de yer- 
bas, y hacer tan grandes abstinencias que parecen a los honibres 
increibles. Pues si estos asi imitaron a Cristo, y por este camino 
fueron al cielo, ,ic6mo quieres tii ir adonde ellos fueron, cami- 
nando por deleites y regal os. 

Mira tambien cuantos pobres hay en el mundo que tendn'an 
por gran felicidad hartarse de pan y agua; y por aqui entende- 
ras cuan liberal fue contigo el Senor, que por ventura te prove- 
yo mas largamente que a ellos: por lo cual no es razon que la 
Hberalidad de su gracia conviertas en instrumento de tu gula. 
Considera tambien cuantas veces con tu boca has recibido aque- 
11a hostia consagrada, y no consientas que por la misma puerta 
por donde entra la vida, entre la muerte y el nutrimento y 
cebo de los otros pecados. Mira otrosi que el deleite de la gula 
apenas se extiende por dos dedos de espacio y por dos puntos 
de tiempo, y que es muy fuera de razon que a tan pequena par¬ 
te del hombre y a tan breve deleite no hasten la tierra, la mar 
y el aire. Por esta causa muchas v'eces se roban los pobres, por 
esto se hacen los insultos; para que la hambre de los pequenos se 
convierta en deleite de los poderosos. Miserable cosa es por cier- 
to que el deleite de una tan pequena parte del hombre eche todo 
el hombre en el infierno, y que todos los miembros y sentidos 
del cuerpo padezcan perpetuamente por la golosina de uno. ,iNo 
miras cuan ciegamente yerras, pues al cuerpo que de aqui a 
mu}" poco han de comer los gusanos, crias con manjares delica- 
dos, y dejas de curar el anima, que sera luego presentada ante 
el tribunal de Dios, y si se hallare hambrienta de virtudes (con 
cuanto el vientre este lleno de preciosos manjares) sera conde- 
nada a los tormentos eternos? Y siendo ella castigada, no que- 
dara el cuerpo sin castigo: porque asi como para ella fue criado, 
asi juntamente con ella sera castigado. Asi que despreciando lo 
que en ti es mas principal, y regalando lo que es de menos es- 
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tima, pierdes lo uno y lo otro, y con tu misraa espada te degue- 
lias; porque la came que te fue dada por ayudadora, haces que 
sea lazo de tu vida; la cual te acompanara en los tormentos, como 
aqui te siguio en los vicios. 

Acuerdate de la hambre y pobreza de Lazaro (i), el cual 
deseaba comer de las migajuelas que caian de la mesa del rico, 
y no habia quien se las diese; y con todo esto, muriendo fue lle- 
vado al seno de Abraham por mano de los angeles; mas por el 
contrario, el rico gloton, vestido de purpura y holanda, fue sepul- 
tado en los infiernos. Porque no pueden tener una misma despe- 
dida la hambre y la hartura, el deleite y la continencia; mas en 
la muerte sucede la miseria a los deleites, y los deleites a la mi- 
seria. Abundantemente comiste y bebiste losanos pasados: ^que 
es agora lo que ganaste con tantos regains? Por cierto nada, sino 
remordimiento de consciencia, que por ventura perpetuamente te 
atormentara. De manera que todo cuanto desordenadamente co¬ 
miste, perdiste: y lo que no quesiste para ti, antes lo partiste con 
los pobres, eso es lo que tienes guardado y depositado en la ciu- 
dad celestial. 

Mas para que no te enredes en este vicio, debes primera- 
mente considerar que muchas veces cuando la necesidad busca 
la satisfaccion de si misma, el deleite que debajo de este manto 
esta escondido, pretende cumplir su deseo, y tanto mas fa- 
cilmente engaha, cuanto con olor de mas honesta necesidad en- 
cubre su apetito. Por esto es necesaria grande cautela y pruden- 
cia para refrenar el apetito del deleite y poner la sensualidad 
debajo del imperio de la razon. Pues si quieres que tu came sir- 
va y se subjecte al anima, haz que tu anima se subjecte a Dios, 
porque necesario es que el anima sea regida por Dios para que 
pueda regir su came; y por esta orden somos maravillosamente 
reformados: conviene saber, que Dios ensehoree la razon, y la 
razon al anima, y el anima al cuerpo: porque asi queda todo el 
hombre reformado. Pero el cuerpo resiste al imperio del anima, 
si ella no se somete al imperio de la razon, y si la razon no se 
conforma con la voluntad de Dios. 

Cuando fueres tentado de la gula, imagina que ya gozaste 
dese breve deleite, y que paso ya aquella hora; pues el deleite 


(i; Luc, XVI. 
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del gusto es como el suefio de la noche pasada: sino que este 
deleite, acabado, deja triste la consciencia: mas vencido, dejala 
contenta y alegre. Conforme a esto con mucha razon es celebra- 
da aquella noble sentencia de un sabio que dice: Si hicieres alguna 
obra virtuosa con trabajo, el trabajo pasa, y la virtud persevera: 
mas si hicieres alguna cosa torpe con deleite, el deleite pasa, y la 
torpeza permanesce. 





REMEDIOS CONTRA LA IRA 

y CONTRA LOS ODIOS Y ENEMISTADES QUE NASCEN DELLA. 


CAPITULO IX. 


RA es apetlto desordenado de venganza contra quien 
pensamos que nos ofendio. Contra esta pestilencia 
nos provee de niedicina el Apostol diciendo (i): To- 
da amargura del corazon, todaira, y indignacion, y clamor, y blas- 
femia sea quitada de vosotros, con toda malicia. Y sed entre vos- 
otros benignos y misericordiosos, perdonandoos unos a otros, 
como Dios nos perdono por Cristo. Deste vicio dice el Senor por 
S. Mateo: El que se airare contra su hermano, quedara obligado 
a dar cuenta en el juicio, y quien le dijere necio, 6 alguna pala- 
bra injuriosa, sera condenado a las penas del infierno. 

Pues cuando este furioso vicio tentare tu corazon, acuerdate 
de salirle al encuentro con las consideraciones siguientes. Primera- 
mente considera que aun los animales brutos por la mayor parte 
viven en paz con los de su misma especie. Los elefantes andan 
juntos con los elefantes; las vacas y las ovejas viven juntas en 
sus rebanos; los pajaros vuelan en bandos; las grullas se revezan 
para velar de noche, y andan en compania; lo mismo hacen las 
cigtienas, los ciervos, los delfines y otros muchos animales. Pues 
la unidad y concierto de las hormigas y de las abejas a todos es 
manifiesta. Y entre las mismas fieras, por crudelisimas que sean, 
hay comiin paz. La fiereza de los leones cesa con los de su ge- 
nero; el puerco montes no acomete a otro puerco; un lince no 
pelea con otro lince; un dragon no se ensana contra otro dragon; 
finalmente, los misnios espiritus malignos, que son los primeros 
auctores de toda nuestra discordia, entre si tienen su liga, y de 
comun consentimiento conservan su tirania. Solamente los hora- 
bres (a quien mas convenia la humanidad y la paz, y a quien 
fuera mas necesaria) tienen entre si entranables odios y discor- 



(i) Ephes, rv. 
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dias, que es mucho para sentir. Y no es menos para notar que 
la misma naturaleza dio a todos los animales armas para pelear: 
al caballo pies, al toro cuernos, al jabalin dientes, a las abejas 
aguijon, a lasaves picos y unas: tanto que hasta a las pulgas y mos¬ 
quitos dio habilidad para morder y sacar sangre; pero a ti, hom- 
bre, porque te crio para paz y concordia, crio desarmado y des- 
nudo, porque no tuvieses con que hacer mal. Mira, pues, cuan 
contra tu naturaleza es vengarte de otro, y hacer mal a quien mal 
te hace, mayormente con armas buscadas fuera de ti, las cuales 
naturaleza te nego. 

Considera tambien que la ira y apetito de venganza es vicio 
proprio de bestias fieras (de cuyas iras dice el Sabio que le ha- 
bia dado Dios conoscimiento) y por consiguiente, que bastar- 
deas y tuerces mucho de la generosidad y nobleza de tu condi- 
cion, imitando la de los leones y serpientes, y de los otros fie- 
ros animales. De un leon escribe Eliano que habiendo rescibido 
una lanzada en cierta monterfa, a cabo de un aho pasando el que 
le hirio por aquel mismo lugar en compama del rey Juba y de 
otra mucha gente que le seguia, el leon le reconoscio, y rom- 
piendo por toda la gente sin poder ser resistido, no paro hasta 
llegar al que le habia herido, y hacerlo pedazos. Lo mismo ve- 
mos tambien cada dia que hacen los toros con los que los traen 
muy acosados, por tomar venganza de ellos. Y destos son imita- 
dores los hombres feroces y airados, los cuales, pudiendo aman- 
sar la ira con la razon y discrecion de hombres, quieren antes 
seguir el fmpeto y furor de bestias, preciandose y usando mas 
de la parte mas vil, que tienen comun con ellas, que de la mas 
divina, que es propria de angeles. Y si dices que es cosa muy 
dura amansar el corazon embravescido, ^ como no miras cuanto 
mas duro fue lo que el Hijo de Dios padescio por ti? ^Quien 
eras tu cuando El por ti derramo su sangre? <JPor ventura no 
eras su enemigo? ^No consideras tambien con cuanta manse- 
dumbre te sufre El, pecando tu a cada hora, y cuan misericor- 
diosamente te recibe cuando a El te vuelves? Diras que no me- 
resce tu enemigo perdon. ^ Por ventura meresces tii que Dios 
te perdone? Quieres que Dios use contigo de misericordia. ^ Y 
tu quieres usar con tu projinio dejusticia? Mira que si tu ene¬ 
migo es indigno de perdon, tu eres digno para haber de perdo- 
nar, y Cristo dignisimo por quien le perdones. 
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Considera tambien que todo el tiempo que estas en odio, no 
puedes ofrecer a Dios sacrificio que le sea agradable. For lo cual 
dice el Salvador (i): Si ofreces tu ofrenda en el altar, y alii se 
te acordare que tu projimo esta ofendido de ti, ve primero y re- 
conciliate con el, y entonces vuelve a ofrecer tu don. Donde 
puedes claramente conocer cuan grande sea la culpa de la dis- 
cordia entre los hermanos, pues en cuanto ella dura, estas en 
discordia con Dios, y no le agrada cosa que hagas. Conforme 
a lo cual dice Sant Gregorio: Ninguna cosa valen los bienes que 
hacemos, si no sufrimos mansamente los males que padescemos. 

Considera otrosi quien sea ese que tienes por enemigo: por- 
que forzadameate ha de ser justo 6 injusto: si es justo, por cier- 
to cosa es mucho para sentir, que quieras mal a un justo, y que 
seas enemigo de quien Dios se tiene por amigo. Alas si es in¬ 
justo, no menos es cosa miserable que quieras vengar la maldad 
ajena con tu maldad propria, y que queriendo tu ser juez en tu 
causa, castigues la injusticia agena con la tuya. Alayormente que 
si tu quieres vengar tus injurias y el otro las suyas, ^que fin 
habran las discordiasr Aluy mas gloriosa manera de veneer es 
aquella que el Apostol nos enseha, diciendo ( 2 ) que venzamos 
los males con los bienes: esto es, los vicios ajenos con las virtu- 
des proprias. Porque muchas veces, tratando de tornar raal por 
mal y no queriendo ser en nada vencido, eres mas feamente 
vencido: pues eres acoceado de la ira y vencido de la pasion, 
la cual si vencieses, serias mas fuerte que el que por armas to- 
mase una ciudad: porque menor victoria es sojuzgar las ciuda- 
des que estan fuera de ti, que las pasiones que estan dentro de 
ti, y ponerte a ti mismo leyes, y refrenar y domar la bravisima 
fiera de la ira que dentro de ti esta encerrada. La cual si no 
quisieres reprimir, levantarse ha contra ti, y incitarte a hacer co- 
sas que despues te arrepientas. Y lo que peor es, que ape- 
nas podras entender el mal que haces: porque al airado cual- 
quier venganza paresce justa, y las mas veces se engaha, creyen- 
do que el estfmulo de la ira es celo de justicia: y desta manera 
se encubre el vicio con color de virtud. 


(i) MaUh. V. (2) Rom XII. 
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Pues para mejor veneer este vicio, uno de los mayores re¬ 
medies es trabajar por arrancar de tu aiiima la mala rai'z del 
amor desordenado de ti misrao y de todas tus cosas; porque de 
otra manera facilmente te encendcras en ira, siendo tu 6 los tu- 
yos tocados con cualquier liviana palabra. Y demas desto, cuan- 
to te sintieres naturalmente mas inclinado a ira, tanto debes es- 
tar mas aparejado a paciencia, previniendo antes todas las ma- 
neras de agravios que te puedan suceder en cualquier negocio: 
porque las saetas que de lejos se ven, menos hieren. Para lo 
cual debes tener en tu corazon muy determinado que cuan- 
do en tu pecho hirviere la ira, ninguna cosa digas 6 hagas, ni 
creas a ti misrao: mas ten por sospechoso todo lo que en este 
tiempo te dijere tu corazon, puesto que parezea muy confer me 
a razon. Dilata la ejecucion hasta que se abaje la colera, 6 reza 
devotamente una vez 6 mas la oracion del Paternoster, 6 otra 
semejante. Plutarco refiere que un hombre muy sabio y expe- 
rimentado, despidiendose de un emperador, grande amigo suyo, 
no le dio otro consejo sino que cuando estuviese airado, no 
mandase hacer cosa alguna hasta que pasase primero entre si to¬ 
das las letras del a b c, para darle a entender cuan desatina- " 
dos son los consejos de la ira al tiempo que hierve en el co¬ 
razon. 

Y es raucho para notar que no habiendo en el mundo peor 
tiempo para deliberar lo que se debe de hacer, que este, nin- 
guno hay en que el hombre tenga mayor deseo de lo hacer. 
Por lo cual convieiie resistir con grande discrecion y animo a 
esta teiitacion. Porque sin dubda asi como el que esta tornado 
del vino, no puede asentar cosa que sea conforme a razon y de 
que despues no se deba arrepintir (como se escribe de Alejan¬ 
dro Magno) asi el que esta tornado del vino de la ira y ciego 
con los humos desta pasion, ningiin asiento ni consejo puede to- 
mar, que por muy acertado que le parezea, otro dia por la ma-. 
hana no lo condene. Porque cierto es que la ira, el vino y el ape- 
tito carnal son los peores consejeros que hay. Por donde dijo 
Salomon (i) que el vino y la mujer haci'an salir de seso a los sa- 


(I) Eccli. XIX. 
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bios. Y por vino entiende el aqui, no solo este material (que 
suele cegar la razon) sino cualquier pasion vehemente, que tam- 
bien en su manera la ciega: aunque no deja de ser culpa lo que 
desta manera se hace. 

Tambien es muy buen consejo, cuando estuvieres airado, 
ocuparte en otros negocios, divirtiendo el pensamiento de la in- 
dignacion, porque quitando la lena del fuego, luego cesara la lla¬ 
ma del. Procura otrosi amar a quien de necesidad has de sufrir; 
porque si el sufrimiento no es acompahado con amor, la pacien- 
cia que se muestra por defuera, muchas veces se vuelve en ran¬ 
cor. Por lo cual diciendo S. Pablo (i): La caridad es paciente, 
luego ahadio: y benigna: porque la verdadera caridad no cesa de 
amar benignamente a los que sufre pacientemente. Tambien es 
muy loable consejo dar lugar a la ira del hermano: porque si te 
apartares del airado, darle has lugar para que pierda la ira: 6 a 
lo menos respondele blandamente; porque corao dice Salomon, 
la respuesta blanda quebranta la ira. 

( 1 ) I Cor. XIII. 





REMEDIOS CONTRA LA PEREZA. 


CAPITULO X. 


CCIDIA es una flojedad y caimiento del corazon para 
bien obrar: y particularmente es una tristeza y has- 
ti'o de las cosas espirituales. El peligro deste pecado 
se conosce por aquellas palabras que el Salvador dice:Todo ar- 
bol que no diere buen fructo, sera cortado y echado en el fuego. 
Y en otra parte, exhortandonos a vlvlr con cuidado y diligencia 
(que es contraria a este vicio) dice: Abrid los ojos, velad y orad, 
porque no sabeis cuando sereis llamados. 

Pues cuando este torpe vicio tentare tu corazon, puedes ar- 
marte contra el con las consideraciones siguientes. Prinieramente 
considera cuantos trabajos paso Cristo por ti dende el principio 
hasta el fin de su vida; como pasaba las noches sin sueno, hacien- 
do oracion por ti; como discurria de una provincia a otra^ ense- 
nando y sanando los hombres; como se ocupaba siempre en las 
cosas que pertenecian a nuestra salud, y sobre todo esto, como 
en el tienipo de su pasion llevo sobre sus sacratisimos hombros, 
cansados de los muchos trabajos pasados, aquel grande y pesado 
madero de la cruz. Pues si el Senor de la majestad tanto traba- 
jo por tu salud, ^cuanto sera razon trabajes tu por la tuya? Por 
librarte de tus pecados padescio aquel tan tierno Cordero tantos 
y tan grandes trabajos, ^y tu no quieres sufrir aun los pequenos 
por ellos? Mira tambien cuantos trabajos sufrieron los Apostoles 
cuando fueron por todo el mundo predicando; cuantos padescie- 
ron los martires, cuantos los confesores, cuantos las virgines, 
cuantos todos aquellos Padres que vivian apartados en los desier- 
tos, y cuantos finalmente todos los sanctos que agora reinan con 
Dios, por cuya doctrina y sudores la fe catolica y la Iglesia se 
dilato hasta el dia de hoy. 

Considera junto con esto como ninguna de todas las cosas 
griadas esta ociosa: porque los ejercitos del cielo sin cesar cantan 
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loores a Dios: el sol, y la luna, y las estrellas, y todos los cucr- 
pos celestiales cada dia dan una vuelta al mundo para nuestro 
servicio. Las yerbas, los arboles, de una pequena planta van ere- 
ciendo hasta su justa grandeza. Las horinigas juntan granos en sus 
cilleros en el verano, con que se sustentan en el iavierno. Las abe- 
jas hacen sus panales de miel, y con grande diligencia matan los 
zanganos negligentes y perezososiy lo mismo hallaras en todos los 
otros generos de animales. Pues icomo no habras tu vergiienza, 
hombre capaz de razon, de tener pereza, la cual aborrescen todas 
las criaturas irracionales por instinctu de naturaleza ? 

Item si los negociadores deste mundo pasan tantos trabajos 
para juntar sus riquezas perescederas (las cuales despues de ga- 
nadas con muchos trabajos, han de guardar con iiiuchos peligros) 
^ique sera razon hagas tu, negociador del cielo, para adquirir te- 
soros eternos que para siempre duraran? 

Mira tambien que si no quieres trabajar agora cuando tienes 
fuerzas y tienipo, que por ventura despues te faltara lo uno y lo 
otro: conio cada dia vemos acaescer a muchos. El tiempo de la 
vida es breve, y lleiio de mil estorbos: por tanto, cuando tuvieres 
oportunidad para bien obrar, no lo dejes por pereza, porque ven- 
dra la noche, cuando nadie podra obrar. 

Mira tambien que tus muchos y grandes pecados piden gran¬ 
de penitencia y grande fervor de devocion para satisfacer por 
ellos. Tres veces negb S. Pedro (i), y todos los dias de su vida 
lloro aquel pecado, puesto que ya estaba perdonado. Maria Mag¬ 
dalena hasta el postrer punto de su vida lloro los pecados que 
habia cometido, puesto que habia oido aquella tan dulce palabra 
de Cristo: Tus pecados te son perdonados. Y por abreviar dejo de 
referir aqui otros que acabaron la penitencia con.la vida, dc los 
cuales muchos tenian mas livianos pecados que tu. Pues tu que 
cada dia acrescientas pecados a pecados, ^como tienes por grave 
el trabajo necesario para satisfacer por ellos? Por tanto en el tiem¬ 
po de la gracia y de la misericordia trabaja por hacer fructos dig- 
nos de penitencia, para que con los trabajos desta vida redimas 
los de la otra. Y dado que nuestros trabajos y obras parezean 
pequehas, pero todavia, en cuanto proceden de la gracia, son de 
grande merescimiento: por donde en el trabajo son temporales, y 

(i) Matth, XXVI, 
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en el premio eternas: breves en el espacio de la carrera, y perpe- 
tuas en la corona. For lo cual no consintamos que este espacio 
de merecer se nos pase sin fructo, poniendo ante nuestros ojos el 
ejemplo de un devoto varonque todas las veces que oia el re- 
loj, deci'a: jOh Senor Dios mio, ya es pasada otra hora de las que 
Vos teneis contadas de mi vida, y de que tengo que daros cuenta! 

Si alguna vez nos vieremos cercados de trabajos, acordemo- 
nos que por muchas tribulaciones nos conviene entrar en el reino 
de Dios (i), y que no sera coronado sino aquel que varonilmente 
peleare. Y si te paresce que asaz tienes peleado y trabajado, 
acuerdate que esta escripto: El que perseverare hasta la fin, sera 
salvo. Porque sin perseverancia, ni la obra es finalmente fructuo- 
sa, ni el trabajo tiene premio, ni el que corre alcanza victoria, ni 
el que sirve, la gracia final del Senor. Por lo cual no quiso el Sal¬ 
vador bajar de la cruz (2) cuando se lo pedian los judios, por no 
dejar imperfecta la obra de nuestra redempcion. Por tanto, si que- 
remos seguir a nuestra cabeza, trabajemos con toda diligencia 
hasta la muerte, pues el premio del Senor dura para siempre. No 
cesemos de hacer penitencia,no cesemos de llevar nuestra cruz en 
posde Cristo: porque de otra manera, ,;que nos aprovechara ha- 
ber navegado una muy larga y prospera navegacion, si al cabo 
nos perdemos en el puerto? 

Y no nos debe espantar la dificultad de los trabajos y peleas; 
porque Dios que te amonesta que pelees, te ayuda para que ven- 
zas, y ve tus combates, y te socorre cuando desfalleces, y te co¬ 
rona cuando vences. Y cuando te fatigaren los trabajos, toma este 
remedio: no compares el trabajo de la virtud con el deleite del 
vicio contrario, sino la tristeza que agora sientes en la virtud, con 
la que sentirias despues de haber pecado, y el alegn'a que puedes 
tener en la hora de la culpa, con la que tendras despues en la 
gloria: y luego veras cuanto es mejor el partido de la virtud que 
el de los vicios. Vencida una batalla, no te descuides; porque 
muchas veces (como dice un sabio) nascen descuidos del buen 
suceso; antes debes estar apercebido, como si luego hobiesen de 
tocar la trompeta para otra: porque ni la mar puede estar sin on- 
das, ni esta vida sin tentaciones. Y demas desto, el que comienza 
la buena vida, suele ser mas fuertemente tentado del enemigo; el 


(i; Act. XIV. (2) Marc. KV, 
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cual no se precia de tentar los que posee con pacifico senono, sino 
los que estan fuera de su jurisdicion. Asi que en todo tiempo has 
de velar y siempre estar alerta y armado en cuanto estuvieres 
en esta frontera. Y si alguna vez sintieres tu anima herida, guar- 
date de cruzar luego las manos y arrojar las annas y el escudo y 
entregarte al enemigo; antes debes iinitar a los Caballeros esfor- 
zados, a los cuales muchas veces la vergiienza de ser vencidos, y 
el dolor de las heridas, no solamente no hace huir, mas antes los 
incita a pelear. Desta manera cobrando nuevo esfuerzo con la 
caida, veras luego huir aquellos de quien tii huias, y perseguiras 
a los que te perseguian. Y si por ventura (coino acontece en las 
batallas) otra vez fueres herido, ni aun entonces has de desina- 
yar, acordandote que esta es la condicion de los que pelean va- 
ronilmente, no que nunca sean heridos, mas que nunca se rindan 
a sus contraries. Porque no se llama vencido el que fue muchas 
veces herido, sino el que siendo herido, perdio las annas y el 
corazon. Y siendo herido, luego procura de curar tu llaga: porque 
mas facilmente curaras una llaga que muchas, y mas ligeramente 
curaras la fresca que la que esta ya afistolada, 

Cuando alguna vez fueres tentado, no te contentes con no 
obedecer a la tentacion, mas antes procura sacar de la misma 
tentacion motivos para la virtud: y con esta diligencia, y con la 
divina gracia, no seras peor por la tentacion, sino mejor: y asi todo 
te servira por tu bien. Si fueres tentado de lujuria 6 de gula, quita 
un poco de los regalos acostuinbrados, aunque sean licitos, y acre- 
cienta mas a los sanctos ayunos y ejercicios. Si eres combatido 
de avaricia, acrecienta mas las limosnas |y buenas obras que 
haces. Si eres estiinulado de vanagloria, tanto mas te humilla en 
todas las cosas. Desta manera por ventura temera el demonio 
tentarte, por no darte ocasion de mejorarte y de hacer obras 
buenas: el cual siempre desea que las hagas malas. Huye cuan¬ 
to pudieres la ociosidad, y nunca estes tan ocioso, que en la ocio- 
sidad no entiendas en alguna cosa de provecho, ni tan ocupado 
que no procures en la misma ocupacion levantar tu corazon a 
Dios y negociar con El 




DE OTRA MANERA DE PECADOS QUE DEBE TRABAJAR FOR HUIR 
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EMAs destos siete pecados que se llanian capitales, 
hay otros tambien que se derivan dellos: los cuales 
no menos debe trabajar de evitar todo fiel cristia- 
no, que los pasados. 

Entre estos uno de los mas principales es jurar el nombre de 
Dios en vano: porque este pecado es derechamente contra Dios, 
y asi de su condicion es mas grave que cualquier otro pecado 
que se haga contra el projimo, por muy grave que sea. Y no 
solo tiene esto verdad cuando se jura por el mismo nombre de 
Dios, sino tambien cuando se jura por la cruz, y por los sanctos, 
y por la vida propria: porque cualquiera destos juramentos 
(si cae sobre mentira) es pecado mortal, y pecado muy repre- 
hendido en las Escripturas sagradas, como injurioso a la divina 
Majestad. Verdad es que cuando el hombre descuidadamente ju¬ 
ra mentira, excusarse ha de pecado mortal: porque donde no 
hay juicio de razon ni determinacion de voluntad, no hay esta 
nianera de pecado. Mas esto no se entiende en los que tienen 
costumbre de jurar a cada paso, sin hacer caso ni mirar como 
juran, y no les pesa de tenerla, ni procuran hacer lo que es de 
su parte por quitarla: porque estos no se excusan de pecado 
cuando por razon desta mala costumbre juran mentira sin mirar 
en ello, pudiendo y debiendo mirarlo. Ni pueden alegar que no 
miraron en ello, ni era su voluntad jurar mentira: porque su- 
puesto que ellos quieren tener esta mala costumbre, tambien 
quieren lo que se sigue della, que es este y otros semejantes 
inconvenientes: y por esto no dejan de imputarseles por pecados 
y llamarse voluntarios. 

Por esto debe trabajar el cristiano todo lo posible por des* 
arraigar de si esta mala costumbre, para que asi no se le impu* 
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ten estos descuidos por culpa mortal. V para esto no hay otro 
mejor medio que tomar aquel tan saludable consejo que nos did 
primero el Salvador, y despues su apostol 'Sanctiago (i), di- 
ciendo: Ante todas las cosas, hermanos mfos, no querais jurar 
ni por el cielo, ni por la tierra, ni otro cualquier juramento: sino 
sea vuestra manera de hablar sf por si y no por no, porque no 
vengais a caer en juicio de condenacidn. Quiere decir, porque 
no os lleve la costumbre a jurar alguna mentira, por donde seais 
juzgados y sentenciados a muerte perpetua. Y no solo de su pro¬ 
pria persona, sino tambien de sus hijos y familia y casa traba- 
je por desterrar este tan peligroso vicio, reprehendiendo y avi- 
sando a todos sus familiares cuando les viere jurar cualquier ju¬ 
ramento que sea. Y cuando el mismo en esto se descuidare, ten- 
ga por estilo dar alguna limosna, 6 rezar siquiera tin Paternoster 
y un Ave Maria, para que esto le sea no tanto penitencia de 
la culpa, cuanto memorial y despertador para no caer mas 
en ella. 

Del mtirmnrar, escarnecer y jtizgar temerariaynente, 

§. I. 


TRO pecado que se debe tambien mucho evitar, es el de 
la murmuracipn: el cual no menos reina hoy en el 
mundo que el pasado, sin que haya casa fuerte, ni congre- 
gacion religiosa, ni lugar sagrado contra el. Y aunque este vicio 
sea familiar a todo genero de personas (porque el mismo mun¬ 
do con los desatinos que cada dia hace, como da materia de 
Uorar a los buenos, asi la da de murmurar a los flacos) pero to- 
davia hay algunas personas por natural pasion mas inclinadas 
a el que otras. Porque asi como hay gustos que no arrostran 
a cosa dulce ni la pueden tragar, sino a cosas amargas y aceto- 
sas, asi hay personas tan podridas en si y tan llenas de humor 
triste y melancolico, que en ninguna materia de virtud ni ala- 
banza ajena toman gusto, sino en solo mofar, y maldecir, y tra- 
tar de males ajenos. De suerte que a todas las otras platicas y 
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materias estan dormidos y mudos, y en tocandose esta tecla, 
luego parece que resuscitan y cobran nuevos espiritns para tra- 
tar desta materia. 

Pues para criar en tu corazon odio de un vicio tan prejudi¬ 
cial y aborrecible como este, considera tres grandes males que 
trae consigo. El primero es que esta muy cerca de pecado mor¬ 
tal: porque de la murmuracion a la detraccion hay muy poco ca- 
mino que andar: y como estos dos vicios sean tan vecinos, fa- 
cil cosa es pasar del uno al otro: asi como los filosofos dicen que 
entre los elenientos que concuerdan en alguna cualidad, es muy 
facil el pasaje de uno a otro. Y asi vemos acaescer muchas vo¬ 
ces que cuando los hombres comienzan a murmurar, facilmente 
pasan de los defectos comunes a los particulares, y de los piibli- 
cos a los secretos, y de los pequenos a los grandes: con que de- 
jan las famas de sus projimos tiznadas y desdoradas. Porque 
despues que la lengua se comienza a calentar, y cresce el ardor 
y deseo de encarecer las cosas, tan mal se enfrena el apetito del 
corazon como el impetu de la llama cuando la sopla el viento, 
6 el caballo de mala boca cuando corre a toda furia. Y ya en- 
tonces el murmurador no guarda la cara a nadie, ni cesa de ir 
adelante hasta llegar al mas secreto rincon de la posada. Y por 
esta causa deseaba tanto el Eclesiastico la guarda deste portillo, 
cuando decia (i): ^Quien dara guarda a mi boca, y pondra un 
sello en mis labios, para que no venga a caer por ellos, y mi 
propria lengua me condene? Quien esto decia, muy bien cono- 
cia la importancia y dificultad deste negocio: pues de solo Dios 
deseaba y esperaba el remedio (que es el verdadero medico 
deste mal) como lo testifica Salomon, diciendo ( 2 ): Al hombre 
pertenece aparejar el anima, mas a Dios gobernar la lengua: tan 
grande es este negocio. 

El segundo mal que tiene este vicio, es ser muy perjudicial 
y danoso, porque a lo menos no se pueden excusar en el tres 
males: uno del que dice, otro de los que oyen y consienten, y 
el tercero de los ausentes, de quien el mal se dice: porque co¬ 
mo las paredes tienen oi'dos, y las palabras alas, y los hombres 
son amigos de ganar amigos y congraciarse con otros llevan- 
do y trayendo estas consejas (so color de que tienen mucha 


(1) Eccli. XXII. (2) Prov. XVI. 
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cuenta con la honra de las personas) de aqui nasce que cuando 
estas llegan a oidos del infamado, se escandalice, y embravesca, 
y tome pasion contra quien dijo mal del: de donde suelen re- 
crecerse enemistades eternas, y aun a veces desafio y sangre. 
For donde dijo el Sabio (i): El escarnecedor y maldiciente sera 
maldito: porque revolvio a inuchos que vivi'an en paz. Y todo 
esto (como ves) nascio de una palabra desmandada: porque 
como dice el Sabio, de una centella se levanta a veces una gran¬ 
de llama. 

For razon destos danos es comparado este vicio en la Escrip- 
tura unas veces con las navajas que cortan los cabellos sin que 
lo sintais: otras veces con arcos y saetas que tiran de lejos, y 
hieren a los ausentes: otras veces con las serpientes'que muer- 
den de callada y dejan la ponzona en la herida: por las cuales 
comparaciones el Espiritu Sancto nos quiso dar a entender la 
malicia y danos deste vicio: el cual es tan grande, que dijo el 
Sabio: La herida del azote deja una sehal en el cuerpo: mas la 
de la mala lengua deja molidos los huesos. 

El tercero mal que este vicio tiene, es ser mu}^ aborrescible 
y infame entre los hombres: porque todos naturalmente hu3^en 
de las personas de mala lengua como de serpientes ponzonosas. 
For donde dijo el Sabio (2) que era terrible en su ciudad el 
bombre deslenguado. Fues ^que mayores inconvenientes quieres 
tu para aborrescer un vicio que por una parte es tan dahoso, y 
por otra tan sin fructo? ^Forque querras ser de balde y sin cau¬ 
sa infame y aborrecible a Dios y a los hombres, especialmente 
en un vicio tan cuotidiano y tan usado, donde cuasi tantas veces 
has de peligrar, cuantas hablares y platicares con otros? 

Haz, pues, agora cuenta que la vida del projimo es para ti 
como un arbol vedado en que no has de tocar. Con igual cui- 
dado has de procurar nunca decir bien de ti, ni mal de otro; 
porque lo uno es de vanos, y lo otro de maldicientes. Sean todos 
de tu boca virtuosos y honrados, y tenga todo el mundo creido 
que nadie es malo por tu dicho, De esta manera excusaras infi- 
nitos pecados y otrostantos escriipulosy remordimientos de cons- 
ciencia, y seras amable a Dios y a los hombres, y de la manera 
que honrares a todos, asi de todos seras honrado. Haz un freno 
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a tu boca, y esta siempre atento a engulUr y tragar las palabras 
que se te reviielven en el estomago, cuando vieres que llevan 
sangre. Cree que esta es una de las grandes prudencias y discre- 
ciones que hay, y uno de los grandes imperios que puedes tener, 
si lo tuvieres sobre tu lengua. 

Y no pienses que te excusas de este vicio cuando murmuras 
artificiosamente, alabando primero al que quieres condenar: por- 
que algunos murmuradores hay que son como los barberos, que 
cuando quieren sangrar, untan primero blandamente la vena con 
ac'eite, y despues hieren con la lanceta y sacan sangre. Destos 
dice el Profeta (i) que hablan palabras mas blandas que el oHo, 
mas que ellas de verdad son saetas. 

Y como quiera que sea gran virtud abstenerse de toda es- 
pecie de murmuracion, mucho mas lo es para aquellos de quien 
habemos sido ofendidos: porque cuanto es mas fuerte el apetito 
de hablar mal destos, tanto es de mas generoso corazon ser tem- 
plado en esta parte y veneer esta pasion. Y por esto aqui con- 
viene tener mayor^recaudo, donde se conoce mayor peligro. 

Y no solo de maldecir y murmurar, sino tambien de oir len- 
guas de murmuradores te debes abstener, guardando aquel con- 
sejo del Eclesiastico que dice: Atapa tus oidos con espinas, y no 
oyas la lengua del maldiciente. Donde no se contenta con que 
tapes los oidos con algodon 6 con otra materia blanda, sino quie- 
re que sea con espinas: para que no solo no te entren las tales 
palabras en el corazon holgando de oirlas, sino tambien punces 
el corazon del que murmura, haciendo mala cara a las palabras, 
como mas claramente lo significo Salomon cuando dijo ( 2 ): El 
viento cierzo esparce las nubes, y elrostro triste la cara del que 
murmura. Porque (como dice Sant Hieronimo) la saeta que sale 
del arco, no se hinca en la piedra dura, sino antes de alii resurte 
y hiere a veces al que la tiro. 

Y por tanto si el que murmura es tu siibdito, 6 tal persona que 
sin escandalo le puedes mandar que calle, debeslo hacer: y si 
esto no puedes, a lo menos entremete otras platicas discretamente 
para cortar el hilo de aquellas, 6 muestrale tan mala cara, que 
el mismo se avergiience de lo que habla, y asi quede cortesmente 
avisado y se vuelva del camino. Porque dc otra manera, si le 
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oyes con alegre rostro, dasle ocasion que pase adelante, y asi no 
menos pecas oyendo tu que hablando el: pues asi como es gran 
mal pcgar fuego a iina casa, asi tambien lo es estarse calentando 
a la llama que otro enciende, estando obligado a acudir con agua. 

Mas entre todas estas murmuraciones la peor es murmurar 
de los buenos: porque esto es acobardar a los flacos y pusilani- 
mes y cerrar la puerta a otros mas flacos, para que no osen en- 
trar con este recelo. Porque aunque esto no sea escandalo para 
los fuertes, no se puede negar sino que lo es para los pequenue- 
los. Y porque no tengas en poco esta manera de escandalo, acuer- 
date que dice el Senor (i): Quien escandalizare a uno destos pe- 
quenuelos que en Mi creen, mas valdria que le atasen una piedra 
de atahona al cuello y le arrojasen en el profundo de la mar. Por 
eso tu, hermano mio, ten por un linaje de sacrilegio poner boca 
en los que sirven a Dios: porque aunque fuesen lo que los malos 
dicen, solo por el sobre escripto que traen, merecen honra. ]\Ia- 
yormente, pues esta Dios diciendo dellos ( 2 ): Quien a vosotros 
tocare, toca a Mf en la lumbre de los ojos. 

Todo esto que se ha dicho contra los murrauradores y mal- 
dicientes, cabe tambien en los escarnecedores y mofadores, y mu- 
cho mas. Porque este vicio tienc todo lo que el pasado, y sobre 
esto tiene otra tizne aun mas de soberbia, y presumpcion, y me- 
nosprecio de los otros, por donde es muy mas para huir que el 
otro, como lo mando Dios en la Ley cuando dijo: No seras mal- 
diciente ni escarnecedor en los pueblos. Y por esto no sera ne- 
ccsario gastar mas palabras en afear este vicio, pues para esto 
debe bastar lo dicho. 


De los jiiicios temerarios y de los inandamientos de la Iglesia, 


§. 11 . 


ON estos dos pecados (como muy vecino dellos) se jun- 
ta el juzgar temerariamente: porque los murmuradores 
y escarnecedores no solo hablan mal de las cosas que realmen- 
te pasan, sino de todo aquello que ellos juzgan 6 sospechan. Ca 
porque no les falte materia de murmurar, ellos mismos la levan- 



(i) Matth. XYIII. (2) Zach. II. 
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tan cuando falta, con los juicios y sospechas de su corazon, echan- 
do a mala parte lo que se podia echar a buena, contra aquello 
que el Salvador nos manda, diciendo (i): No juzgueis, y no se- 
reis juzgados: no condeneis, y no sereis condenados. Esto tarn- 
bien muchas veces puede ser pecado mortal, cuando lo que se 
juzga es cosa grave y se juzga livianamente y con poco funda- 
mento. Mas cuando el juicio fuese mas sospecha que juicio, em 
tonces no sen'a pecado mortal, por la imperfeccion de la obra. 

Con estos pecados que son contra Dios, sejuntan los que se 
hacen contra aquellos cinco mandamientos de la sancta madre 
Iglesia, los cuales obligan de preceptor como son oir misa ente- 
ra domingos y fiestas, confesar una vez en el ano, comulgar por 
Pascua y ayunar los di'as que ella manda y pagar fielmente los 
diezmos. El mandamiento del ayuno obliga de veintiun anos 
arriba (mas 6 menos, conforme al parecer del discrete confesor 
6 cura) a los que no son enfermos, 6 muy flacos, 6 viejos, 6 tra- 
bajadores, 6 mujeres que cn'an 6 estan prenadas, y a los que no 
tienen para comer bastantemente una vez al dia. Y asi puede 
haber otros impedimentos semejantes. 

En lo que toca al oir de las misas los di'as de obligacion, tra- 
baje el hombre por asistir a ellas, no solo con el cuerpo sino 
tambien con el espi'ritu, recogidos los sentidos y la lengua calla- 
da: mas el corazon este atento a Dios y a los misterios de la 
misa, 6 de algun otro sancto pensamiento, 6 a lo menos rezando 
alguna cosa devota. 

Y los que tienen esclavos, criados, hijos y familia, deben pro- 
curar con todo estudio y diligencia que estos oyan misa los di'as 
de fiesta: y si no pudieren acudir a la mayor (por haber de que- 
dar en casa a aderezar la comida 6 a otras cosas necesarias) a lo 
menos procuren que ese di'a por la manana oyan una misa re- 
zada, para que asi' cumplan con esta obligacion. En lo cual hay 
muchos sefiores de familia muy culpados y negligentes, los cua¬ 
les daran a Dios cuenta estrecha desta negligencia. Verdad es 
que cuando se ofreciese urgente y racionable causa por donde 
no se pudiese oir la misa (como es estar curando de un enfer- 
mo, 6 cosas semejantes) entonces no sen'a pecado dejar la misa: 
porque la necesidad no esta subjecta a esta ley. 


(l) Matth. vir. 
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Estos son los pecados mas cuotidianos en que mas voces 
suelen caer los hombres: de los cuales todos debemos siempre 
huir con suma diligencia: de unos porque son mortales, y de otros 
porque estan muy cerca de serlo, demas de ser de suyo mas 
graves que los otros comunes veniales. Desta manera conserva- 
remos la inocencia y aquellas vestiduras blancas que nos pide 
Salomon, cuando dice (i): En todo tiempo esten blancas tus ves¬ 
tiduras, y nunca jamas falte olio de tu cabeza, que es la uncion 
de la divina gracia: la cual nos da lunibre y fortaleza para to- 
das las cosas, y asf nos ensena y esfuerza para todo bicn, que 
son los principales efectos deste olio celestial. 


(i) Eccles. IX. 





DE LOS PECADOS VENIALES. 


CAPITULO xn. 


AUNQUE estos sean los principales pecados de que te 
debes guardar, no por eso pienses ya que tienes H- 
cencia para aflojar la rienda a todos los otros peca¬ 
dos veniales. Antes instantisimamente te ruego no seas de aque- 
llos que en sabicndo que una cosa no es pecado mortal, luego 
sin mas escrupulo se arrojan a ella con grandisima facilidad. 
Acuerdate que dice el Sabio que el que menosprecia las cosas 
menores, presto caera en las mayores. Acuerdate del proverbio 
que dice que por un clavo se pierde una herradura, y por una 
herradura un caballo, y por un caballo un Caballero. Las casas 
que vienen a caer por tienipo, primero comienzan por unas pe- 
quenas goteras, y asi vinieron a arruinarse y dar consigo en tie- 
rra. Acuerdate que aunque sea verdad que no bastan siete ni 
siete mil pecados veniales para hacer un mortal, pero que to- 
davia es verdad lo que dice Sant Augustin por estas palabras: 
No querais menospreciar los pecados veniales porque son pe- 
quenos, sino temedlos porque son muchos. Porque muchas ve- 
ces acaesce que las bestias pequenas, cuando son muchas, matan 
los hombres. ^Por ventura no son menudos los granos del are¬ 
na? Plies si cargais un navio de mucha arena, presto se ira a 
fondo. |Cuan menudas son lasgotas del agual ^Por ventura no 
hinchen los caudalosos rios y derriban las casas soberbias? Esto 
pues dice Sant Augustin: no porque muchos pecados veniales 
hagan un mortal (como ya digimos) sino porque disponen para 
el, y muchas veces vienen a dar en el. Y no solo esto es verdad, 
sino tambien lo que dice S. Gregorio, que en parte es mayor pe- 
ligro caer en las culpas pequenas, que en las grandes: porque la 
culpa grande, cuanto mas claro se conosce, tanto mas presto se 
emienda: mas la pequena, como se tiene en nada, tanto mas pe- 
ligrosaniente se repite cuanto mas seguramente se comete. 
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Finalmente, los pecados veiiiales, por pequefios que sean, 
hacen mucho dano en el aninia: porque quitan la devocion, tur¬ 
ban la paz de la consciencia, apagan el fervor de la caridad, en- 
flaquecen los corazones, amortiguan el vigor del aninio, aflojan 
el rigor de la vida espiritual, y finalmente resisten en su manera 
al Espiritu Sancto y impiden su operacion en nosotros: por don- 
de con todo estudio se deben evdtar, pues nos consta cierto que 
no hay enemigo tan pequeno, que despreciado no sea muy po- 
deroso para danar. 

Y si quieres saber en que generos de cosas se cometen estos 
pecados, digote que en un poco de ira, 6 de gula, 6 de vanaglo- 
ria: en palabras y pensamientos ociosos, en risas, en burlas des- 
ordenadas, en tiempo perdido, en dormir demasiado, en menti- 
ras y lisonjerias de cosas livdanas, y asi en otras cosas seme- 
j antes. 

Tenemos, pues, aqui senaladas tres diferencias de pecados: 
unos que comunmente son mortales: otros que comunmente son 
veniales: otros como medios entre estos dos extremos, que a ve- 
ces son mortales y a veces veniales. De todos conviene que nos 
guardemos: pero mucho mas destos que estan como en medio, 
y mucho mas de los mortales, pues por ellos solos se rompe la 
paz y amistad con Dios, y se pierden todos los bienes de gra- 
cia y todas las virtudes infusas, puesto caso que la fe y espe- 
ranza no se pierdan sino por sus actos contrarios. 


c 





DE OTROS MAS BREVES REMEDIOS CONTRA TODO GENERO DE PECADOS 
MAYORMENTE CONTRA AQUKLLOS SIETE QUE LLAMAN CAPiTALES. 


CAPITULO XIU. 



AS coiisideraciones que hasta aqui habemos escrip- 
to, serviran para tener el hombre su aninio bien dis- 
puesto y armado contra todo genero de pecados: 
mas para el tiempo de pelear, que es ciiando alguno destos vi- 
cios tienta nuestro corazon, puedes usar destas breves seiiteiicias 
que nos dejo escriptas un religioso varon: el cual contra cada 
uno destos vicios se armaba desta manera. 

Contra la soberbia decia: Cuando considero a cuan grande 
extreme de huniildad se abajo aquel altisimo Hijo de Dios por 
mi, nunca tanto me pudo abatir alguna criatura, que no me tu- 
viese por digno de mayor abatimiento. 

Contra la avaricia decia: Como entendi que con ninguna co- 
sa podia mi anima tener hartura sino con solo Dios, pareciome 
que era gran locura buscar otra cosa fuera del. 

Contra la lujuria decia: Despues que entendi la grandisima 
dignidad que se da a mi cuerpo cuando recibe el sacratisimo 
cuerpo de Cristo, pareciome que era grande sacrilegio profa- 
nar el templo que El para si consagro, con la torpeza de los pe¬ 
cados carnales. 

Contra la ira decia: Ninguna injuria de hombres bastara pa¬ 
ra turbarme, si me acordare de las injurias que yo tengo hechas 
contra Dios. 

Contra el odio y invidia decia: Despues que entendi como 
Dios habia recebido un tan gran pecador como yo, no pude 
querer a nadie mal, ni negarle perdon. 

Contra la gula decia: Quien considerare aquella amarguisi- 
nia hiel y vinagre que en medio de sus tormentos se dio por 
ultimo refrigerio al Hijo de Dios, que por ajenos pecados pade- 
cia, habra vergiienza de buscar manjares regalados y exquisites^ 
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teniendo tanta obligacion a padecer algo por sus pecados pro- 
prios. 

Contra la pereza deci'a: Como entendf qne despues de tan 
brevisimo trabajo se alcanzaba gloria perdurable, pareciome que 
era pequena cualquier fatiga que por esta causa se padeciese: 

§. I. 

Otra manera de remedies asi breves pone Sant Augustin 
contra todos los vicios (aunque algunos atribuyen esto a Sant 
Leon Papa) donde por una parte representa de la manera que el 
vicio tienta y lo que propone, y por otra las consideraciones y 
palabras con que le haberaos de salir al encuentro. Las cuales por 
parecerme muy provechosas, quise tambien anadir aqui. 

Comienza pues primeramente a hablar la soberbia, y dice 
asi: Ciertamente tu haces ventaja a otros muchos en saber, en ha¬ 
blar, en riquezas y en otras muchas habilidades: por tanto, a to- 
dos es razon que tengas en poco, pues a todos eres superior. La 
humildad responde: Acuerdate que eres polvo y ceniza, podre 
y gusanos, y puesto que seas grande, si cuanto mayor eres, mas 
no te humillares, dejaras de ser lo que eres. Porque ^por ven- 
tura eres tu mayor que el angel que ca3^6? ^Por ventura res- 
plandeces tu mas en la tierra que Lucifer en el cielo? Pues si 
aquel, por su soberbia, de tan alta cumbre cay6 en tanta mise- 
ria, ^como quieres tu de tanta miseria subir a tan alta gloria, 
permanesciendo en la misma soberbia ? 

La gloria vana dice: Haz todos los bienes que pudieres, y 
publicalos a todos, para que todos te tengan por bueno y de 
todos seas reverenciado, y ninguno te desprecie ni tenga en po¬ 
co. El temor de Dios responde: Gran locura es dar por honra 
temporal aquello con que se gana gloria perdurable. Por tanto, 
trabaja por encubrir a lo menos con la voluntad las buenas obras 
que haces: porque si en tu voluntad las escondes, no sera vani- 
dad mostrarlas, porque no se podra llamar publico lo que en tu 
voluntad esta secreto. 

La hipocrisia dice: Pues ningun bien en la verdad tienes, 
finge a lo menos defuera lo que no tienes: porque no seas de 
todos aborrescido, si por tal fueres de todos conoscido. La ver- 
dadera religion responde: Mucho mas trabaja por ser que por pa- 
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recer lo que no eres: ca proprio oficio es del verdadero cristia- 
no procurar mas de ser bueno que de parecei lo. Porquc en en- 
ganara los hombres conesa disimulacion^que otra cosaganas si- 
no tu propria condenacion ? 

El menospredo y desobedienda dice; ^Quien eres tu para 
que sirvas a otros que son tus inferiores? A ti convenia mandar, 
y a ellos obedecer, pues no igualan contigo ni en ingenio, ni en 
discrecion, ni en virtud. Basta que guardes los mandamientos de 
Dios, y no cures de lo que te inandan los hombres. La subjec- 
cibn y obediencia responder Si es necesario subjectarte a los 
mandamientos de Dios, por la niisma razon te debes subjectar a 
la ordenacion de los hombres, porque el mismo Dios dice: quien 
a vosotros oye, a Mi oye, y quien a vosotros desprecia, a Mi 
desprecia. Y si dices que esto es razon cuando el que manda es 
bueno, y no cuando no lo es, oye lo que el Apostol en contra- 
rio dice: Todo el poder de los hombres, de Dios se deriva: y las 
cosas que de Dios son, ordenadas son. Asi que no pertenesce 
a ti saber cuales son los que mandan, sino que es lo que te man- 
dan, para haberlo de cumplir. 

La envidia dice; ^En que cosa eres tu menor que aquel 6 
aquella? Pues ^porque no seras tenido en tanto 6 en mas que 
aquellos? ^Cuantas cosas puedes tu hacer que ellos no puedcn? 
Pues contra justicia es igualarse ellos contigo, 6 hacerse tus su- 
periores. La concordia responder Si en virtud sobrepujas a otros, 
mas seguro estaras en el lugar bajo que en el alto. Porque la 
caida de lo alto siempre es de mayor peligro. Y dado que 
muchos te sean iguales 6 superiores en la fortuna, j que perjui- 
cio recibes tii por eso? Debrias mirar que teniendo envidia al 
que esta en lugar mas alto, te haces semejante a aquel de quien 
se escribe: Por envidia del diablo entrd la muerte en el mundo: 
y a el imitan todos los que son de su parte. 

El odio dice: Nunca Dios quiera que tu ames a quien en to- 
das las cosas se encuentra contigo, quien siempre de ti murmu- 
ra, quien de todas tus cosas escarnesce, quien te da en rostro 
con el pecado que heciste, y finalmente, quien en todas sus pa- 
labras y obras siempre se te pone delante. Porque cierto es que 
si el no te tuviese odio, no te pondria debajo los pies. El amor 
verdadero responder ^Por ventura, dado que esas cosas sean 
ftborrescibles en el hombre, por eso se ha de aborrescer la ima* 
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gen de Dios en elhornbre? ^Por ventura Cristo estando en la 
cruz no amo a sus enemigos? Y partiendo desta vida no nos 
amonesto que hiciesemos lo mismo? Pues echa fuera de tu pe- 
cho toda amargura de odio, y bebe la dulzura del amor, porque 
(demas de los respectos y razones eternas que a esto te obligan) 
ninguna cosa hay en esta vida mas dalce ni mas suave que el 
amor: y ninguna mas amarga ni desabrida que el odio, el cual 
es como un zaratan, que esta siempre royendo las entranas don- 
de mora. 

La murmuracion dice:;Ouien se puede ya sufrir,quien puede 
callar ciiantos males aquel 6 aquella han cometido, sino quien 
por ventura es en su consentimiento ? La correccion caritativa 
responde: Ni se han de publicar los males del projimo, ni se han 
de consentir: mas el mismo delincuente con caridad debe ser 
amoncstado y con paciencia sufrido. Pero algunas veces con- 
viene que los yerros de los pecadores a tiempos se callen para 
que en otro tiempo mas convenible se reprehendan. 

La ira dice: ^ Como se puede sufrir con paciencia lo que con- 
tigo se hace? Antes sufrir tales cosas es pecado: y si no las re- 
sistes con grande sana, cada dia se haran contra ti otras peores. 
La paciencia responde: Si la pasion del Redemptor se true a la 
memoria, no habra cosa que con igual animo no se sufra. Por¬ 
que como dice Sant Pedro (i), Cristo padescio por nosotros, 
dejandonos ejemplo que sigamos sus pisadas: el cual, cuando pa- 
descia, no se airaba, ni amenazaba a quien le maltrataba. Ma- 
yormente, siendo tan poco lo que padescemos, en comparacion 
de lo que El padescio. Porque El sufrio injurias, escarnios, bofe- 
tadas, azotes, espinas y cruz: y a nosotros, miserables, una pa- 
labra nos fatiga, una descortesia nos mata. 

La dureza de corazon dice: ^Por ventura has de hablar dul- 
cemente y con palabras blandas a unos hombres brutos, nescios 
y insensibles, que a veces con esto se ensoberbecen y alzan a 
mayores? La mansedumbre responde: No se ha de oir en esto 
tu consejo, sino el del xYpostol que dice: No con viene al siervo 
del Senor litigar, sino ser manso en todas las cosas. Verdad es 
que este vicio de rehir mas dahoso es en los subditos, que en los 
perlados. Porque muchas veces acaesce que los subditos des- 

(i) I Pet, ir. 
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precian las palabras humildes y dulces de sus perlados, y tiran 
contra ellas saetas de menosprecio. 

La presunipcion y temeridad dice: Testigo tienes a Dios en 
el cielo: no hagas caso de lo que los hombres sospechan en la 
tierra. La satisfaccion debida responde: No es razon dar ocasion 
a otros de murmurar, ni de publicar lo que sospechan. Mas si con 
verdad eres reprehendido, confiesa tu culpa: y si no es asi, niega- 
la con huniilde respuesta. 

La pereza y flojedad dicen: Si continuamente te das al estu* 
dio de la licion y oraciony lagrinias, perderas la vista: si extien- 
des mucho las vigilias de la noche, perderas el seso, y si te fa- 
tigas con trabajo demasiado, quedaras inhabil para todo espiri- 
tual ejercicio. La diligencia y trabajo responde: ^Porque te pro- 
metes luengos ahos en que hayas de padecer estos trabajos? 
^Quien te asegura el di'a de manana, 6 la hora presente? ^Por 
ventura has olvidado lo que el Salvador dice ( 2 ): Velad, porque 
no sabeis el dia ni la hora? Por tanto, sacude de ti toda negli- 
gencia y pereza, porque no ganan el reino del cielo los tibios y 
perezosos, sino los esforzados y diligentes. 

La escaseza dice: Si los bienes que posees das a los extra- 
hos, ^con que podras mantener a los tuyos? La misericordia res¬ 
ponde: Acuerdate de lo que acacscio al rico que se vestia de 
purpura y holanda, el cual no fue condenado porque robase lo 
ajeno, sino porque no daba lo proprio. Por lo cual estando en el 
infierno llego a tanta miseria, que pidio una gota de agua, y no 
la alcanzo: porque pidiendole el pobre una sola migaja de pan, 
no se la dio. 

La gula dice: Todas las cosas crio Dios para comer: pues el 
que no quiere comer, ^que otra cosa hace sino despreciar los be- 
neficios de Dios? La templanza responde: La una de esas cosas 
que dices, es verdadera: porque todas esas crio Dios porque el 
hombre no muriese de hambre: mas porque no excediese la justa 
medida, mandole que tuvdese abstinencia: y no tenerla se cuenta 
por uno de los principales pecados que hubo en Sodoma, por 
donde esta miserable ciudad llego al extremo de la perdicion. Por 
tanto conviene que el sano reciba el manjar asi como el enfer- 
mo la medicina; conviene saber, no para deleitarse en el, sino 


Matth. XXV. 




LIBRO ir. CAPiTULO XIII. 


403 


para socorrer a su necesidad. Y aqiiel del todo vence.este vicio, 
que no solainente en la cuaiitidad del manjar pone la medida que 
debe, sino tambien desprecia los delicados y sabrosos manjares, 
si no es cuando la enfermedad 6 la caridad lo pide. 

La vana alegrfa dice: ^Porque escondes dentro de ti el gozo 
de tu corazon? Publica a todos tu alegria, y di en presencia de 
tus conipafieros alguna cosa con que huelguen y rian. La teiu- 
plada tristeza responde: ^De donde, 6 de que denes tanta ale¬ 
gria? ^Por ventura tienes ya vencido al diablo, 6 has acabado 
ya el dempo de tu desderro y llegado ala patria? ^Por ventura 
no te acuerdas de lo que dice ei Sehor (i): El niundo se alegra- 
ra, y vosotros os entristecereis: mas vuestra tristeza se volvera en 
alegria? Por tanto, refrena ese vano regocijo, porque aun no has 
escapado de todos los males de este tan peligroso golfo. 

La parleria dice: No es pecado hablar mucho, si se habla bien: 
asi Como no deja de serlo hablar mal, aunque se hable poco. El 
discrete callar responde: Verdad es lo que dices: pero muchas 
mas veces, queriendo el hombre hablar muchas cosas buenas, 
acaesce que la platica que comenzo bien, acaba mal. Por lo cual 
dijo el Sabio que en el mucho hablar no podia faltar pecado. 
Y si por ventura en la larga platica huyes de palabras dahosas, 
no podras quiza huir de las ociosas, de que has de dar cuenta en 
el dia del juicio. Convuene, pues, tener medida en el hablar, aun¬ 
que las palabras sean buenas: porque no vengan a parar en malas. 

La lujuria dice: ^Porque agora no gozas de tus deleites y 
placeres, pues no sabes lo que te esta guardado? No es razon que 
pierdas este buen tiempo, porque no sabes cuan presto se pasa- 
ra. Porque si Dios no quisiera que holgaran los hombres con es- 
tos deleites, no criara al principio hombres y mujeres. La castidad 
responde: No quiero que disimules 6 finjas que no sabes lo que 
te esta guardado despues de esta vida. Porque si limpia y casta- 
mente vivieres, tendras placeres y alegria sin fin; y si deshones- 
tamente, seras llevado a los tonnentos eteraos. Y cuanto mas 
sientes que pasa ligeraniente el tiempo, tanto mas te conviene 
vivir castamente: porque muy miserable es la hora del deleite, en 
la cual se pierde vida que dura para siempre. 

Todo lo que hasta aqui se ha dicho, sirv^e para proveernos de 
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armas espirituales, que para esta pelea son necesarias: con las 
cuales podremos alcanzar la primera parte cle la virtud, que es 
carecer de vicios, y defender esta estancia en que Dios nos puso 
(en la cual El mora) para que no sea ocupada del enemigo. Por- 
que guardada fielniente la posada, sin dubda tendremos aquel 
celestial huesped en ella; pues como dice Sant Juan, Dios es ca- 
ridad, y quien esta en caridad, en Dios esta, y Dios en el: y 
aquel esta en caridad, que ninguna cosa hace contra ella: y no 
hay cosa que sea contra ella sino solo el pecado mortal: contra 
el cual sirve todo lo que hasta aqui habemos dicho. 





SEGUNDA PARTE 


DESTE SEGUNDO LIBRO 

EN LA CUAL SE TRATA 
DEL EJERCICIO DE LAS VIRTUDES. 


DE TRES MANERAS DE VIRTUDES 
EN LAS CUALES SE COMPREHENPE LA SUMA DE TODA JUSTICIA. 


CAPITULO XIV. 


ICHO ya en la primera parte deste libro de los vicios 
con que se afean y esciirecen las aniinas, digamos 
agora de las virtiides que las adornan y liermosean 
con el ornamento espiritual de la justicia. Y porqiie a esta justicia 
pertenece dar a cada uno lo que se le debe, asi a Dios^ como al 
projinio, como a si raisnio: asi hay tres maneras de virtudes de 
que se coinpone: unas que principalmente sirven para cumplir con 
lo que el hombre debe a Dios, y otras con lo que debe a su pro- 
jimo, y otras con lo que debe a si niismo. Y esto hecho, no res- 
ta mas para cumplir toda virtud y justicia: que es, para ser un 
hombre verdaderamente justo y virtuoso: que es lo que aqui pre- 
tendeitios hacer. 

Y si quisieres saber en muy pocas palabras y por unas muy 
breves comparaciones como esto se pueda hacer, digo que con 
estas tres obligaciones cumplira el hombre perfectisimamente, si 
tuviere estas tres cosas: conviene saber, para con Dios corazon 
de hijo, y para con el projimo corazon de niadrc, y para consigo 
espiritu y corazon de juez. Estas son aquellas tres partes de jus¬ 
ticia en que el Profeta puso la suma de todo nuestro bien, cuando 
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dijo (i): Ensefiarte he, oh hombre, en que esta todo el bien, y que 
es lo que el Senor quiere de ti. Quiere que hagas juicio, y que 
ames la misericordia, y que andes soh'cito y cuidadoso con Dios. 
Entre las cuales partes el hacer juicio declara lo que el hombre 
debe hacer para consigo; y el amar la misericordia, lo que debe 
para con el projimo; y el andar solicito con Dios, lo que debe ha¬ 
cer para con El. Y pues en estas tres cosas esta todo nuestro bien, 
de ellas trataremos agora mas copiosamente: porque en el i\Ie- 
morial de Vida Cristiana no hecimos mas que pasar por ellas bre- 
vemente, reservando su declaracion para este lugar. 


(i) Mich. VI, 






PE LO QUE DEBE EL HOMBRE HACER PAPvA ggNS^GO MISMO, 


CAPITULO XV, 



ORQUE la caridad bien ordenada comienza de sf mis- 
nio, comencemos por donde el Profeta conienzo, 
que es por el hacer juicio, que pertenesce al espi'ri- 
tu y corazon de juez, el ciial debe el honibre tener para consi- 
go. Plies al oficio del buen juez pertenesce tener bien ordenada 
y reformada su repiiblica. Y porque en esta pequena republica 
del hombre hay dos partes principales que reformar (que son el 
cuerpo con todos sus miembros y sentidos, y cl aninia con todos 
sus afectos y potencias) todas estas cosas conviene que scan re- 
formadas y enderezadas virtuosaniente en la forma que aqm 
declaremos: y desta manera habra el hombre cumplido con lo 
que debe a si mismo. 


De la reformacion del cuerpo. 

§. I. 

UES para rcformacion del cuerpo sirve primeramente la 
composicion y disciplina del hombre exterior, guardando 
aquello que dice S. Augustin en su regia, que en el andar, 
y en el estar, y en el vestido, ninguna cosa se haga que escan- 
dalice y ofenda los ojos de nadie, sino lo que convenga a la sanc- 
tidad de nuestra profesion. Y por esto procure el siervo de Dios 
tratar con los hombres con tanta gravedad, humildad, suavidad 
y mansedumbre, que todos cuantos con el trataren, quedensiem- 
pre cdificados y aprovechados con su ejemplo. El Apostol quiere 
que seamos como una especie aromatica (r), la cual comunica luego 
su olor a quienqulera que la toca, y asi le quedan oliendo las manos 



(i) II Cor. II. 
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como a ella: porque tales han de ser las palabras, las obras, la 
composicion y conversacion de los siervos de Dios, que todos 
cuantos trataren con eIIos,queden edificados y como sanctificados 
con su ejemplo y conversacion. Y este es uno de los principals 
fructos que se siguen desta modestia y composicion, que es una 
manera de predicar callada, donde no con estruendo de palabras, 
sino con ejemplo de virtudes convidamos a los hombres a glori- 
ficar a Dios y amar la virtud, segun que nos lo encomienda el 
Salvador, cuando dice (i): Asi resplandezca vuestra luz delante 
de los hombres, para que vean vuestras buenas obras y glorifi- 
quen a vuestro Padre que esta en los cielos. Conforme a lo cual 
dice Isaias que el siervo de Dios ha de ser como un arbol, 6 una 
planta hermosisima que Dios planto, para que quienquiera que la 
viere, glorifique a Dios por ella. Mas no se entiende que por esto 
debe hacer el hombre sus buenas obras para que sean vistas: an¬ 
tes (como dice Sant Gregorio) de tal manera se ha de hacer la 
buena obra en publico, que la intencion este en secreto: para que 
con la buena obra demos a los projimos ejemplo, y con la inten¬ 
cion de agradar a solo Dios siempre deseemos el secreto. 

El segundo fructo que se sigue desta composicion del hom¬ 
bre exterior, es la guarda del interior y la conservacion de la 
devocion. Porque es tan grande la union y liga que hay entre 
estos dos hombres, que lo que hay en el uno, luego se comu- 
nica al otro, y al reves: por donde si el espiritu esta compuesto, 
luego naturalmente se compone el mismo cuerpo: 3 ^ por el con- 
trario, si el cuerpo anda inquieto y descompuesto, luego no se 
como el espiritu tambien se descompone 3 ^ inquieta. De suerte 
que cualquier de los dos es como un espejo del otro: porque 
asi como todo lo que vos haceis, hace el espejo que tcneis de¬ 
lante, asi todo lo que pasa en cualquiera destos dos hombres, 
luego se representa en el otro. Por donde la composicion 3 ^ mo¬ 
destia de fuera a 3 mda mucho a la de dentro: 3 ^ gran maravilla 
seria hallarse espiritu recogido en cuerpo inquieto 3 ^ desaso- 
segado. Y por esto dijo el Eclesiastico que el que tenia los 
pies ligeros, cairia: dando a entender que los que carescen de 
aquella gravedad 3 ^ reposo que pide la disciplina cristiana, mu- 
chas veces han de tropezar 3 ^ caer en muchos defcctos: como 


(i) Malth. V. 
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suelen caer los que traen los pies muy ligeros cuando andan. 

La tercera cosa para que sirve esta virtud, es para conser- 
var el hombre con ella la autoridad y gravedad que pertenece 
a su persona y oficio, si es persona constituida eii dignidad: co- 
mo la conservaba el sancto Job (r), el cual en una parte dice 
que la luz y resplandor de su rostro nunca por diversas ocasio- 
nes y acontecimientos caia en tierra: y en otra dice (2) que era 
tanta su aut oridad, que cuando le vefan los mozos, se escondian, 
y los viejos se levantaban a el, y los prmcipes dejaban de ha- 
blar y ponfan el dedo en su boca, por el acatamiento grande 
que le tenian. La cual autoridad (porque estuviese muy lejos de 
tod a repunta de soberbia) acompanaba el sancto varon con tan¬ 
ta suavddad y mansedumbre, que dice el mismo de si que es- 
tando asentado en su silla como un rey acompanado de su ejer- 
cito, por otra parte era abrigo y consuelo comun de todos los 
miserables. Donde notaras que la falta desta mesura y composi- 
cion no es tanto reprehendida de los sabios por grande culpa, 
cuanto por nota de liviandad: porque la desenvoltura demasia- 
da del hombre exterior es argumento del poco lastre y asiento 
del interior, como ya dijinios. Por lo cual dice el Eclesiastico 
que la vestidura del hombre y la manera del reir y del andar 
dan testimonio del. Lo cual confirma Salomon en sus Proverbios 
diciendo (3): Asi como en el agua clara se paresce el rostro del 
que la mira, asi los sabios conoscen los corazones de los hom- 
bres por la muestra de las obras exteriorcs que ven en ellos. 

Estos son los provechos que trae consigo esta composicion 
susodicha: que son muy grandes. Por lo cual no me paresce 
bien la demasiada desenvoltura de algunos que con achaque de 
que no digan que son hipocritas, rien, y parlan, y se sueltan a 
muchas cosas, con las cuales pierden todos estos provechos. For- 
que asi como dice mny bien S. Juan Climaco que no ha de de¬ 
jar el monje la abstinencia por temor de la vanagloria, asi tam- 
poco es razon carescer del fructo desta virtud por respectos del 
mundo: porque asi como no conviene veneer un vicio con olro, 
asi tampoco desistir de una virtud por ningun respecto del 
mundo. 

Esto es lo que generalmente pertenesce a la composicion 


(I) Job, XXIX. (2) Ibid. (3; Prov. XXVII. 
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del hombre exterior en todo lugar y tiempo. Mas porque esto se 
requiere muy mas particularmente en los convites y en la mesa, 
como esta se haya de guardar, declararemos en el § siguiente. 


De la virtiid de la ahstinencia. 


% E 



joy ROSIGUIENDO lo que pertenece a la reformacion del cuer- 
po, lo que principalmente para esto sirve, es, tratarlo 
con rigor y aspereza, no con regalos ni blandura: porque asi co¬ 
mo la came rauerta se conserva con la mirra, que es amargufsi- 
ma (sin la cual luego se dana y hinche de gusanos) asf tambien 
esta nuestra came con regalos y blanduras se corrompe y se 
hinche de vicios, y con el rigor y aspereza se conserva en toda 
virtud. Pues para esto nos com^iene aqui tratar de la abstinencia: 
porque esta es una de las principales virtudes que se presupo- 
nen para alcanzar las otras virtudes: y ella es en si mu}^ dificul- 
tosa de alcanzar, por la contradiccion y repugnancia que tiene 
en nuestra naturaleza corrupta. Y aunque lo arriba dicho con¬ 
tra la gula bastaba para entender la condicion y valor de la abs¬ 
tinencia (pues conocido un contrario, se conoce el otro) pero to- 
davia para mayor luz desta doctrina sera bien tratar della por 
si, declarando asi el uso y platica della como los medios por 
do se alcanza. 

Comenzando, pues, por la disciplina y modestia que se debe 
guardar en la mesa, esta nos eiisena mu}^ particularmente el Es- 
piritu Sancto en el Eclesiastico por estas palabras: Usa como 
hombre templado de las cosas que te ponen delante, porque no 
seas aborrescido de los hombres, si te vieren comer desordena- 
damente. Y acaba primero que los otros, porque asi lo pide la 
orden y disciplina de la templanza. Y si estas asentado en me¬ 
dio de otros muchos, no seas tu el primero que pongas mano en 
el plato, ni pidas de beber primero. Por cierto muy convenien- 
tes reglas son estas para la vida moral, y dignas de aquel Senor 
que todas las cosas hizo con suma orden y concierto: y asi quic- 
re tambien que nosotros las hagamos. 
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Esta misma dJsciplina nos ensena Sant Bernardo por estas 
palabras: En el comer habemos de tener cuenta con el modo, con 
el tiempo y con la cuantidad y cualidad de los manjares. El modo 
ha de ser, que no derrame el hombre todos sus sentidos sobre la 
comida. El tiempo, que no anticipe la hora ordinaria del comer. 
Y la cualidad, que contentandose con lo que los otros comen, no 
quiera otras particularidades ni delicadezas, si no fuere por evi- 
dente necesidad. Esta es la regia que da en pocas palabras este 
sancto. 

Y no es muy dlferente la que nos da S. Gregorio en sus Mo¬ 
rales diciendo: Abstinencia es la que no anticipa la hora del co¬ 
mer (como hizo Jonatas, cuando comio el panar de miel) ni tam- 
poco desea manjares apetitosos, como lo hicieron los hijos de Is¬ 
rael en el desierto, cobdiciando los manjares de Egipto: ni quiere 
guisados curiosamente aparejados, como los quen'an los hijos de 
Heli: ni come hasta mas no poder, como hacian los de Sodoma: 
ni con demasiado gusto y apetito, de la m.anera que comio Esau 
la escudilla de lentejas, por la cual vendio su mayorazgo. Hasta 
aqui son palabras de Sant Gregorio, en las cuales brevemente 
comprehende muchas cosas, y las acompana con muy conve- 
nientes ejemplos. 

Pero mas copiosamente trata esta materia Hugo de S. Victor, 
el cual en el Libro de la Disciplina de los Monjes ensena la que 
debemos tener en el comer, por estas palabras: En dos cosas (dice 
el) se ha de guardar la disciplina y modestia en el tiempo del co¬ 
mer: conviene saber, en la comida y en el que la come. Porque 
el que come ha de procurar de tener modestia en el callar, y en 
el mirar, y en la corapostura de! cuerpo, para que enfrene su 
lengua de toda parleria, y abstenga sus ojos de mirar a todas 
partes, y tenga todos los otros miembros y sentidos compuestos 
y quietos. Porque algunos hay que cuando se asientan a la mesa, 
descubren el apetito de la gula y la destemplanza de su animo; 
y con una desasosegada inquietud de los miembros, menean la 
cabeza, arremangan los brazos, levantan las manos en alto, y (co¬ 
mo si hubiesen ellos solos de tragarse toda la mesa) asi veras en 
ellos unos acometimientos y meneos, que (no sin gran fealdad) 
estan descubriendo la agonia y hambre del comer. Y estando 
asentados en un mismo lugar, con los ojos y con las manos lo an- 
dan todo: y asi en un mismo tiempo piden el vino, parten el pan 
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y revuelven los platos; y como el capitan que quiere combatir 
una fortaleza, asi ellos estan como dubdando por que parte acome- 
teran este combate: porque por todas partes quern'an entrar. To- 
das estas fealdades ha de evitar el que come, en su propria per¬ 
sona. Mas en la comida conviene mirar lo que come,'y la mane- 
ra del comer, como ya esta declarado. 

Y aunque en todo tiempo sea necesario llegarse a la mesa 
con toda esta preparacion, pero mucho mas cuando hay hambre, 
y aun mucho mas cuando la delicadeza y precio de los manjares 
despierta el apetito del comer: porque en este caso son mayores 
los incentivos de la gula, por la buena disposicion del organo del 
gusto y por la excelencia del objecto. Mire, pues, el hombre con 
atencion en este tiempo no le haga creer la gula que tiene ham¬ 
bre para comer mesa y manteles: porque por esta causa dijo muy 
bien S. Juan Climaco que la gula era hipocrisia del vientre: por¬ 
que al principio de la comida finge que tiene mas hambre de 
la que en hecho de verdad tiene, y asi le parece que todo lo ha 
de tragar: lo cual de ahi a poco se ve que era engafio: pues con 
mucho menos queda el hombre satisfecho. 

Para remedio desto piense, cuando se sienta a la mesa, que 
(como dice muy bien un filosofo) tiene ahi dos huespedes a que 
ha de pro veer: conviene saber, el cuerpo y el espiritu. AI cuerpo 
ha de prov^eer de su manteiiimiento, dandole lo necesario: y al 
espiritu del su}"0, dandoselo con aquella composicion y modestia 
que piden las leyes de la templanza: porque esto es hacer virtud, 
la cual es pasto y mantenimiento del anima. 

Es otrosi muy conveniente remedio contra este apetito poner 
en una balanza los fructos de la virtud de la abstinencia, y en 
otra la brevedad del deleite de la gula: para que por aqui vea el 
hombre como no es razon perder tan grandes fructos por tan bes¬ 
tial y breve deleite. 

Para cuyo entendimiento es mucho de notar que entre todos 
los sentidos de nuestro cuerpo los mas bajos son el sentido del 
tocar y del gustar. Porque ningun animal hay en el mundo tan 
imperfecto, que no tenga estos dos sentidos: como quiera que 
haya muchos a quien faltan los otros tres, que son ver, oir y 
oler. Y asi como estos dos sentidos son los mas viles y materiales 
de todos, asi los deleites que dellos proceden, son los mas viles y 
mas bestiales: pues no hay animal en el mundo tan imperfecto 
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que no los tenga. Y denias de ser vilisimos, son tambien brevi'si- 
mos: porque no dura mas el deleite dellos, de ciianto el objecto 
esta material men te ayuntado con su sentido: como vemos que no 
dura mas el deleite del gusto, de cuanto el manjar esta sobre el 
paladar, y en el punto que deja de estar sobre el, cesa el deleite 
del. Pues si este deleite por una parte es tan vil y tan bestial, y 
por otra tan breve y tan momentaneo, ^cual es el hombre tan 
bruto, que despide de si la virtud de la abstinencia (de quien 
tantos y tan grandes fructos se predican) por un tan vil y bajo 
deleite? Esto solo debia bastar para veneer este apetito, cuanto 
mas si se juntaren aqui tantas otras cosas que a esto mismo nos 
obligan. Ponga pues (como dijimos) el sierv^o de Dios en una 
balanza la brevedad y vileza deste deleite, y en otra la hermosu- 
ra de la abstinencia, los fructos que se siguen della, los ejemplos 
de los sanctos y los trabajos de los martires (que por fuego y por 
agua pasaron al cielo) la memoria de sus pecados, las penas del 
infierno, y tambien las del purgatorio, y cada cosa destas le dira 
que es necesario abrazar la cruz, afligir la came, y enfrenar la 
gula, y satisfacer a Dios con el dolor de la penitencia por el de¬ 
leite de la culpa. Y si con este aparejo se asentare a la mesa, vera 
cuan facil cosa le sera renunciar y despedir de si toda esta ma- 
nera de regalos y deleites. 

Y si toda esta providencia se requiere en el comer, mucho 
mayor es necesaria para el beber, cuando se bebe vino. Porque 
entre cuantas cosas hay contrarias a la castidad, una de las mas 
contrarias es el vino, del cual tiembla esta virtud como de un ca¬ 
pital enemigo: porque el Apostol la tiene ya avisada, diciendo (i) 
que en el vino esta la lujuria. El cual es tanto mas peligroso, 
cuanto mas hierve la sangre en los ahos de la juventud. Por lo 
cual dice Sant Hieronimo: El vino y la mocedad son dos incen- 
tivos de la lujuria. ^jPara que echamos aceite en la llama? ^para 
que ponemos leha en el fuego que arde? Porque como el vino es 
tan caliente, inflama todos los hu mores y miembros del cuerpo, y 
especialmente el corazon (adonde el derechamente caniina, y 
donde esta la silla y asiento de todas nuestras pasiones) y asi a 
todas ellas inflama y fortifica: de manera que en este tiempo el 
alegria es mayor, y la ira, y el furor, y el amor, y la osadia, y el 


(i) Ephes. V. 
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deleite, y asi las otras pasioiies. For do parcce que siendo iiiio 
dc los principales oficios de las virtudes morales domar y mitigar 
estas pasiones, el vino es de tal cualidad, que hace el oficio con- 
trario, pues con la vehemencia de su calor enciende lo que estas 
virtudes apagan: para que por aqui vea el hombre cuanto se debe 
guardar del. 

De aqui, pues, suelen proceder parlerias, risas demasiadas, 
porfias, peleas, clamores desentonados, descubrimientos de se¬ 
cretes, y otras semejantes desordenes: asi por estar entonces 
mas vehemeiites las pasiones, coiiio por estar la razon mas es- 
curecida con los hiimos del vino. Con lo ciial se junta la ocasion 
que el hombre tiene para desmandarse, viendo desmandarse 
los otros con quien come: y todas estas causas juntas vdenen a 
parir y producir estas desordenes. Por donde dijo elegantemen- 
te un filosofo que tres racimos procedian de la vid: el priinero 
era de necesidad, el segundo de deleite, el tercero de furor. Dan- 
do a entender que beber un poco de vino servia a la necesidad 
natural: pero exceder esto algun tanto, servn'a ya mas al deleite 
que a la necesidad. Pero pasar desordenadamente esta regia, 
servia al furor y a la locura. Por donde todos los pareceres que 
el hombre diere 6 tuviere en este tiempo, debe tener por sos- 
pechosos: porque sin dub da (regularniente hablando) tiene parte 
en ellos no solo la razon sino tambien el vino, que es el peor de 
los consejeros. Y no menos se debe guardar de hablar mucho, 
6 porfiar en la mesa 6 sobreiiiesa, si quiere estar libre de todos 
estos peligros, porque muchas veces se comienza la porfia en 
paz, y se acaba en guerra: y muchas veces descubre el hombre 
con el calor del vino lo que despues quisiera mucho haber calla- 
do: pues como dice Salomon, ningun secreto hay donde reina 
el vino. 

Y aunque toda demasia en hablar sea reprehensible en este 
tiempo, mucho mas lo es cuando la habla es sobre cosas de co¬ 
mer, alabando el vino, 6 la fruta, 6 el pescado que se come, 6 
quejandose dello, 6 tratando de diversidad de manjares, de ta¬ 
les y de tales tierras, 6 de pesces de tales rios: porque to¬ 
das estas platicas son sehales de animo destemplado, y de 
hombre que todo el entero quiere estar comiendo, no solo con 
la boca, sino tambien con el corazon, con el entendimiento, con 
la memoria y con las palabras, 
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Pero iiiucho mas se debe guardar, cuando come, de estar co- 
miendo las vidas ajenas, porque esto es cosa que entra mas eii 
hondo: pues (como dice S. Crisostomo) esto es ya no comer car- 
ne de aiiimales, sino de hombres: que es contra toda humanidad. 
Por lo cual se escribe de Sant xVugustm, que recelando este vicio 
(que tan familiar suele ser en algunas mesas) tenia el escriptos en 
el lugar donde comia, dos versos que decian: Quien huelga de 
roer con sus palabras la vida de los ausentes, sepa que esta me¬ 
sa no se puso para el. 

Aqui es tambien de notar que como dice Sant Hieronimo, 
mucho mejor es comer cada dia poco, que pasados muchos dias 
de ayuno, comer despues demasiado. Aquella agua (dice el) es 
muy provechosa a la tierra, que a sus tiempos cae mansamente: 
mas los torbellinos grandes y tempestuosos roban las tierras. 
Cuando comes, acucrdate que no vives para servir al vientre: 
mas que luego has de estudiar, 6 leer, 6 hacer otra buena obra, 
para lo cual quedaras inhabil si cargares el estomago demasia- 
damente. Y desta manera en cada manjar y en cada vez que be- 
bieres, mediras no lo que el deleite pide, sino lo que la necesi- 
dad y la virtud requiere. Ca no te persuadimos que te mates de 
hambre, sino que no sirv^as al deleite mas de lo que al uso de 
la vida conviene. Porque tu cuerpo (asi como cualquier otro ani¬ 
mal) tiene necesidad de mantenimiento porque no desfallezca, y 
tambien de carga para que no respingue. Por lo cual dice Sant 
Bernardo: A la came conviene apretarla, no consumirla: apre- 
miarla, no despedazarla: procurar que se humille, y no se enso- 
berbezca; y que sirva, y no sea sehora. 

Esto baste para entender lo que toca a esta virtud. Quien 
demas desto quisiere saber los fructos grandes que se siguen de¬ 
lla, y como aprovecha para todas las cosas, no solo para el ani- 
ma, sino tambien para el cuerpo, esto es, para la salud, para la 
vida, para la honra y para la hacienda, lea un tratado que 
sobre esta materia escribimos al fin del Libro de la Oracion y 
Meditacion, 
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De la guarda de los senlidos. 


§. III. 


ASTIGADO y concertado el cuerpo en la forma susodicha, 
resta luego reformar tambien los sentidos del cuerpo: en 
los cuales debe el siervo de Dios poner gran recaudo, y senala- 
dainente en los ojos, que son como uaas puertas donde se des- 
embarcan todas las vanidades que entran en nuestra anima, y 
muchas veces suelen ser ventanas de perdicion por donde nos en- 
tra la niuerte. Y especialmente las personas dadas a la oracion 
tienen particular necesidad de poner mayor recaudo en este sen- 
tido, no solo por la guarda dela castidad, sino tambien por el reco- 
gimiento del corazon: porque de otra manera las imagines de 
las cosas que por estas puertas se nos entran, dejan el anima pin- 
tada de tantas figuras, que cuando se pone a orar 6 meditar, la 
molestan y inquietan, y hacen que no pueda pensar sino en aque- • 
Ho que tiene delante. Por donde las personas espirituales pro- 
curan traer la vista tan recogida, que no solamente no quieren 
poner los ojos en las cosas que les pueden empecer, mas aun se 
guardan de mirar la hermosura de los edificios, y las imagines 
de las ricas tapicen'as, y cosas semejantes, para tener mas des- 
nuda y limpia la imaginacion al tiempo que ban de tratar con 
Dios; porque tal es y tan delicado este ejercicio, que no solo se 
impide con los pecados, sino tambien con las representaciones 
de las imagines y figuras de las cosas, puesto caso quo no sean 
malas. 

En los oidos tambien conviene poner el mismo cobro que 
en los ojos: porque por estas puertas entran muchas cosas en 
nuestra anima que la inquietan, distraen y ensucian. Y no solo 
nos debemos guardar de oir palabras prejudiciales (como ya di- 
jimos) sino tambien nuev^as de cosas que pasan por el mundo, 
que no nos tocan: porque los que destas cosas no se guardan, 
despues lo vienen a pagar al tiempo del recogimiento, donde 
se les ponen delante las imagines de las cosas que oyeron, las 
cuales de tal manera ocupan sus corazones, que no les dejan pu- 
ramente pensar en Dios. 
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Del sentido del oler no hay que decir, porque traer olores 
6 ser amigo dellos (demas de ser una cosa muy lasciv^a y sen¬ 
sual) es cosa infame, y no de hombres sino de mujeres, y aun no 
de buenas mujeres. 

Del gusto habia mas que decir; pero desto ya se trato en 
el § precedente, donde hablamos de la virtud de la abstinencia. 


De la gtiarda de la lengtia, 

§ IV. 



E la lengua hay mucho que decir, pues dijo el Sabio: 
La muerte y la vida estan cii nianos de la lengua: en las 
cuales palabras dio a entender que todo el bien y mal del hom- 
bre consistia en la buena 6 mala guarda deste organo. Y no me- 
nos encarescio este negocio el apostol Sanctiago, cuando dijo (i) 
que asi como los navies grandes se rigen con un pequeho go- 
bernalle, y los caballos poderosos con un pequeno freno, asi 
quienquiera que trajere muy bien gobernada su lengua, sera po- 
deroso para enfrenar y poner en orden todo lo demas de la vi¬ 
da. Pues para el buen gobierno desta parte conviene que todas 
las veces que hablaremos, tengamos atencion a cuatro cosas: 
conviene saber, a lo que se dice, y a la manera en que se dice, 
al tierapo en que se dice, y al fin con que se dice. 

Y primeramente en lo que se dice (que es la materia de 
que hablamos) conviene guardar aquello que el Apostol acon- 
seja, diciendo (2): Toda palabra mala no saiga por vuestra bo- 
ca, sino la que fuere buena y provechosa para edificar los oyen- 
tes. Y en otro lugar, especificando mas las palabras malas, di¬ 
ce (3): Palabras torpes y locas, y chocarrerias, 6 truhanerias, que 
no convienen para la gravedad de nuestro instituto, no se nom- 
bren entre vosotros. Por donde, asi como dicen que los sabios 
marineros tienen marcados en la carta de marear todos los bajos 
en que las naos podrian peligrar, para guardarse dellos, asi el 
siervo de Dios debe tambien tener senaladas todas estas espe- 
cies de palabras malas, de que siempre se debe guardar, para no 
peligrar en ellas. Y no menos debes ser fiel en el secreto que te 


(i) Jacob, in. { 2 ) Ephes. IV. (3; Ephes. V, 
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encomendaron, y tener por otra roca no menos peligrosa que 
las pasadas descubrir el negocio que de ti se confio, 

En el modo del hablar conviene mirar que no hablemos ni 
con demasiada blandura, ni con demasiada desenvoltura, ni 
apresuradamente, ni curiosa y polidamente: sino con gravedad, 
con reposo, con manscdumbre, con llaneza y simplicidad. A este 
modo pertenece tambien no ser el hombre porfiado, y cabezudo, 
y amigo de salir con la suya: porque muchas veces por aqui se 
pierde la paz de la consciencia, y aun la caridad, y la pacien- 
cia, y los amigos. De largos y generosos corazones es dejarse 
veneer en semejantes contiendas, y de prudentes y discretes 
varones cumplir aquello que nos aconseja el Sabio, diciendo: 
En muchas cosas conviene que te hayas como hombre que no 
sabe, y oye callando, y preguntando a los que saben. 

Lo tercero conviene mirar, demas del modo, que digamos 
tambien las cosas en su tiempo; porque como dice el Sabio, de 
la boca del loco no es bien recebida la palabra sentenciosa: por¬ 
que no la dice en su tiempo. Lo ultimo, despues de todo esto, 
conviene mirar el fin y la intencion que tenemos cuando habla- 
mos, porque unos hablan cosas buenas por parecer discretos, otros 
por venderse por agudos y bien hablados: de lo cual lo uno es 
hipocrisia y fingimiento, y lo otro vanidad y locura. Y por esto 
conviene mirar que no solo sean las palabras buenas, sino tam¬ 
bien el fin sea bueno: pretendiendo siempre con purisima inten¬ 
cion la gloria de solo Dios y el provecho de nuestros projimos. 

Tambien conviene, despues de todo esto, mirar quien habla: 
porque hablar mozos donde estan viejos, y simples donde estan 
sabios, y seglares en presencia de sacerdotes y religiosos, y final- 
mente donde quiera que no se recibira bien lo que se dice, 6 pares- 
cera presumpeion decirse, es muy loable y necesaria cosa callar. 

Todos estos puntos y acentos ha de mirar el que habla, para 
que no yerre. Y porque no es de todos mirar estas circunstan- 
cias, por eso es gran remedio acogerse al puerto del silencio, don¬ 
de con solo cuidado y atencion de callar cumple el hombre con 
todas estas observancias y obligaciones. Por lo cual dijo el Sa¬ 
bio (i) que aun el loco, si callase, seria tenido por sabio: y si ce- 
rrase sus labios, a muchos paresceria discrete. 


(i) Pfov. XVII, 
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De la mortificacion de las pasiones. 

§ V. 


ONCERTADO desta manera el cuerpo con todos sus sen- 
tidos, quedanos agora la mayor parte deste negocio, que 
es el concierto del anima con todas sus potencias. Donde prime- 
rainente se nos ofrece el apetito sensitiv^o, que comprehende to- 
dos los afectos y movdmientos naturales, como son amor, odio, 
alegria, tristeza, deseo, temor, esperanza, ira, y otros semejantes 
afectos. 

Este apetito es la mas baja parte de nuestra anima, y por 
consiguiente, la que mas nos hace semejantes a bestias, las cua- 
les en todo y por todo se rigen por estos apetitos y afectos. Esta 
es la que mas nos acevila y abate a la tierra, y mas nos aparta 
de las cosas del cielo. Esta es la fuente y el venero de todos cuan- 
tos males hay en el raundo, y la que es causa de nuestra perdi- 
cion: porque como dice Sant Bernardo, cese la propria voluntad 
(que son los deseos deste apetito) y no habra para quien sea el 
infierno. Aqui principalinente esta todo el almacen y toda la mu- 
nicion del pecado: porque de aqui toma fuerzas y annas, y aqui 
toma todos susfilos y acerosparaherirnos mis agudamente. Esta 
es otra nuestra Eva (que es la parte mas flaca y mas mal incli- 
nada de nuestra anima) por la cual aquellaantigua serpiente aco- 
mete a nuestro Adan, que es la parte superior de ella, donde 
esta el entendiiniento y la voluntad, para que quiera poner los 
ojos en el arbol vedado. Esta es donde mas se descubren y se- 
nalan las fuerzas del pecado original, y donde mas poderosamente 
empleo toda la fuerza de su ponzoha. Aqui son las batallas, aqui 
las caidas, aqui las victorias, aqui las coronas: quiero decir 
que aqui son las caidas de los flacos, aqui las victorias de los es- 
forzados y aqui las coronas de los vencedores, y aqui finalinen- 
te toda la miliciay ejercicio de la virtud; porque en domar estas 
fieras y enfrenar estas bestias bravas consiste una niuy gran par¬ 
te del ejercicio de las virtudes morales. 

Esta es la viha que habemos siempre de cavar, esta la huer- 
ta que habemos de escardar, estas las malas plantas que habemos 
de arrancar, para plantar en su lugar las de las virtudes. 
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Pues segun esto, el principal ejercicio del sierv^o de Dios es 
andar siempre por esta huerta con escardillo en la mano, en- 
tresacando las malas yerbas de las buenas: 6 por otra compara- 
cion, estar siempre como el gobernador de un carro sobre estas 
pasiones para reprimirlas, y regirlas, y enderezarlas, unas veces 
aflojando las riendas, otras recogiendolas, para que no va3^an al 
paso que ellas quisieren, sino al que quiere la ley de la razon. 

Este es el ejercicio principal de los hijos de Dios, los cuales 
no se rigen ya por afectos de came ni sangre, sino por espiritu 
de Dios. En esto se diferencian los hombres carnales de los espi- 
rituales: que los unos, a manera de bestias brutas, se mueven por 
estos afectos, y los otros por espiritu de Dios y por razon. Esta 
es aquella mortificacion y aquella mirra tan alabada en las Escrip- 
turas sagradas. Esta es la muerte y la sepultura a que tantas ve¬ 
ces nos convida el Apostol. Esta es la cruz y el negamiento de si 
mismo que nos predica el Evangelio. Esto el hacer juicioy justicia 
que tantas veces nos repiten los psalmos y profetas. Y por esto 
aqui principalmente conviene emplear todos nuestros trabajos, 
nuestras fuerzas, nuestras oraciones y ejercicios. 

Y particularmente conviene que cada uno tenga muy bien 
entendida su natural condicion y sus inclinaciones, y alii tenga 
siempre mayor recaudo donde sintiere mayor peligro. Y aunque 
hayamos de tener siempre guerra con todos nuestros apetitos, 
pero especialmente la conviene tener con los deseos de honra, de 
deleites y de bienes temporales, porque estas son las tres princi- 
pales fuentes y raices de todos los males. Miremos tambien no 
seamos apetitosos: esto es, muy amigos de que se haga siempre 
nuestra voluntad y se cumplan todos nuestros apetitos; que es 
un vicio muy aparejado para grandes desasosiegos y caidas, muy 
familiar a grandes senores y a todas las personas criadas y ha- 
bituadas en hacer su voluntad. Para lo cual muchas veces apro- 
vechara ejercitarnos en cosas contrarias a nuestros apetitos y ne- 
gar nuestra propria voluntad, aun en las cosas licitas, para que 
asi estemos mas diestros y faciles para negarla en las ilicitas. Por¬ 
que no menos se requieren estos ensayos y ejercicios para ser 
diestros en las armas espirituales, que en las carnales: sino tan- 
to mas, cuanto es mayor victoria veneer a si y veneer demonios, 
que veneer todo lo demas. Debemos tambien ejercitarnos en ofi- 
cios humildes y bajos, sin tener cuenta con el decir de las gen- 
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tes: pues tati poco es lo que el miindo puede dar ni quitar al que 
tiene a Dios por su tesoro y heredad. 


De la refonnacion de la volnnfad. 


§• VI. 


ARA alcanzar esta mortificacion susodicha ayuda en gran 
manera la reformacion y ornamento de la voluntad su¬ 
perior (que es el apedto racional) la cual habemos de adornar 
con estos tres sanctos afectos (entre otros muchos) que para esto 
sirven: que son, humildad de corazon, pobreza de espi'ritu y odio 
sancto de si mismo. Porque estas tres cosas hacen mas facil el 
negocio de la mortificacion. La humildad es, como la define Sant 
Bernardo, desprecio de si mismo, que nasce del profundo y ver- 
dadero conoscimiento de si mismo. A la cual virtud pertenesce 
desterrar del animatodoslos ramos y hijos de la soberbia contodos 
los apetitos y deseos de honra y ponerse en el mas bajo lugar de las 
criaturas,creyendo que cualquieraotracriaturaa qiiien nuestro Se- 
hor diese los aparejospara bien vivir que ha dado a el, los agrade- 
ceria mejor y se aprovechan'a mas de ellos que el. Y no basta que 
tenga el hombre dentro de si este reconoscimiento y desprecio, si- 
no procure tratarse en lo de fuera lo mas liana y hiimilmente 
que le sea posible (segun la cualidad de su estado) haciendo po¬ 
co caso de los juicios y voces del mundo que a esto contradi- 
jeren. Para !o cual conviene que todas nuestras cosas den olor 
de pobreza, bajeza y humildad, subjectandonos por amor de 
Dios, no solo a los mayores y iguales, sino tambicn a los menores. 

La segunda cosa que para esto sc requiere, es pobreza de 
espi'ritu: que es un menosprecio voluntario de las cosas del mun¬ 
do y un contentamiento con la suerte que Dios nos dio (por 
muy pobre que sea) la cual corta de un golpe la raiz de todos 
los males, que es la cobdicia, y pone al hombre en tanta paz 
y sosiego de corazon, que oso decir della Seneca estas palabras; 
El que tiene cerrada la puerta a los deseos de su cobdicia, bien 
puede competir con Jupiter en la felicidad y bienaventuranza. 
Dando a entender que pues la felicidad del hombre es hartura 
de los deseos de su corazon, quien ha llegado a tener asosega- 
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dos estos deseos, ya hallegado a la ciimbre de la felicidadj 6 a 
lo menos tiene alcanzado gran parte de ella. 

El tercer afecto es el odio sancto de si mismo, de que dice 
el Salvador (i): El que ama su vida, ese la destruye, y el que 
la aborresce, ese la guarda para la vida eterna: lo cual no se en- 
tiende del mal odio (como el quesetienen los hombres aborri- 
dos y desesperados) sino del que tuvieron los sanctos a su pro¬ 
pria came como a quien les fue causa de muchos males y les 
es siempre estorbo de muchos bienes: no tratandola conforme 
a su gusto y apetito, sino conforme a lo que pide la ley de la 
razon: la cual miichas veces quiere qne la trayamos arrastrada, 
y mal tratada, y hecba un estrcpajo del espiritu, para que a cos¬ 
ta della se haga lo que conviene a el. Porque de otra manera 
vendra a ser lo que dice el Sabio (2): El que cria regaladamen- 
te a su criado dende su ninez, despucs le hallara rebelde y con- 
tumaz cuando se quiera servir del. 

For donde se nos amonesta en otro lugar que como a bes- 
tia mal domada le demos de palos y sofrenadas, y la tengamos 
presa con unas sueltas, y hagamos trabajar, porque no este 
ociosa, y asi se haga soberbia y maliciosa. Pues este sancto 
odio senaladamente aprovecha para el negocio de la mortifi- 
cacion (que es para mortificar y cortar todos nuestros malos de- 
seos, aunque duela) porque de otra manera, ^como sera posible 
herir de agudo, 3’’ sacar sangre, y dar grande golpe en cosa que 
mucho amamos? Porque el brazo y fortaleza de la mortificacion 
toma las fuerzas emprestadas, no solo del amor de Dios, sino 
tambien del odio sancto de si mismo: y con ellas tiene animo, 
no de piadoso, sino de severe zurujano, para cortar por do quie¬ 
ra que lo pide la corrupcion de los miembros danados, sin 
alguna piedad. Destas tres virtudes susodichas, que son humil- 
dad, pobreza de espiritu 3^ odio sancto de si mismo, y asi tam¬ 
bien de la mortificacion de muchas pasiones, que se trato en el 
capitulo pasado como de cosas mas principales en la vida espi- 
ritual, habia mucho mas que decir: pero esto quedara para otros 
lugares, donde estas materias se trataran mas de proposito que 
lo que conviene a memorial. 


(I) Joan. XII. { 2 ) Prov. XXIX. 
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De la refonnacion de la hnaginacion. 


§-vn, 


ESPUES de estas dos potencias apetitivas hay otras dos (si 
se sufre decir) cognoscitivas, que son imaginacion y en- 
tendimieiito: las cuales corresponden a las dos precedentes: para 
que cada cual de los dos apetitos susodichos tenga su gufa y su 
conosciniiento proporcionado. Pues la imaginacion (que es la 
mas baja dellas) es una de las potencias de nuestra anima que 
mas desmandadas quedaron por el pecado y menos subjectas a 
la razon. De donde nasce que muchas veces se nos va de casa, 
como esclavo fugitive, sin licencia: y primero ha dado una vuel- 
ta al mundo, que echemos de ver adonde esta. Es tambien una 
potencia muy apetitosa y muy cobdiciosa de pensar todo cuan- 
to se le pone delante, a manera de los perros golosos que todo 
lo andan probando y trastornando, y en todo quieren meter el 
hocico, y aunque a veces los azoten y echen a palos, siempre se 
vuelven al regosto. Es tambien una potencia muy libre y muy 
cerrera, como una bestia salvaje que se anda de otero en otero, 
sin querer sufrir sueltas, ni cabestro, ni dueiio que la gobierne. 

Y demas de tener ella de suyo estas malas manas, hay algu- 
nos que acrescientan su malicia con negligencia, tratandola co¬ 
mo a un hijo regalado, al cual dejan discurrir por todas cuantas 
cosas quiere, sin contradiccion: de donde nasce que despues, 
cuando la quieren quietar en la consideracion de las cosas divi- 
nas, no les obedesce, por el mal habito que tiene cobrado. Por lo 
cual conviene que entendidas las malas manas desta bestia, le 
acortemos los pasos y la atemos a un pesebre (que es a la con¬ 
sideracion sola de las cosas buenas 6 necesarias) poniendole 
perpetuo silencio en lo demas. De suerte que asi como atamos 
arriba la lengua para que no hablase sino palabras buenas 6 ne¬ 
cesarias, asi tambien atemos la imaginacion a buenos y sanctos 
pensamientos, cerrando la puefta a todos los otros. 

Para lo cual conviene que haya de nuestra parte grande dis- 
crecion y vigilancia para examinar cuales pensamientos debe- 
mos admitir y cuales desechar, para que a los unos recibamos 
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como a amigos y a los otros desechemos como a enemigos. Por- 
que los que en esto son desproveidos, muchas*voces dejan en- 
trar en su anima cosas que le qiiitan no solamente la devocion 
y el fervor de la caridad, sino tambien la misma caridad en que 
esta la vida del anima. Durmiose la portera del rey Isboset (i); 
que estaba limpiando el trigo a la puerta de su recamara, y en- 
traron dos ladrones famosos y cortaron la cabeza al rey. Desta 
manera pues, cuando se duerme la discrecion, que tiene por ofi- 
cio escoger y apartar la paja del grano (que es el huen pensa- 
miento del malo) entran tales pensamientos en el anima, que mu- 
chas voces le quitan la vida. 

Y no solo para conservar esta vida, sino tambien para el si- 
lencio y recogimiento de la oracion vale mucho esta diligencia: 
porque asi como la irnaginacion inquieta y corredora no deja te- 
ner oracion sosegada, asi la recogida 3^ habituada a sanctos pen¬ 
samientos facilmente persevera y se quieta en ellos. 


De la reformacion del entendimiento, 

§. VIII. 




^Y0\ EvSPU^S de todas estas partes y potencias del hombreres- 
ta la mas alta y mas noble de todas, que es el entendimiento: 
el cual, entre otras virtudes, ha de ser adornado con aquella alti- 
sima y rarisima virtud de la prudencia y discrecion. Esta virtud, 
en la vida espiritual, es lo que los ojos en el cuerpo, lo que el 
piloto en el navio, lo que el rey en el reino y lo que el gober- 
nador en el carro, que tiene por oficio llevar las riendas en la 
mano y guiarlo por donde ha de caminar. Sin esta virtud la vida 
espiritual seria toda ciega, desproveida, desconcertada y llena de 
confusion. Por donde aquel bienaventurado padre Antonio en iin 
a^mntamiento que tuvo con otros sanctos monjes (donde se tra- 
taba de la excelencia de las virtudes) vino a poner esta en alti- 
simo lugar, como a guia y maestra de todas las otras. Por donde 
todos los amadores de la virtud deben senaladamente poner sus 
ojos en ella, para que asi puedanaprovecharmas en todas las otras. 

Esta virtud no tiene un oficio solo, sino muchos y diversos: 
porque no solo es virtud particular, sino tambien general, que en- 


(I) II Reg, IV. 
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treviene en los ejercicios de todas las otras virtudes, dando orden 
en todo lo que conviene, Y segiin este ofido general trataremos 
aqui de algunos actos que a ella pertenescen. Porque primera- 
mente a la prudenda pertenesce (presupuesta la fe y la caridad) 
enderezar todas nuestras obras a Dios como a nuestro ultimo fin, 
examinando subtilmente la intendon que tenemos en las obras 
que hacemos, para ver si buscamos puramente a Dios, 6 si a nos- 
otros: porque la naturaleza del amor proprio, como dice un doctor, 
es muy subtil, y en todas las cosas busca a si mismo, aun en los 
muy altos ejercicios. 

Prudencia es tambien saber tratar con los projimos, para que 
les aprovechemos y no escandalicemos. Para lo cual conviene 
prudentemente tomar el pulso a la condicion y espi'ritu de cada 
uno y llevarlo por aquellos medios por donde pueda ser mejor 
encaminado. 

Prudencia es tambien saber sufrir los defectos de los otros, y 
dar pasada a las flaquezas ajenas, y no querer descarnar las llagas 
hasta el hueso; acordandose que todas las cosas humanas estan 
compuestas de acto y potencia, esto es, de perfecto y imperfecto, 
y que no puede dejar de haber infinitas imperfecciones y defec¬ 
tos en la vida, especialmente despues de aquella gran caida de 
la naturaleza por el pecado. De donde, asi como dijo Aristote- 
les que no era de hombre sabio pedir igual certidumbre y ave- 
riguacion en todas las materias (porque unas se pueden clara- 
mente averiguar, y otras no) asi tampoco es de hombre pruden- 
te pedir que todas las cosas humanas esten tan sentadas por nivel, 
que no haya mas que desear: porque unas pueden sufrir esto, y 
otras no. Y el que pusiese pies en pared por hacer violentamente 
lo contrario, por ventura causaria mas dano con los medios que 
para esto tomase, que provecho con el fin que pretendiese, aun- 
que saliese con el. 

Prudencia es tambien conoscer el hombre a si mismo y tener 
muy bien entendido todo lo que hay de sus puertas adentro: 
conviene saber, todos sus resabios, siniestros, apetitos y malas 
inclinaciones, y finalmente su poco saber y poca virtiid: para que 
no presum a de si vanamente, y para que mejor entienda con 
que genero de enemigos ha de tener guerra continua, hasta aca- 
bar de echarlos fuera de la tierra de promision (que es su anima) 
y con cuanta solicitud y atencion le conviene velar sobre esto. 
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Prudencia es tambien saber gobernar la lengita conforme a 
las leyes y circunstancias que arriba dijimos, y entender muy 
bien lo que se debe hablar y lo que se debe callar, y el tiempo 
de lo uno y de lo otro: porque (como dice Salomon) hay tiempo 
de hablar y tiempo tambien de callar: pues nos consta que en la 
mesa y en los convites, y en otras cosas semejantes, con mayor 
alabanza calla el sabio, que habla. 

Prudencia es no fiarse de todos, ni derramar luego todo su 
espiritu con el calor de la platica, ni decir luego todo lo que el 
hombre siente de las cosas: pues como dice el Sabio (i), todo su 
espiritu derrama el nescio; mas el sabio detienese y guarda las 
cosas para adelante. Mas el que se fia de quien no se debia fiar, 
siempre vivira en peligro y sera perpetuo esclavo de quien se fio. 

Prudencia es saber el hombre repararse ante de los peligros, 
y sangrarse en sanidad, y oler dende lejos la guerra que se pue- 
de levantar en tales y tales negocios, y repararse primero con 
oraciones y consideraciones para lo que podra suceder. Este avi¬ 
so es del Eclesiastico que dice (2): Antes que venga la enferme- 
dad, apareja la medicina. Por lo cual cuando fueres a fiestas, a 
convites, 6 a tratar con hombres rijosos y mal acondicionados, 6 
a lugares donde se puede ofrecer alguna ocasion 6 peligro, siem¬ 
pre debes ir proveido y reparado para lo que podra suceder. 

Prudencia es tambien saber tratar el cuerpo con discrecion y 
templanza, para que ni lo regalemos, ni lo matemos; ni le quite- 
mos lo necesario, ni le demos lo superfluo; trayendolo castigado, 
y no casi muerto: para que ni nos falte en el camino por flaque- 
za, ni derribe al que va encima, con la hartura y abundancia. 

Prudencia es tambien, y mu}" grande, saber tomar las ocupa- 
ciones (por honestas que sean) con templanza; para que no aho- 
guemos el espiritu con el demasiado trabajo, a quien todas las 
cosas (como dice Sant Francisco en su Regia) deben servir; y 
para que de tal manera nos entreguemos a las cosas exteriores, 
que no perdamos las interiores; y asi entendamos en los ejerci- 
cios del amor del projimo, que no perdamos los del amor divino. 
Porque si los Apostoles (3) que tanto espiritu y suficiencia tenian 
para todo, se desembarazaron de algunas cosas menores por no 
faltar en las ma3^ores, nadie debe presumir tanto de sus fuerzas, 


(i) Prov. XXIX. (2) Eccli. XVIII. ( 3 ) Act, VI. 
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que piense bastar para todo: pues es cierto que por la mayor 
parte aprieta poco quien abarca mucho. 

Prudencia es tambien entender las artes y celadas del ene- 
migo, sus entradas, y sus salidas, y sus reveses; y no creer a todo 
espiritu, ni dejarse veneer de cualquier figura de bien; pues mu- 
chas veces Satanas se transfigura en angel de luz y trabaja por 
enganar siempre a los buenos con especie de bien. Y por esto 
de ningun peligro nos debemos mas recatar, que de aquel que 
viene con mascara de virtud. A lo menos es cierto que a los 
muy determinados en el bien, comunmente acometc el demonio 
por esta via. 

Prudencia es tambien saber temer, y saber acometer; saber 
cuando es ganancia perder, y cuando es perdida ganar; y sobre 
todo, saber despreci?vr los juicios y pareceres del mundo, y el 
decir de las gentes, y los ladridos de los gozques que nunca ce- 
san de ladrar sin proposito, acordandose que esta escripto (i): Si 
hiciese caso de agradar a los hombres, no me tendria por siervo 
de Cristo. A lo menos esto es cierto, que ninguna mayor locura 
puede hacer un hombre, que regirse por ima bestia de tantas ca- 
bezas como es el vulgo, que ningun tiento ni considcracion tiene 
en lo que dice. Bien es no escandalizar a nadie y temer dondc 
hay razon de temer, y bien es no moverse a todos vientos, Pues 
hallar medio entre estos extremos, oficio es de prudencia singular. 


De la prudencia en los negocios. 


§. IX. 



menos se requiere prudencia para acertar en los nego- 
I cios y no cacr en yerros que despues no se puedan cu- 
rar sin grandes inconvenientes, con que muchas veces se pierde 
la paz de la consciencia y se perturba la orden de la vida. Para 
lo cual podran algun tanto aprovechar los avisos siguientes. 

El primero de los cuales es del Sabio que dice (2): Tus ojos 
esten siempre atentos a la rectitud, y tus parpados miren prime¬ 
ro los pasos que has de dar. Donde nos aconseja que no nos 


(i) Galat, I, (2) Prov. IV, 
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arrojemos inconsideradamente a las cosas que se han de hacer, 
sino que ante toda obra preceda maduro consejo y deliberacion. 
Para lo cual hallo ser cinco cosas necesarias. La primera enco- 
mendaranuestro Sehor los negocios.Lasegundapensarlosprimero 
muy bien pensados con toda atencion y discrecion,mirando nosola- 
mente la sustancia de la obra, sino tambien todas las circunstan- 
cias della; porque una sola que falte, basta para condenacion de 
todo lo que se hace. Porque aunque sea muy acabada la obra y 
muy bien circunstancionada, solo liacerse sin tiempo basta parapo- 
ner macula en ella. La tercera tomar consejo y tratar con otros 
lo que se ha de hacer: mas estos sean pocos y muy escogidos, 
porque aunque es provechoso oir los pareceres de todos para ven- 
tilar la causa, pero la determinacion ha de ser de pocos, para no 
errar en la sentencia. La cuarta y muy necesaria es dar tiempo a 
la deliberacion y dejar madurar el consejo por algunos dias: por¬ 
que asi como se conocen mejor las personas con la comunicacion 
de muchos dias, asi tambien lo hacen los consejos. Muchas veces 
una persona a las primeras entradas paresce uno, y despues 
descubre otro; y asi lo hacen a veces los consejos y determina- 
ciones; que lo que a los principios agradaba, despues de bien con- 
siderado viene a desagradar. La quinta cosa es guardarse de cua- 
tro madrastras que tiene la virtud de la prudencia, que son pre- 
cipitacion, pasion, obstinacion en el proprio parecer, y repunta 
de vanidad. Porque la precipitacion no delibera, la pasion ciega, 
la obstinacion cierra la puerta al buen consejo, y la vanidad (do 
quiere que entreviene) todo lo tizna. 

A esta misma virtud pertenece huir siempre los extremos, y 
ponerse en el medio: porque la virtud y la verdad huyen siem¬ 
pre de los extremos, y ponen sii silla en este Iiigar. Por donde ni 
todo lo condenes, ni todo lo justifiques; ni todo lo niegues, ni to¬ 
do lo concedas; ni todo lo creas, ni todo lo dejes de creer; ni por 
la culpa de pocos condenes a muchos, ni por la sanctidad de al¬ 
gunos apruebes a todos: sino en todo mira siempre el fiel de la 
razon, y no te dejes llevar del impetu de la pasion a los ex¬ 
tremos. 

Regia es tambien de prudencia no mirar a la antigiiedad y 
novedad de las cosas para aprobarlas 6 condenarlas: porque mu- 
chas cosas hay muy acostumbradas y muy malas, y otras hay 
muy nuevas y muy buenas, y ni la vejez es parte para justificar 
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lo malo, ni la novedad lo debe ser para condenar lo bueno: sino 
en todo y por todo hinca los ojos en los meritos de las cosas, y no 
en los anos. Porque el vicio ninguna cosa gana por ser antiguo, 
sino ser mas incurable; y la virtud ninguna cosa pierde por ser 
nueva, sino ser menos conoscida. 

Regia es tambien de prudencia no enganarse con la figura y 
aparencia de las cosas, para arrojarse luego a dar sentencia sobre 
ellas; porque ni es oro todo lo que reluce, ni bueno todo lo que 
parece bien; y muchas veces debajo de la miel hay hiel, y debajo 
de las flores espinas. Acuerdate que dice Aristoteles que algunas 
veces tiene la mentira mas aparencia de verdad que la misma 
verdad; y asi tambien podra acaescer que el mal tenga mas apa¬ 
rencia de bien que el mismo bien. 

Sobre todo esto debes asentar en tu corazon que asi como la 
gravedad y peso en las cosas es compahera de la prudencia, asi 
la facilidad y liviandad lo es de la locura. Por lo cual debes estar 
muy avisado no seas facil en estas seis cosas, conviene saber: 

1. en creer, 

2. en conceder, 

3. en prometer, 

4. en determinar, 

5. en conversar livianamente con los hombres 

6. y mucho menos en la ira. 

Porque en todas estas cosas hay conoscido peligro en ser el 
hombre facil y ligero para ellas. Porque creer ligeramente es li¬ 
viandad de corazon; prometer facilmente es perder la libertad; con¬ 
ceder facilmente es tener de que arrepentirse; determinar facil¬ 
mente es ponerse a peligro de errar, como hizo David en la causa 
de Alifiboset (i); facilidad en la conversacion es causa de menos- 
precio, y facilidad en la ira es manifiesto indicio de locura. Porque 
escripto esta (2) que el hombre que sabe sufrir, sabra gobernar 
su vida con mucha prudencia; mas el que no sabe sufrir, no podra 
dejar de hacer grandes locuras. 


(1) II Reg. IX. (2) Prov. XIV. 
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De algunos medios por donde se alcanza esta virlud. 


§. X. 


alcanzar esta virtud (entre otros medios) aprovecha 
:ho la experiencia de los yerros pasados, 3^ tambien 
de los acertamientos y buenos sucesos asi proprios como ajenos; 
porque de aqui se toman ordinariamente muchos avisos y reglas 
de prudencia. Y por la misma razon se dice que la memoria de 
lo pasado es muy familiar ayudadora y maestra de la prudencia, 
y que el dia presente es discipulo del pasado, pues como dice 
Salomon (i), lo que sera es lo que fue, y lo que fue es lo que 
sera. Y por esto, por lo pasado podremos juzgar lo presente, y 
por lo presente lo pasado. 

Mas sobre todo ayuda para alcanzar esta virtud la profunda 
y verdadera humildad de corazon, asi como la que mas la impide 
es la soberbia, porque escripto esta que donde esta la humildad, 
ahi esta la sabiduria (2). Y demas de esto todas las Escripturas 
daman que Dios enseha a los humildes, y que es maestro de los 
pequehuelos, y que a ellos comunica sus secretos. Mas con todo 
esto no ha de ser tal la humildad que se rinda a cualesquier pa- 
receres y se deje llevar de todos vientos; porque esta ya no se- 
ria humildad, sino instabilidad y flaqueza de corazon. En lo cual 
quiso proveer el Sabio cuando dijo (3): No quicras ser humilde 
en tu sabiduria: dando a entender que en las verdades que tiene 
el hombre con justos y catolicosfundamentos asentadas, ha de ser 
constante y no se ha de mover a lumbre de pajas (como hacen 
algunos flacos) ni dejarse llevar de cualesquier pareceres. 

Lo ultimo que a3mda a alcanzar esta virtud es la humilde y 
devota oracion, porque como uno de los principales oficios del 
Espiritu Sancto sea alumbrar el entendimiento con el don de la 
sciencia, sabiduria, consejo y entendimiento, cuanto el hombre 
con mayor devocion y humildad se presentare delante del con 
corazon de discipulo y de niho, tanto sera mas claramente ense- 
liado y lleno destos dones celestiales. 



Eccles. I. (a) Prov, XI, (3) Eccli. Xlll 
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Mucho nos habemos alargado en tratar de esta virtud: por- 
que como ella sea la guia de todas las otras, era necesario pro- 
curar que la guia no fuese ciega, porque no quedase a escuras 
y sin ojos todo el cuerpo de las virtudes. Y porque todo esto sirve 
para justificary ordenar el hombre para consigo mismo (que es 
la primera parte de justicia que arriba pusimos) sera bien que di- 
gamos ya de la segunda, que nos ordena para con el projimo. 




DE LO QUE EL HOMBRE DEBE HACER PARA CON EL PR(5jlMO. 

CAPITULO XVI. 


A segunda parte de justicia es hacer el hombre lo que 
debe para con sus projimos: que es usar con ellos de 
aquella caridad y misericordia que Dios nos manda. 
Que tan principal sea esta parte, y cuanto nos sea encomendada 
en las Escripturas divinas (que son los maestros y adalides de 
nuestra vida) no lo podra creer sino quien las hobiere leido. Lee 
los Profetas, lee los Evangelios, lee las Epistolas sagradas, y ve- 
ras tan encarecido este negocio, que te pondra admiracion. En 
Isaias pone Dios una muy principal parte de justicia en la cari¬ 
dad y buen tratamiento de los projimos. Y asi cuando los judios 
se quejaban (i) diciendo: ^Porque, Senor, ayunamos, y no mi- 
raste nuestros ayunos; afligimos nuestras animas, y no heciste 
caso dello? respondeles Dios: Porque en el dia del ayuno vivis 
a vuestra voluntad, y no a la mia; y apretais y fatigais a todos 
vuestros deudores. Ayunais, mas no de pleitos y contiendas, ni 
de hacer mal a vuestros projimos. No es, pues, ese el ayuno que 
me agrada, sino este: Rompe las escripturas y contratos usurarios; 
quita de encima de los pobres las cargas con que los tienes opre- 
sos; deja en su libertad a los afligidos y necesitados, y sacalos 
del yugo que tienes puesto sobre ellos; de un pan que tuvieres, 
parte el medio con el pobre, y acoge a los necesitados y pere- 
grinos en tu casa. Y cuando esto hicieres, y abrieres tus entraftas 
al necesitado, y le socorrieres y dieres hartura, entonces te hare 
tales y tales bienes: los cuales prosigue muy copiosamente hasta 
el fin deste capitulo. Ves aqui pues, hermano, en que puso Dios 
una gran parte de la verdadera justicia, y cuan piadosamente qui- 
so que nos hubiesemos con nuestros projimos en esta parte. 

Pues ^que dire del apostol Sant Pablo? ^En cual de sus Epis¬ 
tolas no es esta la mayor de sus encomiendas? iQue alabanzas 



(I) Isai. LVIll. 
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predica de la caridad! jcuanto la engTandece! jcuanpor inenudo 
CLienta todas sus excclencias! jcomo la aiitepone a todas las otras 
virtudes, diciendo qiie ella es el mas exceleiite camino que hay 
para ir a Dios! Y no contento con esto, en un lugar dice que la 
caridad es vdnculo de perfeccion; en otro dice (i) que es fin de 
todos los mandamientos; en otro (2) que el que ama a su projimo 
ticne cumplida la ley. Pues ^que mayores alabanzas se podian 
esperar de una virtud que estas? ^Cual es el lioinbre deseoso de 
saber con que genero de obras agradara a Dios, que no quede 
admirado y enamorado desta virtud, y determinado de ordenar y 
enderezar todas sus obras a ella? 

Pues aun queda sobre todo esto la Canonica de aquel tan 
grande amado y amador de Cristo S. Juan Evangelista, en la 
CLial ninguna cosa mas repite, ni mas encaresce, ni mas enco- 
mienda que esta virtud. Y lo que hizo en esta Epistola, eso mis- 
mo dice su historia que hacia toda la vida. Y preguntado par 
que tantas veces repetia esta sentencia, respondio que porque 
si esta debidamente se cuinpliese, bastaba para nuestra salud. 


De los oficios de la caridad. 


§. I. 


EGl'X esto, el que de veras desea accrtar a contentar a 
Dios, entienda que una de las cosas mas priucipales que 
para esto sirve, es el cumplimiento deste mandamiento de amor, 
Con tanto que este amor no sea desnudo y seco, sino acompa- 
hado de todos los efectos y obras que del verdadero amor se 
suelen seguir: porque de otra manera no mereceria nombre 
de amor, como lo significo el mismo Evangelista cuando dijo: 
Si alguno tuviere de los bienes deste mundo, y viendo a su pro¬ 
jimo en necesidad no le socorre, ^como esta la caridad de Dios 
en el? Hijuelos, no amemos con solas palabras, sino con obras 
y con verdad. Segun esto, debajo deste nombre de amor (entre 
otras muchas obras) se encierran sehaladameate estas seis, con- 
viene saber: amar, aconsejar, socorrer, sufrir, perdonar y edifi- 





(l) I Tim I. (2) Rom. XIII. 
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can Las cuales obras tienen tal conexion con la caridad, que el 
que mas tuviere dellas, tendra mas caridad, y el que menos, 
menos. Porque algunos dicen que aman, y no pasa mas adelan- 
te este amor. Otros aman, y ayudan con avisos y buenos con- 
sejos: mas no echaran mano a la bolsa, ni abriran el area para 
socorreros. Otros aman, y avisan, y socorren con lo que tie¬ 
nen: mas no sufren con paciencia las injurias, ni las flaquezas 
ajenas, ni cumplen con aquel consejo del Apostol, que dice: 
Llevad cada uno la carga del otro, y asi cumplireis la ley de 
Cristo. Otros, ya que sufren las injurias con paciencia, no las per- 
donan con misericordia: y aunque dentro del corazon no tienen 
odio, no quieren mostrar buena cara en lo de fuera. Estos, aun¬ 
que aciertan en lo primero, todavia desfallecen en lo segundo, 
y no llegan a la perfeccion de esta virtud. Otros hay que tie¬ 
nen todo esto: mas no edifican a sus projimos con palabras y 
ejemplos: que es uno de los mas altos oficios de la caridad. Pues 
segun esta orden podra cada uno examinar cuanto tiene y cuan- 
to le falta de la perfeccion de esta virtud. Porque el que ama, 
podemos decir que esta en el primer grado de caridad: el que 
ama y aconseja, en el segundo: el que ayuda, en el tercero: el 
que sufre, en el cuarto: el que perdona y sufre, en el quinto: y el 
que sobre todo esto edifica con sus palabras y buena vida, que 
es oficio de varones perfectos y apostolicos, en el postrero. 

Estos son los actos positivos 6 afirmativos que encierra en si 
la caridad: en que se dcclara lo que debemos hacer con el pro- 
jimo. Hay otros negativos, donde se declara lo que no debemos 
hacer, que son: No juzgar a nadie: no decir mal de nadie: no 
tocar en la hacienda, ni en la honra, ni en la mujer de nadie: 
no escandalizar con palabras injuriosas, ni descorteses, ni des- 
entonadas a nadie, y mucho menos con malos ejemplos y con- 
sejos. Quienquiera que esto hiciere, cumplira enteramente con 
todo lo que nos pide la perfeccion deste divino mandamiento. 

Y si de todo esto quieres tener particular memoria y com- 
prenherlo en una palabra, trabaja por tener (como ya dijimos) 
para con el projimo corazon de madre, y asi podras cumplir en¬ 
teramente con todo lo susodicho. Mira de la manera que una 
buena y cuerda madre ama a su hijo: como le avisa en sus peli- 
gros, como le acude en sus necesidades, como lleva todas sus 
faltasj unas veces sufriendolas con paciencia, otras castigandolas 
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con justicia, otras disimulandolas y tapandolas con prudencia: 
porque de todas estas virtudes se sirve la caridad, conio reina 
y madre de las virtudes. Mira conio se goza de sus bienes: co- 
mo le pesa de sus males: como los tiene y los siente por suyos 
proprios: cuan grande celo tiene de su honra y de su provecho: 
con que devocion ruega siempre a Dios por el, y finalmente 
cuan to mas cuidado tiene del que de si misma, y como es cruel 
para si, por ser piadosa para con el. Y si tu pudieres arribar a 
tener esta manera de corazon para con el projimo, habras llega- 
do a la perfeccion de la caridad: y ya que no puedas llegar 
aqui, a lo menos esto debes tener por bianco de tu deseo, y a 
esto debes siempre enderezar tu vida: porque mientras mas alto 
pretendieres subir, menos bajo quedaras. 

Y si me preguntas como podre yo llegar a tener esa manera 
de corazon para con un extrano, a esto respondo que no has de 
mirar tu al projimo como a extrano, sino como a imagen de 
Dios, como a obra de sus manos, como a hijo suyo y como a 
miembro vivo de Cristo: pues tantas veces nos predica S. Pablo 
que todos somos miembros de Cristo, y que por eso pecar con¬ 
tra el projimo es pecar contra Cristo, y hacer bien al projimo 
es hacer bien a Cristo. De suerte que no has de mirar al proji- 
nio como a hombre, ni como a tal hombre, sino como al mismo 
Cristo, 6 como a miembro vivo de este Sehor: y dado que no lo 
sea cuanto a la materia del cuerpo, ^ que hace eso al caso, pues 
lo es cuanto a la participacion de su espiritu y cuanto a la gran- 
deza del galardon, pues El dice que asi le pagara este bcne- 
ficio como si El lo recibiera? 

Considera tambien todas aquellas encomiendas y encares- 
cimientos que arriba pusimos de la excelencia desta virtud, y de 
lo mucho que por el mismo Sehor nos es encomendada: porque 
si hay en ti deseo vivo de agradar a Dios, no podras dejar de 
procurar con suma diligencia una cosa que tanto le agrada. Mira 
tambien el amor que tienen entre si parientes con parientes 
solo por comunicar en un poco de came y de sangre, y aver- 
giienzate que no pueda mas en ti la gracia que la naturaleza, y 
la union del espiritu que la de la came. Si dices que ahi se 
halla union y participacion en una misma raiz y en una misma 
sangre, que es comiin a entrambos: mira cuanto mas nobles son 
las unionss que el Apostol pone entre los fieles, pues todos tie- 
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nen un padre, una madre, un senor, un baptisnio, una fe, una 
esperanza, un mantenimiento y un mismo espiritu qne les da 
vida. Todos tienen un padre, que es Dios: una madre, que es 
la Iglesia: un senor, que es Cristo; una fe, que es una lumbre so- 
brenatural en que todos comunicamos y nos diferenciamos de 
todas las otras gentes: una esperanza, que es una misma here- 
dad de gloria, en la cual screinos todos una anima y un cora- 
zon: un baptismo, donde todos fuimos adoptados por hijos de un 
mismo padre y hechos hermanos unos con otros: un mismo 
mantenimiento, que es el Santisimo Sacramento del cuerpo de 
Cristo, con que todos somos ufiidos y hechos una misma cosa 
con El, asi como de muchos granos de trigo se hace un pan, y 
de muchos granos de uvas un solo vino. Y sobre todo esto par- 
ticipamos un mismo espiritu (que es el Espiritu Sancto) el cual 
mora en todas las animas de los fieles, 6 por fe, 6 por fe y gra- 
cia juntamente, y los anima y sustenta en esta vida. Pues si los 
miembros de un cuerpo (aunque tengan diversos oficios y hgu- 
ras entre si) se aman tanto, por ser todos animados con una 
misma anima racional, ^:cuanto mayor razon sera que se amen 
los fieles entre si, pues todos son animados con este Espiritu di- 
vino, que cuanto es mas noble, tanto es mas poderoso para cau- 
sar mayor unidad en las cosas donde esta? Pues si sola la uni- 
dad de came y de sangre basta para causar tan grande amor 
entre parientes, cuanto mas todas estas unidades y coinunica- 
ciones tan grandes? 

Sobre todo esto pon los ojosen aqiiel linico y singular ejem- 
plo de amor que Cristo nos tuvo: el cual nos amo tan fuerte- 
mente, tan dulcemente, tan graciosamente, tan perseverante- 
mente y tan sin Interese suyo ni merescimiento nuestro: para que 
esforzado tu con este tan notable ejeniplo y obligado con tan 
grande benehcio, te dispongas segun tu posibilidad a amar al 
projimo desta manera, para que asi cumplas fielmente aquel 
mandamiento que este Senor te dejo tan encomendado a la sa- 
lida deste mundo cuando dijo: Este es mi mandamiento, que os 
ameis unos a otros, asi como Yo os ame. Quien demas de lo di- 
cho quisiere saber que tan grande sea la virtud de la limosna y 
misericordia para con el projimo y cuantas las excelencias de- 
llas, lea un tratado que desta materia hallara escripto al fin de 
nuestro Libro de la Oracion y Meditacion. 



DE LO QUE el HOMBRE DEBE HACER para con DIOS, 

CAPITULO XVU, 


ICHO ya de lo que debemos hacer para con nosotros 
y con nuestros projimos, digamos agora de lo que 
debemos hacer para con Dios, que es la principal y 
la mas alta parte de justicia que hay: a la cual sirven aquellas 
tres virtudes teologales, fe, esperanza y caridad, que tienen por 
objecto a Dios, y la virtud que los teologos Hainan religion, que 
tiene por objecto el culto de Dios. 

Pues con todas las obligaciones que debajo de todas estas 
virtudes se comprehenden, cumplira el hombrc enteramente, si 
llegare a tener para con Dios el corazon que tiene un buen hijo 
para con su padre. De suerte que asi como cumple consigo 
quien para consigo tiene corazon de buen juez, y con el proji- 
mo quien para con el tiene corazon de madre (como ya dijimos) 
asi tambien en su manera cumplira con Dios quien tuviere co¬ 
razon de hijo para con El, pues uno de los principales oficios del 
cspiritu de Cristo es darnos esta manera de corazon para con 
Dios. 

Considera, pues, agora diligentemente el corazon que tiene 
un buen hijo para con su padre: que amor le tiene, que temor y 
reverencia, que obediencia, que celo de su honra, cuan sin in- 
terese le sirve, cuan confiadamente acude a el en todas sus ne- 
cesidades, cuan humilmente sufre sus reprehensiones y castigos 
con todo lo demas: y ten tu este mismo corazon para con Dios, 
y habras cumplido enteramente con esta parte de justicia. 

Pues para tener este corazon, nueve virtudes principalmcnte 
me parecen ser necesarias, entre las cuales la primera y la mas 
principal es amor, la segunda temor y reverencia, la tercera 
confianza, la cuarta celo de honra divina, la quinta pureza de 
intencion en las obras de su servicio, la sexta oracion y recurso 
a El en todas las necesidades, la septima agradescimiento a sus 
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beneficios, la octava obediencia y confortnidad entera con su 
sancta voluntad, y la nona humildad y paciencia en todos los 
azotes y trabajos que nos enviare, 

§. I. 

Segun esta orden, la prlmera cosa y mas principal que de- 
bemos hacer, es amar este Senor asi como El lo manda, que es 
con todo corazon, con toda nuestra anima y con todas nuestras 
fuerzas. De suerte que todo cuanto hay en el hombre (cada co¬ 
sa en su manera) ame y sirva a este Senor: el entendimiento 
pensando en El, la voluntad amandole, los afectos incHnandose 
a lo que pide su amor, y las fuerzas de todos los miembros y 
sentidos empleandose en ejecutar todo lo que ordenare este 
amor. Y porque desta materia hay un tratado entero en la se- 
gunda parte de nuestro Memorial de Vida Cristiana, ahi podra 
ver lo que quisiere della el estudioso lector. 

La segunda cosa que despues deste sancto amor se requie- 
re, es temor: el ciial precede deste mismo amor. Porque cuan¬ 
to mas amais una persona, tanto mas temeis, no solo perderla, 
sino tambien enojarla, como vemosque lo hace el buen hijo pa¬ 
ra con su padre, y la buena mujer para con su marido, que cuan¬ 
to mas le quiere, tanto mas trabaja porque no haya en su casa 
cosa que le pueda dar pena. Este temor es guarda de la ino- 
cencia, y por esto conviene que este muy profundamente arrai- 
gado en nuestra anima, segun que lo pedia el profeta David 
cuando deci'a (i): Traspasa, Senor, mis carnes con tu temor, por¬ 
que de tus juicios temi. De manera que no se contentaba este 
sancto rey con tener el temor de Dios arraigado en su anima, 
sino querfa tambien tener traspasadas con el su came y sus en- 
tranas: para que este tan grande seiitimiento le fuese como un 
clavo hincado en el corazon, que le sirviese de perpetuo me¬ 
morial y despertador para no desmandarse en cosa con que 
ofendiese los ojos de quien asi temia. Por lo cual con miicha 
razon se dice que el temor del Senor echa fuera el pecado (2): 
porque cuando se teme mucho la persona, natural cosa es te- 
merse mucho la ofensa della. 


(0 Psalm. CXVIII. (2) Eccli. I. 
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A este mismo temor pertenesce temer, no s61o las malas 
obras, sino tambien las buenas, si por ventura no van tan puras 
y tan bien circunstancionadas como sena razon, por donde lo 
que de su naturaleza es bueno, por culpa nuestra deje de serlo. 
Por lo cual dice Sant Gregorio que de buenas animas es temer 
culpa donde culpa no es: como miiestra que la tenia el sancto 
job cuando decia (i): Temi'a yo, Senor, todas las obras que ha- 
cia, sabieiido que no disimulas el castigo de lo mal hecho. A 
este mismo temor pertenesce que cuando estuvieremos en los 
oficios divinos y en las iglesias (mayormente donde esta el 
Sanctisimo Sacramento) estemos alli, no parlando, ni paseando, 
ni derramando los ojos a diversas partes (como hacen miichos) 
sino con grande temor y acatamiento de aquella Imperial Ma- 
jestad ante quien estamos, la cual por una especial manera asis- 
te en aquel lugar. Estas y otras cosas tales pertenescen a este 
sancto temor. Y si me preguntares como este sancto afecto se 
crie en nuestras animas, a esto digo que la principal raiz de do 
procede, es el amor de Dios (como arriba tocamos) despues de 
la cual tambien sirve en su manera para esto el temor servil, 
que es principio del filial, y asi lo introduce en el anima, como 
la seda al hilo con que se cose el zapato. Y demas desto ayuda 
mucho a criar y acrescentar este sancto afecto la consideracion 
destas cuatro cosas: conviene saber, la alteza de la divina Ma- 
jestad, la profundidad de sus juicios, la grandeza de su justicia, 
la muchedumbre de nuestros pecados, y especialmente la re- 
sistencia que hacemos a las inspiraciones divinas. Por lo cual se¬ 
ra bien algunas veces ocupar nuestro corazon en la considera¬ 
cion destas cuatro cosas: porque ella es la que sirve para criar 
y fomentar en nuestras animas este sancto afecto: de lo cual 
tratamos mas a la larga en el capitulo XXVIII del libro pasado. 

§. ir. 

La tercera virtud que para esto nos sirve, es la confianza: esto 
es, que asi como un hijo en todas las tribulaciones y necesidades 
que se le ofrescen (si tiene el padre rico y poderoso) esta muy 
confiado que no le ha de faltar el socorro y providencia de su 
padre, asi el hombre ha de tener en esta parte un corazon tan de 


(I) Job, IX. 
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hijo para con Dios, queconsiderando como tieneporpadrea Aquel 
en cuyas manos esta todo el poder del cielo y de la tierra, este 
confiado en todas las tribulaciones que se le ofrescieren, que 
volviendose .a El y confiando en su misericordia, le sacara de 
aquel trabajo, 6 lo enderezara para mayor bien y provecho suyo. 
Porque si esta manera de confianza tiene un hijo en su padre, y 
con ella duerme seguro: ^cuanto mas se debe tener en Aquel que 
es mas padre que todos los padres y mas rico que todos los ri- 
cos? Y si dijeres que la falta de servicios y meresdmientos y la 
muchedumbre de los pecados de la vida pasada te hace desma- 
yar, el remedio es no mirar por entonces a esto, sino mirar a Dios, 
y mirar a su Hijo, nuestro unico Salvador y medianero, para co- 
brar esfuerzo en El. De donde asi como los que pasan un no im- 
petuoso (cuando se les desvanesce la cabeza con la fuerza de la 
corriente) les daraos voces y decimos que no miren a las aguas, 
que desvanescen, sino que alcen los ojos a lo alto y caminaran 
seguros: asi tambien se debe aconsejar a los flacos en esta parte, 
avisandoles que no miren por entonces a si ni a sus pecados 
pasados. Pues diras: ^ A que debo mirar para cobrar esa manera 
de confianza? A esto te respondo que mires primcramente aque- 
11 a inmensa bondad y misericordia de Dios, que se extiende al 
remedio de todos los males del mundo: y mira tambien la verdad 
de su palabra, por la ciial tiene prometido favor 3^ socorro a to¬ 
dos los que invocaren humilmente su sancto nombre 3" se pusie- 
ren debajo de su amparo; pues vemos que aun los mismos ene- 
migos que traen bandos unos con otros, no niegan su favor a los 
que se van a meter por sus puertas 3^ guarescer en sus casas al 
tiempo del peligro. Y mira otrosi la muchedumbre de los bene- 
ficios que hasta agora tienes de su piadosa mano recibidos, 3^ 
aprende de la misericordia experimentada en las niercedes pa- 
sadas a esperar en las venideras. Y sobre todo esto mira a Cris- 
to con todos sus trabajos y merescimientos, los cuales son el prin¬ 
cipal derecho 3^ titulo que tenemos para pedir mercedes a Dios: 
pues nos consta que estos merecimientos por una parte son tan 
grandes, que no pueden ser ma3^ores, 3^ por otra son tesoros de 
la Iglesia para el remedio 3^ socorro de todas sus necesidades. 
Estos, pues, son los principales estribos de niiestra confianza: 3" 
estos los que hacian a los sanctos estar tan firmes en lo que es- 
peraban, como el monte de Sion, 
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Mas es mucho de sentir que teniendo tan grandes motivos 
para confiar, somos muy flacos en esta parte; pues luego como 
vemos el peligro al ojo, desma}’amos y nos vamos a Egipto a 
buscar amparo en la sombra y carros de Faraon. De nianera que 
hallareis muchos siervos de Dios mu\^ ayunadores, 3" rezadores, 
3^ limosneros, 3^ llenos de otras virtiides: mas mu3^ pocos que ten- 
gan aquella manera de confianza que tenia Sancta Susana, la 
cual estando sentenciada a muerte, 3^ sacandola ya para la eje- 
cucion de la sentencia, dice la Escriptura (i) que estaba su cora- 
zon confiado en el Senor. Autoridades para persuadir esta virtud, 
quien las quisiere traer, puede traer aqui toda la Escriptura sa- 
grada, mayormente psalmos 3" Profetas: porque apenas ha3^ en 
cllos cosa mas repetida que la esperanza en Dios 3^ la certidum- 
bre del socorro para los que esperan en El. 

§. m. 

La cuarta virtud es celo de la honra de Dios, esto es, que el 
mayor de nuestros cuidados sea ver prosperada 3" adelantada la 
honra de Dios, 3" ver sanctificado 3^ giorificado su nombre, 3^ hc- 
cha su voluntad en el cielo 3^ en la tierra: 3" el ma3^or de todos 
nuestros dolorcssea ver que esto noseliaceasi, sinomu3^alreves. 
Tal era el corazon 3^ celo que tuvieron los sanctos, en cuvo nom¬ 
bre fueron dichas aquellas palabras (2): El celo, Senor, de la glo¬ 
ria de vuestra casa tiene enflaquecidas mis carnes: porque era tan 
grande la afliccion que por esta causa sentian, que el dolor del 
anima enflaquescia el cuerpo, 3" corrompia la sangre, y daba 
muestras de si- en todo el hombre exterior. Y si nosotros tal celo 
tuviesemos, luego seriamos sehalados en las frentes con aquelia 
gloriosa sehal de Ezequiel: por la cual estan'amos libres de todos 
los castigos 3^ azotes de la justicia divina. 

La quinta virtud es pureza de intencion; a la cual pertenece 
que en todas las obras que hicieremos, no busquemos a nosotros, 
ni pretendamos solo nuestro interese, sino la gloria y beneplacito 
de este Senor, teniendo por cierto que asi como los que juegan 
a la ganapierde, perdiendo ganan 3^ ganando pierden, asi, mien- 
tra mas sin interese trataremos en esta parte con Dios, mas ga- 


(I) Dan. XIII. (2) Psalm. CXVIll. 
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naremos con El, y al reves. Esta es una de las cosas que nos 
habemos de mirar y examinar en nuestras obras y de que ma- 
yores celos habemos de tener: recelando no se nos vayan por 
ventura los ojos a mirar en ellas otra cosa que Dios, porque la 
naturaleza del amor proprio (como ya dijimos) es subtil, y en to- 
das las cosas busca a si misma. Muchos hay muy ricos de buenas 
obras que por ventura cuando sean examinadas en el contraste 
de la justicia divina, se hallaran faltas desta pureza de intencion, 
que es aquel ojo del Evangelic, que si es claro, todo el cuerpo 
hace claro, y si escuro, todo lo hace escuro (i). 

Muchas personas hay constituidas en dignidad, asi en la re- 
publica como en la Iglesia, que viendo como siempre la virtud 
en semejantes oficios es favorescida, trabajan por ser virtuosos 
y vivir a ley de hombres de bien, lavando sus manos de toda 
vileza y de toda cosa que pueda amancillar su honra; mas esto 
hacen por no caer de la reputacion en que estan, por ser quistos 
con sus principes, por ser favorescidos y acrescentados en sus 
oficios y llevados a otros mayores. De manera que estas obras 
no proceden de centella viva de amor y temor de Dios, ni tienen 
por fin su obediencia su gloria, sino solo el interese y gloria 
propria del hombre. Pues lo que asi se hace, aunque a los ojos del 
mundo parezca algo, en los de Dios es todo humo y sombra de 
justicia, no verdadera justicia. Porque no son meritorias ante Dios 
ni las virtudes morales por si solas, ni los trabajos corporales (aun¬ 
que sea sacrificar los proprios hijos) sino solo este espiritii de amor 
enviado del cielo, y lo que nasce desta raiz. No habia en el tem- 
plo cosa que no fuese 6 de oro, 6 dorada (2) y asi no es razon 
que haya en el tempio vivo de nuestra anima cosa que no sea 
caridad, 6 vaya dorada con ella. Por donde el siervo de Dios no 
ponga tanto los ojos en lo que hace, cuanto en lo que pretende 
hacer; porque bajisimas obras con altisima intencion son altisi- 
mas, y altisinias con bajisima intencion son muy bajas. Porque no 
mira Dios tanto al cuerpo de la obra, cuanto al anima de la inten¬ 
cion, que precede del amor. 

Esto es iniitar en su manera aquel nobilisimo y graciosisimo 
amor del Ilijo de Dios, el cual nos pide en su Evangelio que le 
amcmos de la manera que El nos amo: conviene saber, de pura 


(i) Luc. XL (2; III Reg. VI. 
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gfracia y sin ninguna manera de interese. Y como entre las circuns- 
tancias desta divina carldad esta sea la mas admirable en la per¬ 
sona de Dios, mu}^ dichoso sera aquel que en todas las obras que 
hiciere, trabajare por imitarla. Y el que esto hiciere, sepa cierto 
que sera muy amado de Dios, como muy semejante a El enla no- 
bleza de la virtud y en la piireza de la intencion: pues la seme- 
janza suele ser causa de amor. Por tanto desvie el hombre sus 
ojos en las buenas obras que hace, de todo respecto humano, y 
pongalos en Dios, y no consienta que la obra que tiene por pre- 
mio a tal Senor, sirva para solo respecto temporal. Porqiie asi 
como seria gran lastima ver iiiia doncella nobilisima y hermosi- 
sima casada con un carbonero, siendo merescedora de un rey, 
asi lo es y mucho mas, ver a la virtud merescedora de Dios, 
empleada en adquirir por ella bienes del mundo. 

Mas porque esta pureza de intencion no es facil de alcanzar, 
pidala el hombre instantemente en todas sus oraciones a Dios: 
maj^ormente en aquella peticion de la oracion del Senor, cuan- 
do dice que se haga su voluntad en la tierra como sc hace en el 
cielo: para que asi como todos aquellos ejercitos celestiales 
cumplen la voluntad de Dios con purisima intencion por solo 
agradarle, asi procure el, morando en la tierra, imitar esta cos- 
tiimbre y policia del cielo en cuanto le sea posible: no porque 
no sea bueno y sancto, demas del agradar a Dios, pretender 
su reino: sino porque tanto sera la obra mas perfecta, cuanto 
mas desnuda fuere de todo interese proprio. 


§. IV. 

La sexta virtud es oracion, mediante la cual como hijos de- 
bemos recorrer a nuestro padre en el tiempo de la tribulacion 
(como hacen hasta los nihos chiquitos, que con cualquier miedo 
6 sobresalto que tengan, luego acuden a sus padres) para que 
mediante ella tengamos coiitinua memoria de nuestro Padre, y 
andemos siempre en su presencia, y muchas v^eces platiquemos 
con El: pues todo esto esta anejo a lo condicion y obligacion 
de los buenos hijos para con sus padres. Y porque desta vir¬ 
tud tratamos en otros lugares, al presente no se ofrcsce que dc- 
cir masa 
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La septima virtu d de ejercicio es hacimiento de gracias: al 
cual pertenesce que tengamos un corazon muy agradescido a 
todos los beneficios divinos, y una lengua que la mayor parte 
de la vida gaste en dar gracias por ellos, diciendo con el Profe- 
ta: Bendicire yo al Senor en todo tiempo, y en mi boca estara 
siempre su alabanza. Y en otro lugar: Sea, Senor, mi boca llena 
de tus alabanzas, para que todo el dia gaste en cantar tu gloria. 
Porque si siempre esta el Senor dandonos vida, y conservando- 
nos en el ser que nos dio, y lloviendo perpetuamente sobre nos- 
otros beneficios con el movimiento de los cielos y con el conti- 
nuo servicio de lodas las criaturas, ^que mucho es estar siem¬ 
pre alabando a quien siempre te esta conservando, y preservan- 
do, y gobernando, y haciendo mil bienes? Sea, pues, este el pri- 
mero de todos nuestros ejercicios y por donde (como aconseja 
Sant Basilio) comencemos ordinariamente nuestras oraciones, 
de tal manera que a la manana, y a la noche, y al medio dia 
y a todos los tiempos, siempre demos al Senor gracias por to¬ 
dos sus beneficios, asi generales como particulares: asi de natu- 
raleza como de gracia: y mucho mas por aqnel beneficio de be¬ 
neficios y gracia de gracias, que fiie hacerse hombre y derra- 
mar toda cuanta sangre tenia por los hombrcs, y haber querido 
quedarse mediante cl Sanctisimo Sacramento del altar en nues- 
tra compahia: considerando principalmente en estos beneficios 
esta circunstancia que acabamos de decir: conviene saber, que 
era Senor de todo lo criado el que esto hacia, el cual ningun 
interese podia en todo esto pretender: 3^ asi hizo todo cuanto hi- 
zo por pura bondad y amor. Desta materia habia mucho que de¬ 
cir: pero porque ya della tratamos en otra parte hablando de 
los beneficios divinos, esto bastara ahora para el presente lugar. 

De ciiatro grades de obediencia, 

§. V. 


A octava virtud que para con este celestial Padre nos or- 
dena, es una general obediencia a todo lo que El man- 
da: en la cual consiste el cumplimiento y suma de toda justicia. 
Esta virtud ticne tres grados. El primero, obedecer a los. manda- 
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mientos divinos: el segundo, a )os consejos: el tercero, a las ins- 
piraciones y llamamientos de Dios. La guarda de los manda- 
mientos de todo punto es necesaria para la salud: la de los con¬ 
sejos ayuda para lade los mandamientos, sin la cual muchas vo¬ 
ces suele correr peligro. Porqiie el no jurar (aunque sea verdad) 
sirve para no jurar cuando sea mentira: el no pleitear, para no 
perder la paz y la caridad: el no poseer cosa propria, para es- 
tar mas segiiro de cobdiciar la ajena, y el hacer bien a quien 
nos hace mal, para estar mas lejos de procurarle 6 hacerle 
mal. Desta manera los consejos sirven como de antemuro a los 
preceptos: y por esto el que desea acertar, no se contente con 
la guarda de lo uno, sino trabaje (segun le fuera posible y segun 
la condicion de su estado) por guardar lo otro. Porque asi co¬ 
mo el que pasa un rio impetuoso, no se contenta con atrav^esar 
por medio del n'o, sino antes sube hacia arriba y corta el agua 
contra la corriente, por estar mas seguro de irse tras ella: asi el 
siervo de Dios no solo ha de poner los ojos en aquello que 
puntualmente basta para salvarse, sino debe tomar el negocio 
mas de atras: porque si no saliere con lo que pretende (que es 
lo mejor) a lo menos llegue a lo que cuniple para su salud, que 
que es lo que basta. 

El tercero grado dijimos que era obedecer a las inspiracio- 
nes divinas: pues los buenos servidores no solo obedecen a lo 
que su senor les manda por palabras, sino tambien a lo que les 
signilica por sehales. Y porque en esto podria haber engaho to- 
maiido por inspiracion divina la que podria ser humana 6 diabo- 
lica, por esto nos conviene hacer aqui aquello que dice S. Juan: 
No querais creer a todo espiritu, sino probad los espiritus si son 
de Dios. Y para esto (deraas del contraste de la Escriptura divi¬ 
na y de la doctjrina de los sanctos, en el cual se han de examinar 
estas cosas) podras guardar esta regia general, que como haya 
dos maneras de servicios de Dios, unos voluntarios y otros obli- 
gatorios, cuando estos acaeciere encontrarse, siempre han de 
preceder los obligatorios a los voluntarios, por muy grandes y 
muy meritorios que sean. Y asi se ha de entender aquella senten- 
cia tan celebrada de Samuel, que dice (i): Mas vale la obediencia 
que el sacrifido: porque primero quiere Dios que el hombre obe- 


(1) 1 Keg, XV. 
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dezca a su palabra, y despues le haga todos los servicios qne 
quisiere, sin perjuicio de su obediencia. 

Y por servicios necesarios entendemos primerainente la guar- 
da de los mandamientos de Dios, sin la cual no hay salud. Lo se- 
gundo, la guarda de los mandamientos de aquellos que estan en 
su lugar: pues quien a estos resiste, resiste a la ordenacion de Dios. 
Lo tercero, la guarda de todas aquellas cosas que estan anejas al 
estado de cada uno,como son las obligaciones que tiene elperlado 
en su estado, y el religiose,}^ el casado en el suyo. Lo cuarto, la de 
aquellas cosas que aunque no sean absolutamente necesarias, 
ayudan grandemente a la conservacion de las necesarias, porque 
tambien estas participan alguna manera de necesidad por razon 
de las otras. Pongamos ejemplo. Tienes tii ya experiencia de mu- 
cho tiempo que cuando cada dia tienes un pedazo de recogi- 
miento para entrar dentro de ti mismo y examinar tu conscien- 
cia y tratar con Dios del remedio della, traes la vida mas con- 
certada, y eres mas sehor de ti y de tus pasiones, y estas mas ha- 
bil y prompto para toda virtud: y por el contrario, que cuando fal- 
tas en esto, luego desfalleces, y desvaras en muchas faltas, y te 
ves en peligro de volver a las costumbres pasadas, porque aun 
no tienes siificiente caudal de gracia, ni estas aiin del todo funda- 
do en la virtud; y por esto, como el pobre que el dia que no lo 
gana, no lo come, asi tu el dia que no te dan este socorro de de- 
vocion, quedas ayuno, y flaco, y facil para caer en las cosas me- 
nores, que disponen para las mayores. Pues en tal caso debes 
entender quo Dios te llama a este ejercicio, pues ves que comun- 
mente por este medio te ayuda, y sin el sueles desfallecer. Esto 
digo, no para que entiendas aqui necesidad de precepto, sino ne¬ 
cesidad de un muy conveniente medio para mejor responder a 
tu profusion. 

Item, eres regalado, y amigo de ti mismo, y enemigo de cual- 
quier trabajo 3^ aspereza, y ves que por esto se impide mucho tu 
aprovechamiento: porque por esta causa dejas de entender en 
muchas obras virtuosas, por ser trabajosas, 3^ desvarias en mu¬ 
chas culpables, por ser deleitables: en este caso entiende que el 
Sehor te llama a la Fortaleza, 3^ a la aspereza 3" maltratamiento 
de tu cuerpo, y al tralxajo de la mortificacion de todos tus gustos 
y apetitos, pues ves por experiencia lo que te importa este nego- 
gio. Desta manera puedes discurrir por todas aquellas obras cuyo 
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ejercicio te hace mayor provecho, y cuya falta te hace mayor falta, 
y a esas entiende que te llama nuestro Senor, aunque eii esto y 
en todas las cosas debes siempre seguir el consejo delos mayores. 

De lo dicho parece que para acertar a escoger no ha de po- 
ner el hombre los ojos en lo que de suyo es mejor, sino en lo que 
para el es mejor y mas necesario: porque muchas obras hay alti- 
simasy de grandisima perfecdon, que no seran por eso mejores 
para mi, aunque sean mejores en si: porque no tengo yo fuerzas 
para ellas, ni soy llamado para eso. Y por tanto cada uno perrna- 
nezca en su llamamiento, y se mida consign mismo, y ponga los 
ojos en lo que mas le arma, y no los extienda a lo que de todo 
en todo excede sus fuerzas, como lo aconseja el Sabio diciendo (i): 
No levantes los ojos a las riquezas que no puedes alcanzar, por¬ 
que tomaran alas como de aguila, y volaran al cielo. Y a los que 
hacen lo contrario reprehende el Profeta diciendo (2): Alirastes a 
lo mas, y convirtioseos en menos: abarcastes mucho, y apretas- 
tes poco. 

Esta es la ley que se ha de guardar entre los servdcios volun- 
tarios y obligatorios: mas entre los que son voluntarios podras te- 
ner la siguiente. Entre esta man era de servicios unos son publi- 
cos y otros secretos: de unos se nos sigue honra, interese y de- 
leite, y de otros no. Pues entre estos (si quieres no errar) siempre 
debes tener un poco mas de recelo de los publicos que de los 
secretos, y de los que traen algun interese que de los que no lo 
traen. Porque (como ya muchas veces dijimos) la naturaleza del 
amor proprio es muy subtil y siempre busca a si misma, aun en 
los mas altos ejercicios. Por lo cual deciaun religioso varon: ,iSa- 
bcis donde esta Dios? Donde no estais vos. Dando a entender que 
aquella era mas puramente obra de Dios, donde no se hallaba in¬ 
terese proprio; porque aqui no parece que se busca ni se pretende 
otra cosa que Dios. Y no digo esto para que de tal manera decli- 
nemos a este extreme, que siempre hayamos de acudir a el (por¬ 
que en el otro puede haber, y hay muchas veces mayor merito 
y mayor razon de obligacion con todos esos contrapesos) sino 
para dar aviso de las malicias y resabios del amor proprio, para 
que no todas veces el hombre se fie del, aunque venga con mas¬ 
cara de virtu d. 


(i) Prov, XXIII. (2; Agg. I. 
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Estos tres grades abraza en si la obedienda perfecta, los cua- 
les por ventura signified el Apdstol cuando dijo (i): No querais, 
hermanos mios, ser imprudentes, sino discretes y avisados para 
entender cual sea la voluntad de Dios, buena, agradable y perfec¬ 
ta. Donde parece comprehender estos tres grades de obediencia: 
porque buena es la obediencia de los preceptos, y agradable la 
de los consejos, y perfecta la de las inspiraciones y llaniamieiitos 
divinos: porque entonces habra llegado el hombre a la perfeccidn 
de la obediencia, cuando hobiere puesto por obra todo lo que 
Dios le inanda, aconseja y inspira. 

A estos tres grades se anade el cuarto, que es una perfectisi- 
ma conformidad con la divina voluntad en todo lo que ordenare 
de nosotros, caminando con igual corazon por honra y por des- 
honra, por infaniia y por buena fama, por salud 6 por enferrae- 
dad, por muerte 6 por vida; abajando humilmente la cabeza a 
todo lo que El ordenare de nos; y tomando con igual corazon los 
azotes y los regalos, los favores y los disfavores de su mano; no 
mirando lo que nos da, sino quien lo da y el amor con que lo 
da, pues no con menor amor azota el padre a su hijo, que le re¬ 
gala cuando ve que le cumple. 

El que estos cuatro grades de obediencia tuviere, habra al- 
canzado aquella resignacion que tanto engrandecen los maestros 
de la vida espiritual, la cual de tal manera subjecta y pone 
un hombre en las manos de Dios, como un poco de cera blanda 
en las manos de un artifice. Y llamase resignacion, porque asi 
como un clerigo que resigna un beneficio, totalmente se despo- 
see del y lo entrega en manos del perlado para que disponga del 
a su voluntad, sin contradiccion del primer poseedor, asi el varon 
perfecto se entrega de tal manera en las manos de Dios, que no 
quiere ya ser mas suyo, ni vivir para si, ni comer, ni dormir, ni 
trabajar para si, sino para gloria de su Criador: conformandose 
con su sanctisima voluntad en todo lo que dispusiere del, y to¬ 
mando de su mano con igual corazon todos los azotes y trabajos 
que le vdnicren: desposeyendose de si y de su propria voluntad 
para cumplir enteramentc la de aquel Sefior cuyo esclavo conos- 
ce que es por mil titulos que para esto hay. Asi muestra David 
que estaba resignado, cuando decia (2): Asi como un jumento soy, 


(i) Rom. XII. (2) Psalm. LXXII. 
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Senor, ante Ti, y yo siempre estoy contigo. Porque asi como la 
bestia no va por donde quiere, ni descansa cuando quiere, ni hace 
lo que qiiiere, sino en todo y por todo obedece al que la rige, asi 
tambien lo ha de hacer el siervo de Dios, subjectandose perfec- 
taraente a EL Esto mismo significo el profeta Esaias cuando di- 
jo (i): El Sefior me hablo al oido, y yo no le contradigo, ni doy 
paso atras, rehusando lo que El me manda, por muy aspero y di- 
ficultoso que sea. Esto mismo nos ensehan por figura aquellos 
misteriosos animales de Ezequiel (2), de quien se escribe que 
a doquiera que sentian el impetu y movimiento delEspiritu Sanc- 
to, luego se movian con gran ligereza, sin tornar atras: para sig- 
nificar en esto con cuanta promptitud y alegria debe el hombre 
acudir a todo aquello que entendiere ser la voluntad de Dios. Para 
lo cual no solo se requiere promptitud de v^oluntad, sino tambien 
discrecion de entendimiento y discrecion de espiritu (como di- 
jimos) para que no nos engaiiamos abrazaiido nuestra propria vo- 
luiitad por la suya. Antes (regularinente hablando) todo aquello 
que fuere muy confornie a nuestro gusto, debemos tener por sos- 
pechoso, y lo que fuere contra el, por mas seguro. 

Este es el mayor sacrificio que el hombre puede hacer a Dios, 
porque en los otros sacrificios ofresce sus cosas: mas en este ofre- 
ce a si mismo: y cuanto va del hombre a las cosas del hombre, 
tan to v^a deste sacrificio a los otros sacnfieios. Y ea este tal se 
cumple aquello que S. Augustin dice: convieiie saber, que aim- 
que Dios sea Sehor de todas las cosas, mas no es de todos decir 
aquellas palabras de David: Tuyo soy yo, Sehor sino de solos 
aquellos que desposeidos de si mismos, totalmente se entregaron 
al servicio deste Sehor, y asi se hicierou suyos. Es otrosi esta la 
mayor disposicion que hay para alcanzar la perfeccion de la vida 
cristiana: porque como Dios nuestro Sehor por su inhaita bon- 
dad este siempre aparejado para enriquecer y reformar el hom¬ 
bre, cuando este por su parte no le resiste ni contradice, antes 
se entrega todo a su obediencia, facilmente puede obrar en el 
todo lo que quiere, y hacerlo (como a otro David) hombre seguii 
su corazon. 

(i) Esai. L. (2) Ezech. I, 
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De la paciencia en I os trabajos. 


§. VI. 


ARA alcanzar este ultimo grado de obedienda aprovecha 

_yj mucho la ultima virtud que al prindpio deste capitulo 

propusimos, que es la padenda en los trabajos que nuestro pia- 
doso Padre muchas veces nos envia, asi para nuestro ejerddo 
como para materia de meresdmiento. A la cual padenda nos 
convida Salomon en sus Proverbios didendo (i):Hijo mio,no des- 
eches la disdplina y castigo del Seiior, ni desmayes cuando eres 
castigado del: porque a los que El ama, castiga, y huelga con 
ellos como padre con sus hijos. La cual sentencia prosigue y de- 
clara muy por extenso el Apostol en la carta que escribe a los 
Hebreos, exhortandolos a paciencia por estas palabras (2): Per- 
severad, hernianos, en la disdplina y castigo paternal de Dios, 
considerando que El en esto os trata como a hijos. Porque ,jque 
hijo hay que no sea castigado de su padre? Porque si caresceis 
deste castigo, por el cual han pasado todos los hijos de Dios, si- 
guese que sois hijos de otro padre y no de Dios. Acordaos que 
nuestros padres carnales nos castigaban y ensenaban: a los cua- 
les teniamos reverencia: pues ,jno sera mas razon que obedcsca- 
mos al padre de los espiritus, para que vivamos? 

Todas estas palabras nos dan claraniente a entender como el 
oficio de padres es castigar y emendar a sus hijos: y asi el de los 
buenos hijos ha de ser abajar humilmente la cabeza y tener aquel 
castigo por grandisimo beneficio y por testimonio de amor y co- 
razon paternal. Esto nos enseho con su ejemplo el unigenito Hi¬ 
jo del Eterno Padre cuando queriendo Sant Pedro librarlo de la 
muerte, dijo (3): ,;El caliz que me dio mi Padre, no quieres que 
beba? Como si dijera: Si este caliz viniera por otra mano, tuvie- 
ras algun color de contradecirlo: mas viniendo por mano de un 
tal Padre, que tan bien sabe, y puede, y quiere ayudar a los que 
tiene por hijos, ^como no se bebera tal caliz cerrados los ojos, 
sin querer saber mas de que viene por El? 


(i; Prov. III. { 2 j Htbr, XII. Joan .XVIII, 
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Mas con todo esto hay algunos que en tiempo de paz estan, 
a su parecer, subjectos a este Padre y conformes en todo con su 
voluntad: ios cuales en el tiempo de la adversidad desmayan y 
dan bien a entender que era falsa y engahosa aquella conformi- 
dad, pues al tiempo del menester la perdieron: coino hacen los 
hombres pusilanimes y cobardes, que en tiempo de paz muestran 
grande animo, mas al tiempo de la pelea pierden el corazon y las 
annas. Y pues los combates y tribulaciones desta vida son tan 
continuas, sera bien armar a los tales con espirituales annas, de 
las cuales se puedan ayudar en los tales tiempos. 

Pues para esto priinerainente puedes considerar que no igua- 
lan los trabajos desta vida con la grandeza de la gloria que por 
ellos se alcanza. Porque tanta cs el alegn'a de aquella luz eterna, 
que puesto que no pudiesemos gozar della mas que por una sola 
hora, debriainos abrazar de buenagana todos los trabajos y des- 
preciar todos los contentamientos del rnundo por ella. Porque co- 
mo dice el Apostol (i), el trabajo monientaneo y liviano de nues- 
tra tribulacion es materia de un inestimable peso de gloria que 
por el se nos da en el cielo. 

Considera tambien que las cosas prosperas niuchas veces cs- 
tragan el corazon con soberbia, y las adversas, por el contrario, 
le purifican con el dolor: en aquellas se levanta el corazon, en es- 
tas, aunque este lev^antado, se humilla: en aquellas se olvida el 
hoinbre de si inismo, y en estas ordinariamente se acuerda de 
Dios: por aquellas inuchas veces las buenas obras hechas se pier¬ 
den, por estas las culpas coinetidas en muchos ahos se liinpian, 
y el anima se conserva para no caer en otras. 

Y si por ventura te aprietan algunas enfermedades, debes pre- 
suponer que inuchas veces, entendiendo nuestro Sehor los males 
que hariamos teniendo salud, nos corta las alas y inhabilita para 
ellos con la enfennedad: y mucho mas nos imporca estar asi que- 
brantados con la dolencia, que perseverar sanos en nuestra ina- 
licia* pues mas vale (como el misino Sehor dice) entrar en la vida 
eterna cojo 6 inanco, que con dos pies y dos inanos ser echa- 
do en los fuegos eternos. Porque claro esta que nuestro miseri- 
cordioso Sehor no se deleita con nuestros tormentos, mas huel- 
ga de curar nuestras enfermedades con medicinas contrarias, para 


(0 n Cor. IV. 
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que los que adolecimos con deleites, convalezcamos con dolores, 
y los que caimos cometiendo cosas ilfcitas, nos levantemos ca- 
reciendo aun de las h'citas. Por donde entenderas como aquella 
soberana bondad se aira en este mundo, por no airarse en el otro: 
y por eso agora misericordiosamente usa de rigor, porque des¬ 
pues no tome justa venganza. Porque (como dice S, Hieronimo) 
muy grande ira es no airarse Dios contra los pecadores: y asi 
quien no quisiere aqui ser azotado con los hijos, sera en el infier- 
no condenado con los demonios. Por lo cual con mucha razon ex- 
clama S. Bernardo diciendo: Sefior, aqui quema, aqui me cau- 
teriza, para que en el otro me perdones. En esto, pues, veras con 
cuanta diligencia mira por ti el Criador de todas las cosas, pues 
no te deja de la mano, ni te suelta la rienda para cumplir tus ma¬ 
les deseos. Los medicos del cuerpo facilmente conceden a los des- 
afiuzados todo lo que desean: mas al que tiene remedio, danle 
dieta y mandanle que se refrene de todo lo que le puede daiiar. 
Los padres otrosi quitan a los hijos traviesos el dinero con que 
juegan: a los cuales despues dejan toda su hacienda. Lo mis mo, 
pues, haCe tambien en su manera con nosotros aquel soberano 
[Medico de nuestras animas y aquel que es Padre sobre todos los 
padres. 

Allende desto considera cuantas y cuan grandes afrentas su- 
frio nuestro Redemptor de aquellos mismos que El habia criado, 
cuantos escarnios, cuantas bofeladas, cuan pacientemente tuvo 
descubierto su rostro a aquellas infernales bocas de los que le es- 
cupian, cuan mansamente dejo traspasar su cabeza con las espi- 
nas que le hincaban, cuan de buena voluntad recibio para reme¬ 
dio de su sed aquel amargo brebaje que le dieron, con que silen- 
cio sufrio ser adorado por escarnio, y finalmente con cuanto fer¬ 
vor y paciencia corrio hasta la muerte por librarnos de la muer- 
te. Pues no te debe parecer aspero que tu, vil hombrecillo, sufras 
los azotes que El te quisiere dar por tus pecados, pues El sufrio 
tantos por los tuyos y no quiso salir desta vida sin azotes, vinien- 
do a ella sin pecados. Porque asi convenia que Cristo padeciese 
y entrase en su gloria, para ensenar por la obra lo que el Apos- 
tol dice por palabra: No sera coronado sino el que legitimamen- 
te peleare. Por lo cual mucho mejor es sufrir aqui los males pre- 
sentes con paciencia, donde aprovechan para perdon de la culpa 
y acresceatamiento de gloria, que sufrirlos impacientemente gon 
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mayor trabajo y sin esperanza de fructo; pues que quieras 6 no 
quieras, los has de pasar cuando quiere Dios, a cuyo poder nada 
resiste. 

Mas sobre todas estas consideradones y remedios anadire el 
postrero y mas eficaz: conviene saber, que para conservar esta 
pacienda ande el hombre siempre reparado y prevenido para to- 
das las adversidades y desgustos que por cualquier parte le pue- 
dan venir. Porqiie <jque otra cosa se puede esperar de un mun- 
do tan malo, y de iina came tan fragil, y de la envddia de los de- 
monios, y de la malida de los hombres, sino continuos desgustos 
y sobresaltos no pensados? Pues contra todos estos accidentes ha 
de andar el varon prudente apercebido y armado, como quien 
anda en tierra de enemigos: de lo cual sacara dos grandes pro- 
vechos: el primero, que llevara mas Hgeramente los trabajos, te- 
niendolos desta manera prevenldos, porque como dice Seneca, 
mas blanda suele ser la herlda del golpe que se ve de lejos. Lo 
cual nos aconseja el Eclesiastico cuando dice que antes de la en- 
fermedad aparejemos la medicina: que es como quien se sangra 
en sanidad. El segundo provecho es, que todas las veces que esto 
hiciere, entienda que hace a Dios un sacrificio muy semejante en 
su manera al del patriarca Abraham, cuando estuvo aparejado 
para sacrificar su hijo Isaac. Porque todas las veces que el honi- 
bre presupone que 6 por parte de Dios 6 de los hombres le pue- 
den venir tales 6 talcs trabajos 6 desgustos, y el como siervo de 
Dios se dispone y apareja para recebirlos con toda humildad y 
paciencia, y para esto se resigna en las niaiios de su Senor acep- 
tando y tomando dellas todo lo que por cualquier via destas le 
viniere (como hizo David con las injurias de Semei, las cuales to- 
mo como si Dios se las enviara) entienda cierto que cada vez que 
esto hace, hace un sacrificio muy agradable a Dios, y que tanto 
merece con la promptitud de la voluntad sin la obra, como con 
la misma obra. Para lo cual se debe el hombre acordar que una 
de las principales partes de la profesion cristiana es esta. Asi lo 
testifica S. Pedro diciendo que ninguno desmaye en los trabajos, 
pues todos sabemos que para esto estamos diputados. Piense, 
pues, el cristiano que vive en este mundo, que es como una roca 
que esta en medio de la mar, la cual es perpetuamente comba- 
tida de diversas ondas: pero ella persevera siempre sin moverse 
cn un lugar. Esto se ha dicho tan por extenso, porque como to- 
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da la profesidn de la vIda cristiana (segijn dice S. Bernardo) se 
divida en dos partes, qiie es en hacer bienes y padecer males, 
claro esta que la segunda es mas dificultosa que la primera, y por 
esto aqiu convem'a poner mayor recaudo, donde es mayor el pe- 
ligro. 

Mas aqui es de notar que en esta virtud de la paciencia se- 
nalan los sanctos Doctores tres grades excelentes: aunque cada 
lino mas perfecto que el otro. Entre los cuales el primero es lle- 
var los trabajos con paciencia, el segundo desearlos por amor de 
Cristo, el tercero alegrarse en ellos por la misma causa. Por lo 
dial no se debe el siervo de Dios contentar con aquel primer 
grade de paciencia, sino del primero trabaje por subir al segun¬ 
do, y puesto en este, no descanse hasta llegar al tercero. El pri¬ 
mer grado se ve claramente en la paciencia del sancto Job, el 
segundo en el deseo que tuvieron algunos martires del martirio, 
el tercero en el alegria que recibieron los Apostoles por haber 
side merecedores de padecer injurias por el nombre de Cristo. Y 
este mismo tuvo el Apostol cuando en una parte dice (i) que se 
gloriaba en las tribulaciones: en otra (2), que se alegraba en sus 
enfermedades, en angustias, en azotes, &c. por Cristo: en otra (3), 
donde (tratando de su prision) pide a los fiHpenses que le scan 
companeros en el alegria que tenia por verse preso en aquella 
cadena por Cristo. Y esta misma gracia escribe el (4) que fue da- 
da en aquellos tiempos a los fieles de las iglesias de Macedonia, 
los cuales tuvieron abundantisima alegria en medio de una gran¬ 
de tribiilacion que les sobrevino. Este es imo de los altos grados 
de paciencia y de caridad y perfeccion adonde una criatura 
piiede llegar: al cual grado llegan muy pocos, y por esto no 
obliga Dios a nadie debajo de precepto a el, asi como ni al pa- 
sado. 

Verdad es que no se entiende por esto que nos hayamos de 
alegrar en las muertes y calamidades y trabajos de nuestros pro- 
jimos, ni menos de nuestros parientes y amigos, y mucho menos 
de la Iglesia: porque la misma caridad que nos pide alegria en lo 
uno, nos mueve a tristeza y compasion en lo otro: pues ella es 
la que sabe gozar con los que gozan, y llorar con los que Horan, 
como vemos que lo hacian los Profetas, los cuales gastaban toda 


(i) Rom. V. (2} II Cor. XI. O) Philip. II. (4) II, Cor. VIII. 
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la vida en llorar y sentir las calamidades y azotes de los hom- 
bres. 

Plies quienquiera que estas nueve condiciones 6 virtudes tu- 
viere, tendra para con Dios corazon de hijo, y habra cumplido 
enteramente con esta postrera y suma parte de justicia, que da 
a Dios lo que se le debe. 







DE IAS OBUGACIONES DE LOS ESTADOS, 


CAPITULO XVIIl 



ICHO ya en .s^eneral de lo que conviene a todo genero 
J de personas, convenia descendir en particular a tra- 
tar de lo que a cada una conviene en su estado: mas 
porque este sen'a largo negocio, por agora bastara avisar breve- 
mente que demas de lo susodicho debe tener cada uno respecto 
a las leyes y obligaciones de su estado, las cuales son muchas y 
diversas, segun la diversidad de los estados que hay en la Igle- 
sia. Porque unos son perlados, otros subditos, otros casados, otros 
religiosos, otros padres de familia, &:c, Y para cada uno de estos 
hay una ley por si. 

FA perlado dice el Apostol que ejercite su oficio con toda so- 
licitud y vigilancia. Y lo mismo le aconseja Salomon cuaiido di¬ 
ce: Fijo mi'o, si te obligaste y saliste por fiador de algun amigo 
tuyo, mira que has tornado sobre ti una grande carga, y por esto 
discurre, date priesa, despierta a tu amigo, no des sueno a tus 
ojos, ni dejes plegar tus parpados hasta poner el negocio en tales 
terminos, que saigas bien de esa obligacion. Y no te maravilles 
que este sabio pida tanta solicitud sobre este caso: porque por 
dos causas siielen tener los hombres grande solicitud en la guar- 
da de las cosas, 6 porque son de grande valor, 6 porque estan en 
gran peligro: y ambas concurren en el negocio de las animas en 
tan subido grado, que ni el precio puede ser mayor, ni tampoco 
el peligro: por donde conviene que sean guardadas con grandisi- 
mo recaudo. 

El siibdito ha de mirar a su perlado, no como a hombre, sino 
como a Dios, para reverenciarle y hacer lo que le manda, con 
aquella promptitud y devocion que lo hiciera si se lo mandara 
Dios. Porque si el senor a quien yo sirvo, me manda obedescer 
a su mavordomo, cuando obedezco al mayordomo ^la quien obe- 
dezco sino al senor? Pues si Dios me manda obedecer al perla- 
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do, cuando hago lo qiie el pCrlado manda ^a quien obedezco, al 
perlado 6 a Dios? Y si Sant Pablo quiere que el siervo obedezca 
a su senor, no como a hombre, sino como a Cristo, ^cuanto mas 
el subdito a su perlado, a quien subjecto el vinculo de la obe- 
diencia? 

En esta obediencia ponen tres grados: el primero, obedescer 
con sola obra; el segundo, con obra y con voluntad; el tercero> 
con obra, voluntad y entendimiento. Porque algunos hacen lo 
que les mandan, mas ni les paresce bien lo mandado, ni lo hacen 
de voluntad; otros lo hacen, y de buena voluntad, mas no les pa- 
resce acertado lo que se les manda; otros hay (que captivando su 
entendimiento en servicio de Cristo) obedescen al perlado como 
a Dios, que es con obra, voluntad y entendimimiento, haciendo 
lo que les manda voluntariamente, y aprobando lo que se manda 
humilmente, sin se querer hacer jueces de aquellos de quien han de 
ser juzgados. 

Asi que, herraano mio, con todo estudio trabaja por obedes¬ 
cer a tu perlado, acordandote que esta escripto (i): El que a vos- 
otros oye, a Mi oye, 3^ el que a vosotros desprecia, a }Ji despre- 
cia. No pongas jamas la boca en ellos, porque no te sea dicho de 
parte del Senor (2): No es vuestra murmuracion contra nosotros, 
sino contra Dios. No los tengas en poco, porque no te diga el mis- 
mo Senor (3): No despreciaron a ti, sino a Mi, para que no reine 
sobre ellos. No trates con ellos con falsedad 3^ doblez, porque no 
te sea dicho (4): No mentiste a los hombres, sino a Dios: 3" asi 
pagues con arrebatada muerte la culpa de tu atrevimiento, co¬ 
mo los que esto hicieron. 

La mujer casada mire por el gobierno de su casa, por la pro¬ 
vision de los suyos, por el contentamiento de su marido, 3" por 
todo lo demas; 3^ cuando hobiere satisfecho esta obligacion, ex- 
tienda las velas a toda la devocion que quisiere, habiendo prime¬ 
ro cumplido con las obligaciones de su estado. 

Los padres que ticnen hijos, tengan siempre ante los ojos 
aquel espantoso castigo que recibio Heli por haber sido negligen- 
te en el castigo y ensehanza de sus hijos (5); cuya negligencia 
castigo Dios, no solo con las arrebatadas muertes del 3^ dellos, 
sino tambien con privacion perpetua del sumo sacerdocio. 


(i) Luc. X. (2) Exod. XVI. (3) I Reg. VIII. (4) Act. V. (5) I Reg. IV. 
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que por esto le fue quitado. Mira que los pecados del hijo son pe- 
cados en su manera tambien del padre, y la perdicion del hijo 
es perdicion de su padre, y que no meresce nombre de padre el 
que habiendo engendrado su hijo para este mundo, no lo en- 
gendra para el cielo. Castiguele, avisele, apartele de malas com- 
panias, busquele buenos maestros, criele en virtud, ensenele den- 
de su ninez con Tobias a temer a Dios (1), quiebrele muchas vo¬ 
ces la propria voluntad, y pues antes que nasciese le fue padre 
del cuerpo, despues de nascido scale padre del anima. Porque no 
es razon que se contente el hombre con ser padre de la manera 
que los pajaros y los animales son padres, que no hacen mas 
que dar de comer y sustentar sus hijos. Sea el padre como hom¬ 
bre, y como hombre cristiano, y como verdadero siervo de Dios, 
que cria su hijo para hijo de Dios, heredero del cielo, y no para 
esclavo de Satanas y morador del infierno. 

Los senores de familia que tienen criados y esclavos, acuer- 
dense de aquella amenaza de Sant Pablo que dice (2): Si alguno 
no tiene cuidado de sus domesticos y familiares, este tal negado 
ha la fe (que es la fidelidad que debiera guardar) y es peor que 
un hombre desleal. Acuerdese que estos son como ovejas de su 
manada y que el es como pastor y guarda de ellas, mayormente 
de los que son esclavos, y piense que algun tiempo le pediran 
cuenta de ellos y le diran (3): ^Donde esta la grey que te fue en- 
comendada, y el ganado noble que tenfas a tu cargo? Y llamalo 
con mucha razon noble, por causa del precio con que fue com- 
prado, y por la sacratisima humanidad de Cristo con que fue en- 
noblescido; pues ningun esclavo hay tan bajo, que no sea libre y 
noble por la humanidad y sangre de Cristo. Tenga, pues, el buen 
cristiano cuidado que los que tiene en su casa esten libres de vi- 
cios conoscidos, como son enemistades, juegos, perjurios, blasfe- 
mias y deshonestidades. Y demas desto, que sepan la doctrina 
cristiana y que guarden los mandamientos de la Iglesia, y sena- 
ladamente el de oir misa domingos y fiestas, y ayunar los dias 
que son de a^mno, sino tuvieren algun legitimo impedimiento, se- 
gun que arriba fue declarado. 


(i) Tob. I. (2) I Tim, V. (3) 
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St como al principle desta regia pusimos algunos 
preambulos que para antes della se requerian, asi 
despues de ella conviene dar algunos avisos para que 
mejor se entienda lo contenido en ella. Porque primeramente 
(como aqui se haya tratado de muchas maneras de virtudes) es 
necesario deciarar la dignidad que tienen unas sobre otras, para 
que sepamos estiraar cada cosa en lo que es, y dar a cada una su 
lugar. Porque asi como el que trata en piedras preciosas, convie¬ 
ne que entienda el valor de ellas (porque no se engane en el pre- 
cio) y asi como el mayordomo de un senor conviene que sepa 
los meritos de los que tiene en su casa para que trate a cada uno 
segiin su merescimiento (porque lo contrario seria desorden y 
confusion) asi el que trata en las piedras preciosas de las virtudes 
y el que como buen mayordomo ha de dar a cada una su dere- 
cho, conviene que para esto tenga muy entendido el precio de 
ellas, para que cuando las cosas se encontraren, sepa cuales ha de 
anteponer a cuales: porque no venga a ser (como dicen) allcga- 
dor de la ceniza y derraniador de ia harina, como a muchos acon- 
tesce. 

Pues para esto es de saber que todas las virtudes de que hasta 
aqui habemos tratado, se pueden reducir a dos ordenes; porque 
unas son mas espirituales y interiores, y otras mas visibles y ex- 
teriores. En la primera orden ponemos las virtudes teologales con 
todas las otras que sehalamos para con Dios, y principalmente la 
caridad, que tiene el primer lugar (como reina) entre todas ellas. 
Y con estas se juntan otras virtudes muy nobles y muy vecinas 
a estas, que son: humildad, castidad, misericordia, paciencia, dis- 
crecion, devocion, pobreza de espiritu, menosprecio de mundo, 
negamiento de nuestra propria voluntad, amor de la cruz y as- 
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pereza de Cristo, y otras semejantes a estas, que llamamos aqui 
(extendido este vocablo) virtndes. Y llamamoslas espirituales y 
interiores, porque principalmente residen en el animo,puesto caso 
que proceden tambien a obras exteriores: como paresce en la ca- 
ridad y religion para con Dios, que aunque sean virtudes interio- 
res, producen tambien sus actos exteriores para honra y gloria 
del mismo Dios. 

Otras virtudes hay que son mas visibles y exteriores, como 
son: el ayuno, la disciplina, el silencio, el encerramiento, el leer, 
rezar, cantar, peregrinar, oir misa, asistir a los sermones y oficios 
divinos, con todas las otras observ^ancias y cerimonias corporales 
de la vida cristiana 6 religiosa: porque aunque estas virtudes es- 
ten en el animo, pero los actos proprios de ellas salen mas afuera 
que los de las otras, que muchas veces son ocultos y invisibles, 
como son, creer, amar, esperar, contemplar, humillarse interior- 
mente, dolerse de los pecados, juzgar discretamente, y otros ac¬ 
tos semejantes. 

Entre estas dos maneras de virtudes no hay que dubdar sino 
que las prim eras son mas excelentes y mas necesarias que las se- 
gundas, con grandi'sima ventaja. Porque como dijo el Senor a la 
Samaritana (1): iMujer, creeme que es llegada la hora cuando los 
verdaderos adoradores adoraran al Padre en espiritu y en ver- 
dad, porque el Padre tales quiere que sean los que le adoran. 
Espiritu es Dios, y por eso los que le adoran, en espiritu 3^ en 
verdad conviene que le adoren. Esto es en romance claro lo 
que canta aquel versiculo tan celebrado en las escuelas de los 
nifios: Pues que Dios es espiritu (como las Escripturas nos lo 
ensefian) por eso conviene que sea honrado con pureza v lim- 
pieza de espiritu. Por esto el profeta David, describiendo la her- 
mosura de la Iglesia, 6 del anima que esta en gracia, dice (2) 
que toda la gloria y hermosura de ella esta alia dentro escon- 
dida, donde esta guarnecida con fajas de oro 3^ vestida de di- 
versos Golores de virtudes. Lo mismo nos signified el Apdstol 
cuando dijo a su discipulo Timoteo (3): Ejercitate en la piedad, 
porque el ejercicio corporal para pocas cosas es provechoso: mas 
la piedad para todo vale: pues a ella se prometen los bienes des- 
ta vida y de la otra. Donde por la piedad entiende el culto de 


(1) Joan IV. (2) Psalm. XLIV. (3) 1 Tim. IV. 
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Dios y la misericordia para con los projimos, y por el ejercicio 
corporal la abstiiiencia y las otras asperezas corporales, como 
Sancto Tomas declara sobre este paso. 

Entendieron esta verdad hasta los filosofos gentiles, porqiie 
Aristoteles que tan pocas cosas escribio de Dios, con todo eso 
dijo: Si los dioses tienen cuidado de las cosas humanas (como es 
razon que se crea) cosa verisimil es que se huelguen con la cosa 
mas buena y mas semejante a ellos, y esta es la mente 6 el espi- 
ritu del hombre: y por esto los que adornaren este espiritu con 
el conoscimiento de la verdad y con la reformacion de sus afec- 
tos, estos ban de ser muy agradables a Dios, Lo mismo sintio 
maravillosamente el prmcipe de los medicos Galeno: el cual tra- 
tando en un libro de la composicion y artificio del cuerpo hu- 
mano, y del uso y aprovechamiento de sus partes, y llegando a 
un paso donde singularmente resplandecia la grandeza de la sa- 
bidun'a y providencia de aquel artifice soberano, arrebatado en 
una profunda admiracion de tan grandes mara\dllas, como olvi- 
dado de la profesion de medico, y pasando a la de teologo, ex- 
clamo diciendo: Ilonren los otros a Dios con sus hecatombas (que 
son sacrificios de cien bueyes) yo le honrare reconosciendo la 
grandeza de su saber (que tan altamente supo ordenar las cosas) 
y la grandeza de su poder (que tan enteramente pudo poner por 
obra todo lo que ordeno) 3" la grandeza de su bondad, la cual de 
ninguna cosa tuvo envidia a sus criaturas, pues tan cumplidamen- 
te prove3"6 a cada una de todo lo que habia menester, sin alguna 
falta. Esto dijo este filosofo gentil. Dime ,ique mas pudiera decir 
un perfecto cristiano? <|Que mas dijera si hobiera leido aquel di- 
cho del Profeta (1): Misericordia quiero y no sacrificio, 3" conos¬ 
cimiento de Dios mas que holocaustos? Aluda las hecatombas en 
holocaustos, 3^ veras la concordia que tuvo aqui el filosofo gentil 
con este Profeta. 

Mas con todos estos loores que se dan a estas virtudes, las 
otras que pusimos en la segunda orden, dado caso que en la dig- 
nidad sean nienores, pero son importantisimas para alcanzar las 
mayores y conservarlas, y algunas de ellas necesarias, por razon 
del precepto 6 voto que en ellas entreviene. Esto se prueba cla- 
ramente, discurriendo por aquellas mismas virtudes que dijimos, 


(0 Osee* VI, 
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Porque cl encerramiento y la soledad exciisa al hombre de ver^ 
de oir, de hablar, y de tratar mil cosas, y tropezar en mil ocasio- 
nes, en las cuales se pone a peligro no sola la paz y sosiego de la 
consdencia, sino tambien la castidad y la inocencia. El silencio ya 
se ve cuanto ayuda para conservar la devodon y excusar los pe- 
cados que se hacen hablando, pues dijo el Sabio (i) que en el 
mucho hablar no podi'an faltar pecados. El ayuno (demas de scr 
acto de la virtud de la temperanda, y ser obra satisfactoria y me- 
ritoria si se hace en caridad) enflaquesce el cuerpo^ y lev^anta el 
espiritu, y debilita nuestro adv^ersario, y dispone para la oradon, 
lidon y contempladon, y excusa los gastos y cobdidas en que 
viven los amigos de comer y bcber, y las burlerias, y parlerias, 
y porfias, y disoludones en que entienden despues de hartos. 
Pues el leer libros sanctos, y oir semejantes sermones, y el rezar, 
y cantar, y asistir a los oficios divinos, bien se ve como estos son 
actos de religion, y incentivos de dev^ocion, y medios para aluni- 
brar mas el entendimiento y encender mas el afecto en las cosas 
espirituales. 

Pruebase tambien esto mismo por una experiencia tan clara, 
que si los herejes la miraran, no vinieran a dar en el extremo que 
dieron. Porque vemos cada dia con los ojos y tocamos con las 
nianos, que en todos los monesterios donde floresce la observan- 
da regular y la guarda de todo lo exterior, siempre hay mayor 
virtud, mayor devocion, mas caridad, mas valor y ser en las per¬ 
sonas, mas temor de Dios, y finalmente mas cristiandad; y por el 
contrario, donde no se tiene cuenta con esto, asi como la obser- 
vancia anda rota, asi tambien lo anda la consdencia, y las cos- 
tumbres, y la vida: porque como hay may ores ocasiones de pe- 
car, asi hay mas pecados y desconciertos. De suerte que como 
en la viha bien guardada y bien cercada csta todo seguro, y 
la que caresce de guarda y de cerca esta toda robada y esquil- 
mada, asi esta la religion cuando se guarda la observancia re¬ 
gular, 6 no se guarda. Pues ^:que mas argumento qucremos que 
este, que precede de una tan clara experiencia, para ver la utili- 
dad y importancia destas cosas? 

Pues ya si un hombre pretende alcanzar y conservar siem¬ 
pre aquella soberana virtud de la devocion (que hace al hombre 


(I) Pvov. X. 
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habil y prompto para toda virtud y es como espuelas y esti- 
mulo para todo bien) ^como sera posible alcanzar y conservar 
este afecto tan sobrenatural y tan delicado, si se descuida en la 
guarda de si mismo? Porque este afecto es tan delicado y (si 
sufre decirse) tan fugitivo, que a vuelta de cabeza, no se como, 
luego desaparesce. Porque una risa desordenada, una habla de- 
masiada, una cena larga, un poco de ira, 6 de porfia, 6 de otro 
cualquier distraimiento, un ponerse a querer, ver, oir, 6 entender 
en cosas no necesarias (aunque no sean malas) basta para agotar 
mucha parte de la devocion. De manera que no solo los peca- 
dos, sino los negocios no necesarios, y cualquier cosa que nos 
haga divertir de Dios, nos hace diminuir la devocion. Porque 
asi como el hierro para que este hecho fuego, conviene que este 
siempre 6 cuasi siempre en el fuego (porque si lo sacais de alH, 
de ahi a poco se vuelve a su frialdad natural) asi este noble afec¬ 
to depende tanto de andar el hombre siempre unido con Dios 
por actual amor y consideracion, que en desviandolo de alii, 
luego se vuelve al paso de la madre, que es a la disposicion an- 
tigua que primero tenia. 

Por donde el que trata de alcanzar y conservar este sancto 
afecto, ha de andar tan solicito en la guarda de si mismo, esto 
es, de los ojos, de los oidos, de la lengua, del corazon, ha de ser 
tan templado en el comer y beber, ha de ser tan sosegado en 
todas sus palabras y movimientos, ha de amar tanto el silencioy 
la soledad, ha de procurar tanto la asistencia a los oficios divi- 
nos y todas aquellas cosas que le puedan despertar y provocar 
a devocion, que mediante estas diligencias pueda conservar y 
tener segiiro este tan precioso tesoro. Y si esto no hace, tenga 
por cierto que no le sucedera este negocio prosperamente. 

Todo esto nos deciara bastantemente la importancia de estas 
virtudes, dejando en su lugar y no derogando a la dignidad de 
las otras que son mayores. De lo cual todo se podra colegir la 
diferencia que hay entre las unas y las otras: porque las unas 
son como fin, las otras como medio para este fin: las unas como 
salud, las otras como medicina con que se alcanza la salud: las 
unas son como espiritu de la religion, las otras como el cuerpo 
della, que aunque es menor que el espiritu, es parte principal del 
compuesto, y de que tiene necesidad para sus operaciones: las 
unus son como tesoro, y las otras como Have con que se guar- 
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da este tesoro: las unas son como la fructa del arbol, y las otras 
coino las hojas que adornan el arbol y conservan la fructa del. 
Aunque en esto falta la comparacion, porque las hojas del arbol 
de tal manera guardan el fructo, que no son parte del fructo: 
mas estas virtudes de tal manera son guarda de la justicia, que 
tambien son parte de justicia: pues todas estas son obras virtuo- 
sas, que ejercitadas en caridad, son merecedoras de gracia y 
gloria. 

Esta es pues, hermano, la estima que debes tener de las vir¬ 
tudes de que en esta regia habemos tratado (que es lo que al 
principio deste capitulo propusimos) y con esta doctrina estare- 
mos seguros de dos extremes viciosos, que es, de dos grandes 
errores que ha habido en el mundo en esta parte, el uno antiguo 
de los fariseos, y el otro nuevo de los herejes deste tiempo. Por¬ 
que los fariseos, como gente carnal y ambiciosa y coino hombres 
criados en la observancia de aquella ley que aun era de came, 
no hacian caso de la verdadera justicia (que consiste en las vir¬ 
tudes espirituales) como toda la historia del Evangelic nos lo 
muestra. Y asi quedabanse (como dice el Apostol) con la imagen 
sola de la virtud, sin poseer la substancia de ella, paresciendo 
buenos en lo de fuera, y siendo abominables en lo de dentro. 
Alas los herejes de agora por el contrario, entendido este enga- 
ho, por huir de un extreme vinieron a dar en otro, que fue des- 
preciar del todo las virtudes exteriores, cayendo (como dicen) 
en el peligro de Escila por huir el de Caribdis. Mas la verdade¬ 
ra y catolica doctrinahuye de estos dos extremes y busca la ver- 
dad en el medio: y de tal manera la busca, que dando su lugar 
y preeminencia a las virtudes interibres, da tambien el suyo a 
las exteriores, poniendo las unas como en la orden de los sena- 
dores, y las otras como en la de los Caballeros y ciudaclanos (que 
componen una misma republica) para que se sepa el valor de 
cada cosa y se de a cada una su derecho. 
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MUV IMPORTANTES QUE SE SIGUEN DESTa DOCTRINA SUSODICHA, 

CAPITULO XX. 


ESTA cloctrina susodicha se infieren cuatro documen- 
tos muy importantes para la vida espiritual. El pri- 
mero es, que el perfecto varon y siervo de Dios no 
se ha de contentar con buscar solas las virtudes espirituales (aua- 
que estas sean las mas nobles) sino debe tambien juntar con ellas 
las otras, asi para la conser\^aci6n de aquellas, como- para conse- 
gmr enteramente el cumplimiento de toda justicia. Para lo cual 
debe considerar que asi como el hombre no es anima sola, ni 
cuerpo solo, sino cuerpo y anima juntamente (porque el anima 
sola sin el cuerpo no hace el hombre perfecto, y el cuerpo sin 
el anima no es mas que un saco de tierra) asi tambien entienda 
que la verdadera y perfecta cristiandad no es lo interior solo, ni 
lo exterior solo, sino uno y otro juntamente. Porque lo interior 
solo ni se puede conservar sin algo 6 mucho de lo exterior (se- 
gun la obligacion y estado de cada uno) ni basta para cumpli- 
niiento de toda justicia: mas lo exterior sin lo interior no es mas 
parte para hacer a un hombre virtuoso, que el cuerpo sin anima 
para hacerle hombre. Porque asi como todo el ser y vida que 
tiene el cuerpo, recibe del anima, asi todo el valor y precio que 
tiene lo exterior, se recibe de lo interior, y sehaladamente de la 
caridad. 

Por donde el que quiere vivir desengahado, asi como no 
apartaria el cuerpo del anima, si quisiese fonnar un hombre, asi 
tampoco debe apartar lo corporal de lo espiritual, si quiere ha¬ 
cer un perfecto cristiano. Abrace el cuerpo con el anima junta¬ 
mente, abrace el area con su tesoro, abrace la viha con su cerca, 
abrace la virtud con los reparos y defensives della (que tambien 
son parte de la misma virtud) porque de otra manera, crea que 
se quedara sin lo uno y sin lo otro: porque lo uno no podra al- 

I— 3Q 



QBPA.S DK GRANADA 




466 


GUlA DE PECADORES 


canzar, y lo otro no le aprovecliara aunque lo alcance. Acuerde- 
se que asi como la naturaleza y el arte (imitadora de naturale- 
za) ninguna cosa hacen sin su corteza y vestidura y sin sus re- 
paros y defensives, para conservacion y ornamento de las co- 
sas, asi tampoco es razon que lo haga la gracia, pues es mas 
perfecta forma que estas, y hace sus obras mas perfectamente. 
Acuerdese que esta escripto (i) que el que teme a Dios, ningu¬ 
na cosa menosprecia, y que el que no hace caso de las cosas me- 
nores, presto caera en las mayores. Acuerdese de lo que arriba 
dijimos, que por un clavo se pierde una herradura, y por una 
herradura un caballo, &c. Acuerdese de los peligros que alii se- 
halamos de no hacer caso de cosas pequehas: porque ese era el 
camino para no lo hacer de las grandes. Alire que en la orden de 
las plagas de Egipto tras de los mosquitos vinieron las mos- 
cas (2): para que por aqui entiendas que el quebrantamiento de 
las cosas menores abre la puerta para las mayores: de suerte que 
el que no hace caso de los mosquitos que pican, presto vendra 
a parar en las moscas que ensucian. 


Documento segundo. 


§• I. 



OR aqui tambien se conoscera en cuales virtudes habe- 


mos de poner mayor diligencia, y en cuales menor. Por¬ 


que asi como los hombres hacen mas por una pieza de oro que 
por otra de plata, y mas por un ojo que por un dedo de la ma- 
no, asi convdene que repartamos la diligencia y estudio de las 
virtudes conforme a la dignidad y meritos de ellas. Porque de 
otra manera, si somos diligentes en lo menos y negligentes en 
lo mas, todo el negocio espiritual ira desordenado. Por donde 
prudentisimamente hacen los perlados que asi como en sus ca- 
pitulos y ayuntamientos repiten muchas veces estas voces: si- 
lencio, ayuno, encerramiento, cerimonias, composicion y coro, 
asi y mucho mas repiten estas: caridad, humildad, oracion, devo- 
cion, consideracion, temor de Dios, amor del projimo, y otras 
semejantes. Y tanto mas conviene hacer esto, cuanto es mas se- 


(1) Eccli. VIE ( 2 ) Exod. VIIT, 
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creta ia falta de lo interior que la de lo exterior, y por eso aun 
mas peligrosa. Porque como los hombres suelen acudir mas a 
los defectos que veil que a los que no ven, corre psligro no ven- 
gan por esta causa a no hacer caso de los defectos interiores, 
porque no se ven, haciendolo mucho de los exteriores, porque 
se ven. Y demas desto las virtudes exteriores, asi como son 
mas visibles y manifiestas a los ojos de los hombres, asi son 
mashonrosasymasconoscidas dellos: comoes la abstinencia,las vi- 
gilias, las disciplinas y el rigor y aspereza corporal; mas las vir¬ 
tudes interiores, como es la esperanza, la caridad, la humildad, 
la discrecion, el tenior de Dios, el menosprecio del mundo, &c. 
son mas ocuUas a los ojos de los hombres: por donde aunque 
scan de grandisima honra delante de Dios, no lo son en el juicio 
del mundo: porque como dijo el mismo Sehor (i),los hombres v^ea 
lo que por defuera parece: mas el Sehor mira al corazon. Con- 
forme a lo cual dice el Apostol (2): No es agradable a Dios el 
que solamente en lo publico es fiel, y el que publicamente trae 
circuncidada su came, sino el que en lo interior de su anima 
es fiel, y trae circuncidado su corazon, no con cuchillo de car- 
ne, sino con el temor de Dios, cuya alabanza no es de hombres 
(que no tienen ojos para ver esta espiritual circuncisionj sino 
de solo Dios. Pues como estas cosas exteriores scan tan aparen- 
tes y honrosas, y el apetito de la honra y de la propria exce- 
lencia sea uno de los mas subtiles y mas poderosos apetitos del 
hombre, corre gran peligro no nos lleve este afecto a mirar y 
celar mas aquellas virtudes de que se sigue mayor honra, que de 
las que se sigue menor. Porque al amor de las unas nos llama 
el espiritu, mas al de las otras espiritu y came juntamente: la 
cual es vehementisima y subtilisima en todos sus apetitos. Y 
siendo esto asi, hay razon para teraer no prevalezcan estos dos 
afectos contra uno, y asi le corran el campo. Contra lo cual se 
opone la luz desta doctrina, que aboga por la causa mejor y 
pide que sin embargo de todo esto se le de su merescido lu- 
gar: amonestando que se cele y encomiende con mayor dili- 
gencia lo que nos consta ser de mayor importancia. 


Luc. XVi. (2J Rom, 11. 
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Documento tercero. 


§ n. 


B ^iOR aquf tanibien se entendera qiie cuando alguna vez 
acaesciere encoiitrarse de tal manera las unas vdrtudes 
con las otras, que no se pueda cumplir juntamente con ambas, 
que en tal caso (confornie a la regia y orden que hay en los 
mismos mandamlentos de Dios cuando aciertan a encontrarse) 
de lugar lo nienor a lo mayor: porque lo contrario sena gran 
desorden y perversion. Esto dice S. Bernardo en el libro de la 
Dispensacion por estas palabras: Muchas cosas instituyeron los 
Padres para guarda y acrecentamiento de la caridad. Pues todo 
el tiempo que estas cosas sirvieren a la caridad, no se deben al- 
terar ni variar. Mas si por ventura alguna vez acertasen a serle 
contrarias, ^no esta claro que seria miiyjusto que las cosas que 
se ordeiiaron para la caridad (cuando no se compadescen con 
ella) 6 se dejasen, 6 se interrumpiesen, 6 se mudasen en otras 
por autoridad de aqucllos a quien esto incumbe? Porque de otra 
manera, perversa cosa seria si lo que se ordeno para la caridad, 
se guardase contra la ley de la caridad. Es pues la conclusion, 
que todas estas cosas deben permanescer estables y fijas en cuan- 
to sirven y militan para esta virtud, y no de otra manera. Hasta 
aqui son palabras de S. Bernardo, el cual alega para confirma- 
cion dc lo dicho dos decretos, uno del papa Gelasio y otro de 
Leon. 


Cuarto documento* 


§. m. 


aqui tambien se puede colegir que hay dos maneras de 
usticia, una verdadera y otra falsa. Verdadera es la que 
abraza las cosas interiores con todas aquellas exteriores que para 
conservacion suya se requieren. P'alsa es la que retiene algunas 
de las exteriores sin las interiores: esto es, sin amor de Dios, 
gin temor, sin humildad, sin devocion, y sin otras semejantes 
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vlrtudes, cual era la de los fariseos, a quien dijo el Senor (i): Ay 
de vosotros^ letrados y fariseos, que pagais muy escrupulosamen- 
te el diezmo de todas vuestras legumbres y hortalizas, y no ha- 
ceis caso de las cosas mas importantes que manda la Ley, que 
son juicio, ymisericordia, y verdad. Y en otrolu^ar les dice(2) que 
eran muy soHcitos en los lavatorios de los platos y de las ma- 
nos, y en otras cosas semejantes, teniendo los corazones llenos de 
rapina y de maldad. Por donde en otro lugar les dice que eran 
como los sepulcros blanqueados, que defuera parecfan a los hom- 
bres hermosos, y dentro estaban llenos de huesos de muertos. 

Esta es la manera de justicia que tantas veces reprehende el 
Senor en las Escripturas de los Profetas, porque por uno de ellos 
dice asi (3): Este pueblo con los labios me honra, y su corazon 
esta lejos de Mi. Sin causa y sin proposito me honran, guardan- 
do las doctrinas y leyes de los hombres, y desamparando la 
ley que Yo les dL Y en otro lugar (4): <:Para que quiero yo (di- 
ce El) la muchedumbre de vuestros sacrificios? Lleno estoy ya 
de los holocaustos de vuestros carneros y de las enjundias de 
vuestros ganados. No me ofrezcais de aqui adelante sacrificios en 
balde. \"uestro encienso me es abominacion, vuestros ayunta- 
mientos son perversos, vuestras calendas (que son las fiestas que 
haceis al principio de cada mes) y las otras festividades del ano 
aborrescio mi aninia: molest as me son y enojosas, y paso trabajo 
en sufrirlas. 

Pues ^jque es esto? ^Condena Dios lo que El mismo ordeno, 
y tan encarescidamcnte mando, mayormente siendo estos actos 
de aquella nobilisima virtud que llaman religion, que tiene por 
oficio venerar a Dios con actos de adoracion y religion? Xc por 
cierto: mas condena a los hombres que se contentaban con solo 
esto, sin tener cuenta con la verdadera justicia y con el temor de 
Dios, como luego lo signified diciendo: Lavaos, sed limpios, qui- 
tad la maldad de vuestros pensamientos delante de mis ojos, ce- 
sad de hacer mal y aprended a hacer bien: y entonces yo per- 
donare vuestros pecados. y desterrare la fealdad de vuestras 
animas. 

Y en otro lugar aun mas encarescidamente repite lo mismo 
por estas palabras (5): El que me sacrifica un buey, es para Mi 


(1) Malth XXIII. (2) Ibid. (3) Esai XXIX. (4) Esai. I. (5) Esai. LXVI. 
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como si matase un hombre. El que me sacrifica otra res, como el 
que me despedazase un perro. El que me ofrece alguna ofrenda, 
como si me ofreciese sangre de puercos. El que me ofrece encien- 
so, como el que bendijese a un idolo. Pues ique es esto, Senor? 
PPorque teneis por tan abominables las mismas obras que Vos 
mandastes? Luego da la causa desto diciendo: Estas cosas esco- 
gieron en sus caminos para agradarme con ellas, y con todo esto 
se deleitaron en sus maldades y abominaciones. <jVes, pues, cuan 
poco valen todas las cosas exteriores sin fundamento de lo inte¬ 
rior? A este mismo proposito por otro profeta dice asi (i): Quita 
de mis oidos el ruido de tus cantares, que no quiero oir la melo- 
dia de tus instrumentos musicos. Y aun en otro lugar mas enca- 
rescidamente dice (2) que derramara sobre ellos el estiercol de 
sus solemnidades. Pues ^que mas que esto es menester para que 
entiendan los hombres lo que montan todas estas cosas exterio¬ 
res, por altisimas y nobilisimas que scan, cuando les falta el fun¬ 
damento de justicia, que consiste en el amor y temor de Dios y 
aborrescimiento del pecado? 

Y si preguntares: ^que es la causa por que tanto afea Dios esta 
manera de servicios, comparando los sacrificios con homicidios y 
el encienso con la idolatria, y llamando ruido al cantar de los 
psalmos, y estiercol a las fiestas de sus solemnidades? La respuesta 
es: porque demas de ser estas cosas de ningun merescimiento 
(cuando carescen del fundamento que ya dijimos) toman muchos 
de ellas ocasion para soberbia, y presumpcion, y menosprecio de 
los otros que no hacen lo que ellos hacen: y (lo que peor es) por 
aqui vienen a tener una falsa seguridad, causada de aquella falsa 
justicia, que es uno de los grandes peligros que puede haber en 
este camino: porque contentos con esto no trabajan ni procuran 
lo demas. ^jQuieres ver esto muy claro? Mira la oracion de aquel 
fariseo del Evangelio, que decia asi (3): Dios, gracias te doy por¬ 
que no soy yo como los otros hombres, robadores, adiilteros, iii- 
justos, como lo es este publicano: ayuno dos dias cada semana y 
pago fielmente el diezmo de todo lo que poseo. Mira, pues, cuan 
claraniente se descubren aqui aquellas tres peligrosisimas 
rocas que dijimos. La presumpcion, cuando dice: no soy yo como 
los otros hombres. El menosprecio de los otros, cuando dice: co- 


(1) Amos, V. (2) Malacb, II. (3) Luc. XVIII. 
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mo este publicano. La falsa seguridad, cuando dice que da gra- 
cias a Dios por aquella manera de vida que vivi'a, pareciendole 
que estaba seguro en ella y que no tenia por que temer. 

De donde nasce que los que de esta manera son justos, vie- 
nen a dar en un linaje de hipocrisia muy peligrosa. Para lo cual 
es de saber que hay dos maneras de hipocrisia: una muy baja y 
grosera, que es la de aquellos que claramente ven que son malos, 
y muestranse en lo de fuera buenos, para engahar al pueblo. Otra 
hay mas subtil y mas delicada, con que el hombre no solo en- 
gana a los otros, sino tambien engana a si mismo: cual era la des- 
te fariseo, que realmente con aquella sombra de justicia no solo 
habi'a engahado a los otros, sino tambien a si mismo: porque sien- 
do de verdad malo, el se tenia por bueno. Esta es aquella mane¬ 
ra de hipocrisia de que dijo el Sabio (i): Play un camino que 
parece al hombre derccho, y con esto va a parar en la muerte. Y 
en otro lugar (2), entre cuatro generos de males que hay en cl 
mundo, cuenta este diciendo: La generacion que maldice a su 
padre, y no bendice a su madre; la generacion que se tiene por 
limpia, y con todo esto no esta limpiadesus pecados; la genera¬ 
cion que trae los ojos altivos, y levanta sus parpados en alto; la 
generacion que tiene por dientes cuchillos, y se traga los pobres 
de la tierra, Estos cuatro generos de personas cuenta aqui el Sa¬ 
bio entre las mas infames y peligrosas del mundo; y entre ellas 
cuenta esta de que aqui hablamos, que son los hipocritas para si 
mismos, que se tienen por limpios, siendo sucios, como lo era 
este fariseo. 

Este es un estado de tan gran peligro, que verdaderamente 
seria menos mal ser un hombre malo, y tenerse por tal, que ser 
desta manera justo, y tenerse por seguro. Porque cuanto quiera 
que sea un hombre malo, principio es, en fin, de sa!ud el conosci- 
miento de la enfermedad; mas el que no conosce su mal, el que 
estando enfermo se tiene por sano, ^como sufrira la medicina? Por 
esta razon dijo el Sehor a los fariseos que los publicanos y las ma- 
las mujeres les precederian en el reino de los cielos. Donde en el 
Griego leemos preceden, de presente: por donde aun esta mas 
claro lo que decimos. Esto mismo nos representan muy a la clara 
aquellas tan escuras y temerosas palabras que dijo el Senor en cl 


(i) Prov. XIV. (2) Prov, XXX. 
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Apocalipsi (i): Ojala fueses,6 bien frio^6 bien caliente;mas porque 
erestibio, comenzarte he a echarde miboca. Pues ^comoesposible 
que caya en deseo de Dios ser un hombre frio? Y ^como es po- 
sible que sea de peor condicion el tibio que el frio, pues esta mas 
cerca del caliente? Oye agora la respuesta: Caliente es aquel que 
con el fuego de la caridad que tiene, posee todas las virtudes asi 
interiores como exteriores, de que ya dijimos. Frio es aquel que 
asi como carece de caridad, asi carece de lo uno y de lo otro, 
asi de lo interior como lo exterior. Tibio es aquel que tiene 
algo de lo exterior y ninguna cosa de lo interior, a lo menos de 
caridad. Pues danos aqui a entender el Sehor que este tal es de 
peor condicion que el que esta del todo frio: no por ventura por¬ 
que tenga mas pecados que el, sino porque es mas incurable su 
mal: porque tanto esta mas lejos del remedio, cuanto se tiene por 
mas seguro. Porque de aquella justicia superficial que tiene, to- 
ma ocasion para creer de si que es algo, como quiera que a la 
verdad sea nada. Y que este sea el sentido literal destas palabras, 
evidentemente se ve por lo que luego en continente se sigue: 
porque explicando el Senor mas claramente a quien llamaba ti¬ 
bio, anade: Dices que eres rico, y que no te falta nada para la ver- 
dadera justicia, y no entiendes que eres mezquino y miserable, 
pobre, y ciego, y desnudo. ^No te paresce que ves en estas pa¬ 
labras debujada la imagen de aquel fariseo que decia: Dios, gra- 
cias te do}^ que no soy yo como los otros hombres, &c.? Verda- 
deramente este es el que se tenia en su corazon por rico de ri- 
quezas espirituales, pues por esto daba gracias a Dios; mas sin 
dubda el era pobre, ciego y desnudo: pues dentro estaba vacio 
de justicia, lleno de soberbia y ciego para no conocer su pro¬ 
pria culpa. 

Tenemos, pues, aqui ya declarado como hay dos maiieras de 
justicia, una falsa y otra verdadera, y cuan grande sea la exce- 
lencia de la verdadera, y cuanto el peligro de la falsa. Y no pien- 
se nadie que se ha perdido tiempo en gastar en esto tantas pala¬ 
bras: porque pues el sancto Evangelio (que es la mas alta de to¬ 
das las Escripturas divinas y la que singularmente es espejo y 
regia de nuestra vida) tantas veces reprehende esta manera de 
justicia, y lo mismo hacen tantas vece's los profetas (como arriba 


(i) Apoc. HI. 
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declaramos) no era razon que pasdsemos en esta doctrina livia- 
nainente por lo que tantas vecesrepiten y encarescen las Escrip- 
turas divinas. Mayormente que los peligros claros y manifiestos 
quienquiera los conoce (porque son como las rocas que estan en 
la mar descubiertas) y por esto tienen menos necesidad de doc¬ 
trina: mas los ocultos y disimulados (como los bajos que estan 
cubiertos con el agua) esos es razon que esten mas claramente 
senalados y marcados en la carta del marear, para no peligrar en 
ellos. 

Y no se engafie nadie diciendo que entonces era esta doctri¬ 
na necesaria porque reinaba mucho este vicio, y agora no: por¬ 
que antes creo que siempre el miindo fue cuasi de iina manera: 
porque unos mismos hombres, y una misma naturaleza, y unas 
mismas inclinaciones, y un mismo pecado original en que todos 
somos concebidos (que es la fuente de todos los pecados) forza- 
do es que produzga unos mismos delictos: porque donde hay tan- 
ta semejanza en las causas de los males, tambien la ha de haber en 
los mismos males. Y asi los mismos vicios que habia entonces en 
tales y tales generos de personas, esos mismos hay agora, aunque 
alterados algun tanto los nombres dellos: asi como las comedias 
de Plauto 6 de Terencio son las mismas que fueron mil anos ha: 
puesto caso que cada dia (cuando se reprcsentan) se nuidan las 
personas que las representan. 

De donde asi como entonces aquel pueblo rudo y carnal pen- 
saba que tenia a Dios por el pie cuando ofrecia aquellos sacrifi- 
cios, y ayunaba aquellos ayunos, y guardaba aquellas fiestas li- 
teralmente y no espiritualmente, asi hallareis agora muchos 
cristianos que oyen cada domingo su misa, y rezan por sus horas 
y por sus cuentas, y ayunan cada semana los sabados a nuestra 
Senora, y huelgan de oir sermones, y otras cosas semejantes: y 
con hacer esto (que a la verdad es bien hecho) tienen tan vivos 
los apetitos de la honra, y de la cobdicia, y de la ira, como todos 
los otros hombres que nada desto hacen. Olvidanse de las obli- 
gaciones de sus estados, tienen poca cuenta con la salvacion de 
sus domesticos y famihares, andan en sus odios, y pasiones, y 
pundonores: y no se humillaran, ni daran a torcer su brazo por 
todo el mundo. Y aun algunos dellos hay que tienen quitadas las 
hablas a sus projimos, a veces por livianas causas, y muchos tam¬ 
bien pagan muy mal las deudas que deben a sus criados y a 
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otros. Y SI por ventura les tocais en un punto de honra, 6 de m- 
terese, 6 de cosa semejante, vereis luego desarmado todo el ne- 
gocio y puesto por tierra. Y algunos de estos, siendo muy lar¬ 
gos en rezar muchas coronas de Ave Marias, son muy estreehos 
en dar limosnas y hacer bien a los necesitados. Y otros hallareis 
que por todo el mundo no comeran came el miercoles y otros 
dias de devocion: y con esto murmuran sin ningun temor de Dios 
y degliellan crudelisimamente los projimos. De manera que sien¬ 
do muy escrupulosos en no comer came de animales (que Dios 
les concedio) ningun escrupulo tienen de comer carnes y vidas 
de hombres, que Dios tan caramente les prohibio. Porque verda- 
deramente una de las cosas que mas habia de celar el cristiano, 
es la fama y honra de su projimo, de que estos tienen muy poco 
cuidado, teniendolo tanto de cosas sin comparacion menores. 

Esto y otras cosas semejantes no me puede negar nadie sino 
que cada dia pasan entre los hombres del mundo y entrc los de 
fuera del mundo. Y pues este es tan grande y tan universal en- 
gaho, necesaria cosa era dar este desengaho, mayormente pues 
no todos los que tienen por oficio darlo, lo dan: y por esto eon- 
venia que con doctrina clara se supliese esta falta, para aviso de 
los que desean acertar este camino. 

Y para que el cristiano lector se aproveche mejor de lo di- 
cho y no venga a enferniar con la medicina, conviene que tome 
primero el pulso a su espiritu y condicion, para ver a lo que es 
mas inclinado. Porque hay unas doctrinas generales que sirven 
para todo genero de personas, como las que se dan de la cari- 
dad, humildad, paciencia, obediencia, 8:c. Otras ha}^ particulares, 
que son para remedios particulares de personas, que no arman 
tanto a otras. Porque a un muy escrupuloso es menester alar- 
garle algo la consciencia: mas al que es largo de consciencia, es 
menester estrecharsela: al pusilaninie y desconfiado conviene pre¬ 
dicar de la misericordia: al presumptuoso, de la justicia: y asi a 
todos los demas, segun nos lo aconseja el Eclesiastico diciendo (i) 
que tratemos con el injusto, de la justicia: con el temeroso, de la 
guerra: con el envidioso, del agradescimiento: con el inhumane, 
de la humanidad: con cl perezoso, del trabajo, y asi con todos 
los demas. 


(i) EccU. XXXVII. 
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Pues segun esto, como haya dos dlferendas de personas, unas 
que se acuestan mas a lo interior, sin hacer tanto caso de lo ex¬ 
terior, y otras que se inclinan mas a lo exterior, sin tener tanta 
cuenta con lo interior: a los unos conviene encarescer lo uno, y 
a los otros lo otro: para que asi vengan a reducirse los humores 
a debida proporcion. Nos en esta doctrina de tal manera templa- 
mos el estilo, que cada cosa pusiesemos en su lugar, levantando las 
cosas mayores sin perjuicio de las menores, y encargando las me- 
nores sin agravio de las mayores. Y desta manera estaremos li- 
bres de aquellas dos peligrosisimas rocas que aqui habemos que- 
rido derribar: la una de los que precian tanto lo interior, que 
desprecian lo exterior: y la otra de los que abrazando mucho lo 
exterior, se descuidan en lo interior, mayormente en el temor de 
Dios y aborrescimiento del pecado. 

La suma, pues, deste negocio sea fundarnos en un profundi- 
simo temor de Dios, que nos haga tremer de solo el nombre del 
pecado. Y quien este tuviere muy arraigado en su anima, ten- 
gase por dichoso, y sobre este fundamento edifique lo que qui- 
siere. Mas el que se hallare facil para cometer un pecado, ten- 
gase por miserable, ciego y malaventurado, aunque tenga todas 
las aparencias de sanctidad que hay en el mundo. 
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ACERCA PE DlVFRSAS MANERAS DE VrPAS QUE HAY EN LA IgLRSIA. 

CAPITULO XXL 



L segundo aviso sirve para no juzgar unos a otros 
en la manera de vida que cada uno tiene. Para io 
cual es de saber que como sean muchas las virtu- 
des que se requieren para la vida cristiana, unos se dan mas a 
unas, y otros a otras. Porque unos se dan mas a aquellas virtu- 
des que ordenan al hombre para con Dios, que por la mayor 
parte pertenescen a la vida comtemplativa: otros, a las que nos 
ordenan para con el projimo, que pertenescen a la activa: otros, 
a las que ordenan al hombre consigo mismo, que son mas fami- 
liares a la \dda monastica. 

Item, como todas las obras virtuosas sean medios para alcan- 
zar la gracia, unos la procuran mas por un medio, y otros por 
otro. Porque unos la buscan con ayunos, y disciplinas, y aspe- 
rezas corporales: otros con limosnas y obras de misericordia: 
otros con oraciones y meditaciones continuas, en el cual medio 
ha}^ tanta variedad, cuantos medios hay de orar y meditar: por¬ 
que unos se hallan bien con un linaje de oraciones y meditacio¬ 


nes, y otros con otras: y asi como ha}^ muchas cosas que me¬ 
ditar, asi hay muchos modos de meditacion, entre los cuales 
aquel es mejor para cada uno, en que halla mayor devocion y 
mas provecho. 

Pues acerca desto suele haber un muy comun engaho entre 
personas virtuosas: y es, que los que han aprovechado por al- 
guno destos medios, piensan que como ellos medraron por alli, 
que no hay otro camino para medrar con Dios, sino solo aquel, 
y ese quern'an ensehar a todos: y tienen por errados a los que 
por alh no van, paresciendoles que no hay mas de un camino 
solo para el cielo. El que se da mucho a la oracion, piensa que 
sin csto no hay salud, El que se da mucho a a}'unos, parccele 
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que todo es burla, sino ayunar. El que se da a la vida contem- 
plativa, piensa que todos los que no son contemplativos, viven 
en grandisimo peligro, y toman esto tan por el cabo, que algu- 
nos vienen a tener en poco la vida activa. Por el contrario los 
activos, como no saben por experiencia que pasa entre Dios y 
el anima en aquel suavdsimo ocio de la contemplacion, y ven el 
provecho palpable que se sigue de la vida activa, deshacen 
cuanto pueden la vida conteinplativa, y apenas pueden apro- 
bar vida conteinplativa pura, si no es compuesta de la una y de 
la otra: como si esto fuese facil de hacer a quienquiera. Asimis- 
mo el que se da a la oracion mental, parecele que toda otra 
oracion sin esta es infructuosa: y el que a la vocal, dice que 
esta es de mayor trabajo y que asi sera de mayor prov^echo. 

De suerte que cada buhonero (como dicen) alaba sus agu- 
jas: y asi cada uno con una tacita soberbia y ignorancia (sin ver 
lo c^ue hace) alaba a si mismo, engrandesciendo aquello en que 
el tiene mas caudal. Y asi viene a ser el negocio de las virtudes 
como el de las sciencias, en las cuales cada uno alaba y levanta 
sobre los cielos aquella sciencia en que el reina, apocando y des- 
haciendo todas las otras. El orador dice que no hay otra arte en 
el mundo que iguale con la elocuencia: el astrologo, que no la 
hav tal como la que trata del cielo y de las estrellas: el iilosofo 
dice otro tanto: el que se da a la Escriptura divina dice inucho 
mas, y con mayor razon: el que al estudio de las lenguas (por- 
que sirven para la Escriptura) dice lo mismo: el teologo esco- 
lastico no se contenta con el lugar de en medio, sino . pone su 
silla sobre todos. Y a ninguno le faltan razones, y grandes ra- 
zones, para creer que su sciencia es la mejor y mas necesaria, 

Pues esto que se halla en las sciencias tan descubiertamente, 
se halla en las virtudes, aunque mas disimuladamente: porque 
cada uno de los amadores de las virtudes por un cabo desea 
acertar en lo mejor, y por otro busca lo que mas anna con su 
naturaleza: y de aqui nasce que lo que a el esta mejor, cree que 
es mejor para todos, y el zapato que a el viene justo, cree que 
tambien vendra a todos los otros. 

Pues desta raiz nascen los juicios de las vidas ajenas y las 
divisiones y scismas espirituales entre los hermanos, creyendo 
los unos de los otros que van descaminados, porque no van por 
^l camino que ellos van. Cuasi en este engaho vivian los de Co- 
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rinto: los cuales habieiido recibido muchos y diversos dones de 
Dios, cada uno tenia el suyo por mejor, y asi se anteponian unos 
a otros, preferiendo unos el don de las lenguas, otros de la pro- 
fecia, otros la interpretadon de las Escripturas, otros el hacer 
milagros, y asi todos los demas. Contra este engano no hay otra 
mejor medicina que aquella de que el Apostol usa en esta epis- 
tola contra esta dolencia. Porque aqui primerainente iguala to- 
das las gracias y dones en su origen y principio, diciendo que 
todos ellos son arroyos que nascen de una misma fuente, que 
es el Espiritu Sancto, y que por esta parte todos participan una 
manera de igualdad en su causa, aunque entre si sean diversos: 
asi como los miembros del cuerpo de un rey todos en fin son 
miembros de un rey, y de sangre real, aunque sean diferentes 
entre si. Desta manera dice el Apostol (i) que todos en el bap- 
tismo recibiinos un mismo espiritu de Cristo, para que median- 
te el todos fuesemos miembros de un mismo cuerpo. Y asi cuan- 
to a esto todos participamos una misma dignidad y gloria, pues 
todos somos miembros de una misma cabeza. Por donde anade 
luego el Apostol-y dice: Si dijere el pie: yo no soy mano, y 
por eso no soy del cuerpo, ^dejara por esto de ser del cuerpo? 
Y si dijere el oido: porque no soy ojo, no soy deste cuerpo, ^de- 
jara por eso de ser deste cuerpo? Asi que por esta parte en 
todos hay igualdad, para que en todos haya unidad y herman- 
dad, puesto caso que con esto se compadesca alguna variedad. 

Esta variedad nasce en parte de la naturaleza y en parte de 
la gracia. De la naturaleza decimos que nasce, porque aunque el 
principio de todo el ser espiritual sea la gracia, mas la gracia 
recebida como agua en diversos vasos, toma diversas figuras, 
aplicaiidose a la condicion y naturaleza de cada uno. Porque 
hay unos hombres naturahnente sosegados y quietos, que se- 
gun esto son mas aparejados para la vida contemplativa: otros 
mas colericos y hacendosos, que son mas habiles para la vida 
activa: otros mas robustos y sanos, y mas desamorados para con- 
sigo mismos, y estos son mas aptos para los trabajos de la peni- 
tencia. En lo cual resplandesce maravillosamente la bondad y 
niisericordia de nuestro Sehor, que como desea tanto comuni- 
carse a todos, no quiso que hubiese un solo camino para esto, 
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sino muchos y diversos, segun la diversidad de las condiciones 
de los hombres: para que el que no tuvdese habilidad para ir por 
uno, fuese por otro. 

La segunda causa desta variedad es la gracia, porque el Es- 
pi'ritu Sancto (que es el autor della) quiere que haya esta varie¬ 
dad en los suyos, para mayor perfeccion y hermosura de la Igle- 
sia. Porque asi como para la perfeccion 3^ hermosura del cuerpo 
humano se requiere que ha3^a en el diversos miembros y senti- 
dos, asi tambien para la perfeccion y hermosura de la Iglesia 
convenia que hubiese esta diversidad de virtudes 3" gracias, por¬ 
que si todos los fieles fueran de una manera, ^como se pudiera 
llamar este cuerpo? Si todo el cuerpo, dice Sant Pablo (i), fuese 
ojos, ^donde estarian los oidos? Y si todo fuese oidos, ^donde 
estarian las narices? Y por esto quiso Dios que los miembros fue- 
sen muchos, y el cuerpo uno, porque asi habiendo muchedum- 
bre con unidad, hubiese proporcion y conveniencia de muchas 
cosas en una, de donde resultase la perfeccion y hermosura de 
la Iglesia. Asi vemos que en la musica conviene que ha3^a esta 
misma diversidad y muchedumbre de voces, con unidad de con- 
sonancia, para que asi haya en ella suavidad y melodia. Porque 
si todas las voces fuesen de una manera, 6 todas tiples, 6 todas 
tenores, &c. ^como podn'a haber musica y harmonia? 

Pues en las obras de naturaleza es cosa maravillosa ver cuan- 
ta variedad puso aquel Artifice soberano, 3^ como repartio las 
habilidades 3^ perfecciones a todas sus criaturas por tal orden que 
con tener cada una su particular ventaja sobre la otra, la otra no 
tuviese por que tenerle envidia: porque tambien le tenia ella otra 
manera de v^entaja. El pavon es mu3^ hermoso de ver, mas no 
es dulce de oir. El ruisenor es dulce de oir, mas no es hermoso 
para ver. El caballo es bueno para la carrera y para la guerra, 
mas no lo es para la mesa: y el buey es bueiio para la mesa y 
para la era, mas no sirve para lo demas. Los arboles fructuosos 
son buenos para comer, mas no para edificar: los silvestres, por 
el contrario, son buenos para edificar, mas no lo son para fructi- 
ficar. Desta manera en todas las cosas juntas se hallan todas las 
cosas repartidas, y en ninguna todas juntas: para que asi se con¬ 
serve la variedad y hermosura en el universo, y se conserven 
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tambien las especies de las cosas, y se enlacen las unas con las 
otras, por la necesidad que tienen unas de otras. 

Pues esta misnia orden y hermosura que hay en las obras de 
naturaleza^ quiso el Sehor que hubiese en las de gracia, y para 
esto ordeno por su Kspiritu que hubiese mil maneras de virtu- 
des y gracias en su Iglesia, para que de todas ellas resultase una 
suavisima consonancia, y un perfectisinio inundo, y un herniosi- 
simo cuerpo compuesto de div^ersos miembros. De aqiii nasce ha- 
ber en la Iglesia unos muy dados a la vida contemplativa, otros 
a la activa, otros a obras de obediencia, otros de penitencia, otros 
a oraq otros a cantar, otros a estudiar para aprovechar, otros a 
servir enfernios y acudir a hospitales, otros a socorrer a pobres 
y necesitados, y otros a otras muchas maneras de ejercicios y 
obras virtuosas. 

La misma variedad vemos en las religiones, que aunque to¬ 
das caminan para Dios, cada una lleva su proprio caniino. Unas 
van por el camino de la pobreza, otras por el de la penitencia, 
otras por el de las obras de la vida contemplativa, otras de la 
activa. Y por esto unas buscan lo publico, otras lo secreto: unas 
procuran rentaspara su instituto, otras aman la pobreza:unas quie- 
ren los desiertos, y otras las plazas y los poblados: y todo esto 
religiosamente y por caridad. 

Y en una misma orden y monesterio vereis esta misma va¬ 
riedad: porque unos estan en el coro cantando, otros en sus ofi- 
cios trabajando, otros en sus celdas estudiando, otros en la igle¬ 
sia confesando y otros fuera de casa negociando. Pues ^que es 
esto? Aluchos miembros en un cuerpo y muchas voces en una 
musica, para que asi haya hermosura, proporcion y consonan- 
cia en la Iglesia. Porque por eso hay en una vihuela muchas 
cuerdas y en unos organos niuchos cahos: porque asi pueda ha- 
ber consonancia y harmoma de muchas voces. Esta es aquella 
vestidura que el patriarca Jacob hizo a su hijo Josef de diversos 
colores (i), y estas aquellas cortinas del Tabernaculo que man- 
do Dios pintar con maravillosa variedad y hermosura. 

Pues siendo esto asi (y siendo necesario que sea asi para la 
orden y hermosura de la Iglesia) ^porque nos andamos comien- 
do unos a otros, y juzgando y sentenciando unos a otros, por- 


(«) Genes, XXXVII. 





481 


LtBRO II. CAPtTULO XXL 

que no hacen unos lo que hacen otros? Eso es destruir el cuer- 
po de la Iglesia: eso es destruir la vestidura de Josef: eso es des- 
hacer esta musica y consonancia celestial: eso es querer que los 
miembros de la Iglesia sean todos pies, 6 todos manos, 6 todos 
ojos. Pues si todo el cuerpo fuese ojos, ^donde estarfan los 01- 
dos? Y si todos oidos, ^donde estarfan los ojos? 

For donde paresce aun mas claro cuan grande yerro sea con- 
denar a otro porque no tiene lo que tengo yo, 6 porque no es 
para lo que soy yo. ^jCual serfa si los ojos despreciasen a los 
pies porque no ven, y los pies murniurasen de los ojos porque 
no andan y los dejan a ellos con toda la carga? Porque real- 
mente asi es necesario que trabajen los pies, y descansen los 
ojos, y que los unos anden arrastrados por tierra, y los otros es- 
ten en lo alto limpios de polvo y de paja. Y no hacen menos 
los ojos descansando que los pies caminando: asf como en el navfo 
no hace menos el piloto que esta par de el gobernalle con la 
aguja en la mano, que los otros que suben a la gavia, y trepan 
por las cuerdas, y extienden las vclas, y limpian la bomba: an¬ 
tes aquel que parece que menos hace, ese realmente hace mas. 
Porque no se mide la excelencia de las cosas con el trabajo, si- 
no con el valor y importancia dellas: si no queremos decir que 
mas hace en la repiiblica el que cava y el que ara, que el que la 
gobierna con su consejo y prudencia. 

Pues quien esto atentamente considerare, dejara a cada uno 
en su llamamiento: esto es, dejara al pie ser pie, y a la mano 
mano, y no querra ni que todos sean pies, ni todos manos, Esto 
es lo que tan largamente pretendio persuadir el Apostol en la 
Epfstola susodicha: y esto mismo es lo que nos aconseja cuando 
dice (i): El que no come, no menosprecie al que come. Porque 
por ventura aquel que come tendra por una parte necesidad de 
comer, y por otra quiza tendra otra virtud mas alta que esa que 
tu tienes, de que tu careceras: por donde en lo uno no tendra 
culpa, y en lo otro te hard ventaja. Porque asf como no menos 
sirven para el canto los puntos que estan en regia que los que 
estan en espacio, asf no menos sirve a la consonancia y musica 
espiritual de la Iglesia el que come que el que no come, y el que 
parece que esta ocioso que el que esta ocupado, si en su ocio tra- 
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baja por alcanzar con que pueda despues edificar a su projimo. 

Esto mismo nos encomienda muy encarescidamente Sant 
Bernardo, avisando que excepto aquellos a quien es dado ser 
jueces y presidentes en la Iglesia, nadie se entremeta en querer 
escudrinar ni juzgar la vida de nadie, ni comparar la suya con la 
de nadie: porque no le acaezca lo que al monje que tenia por 
agravio que su pobreza se igualase con las riquezas de Gregorio: 
a quien fue dicho que mas rico era el con una gatilla que tenia, 
que el otro con todas sus riquezas. 






TERCERO AVISO 

DE LA SOLICITUD Y VIGILANCIA CON QUE DEBE VIVIR EL VAR6n VIRTUOSO. 


CAPITULO xxn. 



L tercer aviso sea este, que porque en esta regia 
se han puesto muchas maneras de virtudes y docu- 
mentos para reglar la vida, y nuestro enteiidimiento 
no puede comprehender muchas cosas juntas, para esto conviene 
procurar una virtud general que las comprehenda todas y supla 
(segiin es posible) las veces de todas: que es una perpetua soli- 
citud y vigilancia y una continua atencion a todo lo que hobie- 
remos de hacer y decir, para que todo vaya nivelado con el jui- 
cio de la razon. 

De suerte que asi como cuando un embajador hace una ha- 
bla delante de un gran senado, en un misnio tiempo esta atento 
a las cosas que ha de decir, y a las palabras con que las ha de 
decir, y a la voz y a los meneos del cuerpo, y a otras cosas se- 
mejantes, asi el siervo de Dios trabaje (cuanto le sea posible) por 
traer consigo una perpetua atencion y vdgilancia para mirar por 
si y por todo lo que hace: para que hablando, callando, pregun- 
tando, respondiendo, negociando, en la mesa, en la plaza y en la 
iglesia, en casa y fuera de casa, este como con un compas en la 
mano midiendo y compasando sus obras, sus palabras y pensa- 
mientos, con todo lo demas, para que todo vaya conforme a la 
ley de Dios, y al juicio de la razon, y al decoro y decencia de su 
persona. Porque como sea tanta la distancia que hay entre el bien 
y el mal, y Dios haya impreso en nuestras animas una luz y co- 
noscimiento de lo uno y de lo otro, apenas hay horabre tan sim¬ 
ple, que si mira atentamente lo que hace, no se le trasluzga poco 
mas 6 menos lo que en cada cosa debe hacer: y asi esta aten¬ 
cion y solicitud sirve por todos los docuraentos desta regia y de 
muchas otras. 

Esta es aquella solicitud que nos encomendo el Espiritu Sanc- 
to cuando dijo (i): Guarda, hombre, a ti mismo y a tu animaso- 
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licitamcnte. Esta es la tercera parte de las tres quc senalo el pro- 
feta Miqueas (i), segun que arriba alegamos, que es andar soH- 
cito con Dios: la cual es un continue cuidadq y atencion de no 
hacer cosa que sea contra su voluntad. Esto nos significa la mu- 
chedumbre de ojos que tenian aquellos mistcriosos animales de 
Ezequiel (2): con los cuales nos dan a entender la grandcza de 
la atencion y vigilancia con que debemos militar cn esta milicia, 
donde hay tantos enemigos y tantas cosas a que acudir y pro¬ 
veer. Esto nos representa aquella postura de los setenta Caba¬ 
lleros esforzados que guardaban el lecho de Salomon, los cuales 
tenian las espadas sobre el muslo a punto de desenvainar: para 
dar a entender esta manera de atencion y vigilancia con que con- 
viene que este el que anda siempre entre tantos escuadrones de 
enemigos. 

La causa desta tan grande solicitud es (demas de la muche- 
dumbre de los peligros) la alteza y delicadeza deste negocio, ma- 
yormente en aquellos que anhelan y procuran arribar a la per- 
feccion de la vida espiritual. Porque conversar y vivir como Dios 
meresce, y guardarse limpio y sin mancilla deste siglo, y vivir 
en esta came sin tizne de came, y conservarse sin re] 3 rehensi 6 n 
y sin querella para el dia del Sehor, coino dice el Apostol (3), 
son cosas tan altas y tan sobrenaturales, que todo esto es menes- 
ter, y mucho mas, y aun Dios y ayuda. 

jVIira, pues, la atencion que tiene un hombre cuando esta ha- 
ciendo alguna obra muy delicada: porque realmente esta es la 
mas delicada obra que se puede hacer, y la que pide mayor 
atencion. IMira tambien de la manera que anda el que lleva en 
las manos un vaso muy lleno de un precioso licuor, para que no 
se le vierta nada: y mira tambien el tiento que lleva el que pasa 
un rio por unas piedras mal asentadas, para no mojarse en el 
agua: y sobre todo mira el que lleva el que anda paseandose por 
una maroma, para no declinar un punto a la diestra ni a la si- 
niestra, por no caer, y desta manera trabaja siempre por andar 
(mayormente a los principios hasta hacer habito) con tanto cui- 
dado y atencion, que ni hables una palabra, ni tengas un pensa- 
miento, ni hagas un meneo que desdiga un punto (en cuanto 
fuere posible) de la linea de la virtud. Para esto da Seneca un 
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muy familiar y maravilloso consejo, diciendo qiie debia el hom- 
bre deseoso de la virtud imaginar que tiene delante de si algu- 
na persona de grande veneracion y a quien tuviese mucho aca- 
tamiento, y bacer y decir todas las cosas como las haria y diria 
si realmente estuviera en su presencia. 

Otro medio hay para esto mismo no menos conveniente que 
el pasado, que es pensar el hombre que no tiene mas que solo 
aquel dia de vida, 3^ hacer todas las cosas como si cre3^ese que 
aquel mismo dia en la noche hobiese de parecer ante el tribunal 
de Cristo 3^ dar cuenta de si. 

Pero muy mas excelente medio es andar siempre (en cuanto 
sea posible) en la presencia del Senor, 3^ traerlo ante los ojos 
(plies en hecho de verdad El esta en todo lugar presente) 3^ ha¬ 
cer todas las cosas como quien tiene tal majestad, tal testigo y 
tal juez delante, pidiendole siempre gracia para conversar de tal 
nianera, que no sea indigno de tal presencia. De suerte que esta 
atencion que aqui aconsejamos, ha de tirar a dos blancos: el uno, 
a mirar interiormente a Dios 3^ estar delante del adorandole, 
alabandole, reverenciandole, ainandole, dandole gracias 3" ofre- 
ciendole siempre sacrificio de devocionen el altar de sucoraz6n:y 
el otro, a mirar todo lo que hacemos 3^ decimos, para que de tal 
manera hagamos nuestras obras, que en ninguna cosa nos des- 
vienios de la senda de la virtud. De suerte que con el uno de 
los dos ojos habemos de mirar a Dios, pidiendole gracia, y con 
el otro a la decencia de nuestra vida, usando bien de ella. Y asi 
habemos de emplear la luz que Dios nos did, lo uno en la consi- 
deracion de las cosas divinas, 3" lo otro en la rectificacion de las 
obras humanas, estando por una parte atentos a Dios, 3^ por otra 
a todo lo que debemos hacer. Y aunque esto no se pueda hacer 
siempre, a lo menos procuremos que sea con la mavor continua- 
cion que pudieremos: pues esta manera de atencion no se impide 
con los ejercicios corporales, antes en ellos esta el corazon libre 
para hurtarse muchas veces de los negocios 3^ esconderse en las 
llagas de Cristo. Este documento repito aqui por ser tan impor- 
tante: aunque 3"a estaba apuntado en nuestro Memorial de Vida 
Cristiana. 




CUARTO AVISO 

pE LA fortale?;a que se requiere para alcanzar las virtudes. 


capitulo 


L precedente aviso nos proveyo de ojos para mirar aten- 
tamente lo que debemos hacer: este nos provee ra de bra- 
20S, que es de fortaleza, para poderlo hacen Porque como 
baya dos dificultades en la virtud, la una en distinguir y apartar 
lo bueno de lo malo, y la otra en veneer lo uno 3" proseguir lo 
otro, para lo uno se requiere atencion 3^ vigilancia, 3^ para lo 
otro fortaleza 3^ diligencia: 3^ cualquiera destas dos cosas que fal- 
te, queda imprerfecto el negocio de la virtud: por que 6 queda- 
ra ciego si falta la vigilancia, 6 manco si faltare la fortaleza. 

Esta fortaleza no es aquella que tiene por oficio templar las 
osadias y temores (que es una de las cuatro virtudes cardinales) 
sino es una fortaleza general que sirve para veneer todas las di- 
fieultades que nos impiden el uso de las virtudes: por esto anda 
siempre en compania dellas eomo eon la espada en la niano, ha- 
eiendoles eamino por doquiera que van. Porque la virtud (eomo 
dicen los filosofos) es eosa ardua 3’' difieultosa, 3" por esto eonvie- 
ne que tenga siempre a su lado esta fortaleza para que le ayude 
a veneer esta dificultad. De donde asi eomo el herrero tiene ne- 
eesidad de traer siempre el martillo en las manos, por razon de 
la materia que labra, que es dura de domar, asi tambien el horn- 
bre virtuoso tiene neeesidad desta fortaleza como de un martillo 


espiritual, para domar esta dificultad que en la virtud se halla. 
Por donde asi como el herrero sin martillo ninguna eosa haria, 
asi tampoco el amador de las virtudes sin fortaleza, por la misma 
razon. Si no, dime: ^cual de las virtudes hay que no traiga con- 
sigo algun especial trabajo 3^ dificultad? ]\Iiralas todas una por 
una: la oracion, el ayuno, la obediencia, la templanza, la pobreza 
de espiritu, la paciencia, la castidad, la humildad: todas ellas fi- 
nalmente siempre tienen alguna dificultad aneja, 6 por parte del 
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amor proprio, 6 por parte del enemigo, 6 por parte del mismo 
mundo. Pues quitada esta fortaleza de por medio, ^que podra el 
amor de la virtud desarmado y desnudo? Por do parece que sin 
esta virtud todas las otras estan como atadas de pies y manos, 
para no poderse ejercitar. 

Y por esto tii, hermano mi'o, que deseas aprovechar en las 
virtudes, haz cuenta que el mismo Senor de las virtudes te dice 
tambien a ti aquellas palabras que dijo a Moisen, aunque en otro 
send do (i): Toma esta vara de Dios en la mano, que con ella 
has de hacer todas las senales y maravillas con que has de sacar 
a mi pueblo de Egipto. Ten por cierto que asi como aquella vara 
fue la que obro aquellas maravillas y la que did cabo a aquella 
jornada tan gloriosa, asi esta vara de virtud y fortaleza es la que 
ha de veneer todas las dificultades que el amor de nuestra car- 
ne y el enemigo nos han de poner delante, y hacernos salir al 
cabo con esta empresa tan gloriosa. Y por esto nunca esta vara 
se ha de soltar de la mano^ pues ningima destas maravillas se 
piiede hacer sin ella. 

Por lo cual me parece avisar aqui de un grande engaho que 
suele acaescer a los que comienzan a ser\dr a Dios. Los cuales, 
como leen en algunos libros espirituales cuan grandes sean las 
consolaciones y gustos del Espiritu Sancto v cuanta la suavidad 
y dulzura de la caridad,creen que todo este camino es de delcites, 
y que no hay en el fatiga ni trabajo, y asi se disponen para el 
como para una cosa facil y deleitable: de manera que no se ar- 
man como para entrar en batalla, sino vistense como para ir a 
fiestas. Y no miran que aunque el amor de Dios de suyo es muy 
dulce, el camino para el es muy agro: porque para esto conviene 
veneer el amor proprio y pelear siempre consigo mismo, que 
es la mayor pelea que puede ser. Lo uno y lo otro signified el 
profeta Isaias cuando dijo: Sacudete del polvo, levantate y asien- 
tate, Hierusalem. Porque en el asentar es verdad que no hay tra¬ 
bajo: mas hailo en el sacudir el polvo de las afecciones terrena- 
les y en levantarnos del pecado y sueho que dormimos: que es 
lo que se requiere para venir a esta manera de asiento. 

Aunque tambien es verdad que provee el Senor de grandes 
y maravillosas consolaciones a los que fielinente trabajan, y a 
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todos aquellos que trocaron ya los placeres del mundo por los 
del cielo. Mas si este trueque no se hace, y el hombre todavia 
no quiere soltar de las manos la presa que tiene, crea que no le 
daran este refresco: pues sabemos que no se dio el mana a los 
bijos de Israel en el desierto (i) hasta que se les acabo la harina 
que habi'an sacado de Egipto. 

Pues tornando al proposito, los que no se armaren desta for- 
taleza, tenganse por despedidos de lo que buscan, y sepan cier- 
to que mientras no mudaren los animos y el proposito, nunca 
lo hallaran. Crean que con trabajo se gana el descanso, y con 
batallas la corona, y con lagrimas el alegria, y con el aborres- 
cimiento de si mismo el amor suavisimo de Dios. Y de aqui nas- 
cio reprehenderse tantas veces en los Proverbios la pereza y ne- 
gligencia, y alabarse tanto la fortaleza y dillgencia (como en otra 
parte declaramos) porque sabia muy bien el Espiritii Sancto, au- 
tor desta doctrina, cuan grande impediniicnto para la virtud era 
lo uno, y cuan grande ayuda lo otro. 


De los viedios for do se alcanza esta fortaleza. 

§. I. 


AS por ventura preguntaras: (jQue medio para alcanzar 
esa fortaleza, pues tambien ella es dificultosa como las 
otras virtudes? Porque no en balde comenzo el Sabio aquel su 
abecedario tan lleno de doctrina espiritual, por esta seiitencia (2): 
Mujer fuerte ^quien la hallara? El valor de ella es sobre todos 
los tesoros y piedras preciosas traidas dendelos ultimos fines de la 
tierra. Pues ^por que medios podremos alcanzar cosa de tan gran 
valor? Primeramente considerando este mismo valor: porque sin 
dubda cosa es de gran valor la que tanto ayuda para alcanzar 
el tesoro inestimable de las virtudes. Si no, dime: ^jQue es la 
causa por que los hombres del mundo huyen tanto de la virtud? 
No es otra sino la dificultad que hallan en ella los cobardes y 
perezosos. Dice el perezoso: El Icon esta en cl cainino: en me- 
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dio de las plazas tengo de ser muerto (i). Y en otra parte anade 
el mismo Sabio diciendo (2): El loco mete las manos en el seno, 
y come sus carnes diciendo: Mas vale un poquito con descanso, 
que las manos llenas con afliccion y trabajo. Pues como no ha3"a 
otra cosa que nos aparte de la virtud sino sola esta dificultad, 
teniendo fortaleza con que vencerla, luego es conquistado el reino 
de las virtudes. Pues ^quien no tomara aliento y se esforzara a 
conquistar esta fuerza, la cual ganada es ganado el reino de las 
virtudes, y con el el de los cielos? el cual no pueden ganar sino 
solos los esforzados. Con esta misma fortaleza es vencido el amor 
proprio con todo su ejercito: y echado fuera este enemigo, lue¬ 
go es alii aposentado el amor de Dios, 6 por mejor decir, el mis¬ 
mo Dios. Pues como dice Sant Juan (3), quien esta en caridad, 
esta en Dios. 

Aprovecha tambien para esto el ejemplo de muchos siervos 
de Dios, que agora vemos en el mundo pobres, desnudos, des- 
calzos y amarillos, faltos de sueno, y de regalo, y de todo lo ne- 
cesario para la vida. Algunos de los cuales desean y aman tanto 
los trabajos y asperezas, que asi como los mercaderes andan 
a buscar las ferias mas ricas, y los estudiantes las universidades 
mas ilustres, asi ellos andan a buscar los monasterios y provin- 
cias de mayor rigor y' aspereza, donde hallen no hartura sino 
hanibre, no riquezas sino pobreza, no regalo de cuerpo sino cruz 
y mal tratamiento de cuerpo. Pues ,ique cosa mas contraria a los 
nortes del mundo y a los deseos de las gcntes, que andar a bus- 
car un hombre por tierras extrafias arte 3^ manera como ande 
mas hambriento, mas pobre, mas remendado y desnudo? Obras 
son estas contrarias a came y a sangre, mas muy conformes al 
espiritu del Seiior. 

Y mas particularmente condena nuestros regalos el ejemplo 
de los martires, que con tales y tan crndos generos de tormen- 
tos conquistaron el reino del cielo. Apenas hay di'a que no nos 
proponga la Iglesia algun ejemplo destos, no tanto por honrar a 
ellos con la fiesta que les hace, cuanto por aprovechar a nos- 
otros con el ejemplo que nos da. Un dia nos propone un mar- 
tir asado, otro desollado, otro ahogado, otro despenado, otro 
atenazado, otro desmembrado, otro aradas las carnes con sulcos 
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de hierro, otro hecho un erizo con saetas, otro echado a freir 
en una tina de aceite, y otros de otras maneras atormentados, 
Y muchos dellos pasaron no por un solo genero de tormentos, 
sino por todos aquellos que la naturaleza y corapostura del cuer- 
po humano podia sufrir. Porque a muchos de la prision pasaban 
a los azotes, y de los azotes a las brasas, y de las brasas a los 
peines de hierro, y de allf al cuchillo, que solo bastaba para aca- 
bar la vida, mas no la fe ni la fortaleza. 

Pues I que dire de las artes y invenciones que la ingeniosa 
crueldad, no ya de los hombres, sino de los demonios, invento 
para combatir la fe y fortaleza de los espiritus con el tormento 
de los cuerpos? Aunos despues de cruelisimamente llagados ha- 
cian acostar en una cama de abrojos y de cascos de tcjas muy 
agudas, para que por todas partes el cuerpo tendido recibiese 
en un punto mil heridas, y padesciese un dolor universal en to- 
dos los niiembros, y asi fuese combatida la fe con un ejercito 
de dolores extranos. A otros hacian pasear con las plantas des- 
nudas sobre carbones encendidos. A otros arrastraban por car- 
dos y rastrojos, atados a las colas de caballos no domados. Para 
otros inventaban ruedas horribles cercadas de navajas muy agu¬ 
das, para que estando en alto el cuerpo fijo, esperase el encuen- 
tro de toda aquella orden de navajas que lo dcspedazasen. A 
otros tendian en unos ingenios de madera que para esto tenian 
hechos, y estirados allf fuertemente los cuerpos, los araban de 
alto abajo con garfios de hierro, ^ Que dire? Sino que aun no con- 
tenta la ferocidad de los tiranos con todos estos ensayes de tor¬ 
mentos, vino a inventar otro mas nuevo, que fue atar por los 
pies al martir a las ramas de dos grandes arboles, abajandolas 
violentamente hasta el suelo, para que soltandolas despues, y re- 
surtiendo a sus lugares, llev^asen volando por los aires cada una 
su pedazo de cuerpo. Martir hubo en Nicomedia (y como este 
hubo innumerables) a quien despu& de haber azotado tan cru- 
damente, que no solo habian rasgado ya la piel y los cueros, si¬ 
no que ya los azotes habian comido mucha parte de la came y 
llegado a descubrir por muchas partes los huesos blancos entre 
las heridas coloradas, acabado este tormento, le regaron las 
llagas con vinagre y las polvorearon con sal: y no contentos 
con esto, viendo aun que todavia estaba el anima en el cuerpo, 
Ic tendieron sobre unas parrillas al fuego, y alli le volteaban de 
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una banda a otra con horcas de hierro hasta que asi asado ya y 
tostado elsagrado cuerpo, envio el espfritu a Dios. 

De manera que los perversos homicidas pretendian otra co- 
sa aun mas cruel que la muerte (que es la ultima de las cosas 
terribles) porque no pretendian tanto matar como atormentar con 
tantos y tan horribles martirios que sin herida ninguna de muer¬ 
te hiciesen partir las animas de los cuerpos a poder de tormen- 
tos. No eran, pues, estos martires de otros cuerpos que los nues- 
tros, ni de otra masa y composicion que la nuestra, ni tenian por 
ayudador otroDios que el que nosotros tenemos,ni esperabanotra 
gloria que la que todos esperamos. Pues si estos con tales y 
tantas muertes compraron la vida eterna, ^como nosotros por 
la misma causa no mortificaremos siquiera los malos deseos de 
nuestra came? Si aquellos morian de hambre, ^porque tu no 
ayunaras un dia? Si aquellos perseveraban enclavados en la 
cruz orando, ^porque tu no perseveraras un rato de rodillas en 
oracion? Si aquellos tan facilmente dejaban cortar y despcdazar 
sus miembros, porque tu no cercenaras y mortificaras un poco 
de tus apetitos y pasiones? Si aquellos estaban tanto tiempo 
encerrados en carcelcs escuras, porque tu no estaras siquiera 
un poco rccogido en la celdar Si aquellos asi dejaban arar sus es- 
paldas, ^porque tii alguna vez por Cristo no disciplinaras las 
tuy as ? 

Y si aun estos ejemplos no bastan, alza los ojos a aquel sancto 
madero de la cruz, y mira quien es Aquel que alii esta pades- 
ciendo tan crueles tormentos por tu amor. ]\Tirad, dice el Apos- 
tol (i), a Aquel que tan grandes encucntros recibio de los pe- 
cadores: porque no canseis ni dcsmayeis en los trabajos. Es- 
pantoso ejemplo es este por doquiera que lo quisieres mirar. 
Porque si miras los trabajos, no pueden ser mayores: si a la per¬ 
sona que los padece, no pnede ser mas excelente: si a la causa 
por que los padece, ni es por culpa suya (porque El es la mis¬ 
ma inocencia) ni por necesidad suya (porque es Sehor de to- 
do lo criado) sino por pura bondad y amor. Y con ser esto asi, 
padecio en su cuerpo y anima tan grandes tormentos, que to- 
das las pasiones de los martires y de todos los hombres del 
mundo no igualan con ellos. Cosa fue esta de que se espanta- 
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ron los cielos, y temblo la tierra, y se despedazaron las piedras, 
y sintieron todas las cosas insensibles. 

Pues ^conio sera el hombre tan insensible, que no sientalo 
que sintieron los elementos? Y ^jcorno sera tan ingrato, que no 
procure imitar algo de aquello que se hizo por su ejemplo? 
Porque por esto, como dijo el mismo Senor (i), convenia que 
Cristo padesciese y asi entrase en su gloria, porque pues habia 
venido al mundo para guiarnos al cielo (pues el camino para el 
era la cruz) que fuese en la delantera crucificado: para que asi 
tomase esfuerzo el vasallo viendo tan maltratado a su Senor. 

Pues ;quien sera tan ingrato, 6 tan regalado, 6 tan soberbio, 
6 tan desvergonzado, que viendo al Senor de la majestad con 
todos sus amigos y escogidos caminar con tanto trabajo, quiera 
el ir en una litera y gastar la vida en regalos? Mandaba el rey 
David a Urias (que venia de la guerra) ir a dormir y descan- 
sar a su casa y cenar con su mujer, y el buen criado respon- 
dio (2): El area de Dios esta en las tiendas, y los siervos del rey 
mi Senor duermen sobre la haz de la tierra: ^y ire yo a mi ca¬ 
sa a comer, y beber, y descansar? Por la salud tuya y por la 
de tu anima tal cosa no hare. jOh fiel y buen criado, tan digno 
deser alabado cnaii indignamente miierto! Pues ^como tii, cris- 
tiano, viendo de la manera que ves a tu Senor en la cruz, no 
tendras este mismo comedimiento para con El? El area de Dios 
de madera de cedro incorruptible padece dolores y muerte, 
tu buscas regalos y descanso ? Aquel area donde estaba el ma- 
na (que es el pan de los angeles) escoiidido, gusto hiel y vinagre 
por ti, tu buscas deleites y golosinas? Aquel area donde es- 
taban las tablas de la Le}^ (q^^c son todos los tesoros de la sabi- 
duria y sciencia de Dios) es vituperada y tenida por locura, ^y 
tu buscas honras y alabanzas? Y si no basta el ejemplo desta 
area mistica para confundirte, junta con ella los trabajos de los^ 
siervos de Dios que duermen sobre la haz de la tierra: convie- 
ne saber, los ejemplos y pasiones de tantos sanctos, de tantos 
profetas, martires, confesores y virgines, que con tantos dolores 
y asperezas pasaron esta vida, como lo cuenta uno dellos di- 
ciendo asi: Los sanctos padecieron escarnios, azotes, prisiones y 
carceles: fueron apedreados, aserrados, tentados y muertos a 
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cuchillo. Anduvieron pobremente vestidos de pieles de ovejas 
de cabras, necesitados, angustiados, afligidos; de los cuales el 
mundo no era merecedor. Vivian en las soledades y desiertos, 
en las cuevas y concavidades de la tierra, y todos ellos en me¬ 
dio destos trabajos fueron probados y hallados fieles a Dios. 

Pues si esta fue la vida de los sanctos y (y lo que mas es) del 
Sancto de los sanctos, no se yo por cierto con que titulo, ni por 
cual privilegio piensa alguno de ir adonde ellos fueron, si va por 
camino de deleites y regalos. Y por tanto, hermano mio, si deseas 
ser compaiiero de su gloria, procura serlo de su pena; si quieres 
reinar con ellos, procura padecer con ellos. 

Todo esto sirve para exhortarte a esta noble virtud de forta- 
leza, para que asi seas imitador de aquella sancta anima de quien 
se dice que ciiio sus lomos con fortaleza y esforzo sus brazos para 
el trabajo. Y para conclusion deste capitulo y de la doctrina de 
todo este segundo libro, acabare con aquella nobilisima senten- 
cia del Salvador que dice (i): Ouienquiera que quisiere venir en 
pos de :\Ii, niegue a si mismo, y tome su cruz, y sigame. En las 
cuales palabras comprehendio aquel Maestro celestial la suma 
de toda la doctrina del Evangelio, la cual se ordena a formar un 
hombre perfecto y evangelico, el cual teniendo un linaje de pa- 
raiso en el hombre interior, padece una perpetua cruz en el ex¬ 
terior, y con la dulzura de la una abraza voluntariamente los 
trabajos de la otra. 


(i) Luc. IX. 
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AL CRISTIANO LECTOR 



lUISE, amigo lector, que esta carta del sancto obispo 
Euquerio, disci'pulo de Sant Augustin, se anadiese a 

__esta nuestra Guia: porque trata del mismo argumen - 

to de ella, que es del menosprecio del mundo, y amor de la vir- 
tud. Y no solo por esta causa, sino tambien por haberme esta es - 


criptura sumamente contentado. En la cual hallara el discrete 
lector tanta gravedad de sentencias, tanta agudeza de razones, 
tanta elegancia en el estilo, y sobretodo, tanto espiritu y eficacia 
en persuadir lo que pretende, que no deja al entendimiento hu- 
mano cosa con que se pueda excusar de la fuerza de sus persua- 
siones. De donde le acaecera lo que a mi ha acaescido, que por 
muchas veces que lea esta escritura, nunca me cansa ni causa has- 
tio. Porque esta es la condicion de las cosas perfectas y acaba- 
das en su genero, que siempre deleiten, por mucho que se traten. 
La verdad de lo cual todo remito al juicio del prudente lector 


que supiere estimar lo que merece estima. Y porque no quiero 
para mi la gloria desta traslacion (que es es muy elegante) el in- 
terprete fue el R. P. Fr. Juan de la Cruz, que es en gloria: el cual 
para esto tenia especial gracia, como se ve por otras traslacio- 
nes suyas. VALE. 


CARTA DE EUQUERIO 

OBISPO DE LEON DE FRANCIA, DISCiPULO DE SANT AUGUSTiN 

A VALERIANO 

SU PARIENTE, VARON ILUSTRE 
EN QUE LE AMONESTA EL MENOSPRECIO DEL IVIUNDO 

Y DESEO DE LA VERDADERA BIEXAVENTURANZA. 

uAN bien junta el parentesco a los que se ayuntan 
con lazo de amor! Gloriarnos podemos en esta mer- 
ced de Dios: a quien igualmente la sangre como la 
caridad hizo companeros, y dos aficiones nos juntan en uno: la 
que de los padres de nuestra came traemos, y la que en nuestros 
corazones con el favor de Dios nosotros criamos. Este doblado 
nudo con que nos ata el deudo de una parte, y de otra el amor, 
me hizo que te escribiese, y prolijamente encomendase a tu mes- 
mo corazon el bien de tu anima, y te mostrase que la verdadera 
bienaventuranza, poseedora de bienes eternos, se alcanza por so¬ 
la la profesion de fe y de virtud. Porque amandote igualmente 
que a mf, es necesario que desee no menos para ti que para mi 
el bien soberano. Y alegrome mucho que tu inclinacion no es 
contraria al religiose vote de la sancta vida que yo te quiero per- 
suadir. Porque tu dichosa edad dende su ternura broto flores en 
mucha parte conforraes alfruto deseado de las virtuosas costum - 
bres, proveyendo la gracia divina por ministerio de la naturaleza 
c6mo hallase en tu corazon su doctrina grande principle cuando 
te quisiese comunicar lo que te falta. Bien veo cuan altos titulos 
te hacen ilustre en el siglo por la dignidad y antigua nobleza asi 
tje tu padre como de tu suegro: pero muy mas alta gloria es la 
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que yo te deseo: pues te llamo, no para dignidad terrena, sino 
celestial: no para honra de un siglo, sino de siglos eternos. Esta 
es la gloria cierta y digna de ser deseada, ser el hombre subli- 
mado a bienes que nunca se acaban. Lo cual no te persuadire 
con la sabidun'a seglar, mas con aquella excelente filosofia escon- 
dida a los mundanos, que determino Dios revelar para nuestra 
gloria en el tiempo que le plugo. Y hablarte he osadamente, por 
el grande zelo que tengo de tu bien, descuidado de lo que a mi 
conviene: considerando mas lo'mucho que para ti deseo, que lo 
poco para que yo basto. 

I. La primera obligacion, mi Valeriano cansimo, que el hom¬ 
bre recien nacido tiene, es de conocer su Hacedor y reconocerle 
por su Senor, y el don de la vida que del recibio, convertir en 
su servdcio: de manera que lo que por su bondad comenzo a ser, 
para El se prosiga, y en El se remate; y la merced que recibio sin 
merecerla, sirviendoie con ella, despues la merezca. <;Que verdad 
mas cierta se nos puede decir, que ser nosotros debidos a Aquel 
que de no ser nos hizo que fuesemos? Aquel por cierto sabiamente 
conoce la intencion de quien le formo, que tiene por averiguado 
que El le hizo, y para si. Despues desto lo que mas al hombre 
conviene, es mirar por el valor de su aninia: que pues en noble- 
za es la primera, no ha de ser la postrera de nuestros cuidados. 
Antes de lo que en nosotros es principal, se ha de hacer primero 
cuenta, y de la sanidad mas necesaria conviene que tengamos 
mas atenta solicitud. Y para mejor decir, no principalmente, mas 
sola esta ha de ocupar todo nuestro sentido, como la nobleza de 
nuestra anima sea defendida, como sea conservada. Ni esto con- 
tradice a lo que antes dije. Porque verdad es que a Dios debe- 
mos la primera y mas profunda intencion, y a nuestra anima la 
segunda. Pero son tan hermanas estas dos diligencias, que siendo 
ambas necesarias, la una sin la otra no se puede conservar. Por¬ 
que no es posible que quien a Dios satisfizo, que no proveyese su 
anima; y quien tuvo cuidado de su anima, que no contentase a 
Dios. De tal manera se entiende en estos dos espirituales nego- 
cios, y asi estan encadenados, que quien diligentemente tratare 
el uno, habra cumplido con ambos: porque la inefable bondad de 
Dios quiso que nuestro provecho fuese su sacrificio. [Oh cuanto 
tiempo y trabajo emplean los mortales en curar sus cuerpos y 
conservar su saludi ^Por ventura su anima no merece ser cura- 
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da? Si tantas y tan diversas cosas se gastan en ser\’icio de la car- 
ne, no es licito que el anima este arrinconada, y despreciada en 
sus necesidades, y que sola ella sea desterrada de sus proprias 
riquezas. Mas antes si para el regalo del cuerpo somos muy lar¬ 
gos, proveanios a nuestra anima con mas alegre liberalidad. Por- 
que si sabiamente llamaron algunos a nuestra came sierva, y al 
anima senora, no habemos de ser tan mal inirados que honremos 
a la esclava, y a su senora despreciemos. Con razon nos pide 
mayor diligencia nuestra mejor parte, y mayor cuidado la digni- 
dad principal de nuestra naturaleza. Xi es justo que en la reve- 
rencia necesaria pospongamos la mas noble, y antepongamos la 
vil. Y que la came sea mas vil, manifiestanlo sus naturales vicios, 
con que nos abate a la tierra donde ella nacio, lerantandonos el 
anima como fuego a lo alto, de donde nos fue enviada. Esta es en 
el hombre la imagen de Dios. Esta preciosa prenda tenemos de la 
gloria que nos es prometida. Pues defendamos su autoridad, y am- 
paremosla con todas nuestras fuerzas. Si a esta sustentanios y re¬ 
gimes, guardamos el deposito que nos ha de ser demanclado. ^Cual 
hombre quiere levantar algiin edificio, que primero no asiente los 
cimientos? .jCual hombre no procura primero su vida que abun- 
dantes bienes, los cuales sin vida no puede gozar? ^Como amonto- 
naralosbienes postrerosquienlosprimerosnoposee? ^De quema- 
nera piensa \ 4 vir bienaventurado quien no tiene lo necesario para 
vivir? El menguado de vida ^como puede tener vida felice? 6 
^que vida le pueden dar los sabrosos y sobrados manjares, si no 
tiene con que proven a la hainbre de su anima? Como quier que 
diga nuestro Salvador en el Evangelio (i); ^Que aprovecha al 
hombre ganar todo el mundo, si pierde su anima? Porque no pue¬ 
de tener razon de ganancia lo que se adquiere con detrimento 
del bien espiritual. Antes padesciendose dano en el espi'ritu, nin- 
giin bien se debe estimar de la came: porque el verdadero bien 
en sola el anima consiste. Por tanto con toda diligencia y indus- 
tria negociemos la segura y cierta granjerla de nuestra anima an- 
tes que se pase el termino de su trato. En estos pocos di'as pode- 
mos negociar la vida eterna, no nos contentando con ellos: pues 
aunque tuviesen verdadera y cierta bienaventuranza, por durar 
tan poco tiempo, raerecen ser en poco tenidos. Ca ninguna cosa 
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es digna de llamarse grande^ si en breve tienipo se acaba; ni se 
puede decir luengo el tienipo cuyo plazo no puede dejar de lle- 
gar. Breve es el contentamiento desta vida, cuyo uso es breve. 
Antes por solo este respecto se debe anteponer al deleite deste 
siglo la vida venidera; porque este es temporal^ y aquella es eter- 
na: y manifiesto es ser niejor gozar de bienes perpetuos que de 
perecederos. Pero mas hay que considerar y que desear. Sola la 
vida venidera es beatisima, sola es felicisima. Esta presente, asi 
como ligeramente pasa, asi en el poco espacio que dura, es llena 
de miserias y dolores, no solamente de los naturales y forzados, 
mas de otros muchos que desastradamente acaescen a los morta- 
les. Porque ,jque cosa hay tan dubdosa, tan infiel, tan mudable 
tan de vidro, como la vida presente? La cual es llena de traba- 
jos, llena de congojas, llena de peligros, llena de cuidados, afligi- 
da con enfermedades, triste con temores, incierta y desasosegada 
como mar que en todo tienipo hierve con tempestades. 

Pues ^que razon, 6 que interese puede persuadir al hombre a 
despreciar los bienes eternos, y seguir los temporales, tan falsos 
y tan resbaladizos? ^Por ventura no ves como los hombres des¬ 
te siglo en la tierra donde esperan morar la mas parte de su 
vida, procuran llegar hacienda y acrescientan sus patrimonios: 
y en la ciudad de donde piensan presto partir, trabajan poco por 
enriquescer, y en su casa hacen pequeha provision? Desta nia- 
nera, pues nosotros conocemos la estrechura del niuiido y la li- 
gereza del tiempo y sabemos que los siglos venideros nunca se 
acaban, y la patria que esperanios es espaciosisima, procuremos 
arraigarnos en ella, para que vivamos prosperos donde siempre 
habemos de morar. No pervertanios los cuidados poniendo ma¬ 
yor solicitud en el breve y miserable provecho, y menor en el 
eterno y verdaderamente bienaventurado. Tanto es cierto lo que 
digo, que no se deterniinar cual respecto es mas eficaz para le- 
vantar nuestros corazones a los deseos de la vida del cielo, 6 la 
consideracion de los bienes que en ella poseeremos, 6 la expe- 
rieiicia de los males que en esta nos persiguen: porque aquella 
nos llama con castos regalos, y esta nos desecha con perpetuos 
desabrimientos. Por tanto, pues los mismos males nos ensehan la 
verdadera prudencia, si la dulzura de los bienes celestiales no 
nos enamora, a lo menos aborrezcamos la amargura y aflicion de 
los trabajos del siglo. Si no abrazamos los honestos placeres, 
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hu}^amos siquiera los crueles tormentos: que los unos y los otros 
a una juntaa sus fuerzas para levantar nuestros corazon.es a la 
vida verdadera, por la cual se nos hara dulce cualquier trabajo 
presente. 

Porque si algun hombre rico y poderoso nos llamase proine- 
tiendonos amor }’• obras de padre, seguirle hiamos sin tardanza a 
tierras extranas, rompiendo cualesquier dificultades y estorbos 
del camino. Dios, Senor del universe, cuyos son todos los teso- 
ros, nos llama para nos amar y para nos comunicar (solamente 
que le aceptemos) el dulce apellido de hijos con que llaina a su 
unico engendrado nuestro Seiior Jesucristo, tu emperezas, y 
no extiendes siquiera la mano con viveza y alegria para recibir 
dignidad tan gloriosa? Mayormente, pues para alcanzar tan alto 
estado no has de peregrinar a tierras muy apartadas, ni arriscarte 
a los peligros del mar: donde quiera y cuando quiera que quisle^ 
res, ya eres adoptado, ^iPor ventura por eso seremos mas flojos y 
menos codiciosos de tan grande merced, porque cuanto es mayor 
que las deste mundo, tanto esta mas aparejada? Antes por eso 
nos sera mas dahosa nuestra cobardia: porque tanto mas seremos 
culpados por desdeharla, cuanto mas facilmente la pudieramos 
alcanzar, si no nos entorpeciera el amordeleites desta vida. 
Pues si amas vida, para vida te convido. ^jCon que razon mejor 
te persuadire, que asegurandote lo que deseas? Para darte vida 
te envia Dios por mi su embajada: no puedes negar que deseas 
vivir. Pero amonestote que en lugar de la temporal vida ames 
la eterna. Porque de otra manera, ^como es verdad que amas 
la vida, si no deseas que dure lo mas que puede durar? Pues lo 
mesmo que nos agrada siendo perecedero, agradenos mucho mas 
siendo perpetuo: y lo que tanto estimamos acabandose presto, 
aprecicmoslo mas careciendo de fin. Vivamos de manera qua 
no nos sea esta vida impedimento de otra mejor, mas camino y 
escalera para ella. No sea el principio de la vida contrario a su 
perfeccion. Contra toda justicia parjudica a la vida el amor de la 
vida. De donde no te queda que responder, ni tienes excusa pa¬ 
ra no acudir al llamamiento divino, cualquiera aficion que a la 
vida tengas. Porque si la dasprecias por sus desgustos, ^con que 
causa mas justa la aborreceras, que por amor de otra mejor? Y 
si la amas, tanto mas debes desear que sea perpetua. Pero des- 
tos dos afectos mas querria que tuvieses el primero; convieaQ 
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saber, que segun experimentas la vida, asi la tengas por moles- 
tisiina: y segun sus miserias, asi por ellas la desprecies y aborrez- 
cas. Rompase ya la cadena tan extendi da de los negocios segla- 
res, que asidos unos a otros con mil dificultades hacen una con- 
tinua fatiga. Rompanios los lazos de los cuidados infructuosos, 
que anudados unos a otros dilatan nuestras ocupaciones, como 
si cada hora de nuevo comenzasen. Desatemos las enmaranadas 
contiendas que traban unas de otras y traen fatigado inutil- 
mente el estudio de los mortales como a quien continuamente 
tejiese y destejiese una tela: cuya perseverante y forzada aten- 
cion la vida que de suyo es corta, hace mas breve, distrayendo 
sus corazones unas veces a vanos deleites, otras veces a tristes 
temores: unas veces a deseos ansiosos, otras veces a medrosas 
sospechas, y siempre a irremediables fatigas que la edad del 
hombre hacen breve para la vida y luenga para los dolores. Des- 
pidamos el amor del mundo, que en cualquier grado que nos 
ponga, es peligroso y infiel: porque su alteza es sospechosa, y su 
bajeza inquieta. Ca el bajo estado es pisado de los may ores, y el 
alto por si mesmo desvanecido se cae. Pon al hombre en el lu- 
gar que quisieres: no descansara en la cumbre ni en la halda del 
monte: donde quiera es combatido. El flaco esta sujeto a la in¬ 
juria, el poderoso a la envidia. Pero prosigamos los dahos del 
estado prospero que estan mas encubiertos, y por eso es mas 
peligroso: que el miserable manifiestas tiene sus dolencias. 

II. Dos cosas me parecen las principals que sostienen a los 
hombres en el amor del siglo y con halagiieha suavidad encan- 
tan sus sentidos, y los sacan fuera de si, y los llev^an presos con 
blanda cadena a los viciosos tormentos: conviene saber, el de- 
leite de las riquezas y la honra de las dignidades. Y llamolas por 
el nombre que el mundo les puso: como quiera que el primero 
no es deleite, sino servidumbre; y la segunda no es honra, sino 
vanidad. Estos dos enemigos se ponen delante los hombres, y 
juntando y atravesando sus pies, les impiden el paso de la virtud; 
y con sus infernales vahos inficionan los pechos de los humanos, 
y con ponzohosos ungiientos recrean las animas llagadas y cansa- 
das de los trabajos de su naturaleza. Porque (hablando primero 
de las riquezas) ^que cosa hay mas perjudicial? ^Por ventura no 
son causa a sus poseedores de muchas injusticias, como uno de 
4 qs nuestros dijo? ^Que son las ricjuezas sino prenda para recibir 
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injurias? <jPor ventura no estan llamando los grandes tesoros a los 
robadores y homicidas, convidandolos con el premio de su osa- 
dia? ^Por ventura no amenazan a sus senores de privanzas y des- 
tierros? Pero disimulemos que esto pueda acaescer. Acabada la 
vida del hombre, ^que prestaran las riquezas, a donde Iran? Oue 
ciertos somos que no caminaran con sus amadores. Atesora el 
hombre, dice el Psalmista (i), y no sabe para quien allega su te- 
soro. Y si quieres, esperemos: y sea asi, que te suceda en ellas 
quien tu deseas, j Cuantas veces los herederos destruyeron las ca- 
sas de sus antepasados! Y las riquezas con grande afan ayunta- 
das I cuantas veces fueron desperdiciadas, 6 por el hijo mal ense- 
nado, 6 por el yerno mal escogido! ^Pues donde esta el deleite 
de las riquezas, cu3^a posesion es llena de cuidadosos trabajos, cu- 
ya sucesion es tan dudosa? ^Donde corres fuera de la carrera, 
desenfrenado amor de los hombres? Sabes amar lo que tienes, ^y 
a ti no te sabes amar? Fuera de ti esta lo que 3mas: extrafio es lo 
que te deleita. Vuelve, vuelve sobre ti: amate siquiera como amas 
tus cosas. Sin dubda te pesarfa si tus companeros amasen mas tu 
hacienda que tu persona, y si pusiesen mas los ojos en el resplan- 
dor de tus riquezas que en tu salud, Ouerrias que tu amigo fuese 
leal a tu vida, mas que codicioso de tus tesoros. Pues ^porque 
lo que a otros pides, niegas a ti mesmo? ^Qiiien es al hombre mas 
obligado, que el a si mesmo? Guardemos la fe y amor que a nos- 
otros mesmos debemos; nuestras cosas no nos merecen.No digo 
mas acerca de las riquezas. 

De las honras dire que no me podras negar que no se podra 
llamar dignidad aquello que los buenos comunmente con los ma- 
los poseen: ni hace glorioso triunfo a los vencedores esforzados 
la corona con que tambien se coronan los cobardes. Confusion es, 
no dignidad, la que envuelve a los dignos con los indignos, y a 
los virtuosos (que de derecho han de ser siiperiores) iguala con 
los viciosos. Y es mucho de maravillar que en ningun estado se 
disciernen menos los buenos de los malos que en la pompa. Di¬ 
me, yo te ruego: ^no es mas honrado quien desecha tal honra, 
a quien sus proprias virtudes ensalzan, y el fausto no ensober- 
bece? Y (si mas quieres que te diga) sean las honras cuales el 
mundo las juzga: jcuan ligeramente vuelan! jcuan presto desapa,- 


(i) Psalm, XXXVIII. 
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recent Vimos en nuestros dfas muchos varones honrados, puestos 
en el cuerno de la luna, que dilataban su patrimonio por la re- 
dondez de la tierra, cuyas venturas venci'an a su codicia, y su 
prosperidad pasaba delante de sus deseos.Mas ^ por que hago caso 
de particulares estados? Vimos reyes gloriosos, cuyo imperio de 
muchos era temido, cuyas purpuras resplandecian con piedras 
preciosas, cuyas ricas diademas hermoseaban flores y ramos de 
oro labrados, cuyos reales palacios adornaban suntuosas tapice- 
rias y los costosos enmaderamientos con artesones dorados; y (lo 
que mas es) sus voluntades eran derecho de los pueblos, y sus 
palabras se llamaban leyes comunes. Pero ^quien, por mas que se 
empine, puede subir sobre la medida de los mortales? Vemos 
agora que aquel su fastuoso orgullo en ninguna parte se halla, y 
sus inestimables pesos de oro se hundieron con sus senores. En 
nuestros tiempos son fabula las historias de muchos inclitos rei- 
nos. Todas aquellas cosas que entonces se tenian por grandes, ya 
agora son vueltas en nada: que ni en la tierra las conocemos, ni 
pienso, antes se cierto que alia donde ellos estan no las gozan, si 
con ellas no ganaron alguna sustancia de virtud. Porque sola esta 
los podrfa seguir, partiendo de aqui faltos de otro socorro: sola 
esta fiel amiga los acompaharia cuando caminasen desamparados 
de todos sus bienes. Este es el mantenimiento con que agora se- 
ran sustentados: esta es la excelencia con que agora seran subli- 
mados. No pierdeh los sabios y virtuosos las honras temporales y 
posesiones terrenas: mas truecanlas por la celestial gloria y in- 
finito tesoro. Por tanto, si codiclamos valer, si anhelamos a hon¬ 
ras, escojamos las verdaderas honras y verdaderas riquezas. Alii 
queramos ser honrados y ricos, donde hay desengahada discre¬ 
tion de males y blenes, y donde el bien no tiene mezcla de mal, 
y donde lo que de una vez se alcanza, siempre se posee, y lo que 
una vez se gana, nunca jamas se pierde. 

Mas porque arriba dijimos que los bienes desta vida con la 
muerte se pierden, veamos si por ventura tenemos algun tiempo 
seguro, 6 si conviene que estemos en continue sobresalto. Nin¬ 
guna cosa ven los hombres mas a menudo que morir, y de nin¬ 
guna cosa mas se olvidan que de la muerte. Pasa el humano lina- 
je de generacion en generation arrebatadamente, hasta que toda 
la sucesion de los hombres se acabe segun la ley de los siglos. 
Nuestros padres fueron delante, y nosotroslos seguimos de priesa: 
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y asi corre todo el numero de los hombres como arroyo de agua 
que desciende de los montes, 6 como las ondas del mar, que sc 
deshacen Ilegando a la costa, mientras otras se levantan. Asi nues- 
tras edades se acaban Ilegando a su termino, y comienzan otras> 
que tambien a su tiempo fenesceran. Suene, pues, continuaraente 
en nuestras orejas el ruido desta corriente, y el impetu des- 
tas olas de dja y de noche despierte nuestra memoria. Nunca 
perdamos de vista la mutabilidad de nuestro estado. El fin ne- 
cesario de nuestra vida tengamosle por presente, pues tanto mas 
cerca le tenemos, cuanto mas se ha detenido. El dia que no sabe- 
mos si esta lejos, tengamosle por vecino. Apercibamonos para 
la partida con tales propdsitos y meditaciones, que temiendo la 
muerte antes que venga, no la temamos cuando viniere. Biena- 
venturados los seguidores de Cristo, a quien no fatiga el recelo 
de morir, y con quietud y conveniente aparejo esperan su ultimo 
dia, en el cual desean y confian ser sueltos y estar con su ama- 
do: porque los tales tendran por mejor acabar hoy antes que ma- 
hana, pues pasan de la vida temporal a la que permanece para 
siempre. Muchos son los que esto entienden, y pocos los que lo 
consideran: mas donde se trata de vida, no sigamos la compania 
de los negligentes, ni en negocio tan importante imitemos los ye- 
rros ajenos con daho de nuestra saliid. Porque en el juicio divino 
no nos excusara la muchedunibre de los enganados, cuando par- 
ticularmente sera cada uno examinado, y segiin sus proprios me- 
ritos sera condenado 6 absuelto, sin hacer cuenta del otro pueblo, 
Cesen, pues, cesen los vanos consuelos que nos hacen no sentir 
nuestros dahos. Porque mejor sera perpetuar nuestra vida con los 
pocos, que perderla con los innumerables. AIu}^ ciego y desvaria- 
do es por cierto el que disimula su perdida por seguir a quien 
despues no le puede remediar. Por tanto no nos lleve al descuido 
de los pecados el ejemplo de los pecadores, ni tenga en nosotros 
autoridad la prudencia de los locos que no miran lo que les con- 
viene. Antes yo te ruego que las obras de los tales hombres las 
mires como a borron y no como a dechado. 

III. Y si quieres remedar algun dechado, puesto que en com- 
paracion de los errados hallaras pocos, pero algunos hay a quien 
atiendas, cuyo ejemplo te sea saludable. Aquellos mira con aten- 
cion, que diligenteniente consideran para que nacieron, y mien¬ 
tras viven tratan con prudente estudio los negocios de su vida, y 
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con provechosos trabajos de virtuosas obras labran y siembran 
en la tierra para coger el fruto en el cielo: de que no solamente 
tienes miichos ejemplos, mas magnificos. Porqueya(]oores a Dios) 
vemos que la nobleza del mundo, las honras, las dignidades, la 
sabiduria y los ingenios, la facundia y las letras se pasan cada dia 
a los reales de la fe y a la escuela de Cristo. Ya vemos quo la 
alteza empinada del siglo abaja su cuello, 3^ con devocion toma 
sobre su cerviz el suave yugo del Senor, (jComo podria (si no fue- 
se menester luengo tratado) contar por sus nombres a muchos 
varones ilustres que siguieron y agora siguen esta vereda estre- 
cha y familiar conversacion en que Dios se honra y se sirve? Mas 
por no dejar a todos, referire algunos de muchos que callo. Cle¬ 
mente, del antiguo linaje de los senadores y del mesmo tronco de 
los Cesares, dotado de todas sciencias y florido con las artes libe- 
rales, anduvo este camino de los justos: y tanto en el aprovecho, 
que merecio ser sucesor del Principe de los Apostoles. Gregorio, 
obispo de Ponto, primor de la filosofia y primor de la elocuen- 
cia, por este ejercicio se hizo mas resplandeciente, no solo en san- 
tidad, mas en obras maravillosas. Porque del cuentan las histo- 
rias, entre otras muestras de su merecimiento, que por sus ora- 
ciones paso un grande monte de un lugar a otro, para dar sitio a 
un templo que los deles querian edificar en ima sierra donde es- 
taban escondidos por la persecucion de la Tglesia: y seco una la¬ 
guna de agua para pacificar los que peleaban sobre la reparticion 
de sus peces. Otro sancto del mesmo nombre Gregorio, muv en- 
senado en las sciencias humanas, las desprecio por el amor desta 
celestial filosofia: de quien no callare lo que del se escribe, porque 
tambien hace a nuestro proposito. A Basilio su companero en los 
estudios seglares saco por la mano de la escuela donde enseiiaba 
retorica, diciendo asi: Deja va esa vanidad, y entiende en tu sal- 
racion. Y no lo dijo a sordo, que luego le siguio: y ambos fueron 
obispos de gloriosa niemoria, y ambos dejaron a la Iglesiacatolica 
en libros que escribieron, claros testimonies de su fe y santidad y 
de subidos ingenios. Paulino, obispo de Nola, resplandor de nues- 
tra Francia, despreciadas grandes dignidades del siglo y muy co- 
piosas riquezas, y con ellas el frescor de la elocuencia, se paso a 
este ejercicio y institute de vida: en el cual florecio tanto, que en 
todas las partes del mundo se goza su fruto. ^Que dire de Hilario, 
que pocos dias ha fue obispo en Italia, y de Petronio, los cuales 
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ambos descendieron de insignes y antiguas familias? ^:Por ventura 
no antepusieron a su estado, el uno la religion y el otro el sacer- 
dodo? j Oh, cuando acabare de referir con otros muchos que dejo, 
a Firmiano, Minucio, Cipriano, Evagrio, Crisostorao, Anibrosio! 
Parece que todos platicaron juntamente lo que a otro su seme- 
jante fue aguda espuela para sacarle del siglo a esta dichosa vida. 
Levantanse los indoctos, y arrebatannos el cielo, y nosotros 
con nuestras doctrinas revolvemonos en la came y la sangre. Tra- 
taron esto entre si, y porque despreciaron lo que era poco, fue- 
ron enriquecidos con lo mucho en el gozo de su Senor. Pues aun 
no he contado sino una pequena parte de los que desecharon 
particulares honras y estados, y la flor de la elocuencia, 6 la gra- 
vedad de la filosofia. Mas ;porque no tocare a los mesmos reyes 
y cabezas del mundo, aunque no para contar a todos los que de 
nuestra religion y fe fueron amadores y discretos apreciadores de 
su real dignidad? Y no callare los del tiempo antiguo, David, Jo- 
sias y Ezechias, a cuyas venerables historias te remito. Porque de 
nuestros tiempos no faltan ejemplos recientes de principes que 
familiarmente se juntan al Rev verdadero, y loan y sirven con 
maravillosa devocion al Senor soberano, Rey de los Reyes, en- 
grandesciendo sola su majestad asi hombres como mujeres. Por 
ventura las labores destos dechados te contentaran mas, y por 
ser de tu edad moveran mas tu aficion a procurar la vida verda- 
dera que ellos procuran. 

Y si quieres pasar adelante y poner los ojos en otras mues- 
tras de ajena naturaleza, mira los dias y los anos, el sol, la luna y 
todas las lumbreras del cielo, como cumplen sin cansarse las pa#^ 
labras y mandamientos divinos, 3" sirven con sus movimientos a 
su sapicntisima ordenacion, sin traspasar un punto sus le^^es. ^Por 
ventura nosotros (para cuyo uso todas estas cosas fueron criadas 
y puestas delante de nuestros sentidos, que sabemos la fabrica de 
los cielos, y no ignoramos la intencion de su Criador, que para 
nuestro aviso asi lo dispuso) cerraremos las orejas a sus manda¬ 
mientos? Grande verguenza es que oyendo las criaturas insensi- 
bles, dadas para a^mda de los hombres, una sola palabra de Dios 
en principio de su creacion, de lo que habian de hacer en to¬ 
dos los siglos venideros, nunca della se olvidan, ni jamas le de- 
sobedecen: y nosotros, para quien tantos voliimines de libros 
de Escritura sagrada son escritos, y tan repetidas leyes son e§- 
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tablesddas (que es singular privilegio de los hombres) no obe- 
dezcamos a nuestro Hacedor, siquiera guiados por las cosas que 
fueron hechas para nuestro servido: mayormente siendo grande 
desvano at reverse el hombre a desobedecer a su Dios, sabiendo 
que aunque no ame a su bienhechor, no se librara por eso de las 
manos del Senor. Porque ^donde se esconderan los que hu3^en 
de Dios? ^Donde me escondere de tu espiritu, deda David (i), 6 
donde huire, que no vea tu cara? Si al cielo subiere, tu estas alli: 
si descendiere al infierno, alii estas presente: si volare tan lige- 
ro como paloma, y pasare allende la mar, alli me prendera y 
traera tu mano derecha. Asi que, quieran 6 no quieran, los que 
con la voluntad se apartan del universal Senor, por derecho y 
con ejecucion caeran en sus manos. Elios estan lejos de El con 
sus aficiones: mas El esta sobre ellos con su poder. Y con gran¬ 
de desatino pareceles que huyen y escapan de su jurisdicion, y 
estan encerrados en ella: van fuera con sus imaginaciones, y que- 
dan dentro de su tribunal. Porque si tiene derecho el hombre para 
seguir su esclavo fugitive y reducirle a servidumbre, ^no guar- 
dara asimesmo este derecho el Senor de los sehores, a quien por 
si solo pertenece legitimo sehorio sobre todos los mortales? ^Por 
que no hard justicia por si como hace por otros el justo Juez? 

IV. Pero no solamente han de inclinar nuestros afectos las 
cosas que vemos: tamblen tenemos orejas con que o^^amos las 
promesas divinas, que no tienen menor fuerza para incitar nues¬ 
tros corazones. Consideremos con atencion y diligencia lo que se 
nos enseha, y con firme credito y entrahables deseos esperemos 
do que se nos promote. El Hacedor de todas las cosas que ve¬ 
mos, nos da fe de las que no vemos. Y si los ojos ejercitamos 
sabia y provechosamente: si la admiracion que nos causa la 
maquina del mundo, enderezamos al conociniiento de su autor, 
y por esta via contemplamos cuan resplandesciente luz se re- 
presentara a nuestros ojos en la ciudad celestial, pues en la tie- 
rra vil una pequeha centella reverbera nuestra vista: si conjectu- 
ramos cuan deleitable hermosura tendran las cosas eternas, pues 
tanta belleza tieneri las perecederas, los mesmos sentidos corpo- 
rales nos levantaran poderosamente a la codicia de los bienes 
que no sentimos. Pues no usemos de los sentidos de nuestra car- 


(x) r^alm. CXXXVI, 
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ne en solos sus bajos oficios: sirvannos ordenadamente para am- 
bas vidas. Y de tal manera nos aprovechen en la vida temporal, 
que no nos sean impedimento, mas ayuda para la que esperamos, 
que es eterna. Y si nos lleva para sf el amor y deleite de las cria- 
turas (porque en la verdad es muy poderoso para alterar los co- 
razones humanos) el bien eterno y soberano, clan'simo y deleita- 
bilisimo, ese es el que tiene no solo razon para ser amado, mas 
causa suficientislma para que solo sea amado. Este es nuestro 
Dios, a quien no podemos tanto amar, que mas no debamos. Y 
asi se hace (lo que arriba dije de las honras) que en lugar de los 
deleites mundanos suceden a los buenos mas entranables y mas 
justas deleitaciones. For tanto, si te aficionaba la grandeza del 
mundo, ninguna cosa hay mas magnifica que Dios. Si alguna cosa 
en el siglo te parecia digna de gloria, ninguna es mas gloriosa. Si 
te ibas en pos del resplandor de las cosas claras, ninguna hay mas 
resplandesciente. Si te enamoraban las cosas bellas, ninguna hay 
tan hermosa. Si en algo creias hallar verdad, ninguna cosa hay 
mas fiel ni mas verdadera. Si en alguno esperabas hallar liberali- 
dad, ninguno hay mas magnifico. Maravillabaste de lo que es pu- 
ro y sencillo: ninguna cosa hay mas pura y mas sincera que su 
bondad. Codiciabas abundancia de bienes: ninguno tiene rique- 
zas mas copiosas. Amabas a quien tenias por fiel: ninguno hay 
mas leal y guardador de su palabra. Buscabas lo que te es pro- 
vechoso: ninguna cosa hay mas litil que su amor. Alguno te con- 
tentaba porque vei'as en el gran verdad con llaneza; ninguno hay 
mas sev^ero ni mas blando. En las adversidades quernas hallar 
benignidad en tus amigos, y en las prosperidades placer: de El 
solo puedes haber unico consuelo en las tribulaciones y gozo en 
la sanidad. Agora dime si es justo que Aquel en quien tienes to- 
das las cosas, ames sobre todas ellas, y que sobre todos los bie¬ 
nes estimes Aquel en quien estan todos los bienes: y no solamente 
los soberanos y divinos, mas aun esos temporales (de que los 
hombres usan mal) de El mesmo los tienen. 

Pues asi es, el amor que hasta aqui ha sido mal repartido, todo 
junto le entrega al servicio de Dios. Y la casta caridad que en pos 
de las sensuales aficiones erraba, de aqui adelante se ocupe en 
solos ejercicios sagrados. Y el corazon que devaneaba con diver- 
sas opiniones, sea castigado con el freno de la verdadera sabidu- 
ria: mayormente, pues cuanto amas y cuanto sabes, todo es de 
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Dios. Suyo es, aunque tu no le ames. Porque es El tan grande y 
tan universal Senor, que los que no le aman, aunque no quieran, 
han de amar lo que es suyo. Pero considere quien tiene juicio 
sano, si es cosa razonable que despreciado el Hacedor de las co- 
sas, se amen sus hechuras, y que corra el hombre a diestro y a 
siniestro a todas partes en pos de las criaturas contra la voluntad 
de quien las crio, habiendolas criado para que por el uso dellas 
camine para El nuestro corazon. Mas el hombre de trastornado 
entendimiento convierte sus amores y deseos a las criaturas vi- 
les, y desordenando su mesma inclinacion, engrandesce el arte me- 
nospreciando al artifice, y ama la imagen hermosa y desama a 
su pintor, de cuya universal bondad arriba dijimos. Mas ^que di- 
jimos? 6 (ique se puede decir de tan grande tesoro de bondad? 
6 ^cuando podra algun hombre 6 angel igualar con palabras a la 
alteza de tan profundo misterio? 

De donde ya no te quiero decir que amar a Dios es deleita- 
ble, mas que es necesario: pues allende la obligacion que tene- 
mos de amarle por quien El es, necesariamente amamos sus co- 
sas: y asi como no podemos amarle cuanto El es digno, as! tam- 
poco basta nuestro amor para recompensar los bienes que del 
recebimos. Por lo cual asimesmo es grande injusticia no amar si- 
quiera a quien aun amandole no le podemos satisfaccr. Injustlsi- 
ma cosa es no querer servir lo poco que puedes a quien no pue- 
des servir cuanto eres obligado. ^Que volvere al Senor, decia 
David (i), por todos los bienes que me ha dado? ^Oue le paga- 
remos siquiera por esto solo, que en tan facilcs cosas puso el 
principio de nuestra salvacion, y abrio puerta a todos los mora- 
dores de !a tierra para darles la heredad del cielo, sin despreciar 
6 desechar alguna nacion, 6 tierra, 6 isla apartada? ^Porque pien- 
sas tii que por otra razon la posesion de toda la tierra, las nacio- 
nes y reinos de la tierra vinieron a la sujecion de los Romanos, 
y la mayor parte del mundo se^ hizo un pueblo, sino para que 
mas facilmente por todo el mundo penetrase la fe, y para que 
como el mantenimiento 6 la medicina se derrama por todo el 
cuerpo, as! la fe infundida en la cabeza de las gentes se comu- 
nicase por todos los miembros? Porque de otra manera no corrie- 
ra tan diligentemente por tan apartadas gentes y provincias di- 


(i) Psalm, CXV. 
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ferentes en costumbres y lenguas, ni pasara tan adelante y con 
tanta presteza, si a cada lugar tuviera niie\n3 estropiezo y con- 
tradicion. Por esto el apostol Sant Pablo dice qiie la fe de los 
Romanos se anunciaba por el universe mundo: 3^ por la mesma 
razon tuvo el libertad para discurrir predicando el Evangelio 
dende Hierusalern hasta el Ilirico. Lo cual ^como pudiera si no 
cstuvieran juntas debajo de un senorfo la multitud innumera¬ 
ble de regiones 3^ ciudades, 3" se domesticara la fiereza de las 
barbaras naciones? Asi se cumplio lo que agora vemos cumpli- 
do, que dende el Oriente hasta el Poniente, dende el Setentrion 
hasta el Mediodia, por todos los lados del mundo suenen los 
loores de Cristo, aceptando su fe el Tracense, el Africano, el Siro, 
el EspahoL Lo cual misteriosamente se signihco 3^ se comenzo a 
ejecutar cuando en tiempo de la Republica Romana, teniendo el 
sceptro de todo el mundo el emperador Octaviano, descendio Dios 
a la tierra. Para cu3"a venida 3' prospera dilatacion de su nombre 
se prove3^6, 3^ fundo, y acrescento en diversos tiempos la policia 
de los Romanos, asi en tiempo del mando de los andguos Reyes 
como en el de la gobernacion de los consules, segun podra cla- 
ramente mostrar con mediano ingenio cualquiera que afirmarlo 
quisiere. Y tii mejor lo puedes conocer, pues te son familiares las 
historias de tu nacion. Por tanto, dejado esto, vuelvo al proposito 
que dende el principio pretendi. No querais amar al mundo, ni 
[as cosas que en el mundo estan, dice el discipulo amado del 
Sehor (i). Y con razon, porque todas las cosas mundanas enga- 
han nuestros ojos con afeites y colores postizos. Pues asi es, la 
virtud de los ojos que se nos dio para gozar de la luz, no se debe 
aplicar al error, 3^ la que para el uso de la vida fue dada, no nos 
sea causa de muerte. Los deseos de la came (dice el apostol 
S. Pedro) pelean contra nueslra anima, y siempre estan en 
frontera contra el espiritu. Y (como se acostumbra entre los rea¬ 
les de los enemigos) tanto mas la came se esfuerza, cuanto el es¬ 
piritu mas se enflaquesce. 

V. Mas hasta agora, ilustre Valeriano, yo he tratado de los 
halagiiehos deleites de las riquezas y de las fingidas y falsamente 
estimadas honras, como si el mundo estuviese en su vigor y fuer- 
za para engaharnos. Pues ^cuanto mas se podra argiiir el embai- 
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miento de los hombres, cuando ya el resplandor del miindo (que 
antes con sus relampagos deslumbraba los mundanos, y con cara 
llena de risa y adulterinos atavios requena sus animas, mostran- 
do falsos amores) ya, ya se ha escurecido y descubre claramente 
su fealdad y mentiras? Vuelto se ha en negrura aquel hermoso 
rostro con que trasportaba los sentidos de los hombres. Primero 
nos quen'a engahar con imagines sofisticamente compuestas, y 
aun con quien tenia mejor seso no podia: agora los tiempos estan 
asi mudados, que todos cuantos quisieren, conoceran sus embus- 
tes. Primero carecia de bienes ciertos: agora carece aun de los 
aparentes. Apenas tiene ya colores con que se afeite. Ya no esta 
adornado de tiernas flores: jcuanto menos tendra fruto que per- 
manezcal Si nosotros no nos enredamos, ya el mundo no tiene 
lazos con que nos ate. para que tardanios de decir lo que es^ 
mas fuerte? Decimos que pcrecieron las prosperidades del mun¬ 
do y que se envanecieron sus ponipas. £1 mundo todo perece y 
casi da los postreros anhelitos: ^para que nos trabajamos por mos- 
trar que todo su valor y contentamiento se acaba, pues vemos 
claramente que el mesmo se acaba? Ca no le faltan sus bienes y 
fuerzas antes de tiempo, porque su vejez trae consigo su fiaque- 
za. La edad postrera del mundo esta llena de males, como la del 
hombre es seguida de dolencias. Visto habemos, y cada dia nos 
pasan delante los ojos en estas canas del mundo, hambres, pesti- 
lencias, desventuras, guerras, temblores de tierra, desorden de los 
temporales, monstruosos partos de animales. Pues ^que es esto, 
sino pronosticos del remate del siglo, que se cansa corriendo y 
casi ya desfallece? Lo cual no afirman solo nuestras flacas pala- 
bras, mas la autoridad apostolica lo confirma, donde leemos (i): 
Nosotros somos en quien ya llegaron los postreros fines del siglo. 
Y pues ya ha muchos ahos que esto se dijo, nosotros ^que con- 
fianza tenemos? Llegase de priesa el dia postrero, no digo el 
nuestro, mas el de todo el mundo. Cada hora nos amenaza la 
muerte, asi de nuestro cuerpo como la de todo el linaje humano, 
por los particulares peligros y por los generales en que cada dia 
caenios. Carga sobre mi, hombre desventurado, el temor de la 
muerte del siglo: como si no bastase para hacerme miserable el 
miedo de la mia. ^Porque disimulamos nuestros espantos? No 
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podemos estar scguros, pues ni de nuestra singular muerte po- 
demos escapar, ni de la comun. Por lo ciial ciertamente es mal 
afortunada la condicion de los hombres mundanos, y mas agora 
en la despedida del mundo y en el desfallecimiento de todas las 
cosas, que de las presentes no pueden gozar, porque perecen: ni 
se recrean con la esperanza de las venideras, porque no las me- 
recen. El deleiie de la vida pasa como sombra, que no se puede 
tener pasando su cuerpo: y la venidera que es perpetua, no 
tiene por que confien alcanzarla: ni se aprovechan de los bienes 
temporales, ni gozaran de los eternos. Aqui tienen poco de pose- 
sion: para lo celestial no tienen titulo. Por cierto es desv^enturado 
y mucho de doler tal estado, si no hace el hombre de esta cruel 
necesidad provechosa virtud, mudando la aficion y enderezando 
sus caminos al bien soberano. Porque de otra manera los intere- 
ses desta vida estan asi destruidos, que quien no busca el bien 
eterno, ambos los pierde. Y puesto que algo se pudiesen gozar 
en esta vida y algo valiesen, como a sus seguidores parece, mas 
es de estimar la esperanza cierta de los grandes bienes, que la 
posesion de los pequenos. como te mostrare por este ejemplo. 
Si a un hombre prometiese un grande senor de darle (a su escogi- 
miento) 6 en este dia cinco monedas, 6 mahana quinientas, 6 en 
este dia un vaso de cobre, 6 mahana un joy el de oro, escogeria 
ciertamente este hombre lo mas precioso, aunque fuese con pe- 
queha tardanza. Pues desta manera considerando tu la breve- 
dad desta vida, no te contentes con lo vil, pudiendo esperar lo 
muy valeroso. Ca el mundo no tiene mas que dar de lo que 
vemos y recebimos: y por eso no se ha de esperar de el otra 
cosa de mayor precio: pues lo que poseemos, ya no lo espera- 
mos. A los bienes venideros se ban de pasar todas las esperanzas 
del siglo, pues en lo temporal no hay mas que esperar y (segun 
arriba mostre) vale mas la esperanza de las cosas celestiales, que 
la posesion de las terrenas. Y quien lo contrario siente, no tiene 
sano juicio de los bienes del mundo, porque los trae tanto sobre 
los ojos, que no los ve, como claramente experimentamos si al- 
guna cosa pegamos con la niha del ojo, que no la podemos ver: 
la cual apartada a distancia conveniente vemos distintamente. Asi 
acaesce en la estima de los bienes mundanos, que por traerlos 
tan dentro de nos, agravan nuestro entendiraiento, y no los co- 
nocemos: y de los celestiales, que estan apartados, juzgamos con 
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mas clara vista. Y la esperanza que te he dicho de los bienes 
venideros, no es vana, pues nuestro Sehor Jesucristo, asaz abo- 
nado pronietedor, nos la certified: el cual proinetid a los pobres 
renunciadores del mundo el reiiio de los cielos y copiosisimos 
premios de la eternidad. Y para entera seguridad, en su persona 
vino a tratar con nosotros por el inefable sacramento de la hu- 
mana naturaleza que junto con la suya divina, restituyendonos a 
la amistad del Padre, haciendose medianero entre Dios y los 
hombres, como particionero de ambas naturalezas, y libro todo 
el mundo por el alto misterio nunca enteramente conocido de 
su pasidn, de la grande deuda a que estaba obligado. Y como el 
Apostol dice, fue maaifiesta su encarnacion por el Espiritu 
Sancto, por cuya virtud fue concebido, descubriose a los aageles, 
predicose a las gentes, creyola el mundo y asi fue colocada en 
su gloria. Donde tanto le ensalzo su Eterno Padre, y le did nom- 
bre sobre todo nombre, que todas las criaturas cuantas hay en 
el cielo y en la tierra, en la mar y en los abismos, confiesan 
que nuestro Sefior Jesucristo es rey y Dios antes de todos los 
siglos. 

VL Y si quieres desto gozar, deja la doctrina de los filoso- 
fos, en que empleas tus estudios y licion, y ocupa tus buenas bo¬ 
ras y espiritu en la doctrina de Cristo. En la cual tampoco te fal- 
tara campo para dilatar tu ingenio. Antes tengo por averigua- 
do que en gustandola conoceras cuanto se deba anteponer la scien- 
cia de piedad y amor divino a los preceptos de los filosofos. Por- 
que en las sentencias de aquellos se halla la virtud solamente 
contrahecha, y la sabiduria solamente debujada: y en esta nues- 
tra disciplina se enseha la perfecta justicia y maciza verdad. Tan¬ 
to que con razon afirniare que ellos usurparon el nombre de fi¬ 
losofos, y nosotros abrazamos la vida. Dime, yo te ruego: ^Jcuales 
preceptos pueden dar de vivir los que no conocen al autor de la 
vida? Los que a Diosignoran y tropiezan luego en el umbral de 
la justicia, ^como llevaran a otros por la mano a la verdadera vir¬ 
tud? Porque necesariamente errando en el principio, siempre iran 
descaminados, y en vano correran adelante. Y asi parece ello ser. 
Porque los que entre ellos determinan las mas honestas reglas 
de costumbres, no pretenden sino vanidad y arrogancia: y por 
esta trabajan de manera que en abstenerse de vicios no carecen 
de vicio. Estos spn de quien se escribe que saben las cosa^ te^ 
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rrenas: porque de la tierra y de los gustos della tratan, y esta de- 
sean. Pues pretendieiido este fin, manifiesto es que no poseeran 
la verdadera sabiduna ni la verdadera virtud. ^Por ventura algun 
discipulo de Aristipo podra enseiiar la verdad,cuyo entendimien- 
to no niira mas a lo alto que los ojos de los puercos, constituyen- 
do la felicidad del hombre en los deleites del cuerpo, y haciendo 
su Dios a su vientre, y su gloria a sus mienibros deshonestosf 
^Este tal juzgara alguna cosa justa y honesta,por cuya filosofia el 
gloton, el prodigo, el fornicario y el amontonador de dinero son 
beatificados? Pero contra los tales otro lugar habra de disputar. 

Venganios a las sentencias de los mas justificados, y que a 
ti mas contentan: porque deseo que dejes aun aquellas genera- 
les amonestaciones deterininadas por sola Humana sciencia,y con- 
viertas tus estudios a las escrituras de los nuestros, adornadas 
y fortalecidas del espiritu, en las cuales hallaras con que hartes tu 
pecho de las razones y doctrina con que ellos solaniente te un¬ 
tan los labios; de las cuales algunas referire. En las escrituras 
de los nuestros, para hacerte dar fe a los prometimientos divinos, 
hallaras lo que alia ves, aunque no por las mesmas letras, mas la 
mesma sentencia. Las palabras de Dios quien no las cree no las 
entiende. En ellas seras amonestado que si a Dios conoces por 
senor, le has de temer, y si le conoces por padre, le has de 
amar. Alii aprenderas cuales sacrificios son agradables a Dios. 
Ca verdaderos sacrificios son justicia y misericordia. Alli te amo- 
nestaran: Si te amas, ama a tu projimo: porque en ninguna co¬ 
sa hallaras mas tu provecho, que en el bien que a tu projimo 
hicieres: y entenderas que ninguna cosa hay tan justa, que jus- 
tifique dahar injuriosamente a otro hombre. Alii contra la des- 
honestidad hallaras este aviso: Resiste a la lujuria, que des¬ 
pues que te venciere y hubiere injuriado tu came, escarnecera 
de ti. Y para que no codicies demasiadas riquezas, hallaras: Mas 
bienaventurado es el que no desea lo que no tiene, que el que 
tiene lo que desea. Y para que refrenes la ira, te diran cuan im- 
portuna senora es. Porque quien por cualquiera ocasion se eno- 
ja, siempre se enojaria si siempre se le ofreciese ocasion. Y pa¬ 
ra que ames a tus enemigos, seras amonestado: Ama a quien te 
desama,si quieres hacer mas que los malos: porque aquellos aman 
a quien bien les quiere. Y para ayudar con tus bienes a los po- 
bres, hallaras; Aquel guarda bien su tesoro, que le partio con los 
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pobres: ya no le podra perder, porque dandole le aseguro. Y pa¬ 
ra mas perfecta justicia hallaras: Del fiel matrimonio el fruto es 
la continencia. Alli entenderas la razon por que los desastres del 
mundo son comunes a los buenos y a los malos: y conoceras que 
mayor miseria es enfermar el alma con vicios, que la came con 
dolencias. Y para amonestarte paciencia leeras: A los impacien- 
tes la semejanza de costumbres (que suele ser causa de amistad) 
es ocasion de discordia. Y para que no remedes a los viciosos, 
hallaras escrito: A1 hombre prudente avisan los buenos y los ma¬ 
los: los unos lo que ha de abrazar, los otros lo que ha de huir. 
Y para que consideres y agradezcas la bondad del Sehor, que usa 
con los hombres, hallaras que muchos bienes recebimos sin que 
los conozcamos: donde parece que no nos ama mas en publico 
que en escondido, y que debes dar no menos gracias a Dios en 
la adversidad que en la prosperidad, y conocer que lo adverso te 
viene justamente, y lo prospero no mereces. Alli conoceras co- 
mo a todas las cosas se extiende la Providencia divina, y que 
niiiguna cosa hace el hombre por hado, mas por propria volun- 
tad. Por lo cual aun las leyes liumanas castigan a los delincuen- 
tes y galardonan los virtuosos. Lo cual mucho mas justamente 
hara Dios, si no agora, a lo menos en su ultimo juicio. Y por no 
conocer esto los ignorantes, tienen por injusta la Providencia di- 
vina, que permite que los malos en esta vida sean prosperados 
y los buenos afligidos. Aparte Dios de nosotros tal pensamien- 
to. Y para que perseveremos en temor de Dios, te amonestaran: 
Lo que no quieres que vean los hombres, no lo hagas: y lo que 
no quieres que vea Dios, no lo pienses. Y contra toda injusti- 
cia hallaras quien afirma: Mayor miseria del hombre es engahar 
a otro, que ser engahado. Y contra la soberbia hallaras avisado: 
Tanto mas huye la vanagloria, cuanto mas aprovechares en vir- 
tud: porque todos los vicios crecen con otros vicios: sola la so¬ 
berbia se cria con buenas obras. Estas y otras sentencias filoso- 
fales hallaras mucho mejor ensehadas por los nuestros, allende 
de su singular y provechosa doctrina, con otros mas perfectos 
grados de virtud. Y si despues llegares a beber de la fuente de 
la Escritura divina, alli convendra mas escudrihar y maravillar- 
te de lo interior que de lo que suena de fuera. Porque la Escri¬ 
tura sagrada de tal manera resplandesce a los ojos, que con sus 
clarisimos rayos, como preciosisimo carbiinculo, reverbera la vis- 
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ta dc los que la miraii. A esta tnaravillosa luz debes hacer fami¬ 
liar tu ingenio, y con este saludable manjar mata la hambre de 
tu anima. 

Lo cual por la misericordia del Seilor espero ver cumplido, 
y que despreciados tus acostumbrados ejercicios, y amando los 
nuestros, tengas aborrecimiento a la vanidad y codicies el tue- 
tano de la virtud. Porque imprudentisimo es el que por bien de 
su anima no se esfuerza a biienos ejercicios, aunque le sean tra- 
bajosos: habiendo hecho el Seiior por ella mesma tantas obras: 
y que procurando el Senor tan cuidadosamente los provechos del 
hombre, este el holgazan y perezoso en lo que tanto iraporta. Y 
ciertamente lo que mas nos cumple, es que restituyamos a nos- 
otros mesmos al servicio y honra de Dios, y pretendamos la 
verdadera bienaventuranza, despreciadas las que Hainan buenas 
venturas del siglo: y que pisando las cosas terrenas, nos levan- 
temos con ardientes deseos a las celestiales. Ea, pues, de aqui 
adelante todas tus obras y palabras endereza a tu Dios. Haz que 
en todas tus obras sea siempre tu companera la inocencia, y ella 
sera tu fiel guardadora. Y no temas las redes de la mala costum- 
bre pasada: presto con la ayuda de Dios y con buenos ejerci¬ 
cios te desenvolveras de sus lazos: entregate a tal medico que 
te cure, que juntamente puede dar la complexion y disposicion 
para alcanzar la salud que has menester. Y (lo que es suma mi¬ 
sericordia) darte ha despues el mesmo Senor el galardon de lo 
que por su virtud hubieres obrado. 

Digo el galardon de la vida eterna, cuya excelencia no pue¬ 
de agora el anima comprehender: ni el juicio humano puede esti- 
mar la grandeza de los bienes que nos estan aparejados. Porque 
si la Divina magnificencia concedio en esta vida a todos los hom- 
bres el uso de la luz tan amable: si al bueno y al malo es licito 
mirar al sol, y a todos indiferentemente sirven las criaturas, y de 
los justos y de los injustos es comun la posesion deste niundo: fi- 
nalmente, si tan excelentes dones da Dios a los virtuosos y a los 
viciosos, (Jcuales mercedes creeremos que tiene guardadas para 
solos los virtuosos? Consideremos: quien tan graciosamente did 
tan grandes tesoros sin deberlos, ^cuanto mayor es pagara a quien 
los hubiere merecido? Quien tan liberal es en las mercedes, ^cuan- 
tomas lo sera en pagarlasdeudas? Si tan inestimable es la largue- 
za del que da, ^cuanta sera la magnificencia del que restituye? 



5i6 


carta de euquerio 


No se pueden decir los bienes que tiene Dios aparejados para los 
que le aman, ni compreheiider la gloria que dara a los bien agra- 
decidos, pues tales cosas did aun a los ingratos. 

Pues ya levanta los ojos, y del pielago de los negocios en que 
estas engolfado, mira a la playa de nuestra profesion, y endere- 
za a ella la proa. Solo este puerto hay a que te acojas de las pe- 
ligrosas ondas del siglo y donde descanses de las continuas tor- 
mentas del mundo. A este conviene que gobiernen los que son fa- 
tigados de las tempestades del bravo mar. Aqui no se oyen los 
espantables bramidos del agua, ni sus olas levantadas llegan a es¬ 
te seno: mas siempre se halla en el tiempo sereno y quieta bo¬ 
nanza. Cuando a este puerto llegares despues de los baldios tra- 
bajos pasados, echa el ancora de la esperanza, coge la vela en la 
antena puesta en la figura de la cruz del Sefior, y respira seguro. 
Pero ya la justa medida de epistola demanda el fin desta carta. 
Recibe esta suma de celestiales preceptos y manojo de manda- 
mientos divinos apretados en breve doctrina a gloria del mesmo 
Senor, y de lo que hubiere crrado me perdona. 


ti'iN de la carta de euquerio. 
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